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| RSU Darba drosibas un vides veselibas institlts organize
tieSsaistes seminaru

“Veseliga un drosa darba vieta — pamats ilgakam darba mizam”

Seminara mérkis:

Informét seminara dalibniekus par Eiropas Sociala fonda plus projekta “Atbalsts labakam un
ilgakam darba muzam?” (4.3.3.5/1/24/1/001) realizaciju un darba devéjiem pieejamo atbalstu, ka ari
par butiskakajiem darba vides riska faktoriem, ipasi ergonomiskajiem un psihoemocionalajiem
riskiem un to ietekmi uz nodarbinato veselibu un uznémumu produktivitati.

Meérkauditorija:
Darba devéji, darba néméji, darba aizsardzibas specialisti, darba aizsardzibas kompetentie
specialisti, personala specialisti u.c. interesenti.

Programma ietvertas témas:
' e Projekta “Atbalsts labakam un ilgakam darba mizZzam” realizacija un darba devéjiem

pieejamais atbalsts;

e Butiskakie izaicinajumu musdienu darba vide, to ietekme uz veselibu un uznémumu
produktivitati;

e Ergonomiskie un psihoemocionalie riski darba vide, to identificéSana, novértésana,
preventivo pasakumu izstrade, tai, skaita organizatorisko pasakumu izstrade;

e Projekta riska novertéjuma metodika un tas pielietoSana.

Lektori: Lektori: Prof. Henrijs Kalkis, Prof. lvars Vanadzins, RSU Darba droSibas un vides veselibas
institats

Seminara norises laiks un vieta: 2026. gada 11. septembiris, plkst. 11.00-12.30

TieSsaiste, izmantojot ZOOM platformu (pieslégS8anas informaciju sanemsiet e-pasta dienu pirms
pieslégsanas).
PieteikSanas:

e Saite uz elektronisko pieteikSanos;

e Talrunis: 20225585 un e-pasts: rudolfskarlis.krauklis@rsu.lv informacijai;
e Dalibnieku skaits seminara ir ierobezots, tapec ludzam pieteikties savlaicigi.

Sertifikats: Par dalibu seminara tiek izsniegts RSU sertifikats (2KP jeb akadémiskas izglitibas
stundas).

Dalibas maksa: Daliba seminara ir BEZMAKSAS. Seminara dalibniekiem ir nodroSinati seminara
materiali.
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