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RSU Darba drošības un vides veselības institūts  
organizē tiešsaistes semināru  

 

“Dzirde un tās aizsardzība dažādās darba vietās” 
 

 
Semināra mērķis:  
Pārrunāt darba vides riska faktoru ietekmi uz dzirdi un radītajiem dzirdes traucējumiem, to 
profilakses iespējām, kā arī dažādām riska grupām dzirdes traucējumu attīstībai. 
 

Mērķauditorija:  
Darba aizsardzības speciālisti, darba devēji u.c. interesenti. 
 

Seminārā ietvertās tēmas: 

• Darba vides (arī attālinātā darba) ietekme uz dzirdi un radītie veselības traucējumi; 

• Dzirdes traucējumu profilakse; 

• Individuālo aizsardzības līdzekļu lietošana kā profilakse dzirdes traucējumiem; 

• Dažādu dzirdes aizsardzības līdzekļu (piemēram, austiņu) lietošanas prakse; 

• Riska grupas dzirdes traucējumu attīstībai; 

• Semināra dalībnieku diskusija par personīgo pieredzi. 
 
Lektors: Dr.med. Gunta Segliņa, Rīgas Stradiņa universitātes Otorinolaringoloģijas katedras 
vadītāja. 
 

 
Semināra norises laiks un vieta:  
2024. gada 11. decembris, plkst. 16.00 – 18.00. 
Tiešsaiste, izmantojot ZOOM platformu (pieslēgšanās saiti saņemsiet e-pastā, apstiprinot 
dalību). 
 

Pieteikšanās:  

• TIKAI elektroniski: https://stradavesels.lv/kalendars/event-8631/pieteikties-
11.12.2024./  

• Informācijai: Tālrunis: 29437702; e–pasts: lasma.akulova@rsu.lv 

• Dalībnieku skaits seminārā ir ierobežots, tāpēc lūdzam pieteikties savlaicīgi. Ja tiks 
pārsniegts vietu skaits auditorijā, paturam tiesības atteikt dalību tiem dalībniekiem, kuri 
pieteikušies vēlāk. 
 

Sertifikāts: Par dalību seminārā tiek izsniegts RSU sertifikāts (3KP jeb akadēmiskās 
izglītības stundas).  
Dalības maksa: Dalība seminārā ir BEZMAKSAS. Semināra dalībniekiem ir nodrošināta 
pieeja semināra materiāliem. 

 
 
 
 

Seminārs notiek Eiropas Darba drošības un veselības aizsardzības aģentūras kontaktpunkta Latvijā Informācijas padomes apstiprinātā 
„Darba aizsardzības preventīvo pasākumu plāns 2024. gadam” ietvaros. 
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