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Profesionālās pilnveides semināra 
 
 

„Darba vides ĶĪMISKIE riska faktori” 
 

PROGRAMMA 
 

 

Semināra norises laiks un vieta:  
2016. gada 15.decembrī, plkst. 11.00 - 15.00.  
Valmiera, Vidzemes Augstskola, Tērbatas iela 10, 123. auditorija. 
 

Laiks Tēma Lektors 

10.30.-11.00. Reģistrācija  

11.00.-11.05. Ievads un semināra atklāšana. 
 

Inese Mārtiņsone, Dr.med., 
MSc.Chem. Darba drošības un 
vides veselības institūts 
(DDVVI) 

11.05.-11.25. Valsts darba inspekcijas pārbaužu rezultāti, 
raksturīgākās problēmas Vidzemes reģiona 
uzņēmumos. 

Linda Akmentiņa,  
Valsts darba inspekcija 
 

11.25.-12.45. Svarīgākās ES likumdošanas prasības un to 
izmaiņas attiecībā uz darba vidi (REACH, CLP 
regulas).  
Svarīgākās prasības ķīmisko vielu un maisījumu 
Drošības datu lapām. 
Vielu arodekspozīcijas robežvērtības (AER). 

Inese Mārtiņsone Dr.med., 
MSc.Chem., DDVVI 

12.00-12.45 Ķīmisko vielu un produktu radītā riska novērtēšana 
(tai skaitā mērījumu plānošana un veikšana), 
Ķīmisko vielu inventarizācija uzņēmumā - saraksta 
izveide 

Inese Mārtiņsone Dr.med., 
MSc.Chem., DDVVI 

12.45.-13.00. Kafijas pauze  

13.00.-14.45. Ķīmisko vielu inventarizācija uzņēmumā - saraksta 
izveide.  
Ķīmisko vielu riska pakāpes noteikšanas paņēmieni 
(ņemot vērā agregātstāvokli, izmantoto daudzumu, 
bīstamību). 
Praktisks darbs ķīmisko vielu identificēšanai un 
novērtēšanai darba vietās. 

Inese Mārtiņsone Dr.med., 
MSc.Chem.,  DDVVI 

14.45.-15.00. Diskusijas un jautājumi, ierosinājumi.  
Darba aizsardzības jomas jaunumi.  
Semināra noslēgums. 

Visi lektori, dalībnieki 

 

 
Seminārs notiek Eiropas Darba drošības un veselības aizsardzības aģentūras kontaktpunkta Latvijā Informācijas padomes 

apstiprinātā „Darba aizsardzības preventīvo pasākumu plāns 2016.gadam” ietvaros 


