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RSU Darba drošības un vides veselības institūts  
organizē vebināru 

 

“Darbinieku reakcija pēc nelaimes gadījuma 
notikšanas” 

 
Semināra mērķis:  
Pārrunāt dažādus darba vides aspektus, kas saistīti ar jūtām, sajūtām un emocijām nelaimes 
gadījuma brīdī un pēc tā.  
 

Mērķauditorija:  
Darba aizsardzības speciālisti, darba devēji, personālvadības speciālisti u.c. interesenti. 
 

Seminārā ietvertās tēmas: 

• Komunikācijas nozīme īstermiņā un ilgtermiņā; 

• 7 bēdu (grief) veidi - uzvedība un sajūtas; 

• Atgriešanās darbā - ārējie un iekšējie faktori; 

• Slēptās sajūtas; 

• Atbalsta sniegšana (plāna izveide, izvairīšanās no tā utt.). 
 
Lektors: Prof. Ivars Vanadziņš, RSU Darba drošības un vides veselības institūts. 
 

Semināra norises laiks un vieta:  
2025. gada 28. aprīlis, plkst. 15.00 – 16.30. 
Tiešsaiste, izmantojot ZOOM platformu (pieslēgšanās saiti saņemsiet e-pastā, apstiprinot 
dalību). 
 

Pieteikšanās:  

• TIKAI elektroniski: https://stradavesels.lv/kalendars/event-8771/pieteikties-
28.04.2025./  

• Informācijai: Tālrunis: 29437702; e–pasts: lasma.akulova@rsu.lv 

• Dalībnieku skaits seminārā ir ierobežots, tāpēc lūdzam pieteikties savlaicīgi. Ja tiks 
pārsniegts vietu skaits auditorijā, paturam tiesības atteikt dalību tiem dalībniekiem, kuri 
pieteikušies vēlāk. 
 

Sertifikāts: Par dalību seminārā tiek izsniegts RSU sertifikāts (2KP jeb akadēmiskās 
izglītības stundas).  
Dalības maksa: Dalība seminārā ir BEZMAKSAS. Semināra dalībniekiem ir nodrošināta 
pieeja semināra materiāliem. 

 
 

 
 
 
 
 

Seminārs notiek Eiropas Darba drošības un veselības aizsardzības aģentūras kontaktpunkta Latvijā Informācijas padomes apstiprinātā 
“Darba aizsardzības preventīvo pasākumu plāns 2025. gadam” ietvaros. 
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