RIGAS STRADINA UNIVERSITATES
= DARBA DROSIBAS UN VIDES
VESELIBAS INSTITUTS

RSU Darba drosibas un vides veselibas instituts
organize vebinaru

“Darbs karstuma”

Seminara meérkis:
Parrunat dazadus praktiskus darba vides aspektus, kas saistit ar darbu karstuma.

Mérkauditorija:
Darba aizsardzibas specialisti, darba deveéji u.c. interesenti.

Seminara ietvertas temas:
e Darba vietu piemeéri;
Nozimigie darba vides aspekti un darbinieka individualie aspekti;
Organisma termoregulacija;
Karstuma iedarbibas iesp&jamas sekas;
Preventivie pasakumi (t.sk. aklimatizacija, tdens uznemsana u.c.).

Lektors: RSU ZC Darba droSibas un vides veselibas institata direktors lvars Vanadzins

Seminara norises laiks un vieta:

2025. gada 24. aprilis, plkst. 15.00 — 16.30.

TieSsaiste, izmantojot ZOOM platformu (pieslégSanas saiti sanemsiet e-pasta, apstiprinot
dalibu).

PieteikSanas:
o TIKAI elektroniski: https://stradavesels.lv/kalendars/event-8769/pieteikties-
24.04.2025./
e Informacijai: Talrunis: 29437702; e—pasts: lasma.akulova@rsu.lv
e Dalibnieku skaits seminara ir ierobezots, tapéc lidzam pieteikties savlaicigi. Ja tiks
parsniegts vietu skaits auditorija, paturam tiesibas atteikt dalibu tiem dalibniekiem, kuri
pieteikuSies vélak.

Sertifikats: Par dalibu seminara tiek izsniegts RSU sertifikats (2 KP jeb akadémiskas
izglitibas stundas).

Daltbas maksa: Daliba seminara ir BEZMAKSAS. Seminara dalibniekiem ir nodroSinata
pieeja seminara materialiem.

Seminars notiek Eiropas Darba dro$ibas un veselibas aizsardzibas agenttras kontaktpunkta Latvija Informacijas padomes apstiprinata
,Darba aizsardzibas preventivo pasakumu plans 2025. gadam” ietvaros.
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