Agentara

vides veselibas instituts

' RSU Agentira Darba droSibas un vides veselibas institits organize
tieSsaistes seminaru

“Isi par kimiskajam vielam — SVINS”

Seminara mérkis:
Sniegt praktisku informaciju par svinu ka bistamu kimisko vielu darba vidé, ta sastopamibu, ietekmi
uz veselibu un efektivakajiem preventivajiem pasakumiem nodarbinato veselibas aizsardzibai.

. Meérkauditorija:
Darba aizsardzibas specialisti, darba aizsardzibas vecakie/kompetentie specialisti, darbinieku
uzticibas personas u.c. interesenti.

Programma ietvertas témas: )

e Svina raksturojums un butiskakas ipasibas. ,
e Nozares un darba procesi, kuros visbiezak iespéjama saskarsme ar svinu.

e Galvenie svina nokluSanas un iedarbibas cilvéka organisma. |
e Svinaiedarbibas izraisitie akttie un hroniskie veselibas trauceéjumi.

e Darbavides riska novertéSana un svina ekspozicijas noteikSana.

e Kolektivie un individualie aizsardzibas pasakumi.

e Darba higienas un pareizas darba organizacijas nozime svina iedarbibas mazinasana.

e \Veselibas uzraudziba un biologiskais monitorings darbiniekiem, kuri paklauti svina
iedarbibai.

Lektore: Dr. med. Inese Martinsone, Rigas Stradina universitates Higienas un arodslimibu
laboratorijas vaditaja un vadosa pétniece.

Seminara norises laiks un vieta:
2026. gada 1. oktobris, plkst. 13.00-13.45
TieSsaiste, izmantojot ZOOM platformu (pieslégS8anas informaciju sanemsiet e-pasta dienu pirms
pieslégsanas).
PieteikSanas:
o Tikai elektroniski: https://stradavesels.lv/kalendars/event-9469/pieteikties-1.10.2026./
e Talrunis: 29437702 un e-pasts: lasma.akulova@rsu.lv informacijai;

e Dalibnieku skaits seminara ir ierobeZots, tapec lidzam pieteikties savlaicigi.
Sertifikats: Par dalibu seminara tiek izsniegts RSU sertifikats (1 akadémiskas izglitibas stunda).

Dalibas maksa: Daliba seminara ir BEZMAKSAS. Seminara dalibniekiem ir nodroSinati seminara
materiali.

Seminars notiek Eiropas droSibas un veselibas aizsardzibas agentiras Dzirciema iela/str. 16 Tel.: +371 20281380
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