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RSU Darba drošības un vides veselības institūts organizē 

klātienes semināru 
 

“Darbinieku iesaiste darba aizsardzībā.  

Labās prakses piemēri” 

Semināra mērķis: 

Veicināt darbinieku aktīvu iesaisti darba aizsardzībā, sniedzot praktiskus piemērus un 

pieredzes stāstus par efektīviem iesaistes veidiem uzņēmumos, kā arī stiprinot darba 

aizsardzības speciālistu, uzticības personu un darbinieku pārstāvju izpratni par darbinieku 

iesaistes būtisko ietekmi uz darba vides uzlabošanu un kopējo organizācijas drošības kultūru. 
 

Mērķauditorija: 

Darba aizsardzības speciālisti, darba aizsardzības vecākie/kompetentie speciālisti, darbinieku 

uzticības personas, darbinieku pārstāvji, personālvadības speciālisti u.c. interesenti. 

Programmā ietvertās tēmas: 

• Dažādu pētījumu rezultāti par darbinieku iesaisti darba aizsardzības jautājumu risināšanā 

• Darbinieku iesaiste darba aizsardzībā – Latvijas Brīvo arodbiedrību savienības 

perspektīva 

• Uzņēmumu labās prakses piemēri 
 

Lektori:  

• Mārtiņš Pužuls, Latvijas Brīvo arodbiedrību savienība 

• Ivars Vanadziņš, RSU Darba drošības un vides veselības institūts 

• Uzņēmumu pārstāvji 

 

Laiks: 15.06.2026., plkst. 10.00 – 13.30. 

Vieta: Rīga, RSU Medicīnas izglītības 

tehnoloģiju centrs, Anniņmuižas bulvāris 

26a, Tetereva auditorija. 

Saite uz elektronisko pieteikšanos 

• Tālrunis: 29437702 un e–pasts: 

lasma.akulova@rsu.lv informācijai; 

• Dalībnieku skaits seminārā ir ierobežots, tāpēc 

lūdzam pieteikties savlaicīgi. 

Sertifikāts: Par dalību seminārā tiek 

izsniegts RSU sertifikāts (4 akadēmiskās 

izglītības stundas). 

Dalības maksa: Dalība seminārā ir bezmaksas. 

Semināra dalībniekiem ir nodrošināti semināra 

materiāli. 

 

https://stradavesels.lv/kalendars/event-9347/pieteikties-15.06.2026./
mailto:lasma.akulova@rsu.lv
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Klātienes seminārs 

 “Darbinieku iesaiste darba aizsardzībā.  

Labās prakses piemēri” 

programma  

Norises laiks un vieta: 
2026. gada 15. jūnijs, plkst. 10.00 – 13.30. 
Rīga, RSU Medicīnas izglītības tehnoloģiju centrs, Anniņmuižas bulvāris 26a, Tetereva 
auditorija. 

 

Laiks Tēma Lektors 

10:00 – 10:10 
Atklāšana, darba aizsardzības 
aktualitātes 

Ivars Vanadziņš, 
RSU Darba drošības un vides 

veselības institūta direktors 

10:10: – 10:30 
Dažādu pētījumu dati par darbinieku 
iesaisti darba aizsardzībā 

Ivars Vanadziņš, 
RSU Darba drošības un vides 

veselības institūta direktors 

10:30 – 10:50 
Darbinieku iesaiste darba aizsardzībā – 
Latvijas Brīvo arodbiedrību savienības 
perspektīva 

Mārtiņš Pužuls, 
Latvijas Brīvo arodbiedrību savienība 

10:50 – 11:10 
Uzņēmuma labās prakses piemērs 
Adven Latvia, SIA 

Irēna Luckāne, 
 darba aizsardzība speciāliste 

11:10 – 11:30 
Uzņēmuma labās prakses piemērs 
Valsts nekustamie īpašumi, VAS 

Aija Mortukāne, 
darba aizsardzības vecākā speciāliste 

11:30 – 12:00 Kafijas pauze  

12:00 – 12:20 
Uzņēmuma labās prakses piemērs 
Scania Latvia SIA 

Mairita Mazapša,  
Darba aizsardzības procesa vadītāja 

Baltijā 

12:20 – 12:40 
Uzņēmuma labās prakses piemērs 
Cēsu alus, AS 

Zane Bēma, 
Darba aizsardzības, vides un 

ilgtspējas speciāliste 

12:40 – 13:00 
Uzņēmuma labās prakses piemērs 
Brabantia Latvia, SIA 

Guntis Guds, 
kvalitātes tehniķis 

13:00 – 13:30 
Jautājumi un atbildes 
Semināra noslēgums 

 

 

 


