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RSU Darba drošības un vides veselības institūts   
organizē 

tiešsaistes semināru 
 

“Darba aizsardzība būvniecībā: riski, sadarbība un 
darbinieku motivācija” 

 

 

Semināra mērķis:  
Uzlabot darba devēju, nodarbināto un darba aizsardzības speciālistu zināšanas par darbinieku 
motivēšanu, efektīvāku sadarbību ar apakšuzņēmējiem un pasūtītājiem, kā arī bīstamo 
situāciju identificēšanu un novēršanu būvobjektos, īpašu uzmanību pievēršot darbam ar 
bīstamajām iekārtām, kravu celšanai, darbam augstumā un tranšejās. 
 
Mērķauditorija:  
Darba aizsardzības speciālisti, darba aizsardzības vecākie/kompetentie speciālisti, uzņēmēji, 
arodbiedrību biedri, personāla vadītāji, arodslimību un arodveselības ārsti, u.c. interesenti.  
 

Programmā ietvertās tēmas: 
1. Bīstamās situācijas būvobjektos: 

• Bīstamās iekārtas un kravas celšana; 

• Darbs augstumā; 

• Darbs tranšejās, u.c. 
2. Darba aizsardzības problēmsituācijas sadarbībā ar apakšuzņēmējiem un pasūtītāju. 
3. Darbinieku motivācijas rīki darba aizsardzībā (vadība, strādnieki un apakšuzņēmēji). 

 
Lektore:  
Solveiga Brice, AS “A.C.B.”, RSU Darba drošības un vides veselības institūts. 

 
Semināra norises laiks un vieta:  
2026. gada 4. marts, plkst. 14.00 – 15.30. 
Tiešsaiste, izmantojot ZOOM platformu (pieslēgšanās saiti saņemsiet pēc dalības 
apstiprinājuma, dienu pirms semināra). 
 
Pieteikšanās:  

• TIKAI elektroniski: https://stradavesels.lv/kalendars/event-9229/pieteikties-4.03.2026./  
• Informācijai: tālrunis: 29437702; e–pasts: lasma.akulova@rsu.lv 

 

Sertifikāts: Par dalību seminārā tiek izsniegts RSU sertifikāts (3 akadēmiskās izglītības 
stundas).  
 

Dalības maksa: Dalība seminārā ir BEZMAKSAS. Semināra dalībniekiem ir nodrošināti 
semināra materiāli.  
 

 
 
 
 

Seminārs notiek Eiropas Darba drošības un veselības aizsardzības aģentūras kontaktpunkta Latvijā 
Informācijas padomes apstiprinātā “Darba aizsardzības preventīvo pasākumu plāns 2026. gadam” ietvaros 

https://stradavesels.lv/kalendars/event-9229/pieteikties-4.03.2026./

