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Kapéec izmainas prasibam darba ar azbestu?

Jo Latvijai japarnem Eiropas Parlamenta un Padomes 2023.
gada 22. novembra Direktivu 2023/2668, kas paredz stingrakas
prasibas darba némeju aizsardzibai pret azbesta iedarbibul.

tapec

2025.gada 9. decembri pienemti grozijumi Ministru kabineta
2004. gada 12. oktobra noteikumos Nr. 852 “Darba aizsardzibas
prasibas darba ar azbestu”, (turpmak - MK 852) lai Grozijumi
stajas speka 2025.gada 21.decembri.
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EU statistikas dati saistiba ar mezoteliomu (1)

Preventable deaths by mesothelioma, 2021

{total number)

eurostati@
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Avots: https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/w/edn-20240926-1



EU statistikas dati saistiba ar mezoteliomu (2)

(ases of mesothelioma as an occupational cancer, EU, 2013-2021 Svarigi: Latvija joprojam

(total number of recognised cases) ne!'-l.ek (_j|agn05t|ce!:a un
1800 registreta mezotelioma
ka arodaudzéjs!

1600

1400

1200

1000

00

a0

400

200

0
2013 2014 2015 2016 2007 2018 209 2020

4

eurostatB®  ayots: https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/w/edn-20240926-1

RSU



Azbesta skiedru ietekme uz veselibu (1)

Svarigi!
Azbests ir zinams ka 1A grupas kancerogens

Azbesta izraisitas slimibas: MESOTHELIOMA
> azbestozi,
> mezoteliomu,
» bronhialo karcinomu,
» gastrointestinalo karcinomu, s

> balsenes karcinomu?,
» olnicu karcinomu?,
» labdabigas pleiras slimibas?,

» citas smagu saslimSanas. @ .. s

mesothelioma mesothelioma

Mesothelioma tumor types | Premium Vector

* |zmainas MK 852 RSU



https://www.freepik.com/premium-vector/mesothelioma-tumor-types_250040717.htm
https://www.freepik.com/premium-vector/mesothelioma-tumor-types_250040717.htm
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https://www.freepik.com/premium-vector/mesothelioma-tumor-types_250040717.htm

Azbesta sSkiedru ietekme uz veselibu (2)

Caur plausam
e Skiedras tiek ieelpotas
e dala no tam paliek plausas
e dala var noklut citos organos

Caur gremosanas traktu
e iedzerot vai uznemot ar partiku vai netiram

rokam (ar1 smekejot)
— tdeni no azbestu saturoSam caurulém
— udeni no tilpnem ar lielu azbesta
koncentraciju

Caur adu
e Skiedras noklust uz adas
— dazas var noklit asinis caur bojatu adu

W Exposure to asbestos is not an automatic death sentence. Many factors
determine health effects and how severe they will be.

Factors include: How many fibers entered the body * How long the exposure
* |f the material was inhaled or consumed in food or drink.
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exchange of oxygen and carbon
dioxide between the lungs and
red blood cells.
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Izmainas MK 852, kas saistitas ar darbinieku veselibas aizsardzibu
pret azbesta iedarbibu:

> Jauna arodekspozicijas robezvertiba (AER): No 2025. gada 21.
decembra azbesta koncentracija darba vides gaisa nedrikst
parsniegt 0,01 skiedru/cm3.

> Papildu stingrakas prasibas no 2029. gada 21. decembra:

« AER nedrikst parsniegt 0,002 skiedras/cm?, vai

« 0,01 skiedru/cms3, ja merijjumi veikti tikai attieciba uz skiedram ar
platumu <0,2 pm, garumu =5 pm un garuma/platuma attiecibu >3:1.

« S0 merijumu veiksanai bus jaizmanto elektronmikroskopija vai citas
idzvertigas metodes.

RSU



Latvija ir pieejamas abas azbesta testesanas metodes:
fazu kontrasta (visiem uznemumiem) un
elektronmikroskopija (1 uznémuma laboratorijai - sobrid
neshiedz arpakalpojumu)

Label:chrysotile Label:Crocidolite NIEHS
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Skenéjosais elektronu mikroskops

Tas atskir azbesta Skiedras no Skiedram,

kas nav azbesta Skiedras, nosakot

Skiedru Kkimisko sastavu. Tas var

palidzét paradit zemakas azbesta
koncentracijas pakapes demontazas RSU
darbos, ja gaisa ir citi Skiedru veidi

(pieméram, organiskas skiedras).



Ar Direktivu 1999/77/EK no 2005. gada 1. janvara ir aizliegta jebkada azbesta izmantosana. Turklat ar
Direktivu 2003/18/EK ir aizliegta azbesta ieguve un azbesta produktu razosana un parstrade.

MK 852 nosaka prasibas darbiem ar lidz sim laikam izmantotam azbestam jeb azbesta saturoSam
materialam. P |

Azbesta veidi:

> Baltais azbests — jeb Krizotils -3MgO0x2Si02x2H20
CAS nr.12001-29-5; visbiezak lietotais, sastav no :
serpentinveida izliektam elastigam skiedram, atrodams
Kanada, Krievija, Griekija u.c.

> Zilais azbests — jeb Ribekits (Crocidolite)
S9Fe0Ox1,5MgO0x8Si0,x2H,0 CAS nr.120017-28-4,
taisnas, cietas, adatveidigas Skiedras (amfibolas),
atrodams Afrika, Australija.

Azbests ir
Skiedrveida silikatu
minerals tira veida
vai azbesta skiedras
satuross materials

» Brunais azbests - jeb Amozits (Gruenerite)
Na20xFe203x8Si02xH20 CAS nr.12172-73-5;
taisnas Skiedras (amfibolas), atrodams Afrika,
u.c.
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Vél dazi retak atrodami un lietoti minerali, kuri satur azbesta skiedras -
tremolits, aktinolits, antofilits, vermikulits.

Aktinolits

Tremolits
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Krizotila un amozita azbesta skiedras attéls elektroniskaja
mikroskopija

Amozits
Krokidolits
Tremolits
Aktinolits
Antofilits

o Y '\_'
Amfibolas skiedras
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Izmainas MK 852 saistiba ar darba deveéju pienakumiem:

Precizeti un papildinati pasakumi nodarbinato aizsardzibai:
> attiriSanas (dekontaminacijas) pasakumi, lai noverstu nodarbinata
atkartotu saskari ar azbestu.

> darba apgérba un individualo aizsardzibas lidzeklu notiriSanu un/vai

utilizaciju ka azbestu saturosu atkritumus;

» darbariku iepakosanu, lai tos drosi parvietotu uz citu darba vietu;

» darba procesu planosanu, ja darba vides gaisa ir azbestu saturosi

putekli, tos nosedinot un nostadinot;

» precizeti pasakumi darbam slegtas telpas, nodrosinot mehanisko

ventilaciju. RSU




Izmainas MK 852 saistiba ar apmacibam (1)
» Grozijumi paredz:

o paplasinatu apmacibu saturu darba ar azbestu, kas ieklauj jautajumus
par:

v’ normativo reguléjumu,

v" azbesta ietekmi uz veselibu un ar to saistitajam arodslimibam,
v  atkritumu savaksanu un apsaimniekosanu,

v dekontaminacijas pasakumiem,

v tehnologisko aprikojumu un darba metodém, kas samazina azbesta
Skiedru izdalisanos darba procesa.

v Janodrosina teoréetiskas un praktiskas apmacibas, piemeram, drosa darba
metodes, aizsardzibas lidzek|u pareiza izmantosana, darba vietas RSU
organizesana.




Izmainas MK 852 saistiba ar apmacibam (2)

» Apmaciba veicama saskana ar visparigajam prasibam darba
aizsardzibas jautajumos (Ministru kabineta noteikumi Nr. 749), kas
paredz ievadapmacibu, instruktazu darba vieta un tematisko
apmacibu.

» Darba devejs var so apmacibu nodrosinat ar saviem resursiem vai
izmantot arejus apmacibu sniedzejus.

» Atskiriba no iepriekseja regulejuma, turpmak darbiniekam pec

apmacibas izsniedz apliecinajumu par tas apguvi, kur noradits
apmacibas saturs, datums, ilgums, valoda un apmacibas veicejs.

RSU



Izmainas MK 852 saistiba ar darbu organizesanu (1)

> Precizets informacijas saturs un daudzums, kas iesniedzams Valsts
darba inspekcija.

o Darba devejam turpmak bus janorada ne tikai zinas par paredzamo
vietu, kur notiks darbi, laiku, azbesta veidu un izmantotajam darba
metodem, bet ari zinas par:

o pasakumiem nodarbinato aizsardzibai un attiriSanai no azbesta
putekliem,
o jaiesniedz nodarbinato saraksts un informacija, kas apliecina

apmacibu un pedejas obligatas veselibas parbaudes veiksanu.
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Izmainas MK 852 saistiba ar darbu organizesanu (2)

Paredzéti iznéemuma gadijumi, kuros iesniegums VDI nav
nepieciesams:
> ja iedarbiba uz nodarbinato ir sporadiska un ar zemu intensitati un
ja péec riska novértéjuma ir noskaidrots, ka AER netiks parsniegta.
v'1slaicigas apkopes darbibas ar neirstoSiem materialiem;
v azbesta parauga nemsana laboratoriskai analizei, kad

darbinieka saskare ar azbestu ir isa un loti zema.




Izmainas MK 852 saistiba ar darbu organizesanu (3)

> Demontazas plans VDI bus jaiesniedz tikai péc tas pieprasijuma, tadéjadi
mazinot administrativo slogu.

> Vienlaikus ieviesta atlauju sistéma darbam ar azbestu - iesniedzot pazinojumu
par darbu uzsaksanu, VDI parbaudis informaciju un, ja 10 darbdienu laika netiks
pienemts lemums par atlaujas neizsniegSanu, darba devéjs varés uzsakt
darbus.

> VDI sava timekla vietné publicés to darba devéju sarakstu, kuri sanémusi
atlauju.

Darba devéju saraksts, kuri sanémusi Valsts darba inspekcijas atlauju veikt demontazas darbus (MK not.Nr.852
“Darba aizsardzibas prasibas darba ar azbestu” 37.2 punkts):

1. SIA “Gravéjs”, reg. Nr. 40103954917 (iesnieguma sanemsanas datums 11.03.2026.);

2. SIA “DUNENIEKI”, reg.Nr. 53201007811 (iesnieguma sanemsanas datums 18.03.2026.);

Avots: https://www.vdi.gov.lv/lv/jaunums/azbests
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Izmainas MK 852 saistiba ar VDI iesniedzamo dokumentaciju (1)

Saskana ar Ministri kabineta 12.10.2004. noteikumu Nr.852 “Darba aizsardzibas prasibas
darba ar azbestu 37 punkta noteikto, VDI iesniedzama iesnieguma piemérs

Batiskakais, kas darba devéjam janem véra:

>

1.10 darbdienas pirms darba ar azbestu sakSanas darba
devéjam jaiesniedz iesniegums VDI. MK 852 37.punkta
noradita konkréta informacija, kurai jabut iesnieguma:

1.1. darba devéja rekviziti (nosaukums, registracijas numurs
un juridiska adrese);

1.2. vieta, kur ir planots veikt darbu ar azbestu;

1.3. laiks, kad ir planots sakt darbu ar azbestu, un darba
ilgums;

1.4. lietojama azbesta veids un daudzums;

1.5. izmantojamie tehnologiskie procesi, darba metodes,
nodarbinato aizsardzibai un attiriSanai no azbesta putekliem,
ka ari atkritumu apsaimniekoSanai un gaisa apmainai
paredzétie pasakumi, ja darbu planots veikt slégta telpa;
1.6. darba ar azbestu nodarbinato skaits un to nodarbinato
saraksts, kuri veiks darbu attiecigaja objekta. Saraksta
norada nodarbinata vardu, uzvardu un amatu, ka ari
informaciju par nodarbinato apmacibu darba ar azbestu un
datumu, kad nodarbinatajiem pédéjo reizi ir veiktas obligatas
veselibas parbaudes;

1.7. darba aizsardzibas prasibu izpildes nodrosinajuma
pasakumu apraksts, tai skaita parskats par aprikojumu, kuru
ir planots izmantot, lai ierobezotu azbesta iedarbibu uz
nodarbinatajiem;

1.8. pieradijumi par $o noteikumu 16., 22. un 24. punkta
noteikto prasibu izpildi, ja ir paredzéti azbestu saturosu
materialu demontazas darbi.

Nr

Prasibas MK 852 37 punkta

Izpilde/prasita informacija

1

37.1p. darba devéja rekviziti

SIA “X7, reg. Nr. 4000000000, adrese

37.2 p. vieta, kur ir planots veikt
darbu ar azbestu

W

37.3.p. laiks, kad ir planots sakt
darbu ar azbestu, un darba ilgums

37.4.p. lietojama azbesta veids,
daudzums

n

37.5.p. izmantojamie tehnologiskie
procest, darba metodes

37.6.p. darb3 ar azbestu
nodarbinato skaits, norddot

nodarbindtd vardu, uzvardu, amatu,

k3 ari inform3ciju par nodarbin®ta
apmacibu darb3d ar azbestu un
datumu, kad pedgjo re1zi ir veikta
ovp

37.7.p. DA prasibu pasakumu
apraksts, ta: skaita parskats par
aprikojumu, kuru ir planots
izmantot, lai icrobezotu azbesta
iedarbibu uz nodarbinatagem

Pieradijumi par 37 8 punkta
noraditajim prasibam (kolektivie
aizsardzias pasakumi; azbestu
saturosu materidlu uzglabasana,
parvadasana; azbesta atkritumu
apsaimnickosana)

27 p. dati par DA kompetento
instit0ciju vai kompetento
specidlistu (nav obligati noradit)

Avots: https://www.vdi.gov.lv/lv/jaunums/azbests
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Izmainas MK 852 saistiba ar VDI iesniedzamo dokumentaciju (2)
Iznémuma gadijumi, kad iesniegums VDI nav jaiesniedz, tie ir:

1. iedarbiba uz nodarbinato ir sporadiska (islaiciga) un ar zemu intensitati;

2. pamatojoties uz azbesta radita riska novértésSanas rezultatiem, ir noskaidrots, ka so
noteikumu 15. punkta noteikta attieciga robezvértiba darba zonas gaisa netiks
parsniegta;

3. darba ievérots vismaz viens no sadiem nosacijumiem:

3.1. neilgas apkopes darbibas, kas norit ar partraukumiem un kad rikojas tikai ar
neirstoSiem materialiem;

3.2. tadu nesadalijusos materialu aizvaksana (tos nesabojajot), kuros azbesta Skiedras
ir savstarpéji ciesi saistitas;

3.3. laba stavokli esosSu, azbestu saturoSu materialu iekapsulésana vai
aizplombésana,;

3.4. darba vides gaisa monitorings un kontrole, ka ari paraugu ievaksana, lai
parliecinatos, vai konkreta materiala sastava ir azbests.

Svarigi! Ja tiks veikta azbestu saturoSu dalu demontaza, tad pirms Sadu darbu
sakSanas darba devéjs izstrada demontazas planu, kuru péc nepiecieSamibas VDI var
pieprasit iesniegt (MK 852 26.p.).

Avots: https://www.vdi.gov.lv/lv/jaunums/azbests
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Latvija joprojam aktualie azbestu saturosie
mat.e"al".: azl_oeftcementg_]umtu _seguml. Azbesta (krizotila) Skiedras 25 reizu

siltumizolacijas materials un udens palielinajuma uz 20 gadu veca $ifera

caurules, u.c. virsmas

Azbesta saturs
~15-20 %
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Paldies par uzmanibu!
Jautajumi?

RSU
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