
2024.gada versija 

1 
 

!ǇǎǘƛǇǊƛƴņƧƛǎ w{¦ 5ŀǊōŀ ŘǊƻǑơōŀǎ ǳƴ ǾƛŘŜǎ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ƛƴǎǘƛǘǹǘŀ ŘƛǊŜƪǘƻǊǎ 

LǾŀǊǎ ±ŀƴŀŘȊƛƸǑ 

11.10.2024. 

 

RSU 5ŀǊōŀ ŘǊƻǑơōŀǎ ǳƴ ǾƛŘŜǎ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ƛƴǎǘƛǘǹǘŀ ƛȊǎǘǊņŘņǘƛŜ ƧŀǳǘņƧǳƳƛ  

kƻƳǇŜǘŜƴǘƻ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǎǇŜŎƛņƭƛǎǘǳ ǎŜǊǘƛŦƛŎŢǑŀƴŀƛ 

 

Ievads 

 

WŀǳǘņƧǳƳƛ ǾŜƛŘƻǘƛ ǘņΣ ƭŀƛ ƪŀǘǊņ ƴƻ ƧŀǳǘņƧǳƳƛŜƳ ǘƛƪŀƛ ǾƛŜƴŀ ŀǘōƛƭŘŜ ōǹǘǳ ǇŀǊŜƛȊŀ, bet atbilde katram 

ƧŀǳǘņƧǳƳŀm ƛǊ ƧņƛȊǾŢƭŀǎ ƴƻ о ƭơŘȊ р ŀǘōƛƭȌǳ ǾŀǊƛŀƴǘƛŜƳΦ 

hǊƛŜƴǘŢƧƻǑŀƛǎ ƧŀǳǘņƧǳƳǳ ǎƪŀƛǘǎ ƪŀǘǊņ ǘŜƳŀǘƛǎƪŀƧņ ǎŀŘŀưņ ir aptuveni 10 reizes ƭƛŜƭņƪǎ ƪņ MK noteikumos 

katraǎ ǘŢƳŀǎ noteiktais ƧŀǳǘņƧǳƳǳ ǎƪŀƛǘǎ. !ǘǎŜǾƛǑƫƛ ƧŀǳǘņƧǳƳƛ ǾŜƛŘƻti ǇŢŎ ƭơŘȊơƎŀ ǇǊƛƴŎƛǇŀ, ǳƴ ǘƻ ƳŢǊƫƛǎ ƛǊ 

ǇƛŜǊņŘơǘ ǇǊŀǎƳŜǎ ǇƛŜƭƛŜǘƻǘ ȊƛƴņǑŀƴŀǎΦ ~ņŘƛ ƧŀǳǘņƧǳƳƛ ǘŀōǳƭņ ǎŜƪƻ ǾƛŜƴǎ ŀƛȊ ƻǘǊŀ ǳƴ ƛǊ ƛŜȊơƳŢǘƛ ŀǊ ǾƛŜƴņŘǳ 

ƪǊņǎǳΦ [ŀƛ ƴƻŘǊƻǑƛƴņǘǳ ǾƛǎǇņǊơƎǳ ȊƛƴņǑŀƴǳ ǇņǊōŀǳŘƛΣ tŜǊǎƻƴņƭŀ ǎŜǊǘƛŦƛƪņŎƛƧŀǎ ƛƴǎǘƛǘǹŎƛƧŀƛ ƛǊ ƧņƛȊǾŢƭŀǎ ǘƛƪŀƛ м 

ƴƻ ƧŀǳǘņƧǳƳƛŜƳΣ ƪǳǊǑ ƛŜƪǊņǎƻǘǎ ƪƻƴƪǊŢǘŀƧņ ƪǊņǎņΦ 

tŜǊǎƻƴņƭŀ ǎŜǊǘƛŦƛƪņŎƛƧŀǎ ƛƴǎǘƛǘǹŎƛƧņƳ ƛŜǘŜƛŎŀƳǎ Ƴŀƛƴơǘ ŀǘōƛƭȌǳ ǎŜŎơōǳ ƧŀǳǘņƧǳƳƻǎΦ 

{ŀǊƪŀƴņ ƪǊņǎņ ƛŜƪǊņǎƻǘƛ ƧŀǳǘņƧǳƳƛΣ ƪŀǎ ǇƛŜǾƛŜƴƻǘƛ нлнпΦ ƎŀŘņΦ 
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¢?a! - ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀ ǳƴ ŀǊ ǘƻ ǎŀƛǎǘơǘƛŜ ƴƻǊƳŀǘơǾƛŜ ŀƪǘƛ ς ǇƛŜŎƛ ƧŀǳǘņƧǳƳƛ (MK 723 25.1.)  

N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
1.  !ǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ ƪǳǊŀ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧņƳ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀ ŘŜŦƛƴơŎƛƧņƳ ƛǊ ǇŀǊŜƛȊŀ ǎŀǎƪŀƸņ ŀǊ 5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭƛƪǳƳŀ 

ǇǊŀǎơōņƳΥ 
1. ƧŜōƪǳǊŀ ŦƛȊƛǎƪņ ǇŜǊǎƻƴŀ Ǿŀƛ  ƧǳǊƛŘƛǎƪņ ǇŜǊǎƻƴŀ  
2. ƧŜōƪǳǊŀ ƧǳǊƛŘƛǎƪņ ǇŜǊǎƻƴŀ  
3. ŦƛȊƛǎƪņ ǇŜǊǎƻƴŀΣ ƧǳǊƛŘƛǎƪņ ǇŜǊǎƻƴŀ Ǿŀƛ ǘƛŜǎơōǎǇŢƧơƎŀ ǇŜǊǎƻƴņƭǎŀōƛŜŘǊơōŀΣ ƪǳǊŀ ƴƻŘŀǊōƛƴŀ ǾƛǎƳŀȊ 
ǾƛŜƴǳ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ 

4. ŦƛȊƛǎƪņ ǇŜǊǎƻƴŀΣ ƧǳǊƛŘƛǎƪņ ǇŜǊǎƻƴŀ Ǿŀƛ ǘƛŜǎơōǎǇŢƧơƎŀ ǇŜǊǎƻƴņƭǎŀōƛŜŘǊơōŀΣ ƪǳǊŀ ƴƻŘŀǊōƛƴŀ ǾƛǎƳŀȊ 
ŘƛǾǳǎ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻǎ 

5. ŦƛȊƛǎƪņ ǇŜǊǎƻƴŀΣ ƧǳǊƛŘƛǎƪņ ǇŜǊǎƻƴŀ Ǿŀƛ ǘƛŜǎơōǎǇŢƧơƎŀ ǇŜǊǎƻƴņƭǎŀōƛŜŘǊơōŀΣ ƪǳǊŀƛ ƛǊ ǾƛǎƳŀȊ ǾƛŜƴǎ 

valdes loceklis 

5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭƛƪǳƳǎ, termini  

2.  YǳǊŀƛ ƴƻ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ ƎǊǳǇņƳ ǎŀǎƪŀƸņ ŀǊ ƴƻǊƳŀǘơǾŀƧƛŜƳ ŀƪǘƛŜƳ ƴŜǘƛŜƪ ƴƻǘŜƛƪǘŀ ơǇŀǑŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀΥ 
1. ǇŜǊǎƻƴņƳ ƭơŘȊ му ƎŀŘǳ ǾŜŎǳƳŀƳ 
2. ƎǊǹǘƴƛŜŎŢƳ  
3. ǎƛŜǾƛŜǘŢƳ ǇŢŎŘȊŜƳŘơōǳ ǇŜǊƛƻŘņ 
4. ǇŜǊǎƻƴņƳ ŀǊ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘņǘƛ 
5. ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛŜƳΣ ƪŀǎ ǎǘǊņŘņ ŀǘǘņƭƛƴņǘƛ 

5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭƛƪǳƳǎ, 22. 
pants 

 

3.  {ŀǎƪŀƸņ ŀǊ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ ŀƪǘǳ ǇǊŀǎơōņƳΣ ƪŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŀǾ ƧŜōƪǳǊŀ ǇŀǑƴƻŘŀǊōƛƴņǘņ ǇƛŜƴņƪǳƳǎΣ ǾŜƛŎƻǘ ŘŀǊōǳ 
ǇŀƪŀƭǇƻƧǳƳŀ ǎŀƸŢƳŢƧŀ ǳȊƸŢƳǳƳŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŢΥ 

1. ƛŜǾŢǊƻǘ ǇŀƪŀƭǇƻƧǳƳŀ ǎŀƸŢƳŢƧŀ ƴƻǊņŘơƧǳƳǳǎ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƧŀǳǘņƧǳƳƻǎ 
2. ǳȊǎƪŀƛǘơǘ ǳȊƸŢƳǳƳŀ ǘŜǊƛǘƻǊƛƧņ ƴƻǎǘǊņŘņǘƻ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪǳ  
3. ƛƴŦƻǊƳŢǘ ǇŀƪŀƭǇƻƧǳƳŀ ǎŀƸŢƳŢƧǳ ǇŀǊ ǎŀǾŀ ŘŀǊōŀ ǎǇŜŎƛŦƛƪǳΣ Ƨŀ ǘŀǎ ǾŀǊ ƛŜǘŜƪƳŢǘ Ŏƛǘǳ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ 
ŘǊƻǑơōǳ ǳƴ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōǳ 

4. ƛƴŦƻǊƳŢǘ ǇŀƪŀƭǇƻƧǳƳŀ ǎŀƸŢƳŢƧǳ ǇŀǊ ƭƛŜǘƻǘŀƧņƳ ƳŜǘƻŘŢƳΣ Ƨŀ ǘŀǎ ǾŀǊ ƛŜǘŜƪƳŢǘ Ŏƛǘǳ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ 
ŘǊƻǑơōǳ ǳƴ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōǳ 

5. ƛƴŦƻǊƳŢǘ ǇŀƪŀƭǇƻƧǳƳŀ ǎŀƸŢƳŢƧǳ ǇŀǊ ƛȊƳŀƴǘƻǘƻ ŀǇǊơƪƻƧǳƳǳΣ Ƨŀ ǘŀǎ ǾŀǊ ƛŜǘŜƪƳŢǘ Ŏƛǘǳ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ 
ŘǊƻǑơōǳ ǳƴ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōǳ 

5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭƛƪǳƳǎ, 
16.1 pants 

 

4.  {ŀǎƪŀƸņ ŀǊ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ ŀƪǘǳ ǇǊŀǎơōņƳΣ ǇŀƪŀƭǇƻƧǳƳŀ ǎŀƸŢƳŢƧǎΣ ƪŀǎ ƴƻǎƭŢŘȊƛǎ ƭơƎǳƳǳ ŀǊ ǇŀǑƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ ǇŀǊ 
ŘŀǊōŀ ǾŜƛƪǑŀƴǳ ǇŀƪŀƭǇƻƧǳƳŀ ǎŀƸŢƳŢƧŀ ǳȊƸŢƳǳƳŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŢΣ ŀǘǎŜǾƛǑƫƻǎ ƎŀŘơƧǳƳƻǎ ƛǊ ǘƛŜǎơƎǎ ƴŜǇƛŜƭŀƛǎǘ 
ǇŀǑƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ ǇƛŜ ŘŀǊōŀΦ YǳǊǑ ƴƻ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ǑƛŜƳ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ƴŀǾ ǇŀǘƛŜǎǎΥ 

1. Ƨŀ ƪƻƴǎǘŀǘŢΣ ƪŀ ǇŀǑƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƛǎ ǇņǊƪņǇƧ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƴƻǘŜƛƪǳƳǳǎ 
2. Ƨŀ ƪƻƴǎǘŀǘŢΣ ƪŀ ǇŀǑƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƧŀƳ ƴŀǾ ŘŀǊōŀ ƭơƎǳƳŀ 
3. Ƨŀ ƪƻƴǎǘŀǘŢΣ ƪŀ ǇŀǑƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƛǎ ƴŜƭƛŜǘƻ ŘǊƻǑǳ ŘŀǊōŀ ŀǇǊơƪƻƧǳƳǳ  
4. Ƨŀ ƪƻƴǎǘŀǘŢΣ ƪŀ ǇŀǑƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƛǎ ƴŜƭƛŜǘƻ ƛƴŘƛǾƛŘǳņƭƻǎ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭơŘȊŜƪưǳǎ 

5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭƛƪǳƳǎ, 
16.1 pants 

 

https://likumi.lv/ta/id/26020-darba-aizsardzibas-likums
https://likumi.lv/ta/id/26020-darba-aizsardzibas-likums
https://likumi.lv/ta/id/26020-darba-aizsardzibas-likums
https://likumi.lv/ta/id/26020-darba-aizsardzibas-likums
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
5. Ƨŀ ƪƻƴǎǘŀǘŢΣ ƪŀ ǇŀǑƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƛǎ ŀǇŘǊŀǳŘ ǳȊƸŢƳǳƳŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ŘǊƻǑơōǳ 

5.  {ŀǎƪŀƸņ ŀǊ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ ŀƪǘǳ ǇǊŀǎơōņƳΣ ǇŀƪŀƭǇƻƧǳƳŀ ǎŀƸŢƳŢƧǎΣ ƪŀǎ ƴƻǎƭŢŘȊƛǎ ƭơƎǳƳǳ ŀǊ ǇŀǑƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ ǇŀǊ 
ŘŀǊōŀ ǾŜƛƪǑŀƴǳ ǇŀƪŀƭǇƻƧǳƳŀ ǎŀƸŢƳŢƧŀ ǳȊƸŢƳǳƳŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŢΣ ŀǘǎŜǾƛǑƫƻǎ ƎŀŘơƧǳƳƻǎ ƛǊ ǘƛŜǎơƎǎ ŀǇǘǳǊŢǘ 
ǇŀǑƴƻŘŀǊōƛƴņǘņ ŘŀǊōǳΦ YǳǊǑ ƴƻ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ǑƛŜƳ ƎŀŘơƧumiem nav patiess: 

1. Ƨŀ ƪƻƴǎǘŀǘŢΣ ƪŀ ǇŀǑƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƛǎ ǇņǊƪņǇƧ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƴƻǘŜƛƪǳƳǳǎ 
2. Ƨŀ ƪƻƴǎǘŀǘŢΣ ƪŀ ǇŀǑƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƛǎ ŀǇŘǊŀǳŘ ǳȊƸŢƳǳƳŀ ƪƭƛŜƴǘǳ ǾŜǎŜƭơōǳ  
3. Ƨŀ ƪƻƴǎǘŀǘŢΣ ƪŀ ǇŀǑƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƛǎ ƭƛŜǘƻ ōƻƧņǘǳ ŘŀǊōŀ ŀǇǊơƪƻƧǳƳŀ 
4. Ƨŀ ƪƻƴǎǘŀǘŢΣ ƪŀ ǇŀǑƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƛǎ ƴŜƭƛŜǘƻ ǇǊŜǘƪǊƛǘƛŜƴŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭơŘȊŜƪưǳǎΣ ōŜǘ ǘŀǎ ƛǊ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳǎ 
5. Ƨŀ ƪƻƴǎǘŀǘŢΣ ƪŀ ŘŀǊōǎ ǇƛŜ Ŏƛǘŀ ǇŀƪŀƭǇƻƧǳƳŀ ǎƴƛŜŘȊŢƧŀ ƴŀǾ ǇŀōŜƛƎǘǎ 

5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭƛƪǳƳǎ, 
16.1 pants 

 

6.  YǳǊǑ ƴƻ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ŀǘǘņƭƛƴņǘƻ ŘŀǊōǳ ƴŀǾ ǇŀǘƛŜǎǎ 5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭƛƪǳƳŀ ƪƻƴǘŜƪǎǘņΥ 
1. ŀǘǘņƭƛƴņǘŀƛǎ ŘŀǊōǎ ƛǊ ŘŀǊōŀ ƛȊǇƛƭŘŜǎ ǾŜƛŘǎΣ ƪŀ ŘŀǊōǎΣ ƪǳǊǳ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƛǎ ǾŀǊŢǘǳ ǾŜƛƪǘ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀ 
ǳȊƸŢƳǳƳŀ ƛŜǘǾŀǊƻǎΣ ōŜǘ ǘƛŜƪ ǾŜƛƪǘǎ ņǊǇǳǎ ǳȊƸŢƳǳƳŀ 

2. ŀǘǘņƭƛƴņǘņ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘŀ ǾŀǊ ŀǘǊŀǎǘƛŜǎ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘņ ŘȊơǾŜǎǾƛŜǘņ 
3. ŀǘǘņƭƛƴņǘŀƛǎ ŘŀǊōǎ ǾŀǊ ǘƛƪǘ ǾŜƛƪǘǎ ǇŀǎǘņǾơƎƛ Ǿŀƛ ǊŜƎǳƭņǊƛ 
4. ŀǘǘņƭƛƴņǘŀƛǎ ŘŀǊōǎ ǎŜǾơ ǾŀǊ ƛŜǘǾŜǊǘ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧŀǎ ǳƴ ƪƻƳǳƴƛƪņŎƛƧŀǎ ǘŜƘƴƻƭƻƒƛƧǳ ƛȊƳŀƴǘƻǑŀƴǳ 
5. ŀǘǘņƭƛƴņǘŀƛǎ ŘŀǊōǎ ǎŜǾơ ƛŜǘǾŜǊ ƪƭƛŜƴǘǳ ƪƻƴǎǳƭǘŢǑŀƴǳ ƪƭņǘƛŜƴŢ ŘŀȌņŘƻǎ ƻōƧŜƪǘƻǎ 

5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭƛƪǳƳǎ, 1. pants, 
20) termins 

 

7.  /ƛƪ ōƛŜȌƛ ƧņǾŜƛŎ ƻōƭƛƎņǘņǎ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎΣ Ƨŀ ǘǊƻƪǑƸŀ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ŘŀǊōơōŀǎ ǾŢǊǘơōŀ ƛǊ туΣу Ř.ό!ύΥ 
1. ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎ ƴŀǾ ƧņǾŜƛŎ 
2. м ǊŜƛȊƛ с ƳŢƴŜǑƻǎ 
3. м ǊŜƛȊƛ ƎŀŘņ 
4. 1 reizi 2 gados 
5. 1 reizi 3 gados 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ нмф άYņǊǘơōŀΣ 
ƪņŘņ ǾŜƛŎŀƳŀ ƻōƭƛƎņǘņ ǾŜǎŜƭơōŀǎ 
ǇņǊōŀǳŘŜέΣ мсΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
9ƪǎņƳŜƴņ ƛŜǎǇŢƧŀƳŀǎ 
Ŏƛǘŀǎ ǘǊƻƪǑƸŀ ǾŢǊǘơōŀǎ 

8.  /ƛƪ ōƛŜȌƛ ƧņǾŜƛŎ ƻōƭƛƎņǘņǎ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎΣ Ƨŀ ǘǊƻƪǑƸŀ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ŘŀǊōơōŀǎ ǾŢǊǘơōŀ ƛǊ уоΣр Ř.ό!ύΥ 
1. ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎ ƴŀǾ ƧņǾŜƛŎ 
2. м ǊŜƛȊƛ с ƳŢƴŜǑƻǎ 
3. м ǊŜƛȊƛ ƎŀŘņ 
4. 1 reizi 2 gados 
5. 1 reizi 3 gados 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ нмф άYņǊǘơōŀΣ 
ƪņŘņ ǾŜƛŎŀƳŀ ƻōƭƛƎņǘņ ǾŜǎŜƭơōŀǎ 
ǇņǊōŀǳŘŜέΣ мпΦмΦнΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
9ƪǎņƳŜƴņ ƛŜǎǇŢƧŀƳŀǎ 
Ŏƛǘŀǎ ǘǊƻƪǑƸŀ ǾŢǊǘơōŀǎ 

9.  /ƛƪ ōƛŜȌƛ ƧņǾŜƛŎ ƻōƭƛƎņǘņǎ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎΣ Ƨŀ ǘǊƻƪǑƸŀ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ŘŀǊōơōŀǎ ǾŢǊǘơōŀ ƛǊ фмΣп Ř.ό!ύΥ 
1. ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎ ƴŀǾ ƧņǾŜƛŎ 
2. м ǊŜƛȊƛ с ƳŢƴŜǑƻǎ 
3. м ǊŜƛȊƛ ƎŀŘņ 
4. 1 reizi 2 gados 
5. 1 reizi 3 gados 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ нмф άYņǊǘơōŀΣ 
ƪņŘņ ǾŜƛŎŀƳŀ ƻōƭƛƎņǘņ ǾŜǎŜƭơōŀǎ 
ǇņǊōŀǳŘŜέΣ мпΦоΦоΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
9ƪǎņƳŜƴņ ƛŜǎǇŢƧŀƳŀǎ 
Ŏƛǘŀǎ ǘǊƻƪǑƸŀ ǾŢǊǘơōŀǎ 

10.  Cik ōƛŜȌƛ ƧņǾŜƛŎ ƻōƭƛƎņǘņǎ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎΣ Ƨŀ Ǉƭŀǳƪǎǘŀǎ-Ǌƻƪŀǎ ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ŘŀǊōơōŀǎ ǾŢǊǘơōŀ ƛǊ нΣмр Ƴκǎ2: 
1. ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎ ƴŀǾ ƧņǾŜƛŎ 

¶ MK noteikumi Nr. 219 
άYņǊǘơōŀΣ ƪņŘņ ǾŜƛŎŀƳŀ 

¦ȊƳŀƴơōǳΗ 

https://likumi.lv/ta/id/26020-darba-aizsardzibas-likums
https://likumi.lv/ta/id/26020-darba-aizsardzibas-likums
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
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2. м ǊŜƛȊƛ с ƳŢƴŜǑƻǎ 
3. м ǊŜƛȊƛ ƎŀŘņ 
4. 1 reizi 2 gados 
5. 1 reizi 3 gados 

ƻōƭƛƎņǘņ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜέΣ 
16. punkts 

¶ aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ нуп άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ 
ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀƛ ǇǊŜǘ 
ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ǊŀŘơǘƻ Ǌƛǎƪǳ ŘŀǊōŀ 
ǾƛŘŢέΣ мсΦмΦнΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

9ƪǎņƳŜƴņ ƛŜǎǇŢƧŀƳŀǎ 
citas ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ǾŢǊǘơōŀǎ 

11.  /ƛƪ ōƛŜȌƛ ƧņǾŜƛŎ ƻōƭƛƎņǘņǎ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎΣ Ƨŀ Ǉƭŀǳƪǎǘŀǎ-Ǌƻƪŀǎ ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ŘŀǊōơōŀǎ ǾŢǊǘơōŀ ƛǊ оΣпр Ƴκǎ2: 
1. ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎ ƴŀǾ ƧņǾŜƛŎ 
2. м ǊŜƛȊƛ с ƳŢƴŜǑƻǎ 
3. м ǊŜƛȊƛ ƎŀŘņ 
4. 1 reizi 2 gados 
5. 1 reizi 3 gados 

¶ MK noteikumi Nr. 219 
άYņǊǘơōŀΣ ƪņŘņ ǾŜƛŎŀƳŀ 
ƻōƭƛƎņǘņ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜέΣ 
14.1.3. punkts 

¶ aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ нуп άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ 
ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀƛ ǇǊŜǘ 
ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ǊŀŘơǘƻ Ǌƛǎƪǳ ŘŀǊōŀ 
ǾƛŘŢέΣ мсΦмΦнΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
9ƪǎņƳŜƴņ ƛŜǎǇŢƧŀƳŀǎ 
citas ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ǾŢǊǘơōŀǎ 

12.  /ƛƪ ōƛŜȌƛ ƧņǾŜƛŎ ƻōƭƛƎņǘņǎ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎΣ Ƨŀ Ǉƭŀǳƪǎǘŀǎ-Ǌƻƪŀǎ ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ŘŀǊōơōŀǎ ǾŢǊǘơōŀ ƛǊ рΣтл Ƴκǎ2: 
1. ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎ ƴŀǾ ƧņǾŜƛŎ 
2. м ǊŜƛȊƛ с ƳŢƴŜǑƻǎ 
3. м ǊŜƛȊƛ ƎŀŘņ 
4. 1 reizi 2 gados 
5. 1 reizi 3 gados 

¶ MK noteikumi Nr. 219 
άYņǊǘơōŀΣ ƪņŘņ ǾŜƛŎŀƳŀ 
ƻōƭƛƎņǘņ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜέΣ 
14.3.3. punkts 

¶ aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ нуп άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ 
ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀƛ ǇǊŜǘ 
ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ǊŀŘơǘƻ Ǌƛǎƪǳ ŘŀǊōŀ 
ǾƛŘŢέΣ мсΦмΦмΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
9ƪǎņƳŜƴņ ƛŜǎǇŢƧŀƳŀǎ 
citas ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ǾŢǊǘơōŀǎ 

13.  /ƛƪ ōƛŜȌƛ ƧņǾŜƛŎ ƻōƭƛƎņǘņǎ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎΣ Ƨŀ Ǿƛǎŀ ƫŜǊƳŜƸŀ ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ŘŀǊōơōŀǎ ǾŢǊǘơōŀ ƛǊ лΣоу Ƴκǎ2: 
1. ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎ ƴŀǾ ƧņǾŜƛŎ 
2. м ǊŜƛȊƛ с ƳŢƴŜǑƻǎ 
3. м ǊŜƛȊƛ ƎŀŘņ 
4. 1 reizi 2 gados 
5. 1 reizi 3 gados 

¶ MK noteikumi Nr. 219 
άάYņǊǘơōŀΣ ƪņŘņ ǾŜƛŎŀƳŀ 
ƻōƭƛƎņǘņ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜέΣ 
16. punkts 

¶ aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ нуп άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ 
ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀƛ ǇǊŜǘ 
ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ǊŀŘơǘƻ Ǌƛǎƪǳ ŘŀǊōŀ 
ǾƛŘŢέΣ мсΦнΦнΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
9ƪǎņƳŜƴņ ƛŜǎǇŢƧŀƳŀǎ 
citas ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ǾŢǊǘơōŀǎ 

14.  /ƛƪ ōƛŜȌƛ ƧņǾŜƛŎ ƻōƭƛƎņǘņǎ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎΣ Ƨŀ Ǿƛǎŀ ƫŜǊƳŜƸŀ ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ŘŀǊōơōŀǎ ǾŢǊǘơōŀ ƛǊ мΣлр Ƴκǎ2: 
1. ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎ ƴŀǾ ƧņǾŜƛŎ 

¶ MK noteikumi Nr. 219 
άYņǊǘơōŀΣ ƪņŘņ ǾŜƛŎŀƳŀ 

¦ȊƳŀƴơōǳΗ 

https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
2. м ǊŜƛȊƛ с ƳŢƴŜǑƻǎ 
3. м ǊŜƛȊƛ ƎŀŘņ 
4. 1 reizi 2 gados 
5. 1 reizi 3 gados 

ƻōƭƛƎņǘņ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜέΣ 
14.1.3. punkts 

¶ aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ нуп άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ 
ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀƛ ǇǊŜǘ 
ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ǊŀŘơǘƻ Ǌƛǎƪǳ ŘŀǊōŀ 
ǾƛŘŢέΣ мсΦнΦнΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

9ƪǎņƳŜƴņ ƛŜǎǇŢƧŀƳŀǎ 
citas ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ǾŢǊǘơōŀǎ 

15.  /ƛƪ ōƛŜȌƛ ƧņǾŜƛŎ ƻōƭƛƎņǘņǎ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎΣ Ƨŀ Ǿƛǎŀ ƫŜǊƳŜƸŀ ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ŘŀǊōơōŀǎ ǾŢǊǘơōŀ ƛǊ мΣуу Ƴκǎ2: 
1. ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎ ƴŀǾ ƧņǾŜƛŎ 
2. м ǊŜƛȊƛ с ƳŢƴŜǑƻǎ 
3. м ǊŜƛȊƛ ƎŀŘņ 
4. 1 reizi 2 gados 
5. 1 reizi 3 gados 

¶ MK noteikumi Nr. 219 
άYņǊǘơōŀΣ ƪņŘņ ǾŜƛŎŀƳŀ 
ƻōƭƛƎņǘņ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜέΣ 
14.3.3. punkts 

¶ aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ нуп άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ 
ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀƛ ǇǊŜǘ 
ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ǊŀŘơǘƻ Ǌƛǎƪǳ ŘŀǊōŀ 
ǾƛŘŢέΣ мсΦмΦнΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
9ƪǎņƳŜƴņ ƛŜǎǇŢƧŀƳŀǎ 
citas ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ǾŢǊǘơōŀǎ 

16.  Wŀ ǇŜǊǎƻƴŀ ƛǊ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀ Ǿŀƛ ǾƛƸǳ ǇŀǊŜŘȊŢǘǎ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘ ŘŀǊōņ ŀǊ ƧƻƴƛȊŢƧƻǑņ ǎǘŀǊƻƧǳƳŀ ŀǾƻǘƛŜƳΣ ǳƴ ǾƛƸŀ 
ŀǘōƛƭǎǘ ! ƪŀǘŜƎƻǊƛƧŀƛΣ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎ ƧņǾŜƛŎ ±{L! άtŀǳƭŀ {ǘǊŀŘƛƸŀ ƪƭơƴƛǎƪņ ǳƴƛǾŜǊǎƛǘņǘŜǎ ǎƭƛƳƴơŎŀέ 
!ǊƻŘŀ ǳƴ ǊŀŘƛņŎƛƧŀǎ ƳŜŘƛŎơƴŀǎ ŎŜƴǘǊņΦ Yƻ ƴƻȊơƳŢ ! ƪŀǘŜƎƻǊƛƧŀǎ ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛΥ 

1. ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛΣ ƪǳǊǳ ǇŀǊŜŘȊŀƳņ ŜŦŜƪǘơǾņ ŘƻȊŀ ǾŀǊ ǇņǊǎƴƛŜƎǘ н Ƴ{Ǿ ƎŀŘņ 
2. ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛΣ ƪǳǊǳ ǇŀǊŜŘȊŀƳņ ŜŦŜƪǘơǾņ ŘƻȊŀ ǾŀǊ ǇņǊǎƴƛŜƎǘ п Ƴ{Ǿ ƎŀŘņ 
3. ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛΣ ƪǳǊǳ ǇŀǊŜŘȊŀƳņ ŜŦŜƪǘơǾņ ŘƻȊŀ ǾŀǊ ǇņǊǎƴƛŜƎǘ с Ƴ{Ǿ ƎŀŘņ 
4. ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛΣ ƪǳǊǳ ǇŀǊŜŘȊŀƳņ ŜŦŜƪǘơǾņ ŘƻȊŀ ǾŀǊ ǇņǊǎƴƛŜƎǘ у Ƴ{Ǿ ƎŀŘņ 
5. ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛΣ ƪǳǊǳ ǇŀǊŜŘȊŀƳņ ŜŦŜƪǘơǾņ ŘƻȊŀ ǾŀǊ ǇņǊǎƴƛŜƎǘ мл Ƴ{Ǿ ƎŀŘņ 

¶ MK noteikumi Nr. 219 
άYņǊǘơōŀΣ ƪņŘņ ǾŜƛŎŀƳŀ 
ƻōƭƛƎņǘņ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜέΣ 
16. punkts 

¶ MK noteikumi Nr. 149 
άbƻǘŜƛƪǳƳƛ ǇŀǊ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōǳ 
ǇǊŜǘ ƧƻƴƛȊŢƧƻǑƻ ǎǘŀǊƻƧǳƳǳέΣ 
33.punkts 

 

17.  5ŀǊōƛƴƛŜƪǎΣ ƪǳǊǑ ǎǘǊņŘņ ŀǊ ƧƻƴƛȊŢƧƻǑƻ ǎǘŀǊƻƧǳƳǳΣ ƎŀŘņ ƛǊ ǎŀƸŢƳƛǎ ǎǳƳƳņǊƻ ŜŦŜƪǘơǾƻ ŘƻȊǳ рΣт Ƴ{ǾΦ /ƛƪ ōƛŜȌƛ 
ǑƛƳ ŘŀǊōƛƴƛŜƪŀƳ ƛǊ ƧņǾŜƛŎ ƻōƭƛƎņǘņǎ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎΥ 

1. м ǊŜƛȊƛ с ƳŢƴŜǑƻǎ 
2. м ǊŜƛȊƛ ƎŀŘņ 
3. 1 reizi divos gados 
4. м ǊŜƛȊƛ ǘǊơǎ ƎŀŘƻǎ 
5. ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎ ƴŀǾ ƧņǾŜƛŎ  

¶ MK noteikumi Nr. 219 
άYņǊǘơōŀΣ ƪņŘņ ǾŜƛŎŀƳŀ 
ƻōƭƛƎņǘņ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜέΣ 
1. pielikuma 4.1. punkts 

¶ MK noteikumi Nr. 149 
άbƻǘŜƛƪǳƳƛ ǇŀǊ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōǳ 
ǇǊŜǘ ƧƻƴƛȊŢƧƻǑƻ ǎǘŀǊƻƧǳƳǳέΣ ооΦ 
punkts 

¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
9ƪǎņƳŜƴņ ƛŜǎǇŢƧŀƳŀǎ 
citas ƧƻƴƛȊŢƧƻǑņ 
starojuma devas 

18.  5ŀǊōƛƴƛŜƪǎΣ ƪǳǊǑ ǎǘǊņŘņ ŀǊ ƧƻƴƛȊŢƧƻǑƻ ǎǘŀǊƻƧǳƳǳΣ ƎŀŘņ ƛǊ ǎŀƸŢƳƛǎ ǎǳƳƳņǊƻ ŜŦŜƪǘơǾƻ ŘƻȊǳ сΣт Ƴ{ǾΦ /ƛƪ ōƛŜȌƛ 
ǑƛƳ ŘŀǊōƛƴƛŜƪŀƳ ƛǊ ƧņǾŜƛŎ ƻōƭƛƎņǘņǎ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎΥ 

1. м ǊŜƛȊƛ с ƳŢƴŜǑƻǎ 

¶ MK noteikumi Nr. 219 
άYņǊǘơōŀΣ ƪņŘņ ǾŜƛŎŀƳŀ 

¦ȊƳŀƴơōǳΗ 

https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/61173-noteikumi-par-aizsardzibu-pret-jonizejoso-starojumu
https://likumi.lv/ta/id/61173-noteikumi-par-aizsardzibu-pret-jonizejoso-starojumu
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/61173-noteikumi-par-aizsardzibu-pret-jonizejoso-starojumu
https://likumi.lv/ta/id/61173-noteikumi-par-aizsardzibu-pret-jonizejoso-starojumu
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
2. м ǊŜƛȊƛ ƎŀŘņ 
3. 1 reizi divos gados 
4. м ǊŜƛȊƛ ǘǊơǎ ƎŀŘƻǎ 
5. ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎ ƴŀǾ ƧņǾŜƛŎ  

ƻōƭƛƎņǘņ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜέΣ 
1. pielikuma 4.1. punkts 

¶ MK noteikumi Nr. 149 
άbƻǘŜƛƪǳƳƛ ǇŀǊ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōǳ 
ǇǊŜǘ ƧƻƴƛȊŢƧƻǑƻ ǎǘŀǊƻƧǳƳǳέΣ ооΦ 
punkts 

9ƪǎņƳŜƴņ ƛŜǎǇŢƧŀƳŀǎ 
citas ƧƻƴƛȊŢƧƻǑņ 
starojuma devas 

19.  Wŀ ŀŎŜǘƻƴŀ ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǝŀƛǎņ ƛǊ оул ƳƎκƳ3Σ ǘŀŘ Ŏƛƪ ōƛŜȌƛ ƧņǾŜƛŎ ƻōƭƛƎņǘņǎ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎ 
ǎŀǎƪŀƸņ ŀǊ Ǒƻ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ ŦŀƪǘƻǊǳΥ 

1. ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎ ƴŀǾ ƧņǾŜƛŎ 
2. м ǊŜƛȊƛ с ƳŢƴŜǑƻǎ 
3. 1 reizi ƎŀŘņ 
4. 1 reizi 2 gados 
5. 1 reizi 3 gados 

¶ MK noteikumi Nr. 219 
άYņǊǘơōŀΣ ƪņŘņ ǾŜƛŎŀƳŀ 
ƻōƭƛƎņǘņ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜέΣ 
16. punkts 

¶ !ǇǊŢƫƛƴǳ ŦƻǊƳǳƭŀ ƛǊ ǇƛŜŜƧŀƳŀ 
Ministru kabineta noteikumu 
Nr. 325 "Darba ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎ ǎŀǎƪŀǊŢ ar ƫơƳƛǎƪŀƧņƳ 
ǾƛŜƭņƳ darba ǾƛŜǘņǎ" 17. 
Ǉǳƴƪǘņ 

¶ !ǊƻŘŀ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ 
ǊƻōŜȌǾŢǊǘơōŀǎ ƛǊ ǇƛŜŜƧŀƳŀǎ 
Ministru kabineta noteikumu 
Nr. 325 "Darba ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎ ǎŀǎƪŀǊŢ ar ƫơƳƛǎƪŀƧņƳ 
ǾƛŜƭņƳ darba ǾƛŜǘņǎ" 1. 
ǇƛŜƭƛƪǳƳņ 

¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
YŀǘǊŀƳ ŜƪǎņƳŜƴŀ 
ƭƛŎŢƧŀƳ ǘŜǎǘŀ ƪƻƳǇƭŜƪǘņ 
ƧņǇƛŜǾƛŜƴƻ ƭŀǇŀ ŀǊ ŀǊƻŘŀ 
ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ 
ǊƻōŜȌǾŢǊǘơōņƳ ǘņƳ 
ǾƛŜƭņƳΣ ƪŀǎ ǇƛŜƳƛƴŢǘŀǎ 
ǘŜǎǘŀ ƧŀǳǘņƧǳƳƻǎ 
(izvilkums no MK 325 1. 
pielikuma) 
¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
9ƪǎņƳŜƴņ ƛŜǎǇŢƧŀƳŀǎ 
Ŏƛǘŀǎ ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎ 
ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀǎΦ 

20.  Ja ŀŎŜǘƻƴŀ ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǝŀƛǎņ ƛǊ стл ƳƎκƳ3Σ ǘŀŘ Ŏƛƪ ōƛŜȌƛ ƧņǾŜƛŎ ƻōƭƛƎņǘņǎ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎ 
ǎŀǎƪŀƸņ ŀǊ Ǒƻ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ ŦŀƪǘƻǊǳΥ 

1. ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎ ƴŀǾ ƧņǾŜƛŎ 
2. м ǊŜƛȊƛ с ƳŢƴŜǑƻǎ 
3. м ǊŜƛȊƛ ƎŀŘņ 
4. 1 reizi 2 gados 
5. 1 reizi 3 gados 

¶ MK noteikumi Nr. 219 
άYņǊǘơōŀΣ ƪņŘņ ǾŜƛŎŀƳŀ 
ƻōƭƛƎņǘņ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜέΣ 
14.1.1. punkts 

¶ !ǇǊŢƫƛƴǳ ŦƻǊƳǳƭŀ ƛǊ ǇƛŜŜƧŀƳŀ 
Ministru kabineta noteikumu 
Nr.325 "Darba ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎ ǎŀǎƪŀǊŢ ar ƫơƳƛǎƪŀƧņƳ 
ǾƛŜƭņƳ darba ǾƛŜǘņǎ" 17. 
Ǉǳƴƪǘņ 

¶ !ǊƻŘŀ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ 
ǊƻōŜȌǾŢǊǘơōŀǎ ƛǊ ǇƛŜŜƧŀƳŀǎ 
Ministru kabineta noteikumu 

¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
YŀǘǊŀƳ ŜƪǎņƳŜƴŀ 
ƭƛŎŢƧŀƳ ǘŜǎǘŀ ƪƻƳǇƭŜƪǘņ 
ƧņǇƛŜǾƛŜƴƻ ƭŀǇŀ ŀǊ ŀǊƻŘŀ 
ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ 
ǊƻōŜȌǾŢǊǘơōņƳ ǘņƳ 
ǾƛŜƭņƳΣ ƪŀǎ ǇƛŜƳƛƴŢǘŀǎ 
ǘŜǎǘŀ ƧŀǳǘņƧǳƳƻǎ 
(izvilkums no MK 325 1. 
pielikuma) 
¦ȊƳŀƴơōǳΗ 

https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/61173-noteikumi-par-aizsardzibu-pret-jonizejoso-starojumu
https://likumi.lv/ta/id/61173-noteikumi-par-aizsardzibu-pret-jonizejoso-starojumu
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
Nr.325 "Darba ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎ ǎŀǎƪŀǊŢ ar ƫơƳƛǎƪŀƧņƳ 
ǾƛŜƭņƳ darba ǾƛŜǘņǎ" 1. 
ǇƛŜƭƛƪǳƳņ 

9ƪǎņƳŜƴņ ƛŜǎǇŢƧŀƳŀǎ 
Ŏƛǘŀǎ ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎ 
ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀǎΦ 

21.  Wŀ ŀŎŜǘƻƴŀ ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǝŀƛǎņ ƛǊ ффр ƳƎκƳ3Σ ǘŀŘ Ŏƛƪ ōƛŜȌƛ ƧņǾŜƛŎ ƻōƭƛƎņǘņǎ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎ 
ǎŀǎƪŀƸņ ŀǊ Ǒƻ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ ŦŀƪǘƻǊǳΥ 

1. ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎ ƴŀǾ ƧņǾŜƛŎ 
2. м ǊŜƛȊƛ с ƳŢƴŜǑƻǎ 
3. м ǊŜƛȊƛ ƎŀŘņ 
4. 1 reizi 2 gados 
5. 1 reizi 3 gados 

¶ MK noteikumi Nr. 219 
άYņǊǘơōŀΣ ƪņŘņ ǾŜƛŎŀƳŀ 
ƻōƭƛƎņǘņ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜέΣ 
14.2.1. punkts 

¶ !ǇǊŢƫƛƴǳ ŦƻǊƳǳƭŀ ƛǊ ǇƛŜŜƧŀƳŀ 
Ministru kabineta noteikumu 
Nr. 325 "Darba ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎ ǎŀǎƪŀǊŢ ar ƫơƳƛǎƪŀƧņƳ 
ǾƛŜƭņƳ darba ǾƛŜǘņǎ" 17. 
Ǉǳƴƪǘņ 

¶ !ǊƻŘŀ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ 
ǊƻōŜȌǾŢǊǘơōŀǎ ƛǊ ǇƛŜŜƧŀƳŀǎ 
Ministru kabineta noteikumu 
Nr. 325 "Darba ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎ ǎŀǎƪŀǊŢ ar ƫơƳƛǎƪŀƧņƳ 
ǾƛŜƭņƳ darba ǾƛŜǘņǎ" 1. 
ǇƛŜƭƛƪǳƳņ 

¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
YŀǘǊŀƳ ŜƪǎņƳŜƴŀ 
ƭƛŎŢƧŀƳ ǘŜǎǘŀ ƪƻƳǇƭŜƪǘņ 
ƧņǇƛŜǾƛŜƴƻ ƭŀǇŀ ŀǊ ŀǊƻŘŀ 
ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ 
ǊƻōŜȌǾŢǊǘơōņƳ ǘņƳ 
ǾƛŜƭņƳΣ ƪŀǎ ǇƛŜƳƛƴŢǘŀǎ 
ǘŜǎǘŀ ƧŀǳǘņƧǳƳƻǎ 
(izvilkums no MK 325 1. 
pielikuma) 
¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
9ƪǎņƳŜƴņ ƛŜǎǇŢƧŀƳŀǎ 
Ŏƛǘŀǎ ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎ 
ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀǎΦ 

22.  Wŀ ŀŎŜǘƻƴŀ ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǝŀƛǎņ ƛǊ мрпл ƳƎκƳ3Σ ǘŀŘ Ŏƛƪ ōƛŜȌƛ ƧņǾŜƛŎ ƻōƭƛƎņǘņǎ ǾŜǎŜƭơōŀǎ 
ǇņǊōŀǳŘŜǎ ǎŀǎƪŀƸņ ŀǊ Ǒƻ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ ŦŀƪǘƻǊǳΥ 

1. ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎ ƴŀǾ ƧņǾŜƛŎ 
2. м ǊŜƛȊƛ с ƳŢƴŜǑƻǎ 
3. м ǊŜƛȊƛ ƎŀŘņ 
4. 1 reizi 2 gados 
5. 1 reizi 3 gados 

¶ MK noteikumi Nr. 219 
άYņǊǘơōŀΣ ƪņŘņ ǾŜƛŎŀƳŀ 
ƻōƭƛƎņǘņ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜέΣ 
14.3.2. punkts 

¶ !ǇǊŢƫƛƴǳ ŦƻǊƳǳƭŀ ƛǊ ǇƛŜŜƧŀƳŀ 
Ministru kabineta noteikumu 
Nr. 325 "Darba ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎ ǎŀǎƪŀǊŢ ar ƫơƳƛǎƪŀƧņƳ 
ǾƛŜƭņƳ darba ǾƛŜǘņǎ" 17. 
Ǉǳƴƪǘņ 

¶ !ǊƻŘŀ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ 
ǊƻōŜȌǾŢǊǘơōŀǎ ƛǊ ǇƛŜŜƧŀƳŀǎ 
Ministru kabineta noteikumu 
Nr. 325 "Darba ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎ ǎŀǎƪŀǊŢ ar ƫơƳƛǎƪŀƧņƳ 

¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
YŀǘǊŀƳ ŜƪǎņƳŜƴŀ 
ƭƛŎŢƧŀƳ ǘŜǎǘŀ ƪƻƳǇƭŜƪǘņ 
ƧņǇƛŜǾƛŜƴƻ ƭŀǇŀ ŀǊ ŀǊƻŘŀ 
ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ 
ǊƻōŜȌǾŢǊǘơōņƳ ǘņƳ 
ǾƛŜƭņƳΣ ƪŀǎ ǇƛŜƳƛƴŢǘŀǎ 
ǘŜǎǘŀ ƧŀǳǘņƧǳƳƻǎ 
(izvilkums no MK 325 1. 
pielikuma) 
¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
9ƪǎņƳŜƴņ ƛŜǎǇŢƧŀƳŀǎ 
Ŏƛǘŀǎ ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎ 
ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀǎΦ 

https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
ǾƛŜƭņƳ darba ǾƛŜǘņǎ" 1. 
ǇƛŜƭƛƪǳƳņ 

23.  Wŀ ŀŎŜǘƻƴŀ ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǝŀƛǎņ ƴŀǾ ƳŢǊơǘŀΣ ǘŀŘ Ŏƛƪ ōƛŜȌƛ ƧņǾŜƛŎ ƻōƭƛƎņǘņǎ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎ 
ǎŀǎƪŀƸņ ŀǊ Ǒƻ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ ŦŀƪǘƻǊǳΥ 

1. ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎ ƴŀǾ ƧņǾŜƛŎ 
2. м ǊŜƛȊƛ с ƳŢƴŜǑƻǎ 
3. м ǊŜƛȊƛ ƎŀŘņ 
4. 1 reizi 2 gados 
5. 1 reizi 3 gados 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ нмф άYņǊǘơōŀΣ 
ƪņŘņ ǾŜƛŎŀƳŀ ƻōƭƛƎņǘņ ǾŜǎŜƭơōŀǎ 
ǇņǊōŀǳŘŜέΣ мпΦоΦмΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
YŀǘǊŀƳ ŜƪǎņƳŜƴŀ 
ƭƛŎŢƧŀƳ ǘŜǎǘŀ ƪƻƳǇƭŜƪǘņ 
ƧņǇƛŜǾƛŜƴƻ ƭŀǇŀ ŀǊ ŀǊƻŘŀ 
ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ 
ǊƻōŜȌǾŢǊǘơōņƳ ǘņƳ 
ǾƛŜƭņƳΣ ƪŀǎ ǇƛŜƳƛƴŢǘŀǎ 
ǘŜǎǘŀ ƧŀǳǘņƧǳƳƻǎ 
(izvilkums no MK 325 1. 
pielikuma) 
¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
9ƪǎņƳŜƴņ ƛŜǎǇŢƧŀƳŀǎ 
citas ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎΦ 

24.  Wŀ ōŜƴȊƻƭŀ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƛƴŘŜƪǎǎ ƛǊ лΣртΣ ǘŀŘ Ŏƛƪ ōƛŜȌƛ ƧņǾŜƛŎ ƻōƭƛƎņǘņǎ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎ ǎŀǎƪŀƸņ ŀǊ Ǒƻ 
darba vides riska faktoru: 

1. ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎ ƴŀǾ ƧņǾŜƛŎ 
2. м ǊŜƛȊƛ с ƳŢƴŜǑƻǎ 
3. м ǊŜƛȊƛ ƎŀŘņ 
4. 1 reizi 2 gados 
5. 1 reizi 3 gados 

¶ MK noteikumi Nr. 219 
άYņǊǘơōŀΣ ƪņŘņ ǾŜƛŎŀƳŀ 
ƻōƭƛƎņǘņ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜέΣ 
14.3.5. punkts 

¶ aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ уло άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎΣ 
ǎŀǎƪŀǊƻǘƛŜǎ ŀǊ ƪŀƴŎŜǊƻƎŢƴņƳ 
ǾƛŜƭņƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņǎέ мΦ 
pielikums 

¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
9ƪǎņƳŜƴņ ƛŜǎǇŢƧŀƳŀǎ 
Ŏƛǘŀǎ ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎ 
ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀǎ un 
ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƛƴŘŜƪǎƛΦ  
 

25.  Wŀ ŎƛŜǘƪƻƪǎƴŜǎ ǇǳǘŜƪưǳ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƛƴŘŜƪǎǎ ƛǊ лΣонΣ ǘŀŘ Ŏƛƪ ōƛŜȌƛ ƧņǾŜƛŎ ƻōƭƛƎņǘņǎ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎ 
ǎŀǎƪŀƸņ ŀǊ Ǒƻ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ ŦŀƪǘƻǊǳΥ 

1. ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎ ƴŀǾ ƧņǾŜƛŎ 
2. м ǊŜƛȊƛ с ƳŢƴŜǑƻǎ 
3. м ǊŜƛȊƛ ƎŀŘņ 
4. 1 reizi 2 gados 
5. 1 reizi 3 gados 

¶ MK noteikumi Nr. 219 
άYņǊǘơōŀΣ ƪņŘņ ǾŜƛŎŀƳŀ 
ƻōƭƛƎņǘņ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜέΣ 
14.3.5. punkts 

¶ aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ уло άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎΣ 
ǎŀǎƪŀǊƻǘƛŜǎ ŀǊ ƪŀƴŎŜǊƻƎŢƴņƳ 
ǾƛŜƭņƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņǎέ нΦ 
pielikums, 1.5 punkts 

¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
9ƪǎņƳŜƴņ ƛŜǎǇŢƧŀƳŀǎ 
Ŏƛǘŀǎ ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎ 
ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀǎ un 
ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƛƴŘŜƪǎƛΦ  
 

26.  Wŀ ƪǊƛǎǘņƭƛǎƪņ ǎƛƭƛŎƛƧŀ ŘƛƻƪǎơŘŀ ǇǳǘŜƪưǳ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƛƴŘŜƪǎǎ ƛǊ лΣутΣ ǘŀŘ Ŏƛƪ ōƛŜȌƛ ƧņǾŜƛŎ ƻōƭƛƎņǘņǎ ǾŜǎŜƭơōŀǎ 
ǇņǊōŀǳŘŜǎ ǎŀǎƪŀƸņ ŀǊ Ǒƻ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ ŦŀƪǘƻǊǳΥ 

1. ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎ ƴŀǾ ƧņǾŜƛŎ 

¶ MK noteikumi Nr. 219 
άYņǊǘơōŀΣ ƪņŘņ ǾŜƛŎŀƳŀ 

¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
9ƪǎņƳŜƴņ ƛŜǎǇŢƧŀƳŀǎ 
Ŏƛǘŀǎ ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎ 

https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/181871-darba-aizsardzibas-prasibas-saskaroties-ar-kancerogenam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/181871-darba-aizsardzibas-prasibas-saskaroties-ar-kancerogenam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/181871-darba-aizsardzibas-prasibas-saskaroties-ar-kancerogenam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/181871-darba-aizsardzibas-prasibas-saskaroties-ar-kancerogenam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/181871-darba-aizsardzibas-prasibas-saskaroties-ar-kancerogenam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/181871-darba-aizsardzibas-prasibas-saskaroties-ar-kancerogenam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/181871-darba-aizsardzibas-prasibas-saskaroties-ar-kancerogenam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/181871-darba-aizsardzibas-prasibas-saskaroties-ar-kancerogenam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
2. м ǊŜƛȊƛ с ƳŢƴŜǑƻǎ 
3. м ǊŜƛȊƛ ƎŀŘņ 
4. 1 reizi 2 gados 
5. 1 reizi 3 gados 

ƻōƭƛƎņǘņ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜέΣ 
14.3.5. punkts 

¶ aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ уло άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎΣ 
saskaroties ar ƪŀƴŎŜǊƻƎŢƴņƳ 
ǾƛŜƭņƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņǎέ нΦ 
pielikums, 1.6.punkts 

ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀǎ un 
ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƛƴŘŜƪǎƛΦ  
 

27.  /ƛƪ ƛƭƎƛ ƧņǳȊƎƭŀōņ ƻōƭƛƎņǘƻ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳȌǳ ƪŀǊǘŜǎΥ 
1. ƭơŘȊ ƪŀǊǘŜǎ ŘŜǊơƎǳƳŀ ǘŜǊƳƛƸŀ ōŜƛƎņƳ 
2. ƴŜ ƳŀȊņƪ ƪņ о ƎŀŘǳǎ 
3. ƴŜ ƳŀȊņƪ ƪņ о ƎŀŘǳǎ ƪŀǊǘŜǎ ŘŜǊơƎǳƳŀ ǘŜǊƳƛƸŀ ōŜƛƎņƳ 
4. ƴŜ ƳŀȊņƪ ƪņ р ƎŀŘǳǎ 
5. ƴŜ ƳŀȊņƪ ƪņ мл ƎŀŘǳǎ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ нмф άYņǊǘơōŀΣ 
ƪņŘņ ǾŜƛŎŀƳŀ ƻōƭƛƎņǘņ ǾŜǎŜƭơōŀǎ 
ǇņǊōŀǳŘŜέΣ рфΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

 

28.  /ƛƪ ƛƭƎƛ ƧņǳȊƎƭŀōņ ƻōƭƛƎņǘƻ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳȌǳ ƪŀǊǘŜǎΥ 
1. ƴŜ ƳŀȊņƪ ƪņ м ƎŀŘǳ 
2. ƴŜ ƳŀȊņƪ ƪņ о ƎŀŘǳǎ 
3. ƴŜ ƳŀȊņƪ ƪņ р ƎŀŘǳǎ 
4. ƴŜ ƳŀȊņƪ ƪņ мл ƎŀŘǳǎ 
5. ƭơŘȊ ƪƻƴƪǊŢǘņǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ŘŀǊōŀ ŀǘǘƛŜŎơōǳ ōŜƛƎņƳ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ нмф άYņǊǘơōŀΣ 
ƪņŘņ ǾŜƛŎŀƳŀ ƻōƭƛƎņǘņ ǾŜǎŜƭơōŀǎ 
ǇņǊōŀǳŘŜέΣ рфΦ Ǉǳƴƪǘǎ 
 

 

29.  Yņ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀƳ ƧņǊơƪƻƧŀǎ ŀǊ ƻōƭƛƎņǘƻ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳȌǳ ƪŀǊǘŢƳΣ ƪŀŘ ǘņǎ ǾŀƛǊǎ ƴŀǾ ƧņǳȊƎƭŀōņΥ 
1. ǘņǎ ƧņƛȊǎƴƛŜŘȊ ƪƻƴƪǊŢǘŀƧŀƳ ŘŀǊōƛƴƛŜƪŀƳ 
2. ǘņǎ ƧņƴƻŘƻŘ ŀǊƘơǾņ ǎŀǎƪŀƸņ ŀǊ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ ŀƪǘǳ ǇǊŀǎơōņƳ 
3. ǘņǎ ƧņƛȊƴơŎƛƴŀ ŘǊƻǑņ ǾŜƛŘņ 
4. ǘņǎ ƧņƴƻŘƻŘ ņǊǎǘƴƛŜŎơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜƛΣ ƪŀǎ ǘņǎ ƛȊǎƴƛŜŘȊŀ 
5. ǑņŘŀ ǊơŎơōŀ ƴŀǾ ƴƻǘŜƛƪǘŀ ƴƻǊƳŀǘơǾŀƧƻǎ ŀƪǘƻǎ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ нмф άYņǊǘơōŀΣ 
ƪņŘņ ǾŜƛŎŀƳŀ ƻōƭƛƎņǘņ ǾŜǎŜƭơōŀǎ 
ǇņǊōŀǳŘŜέΣ рфΦ Ǉǳƴƪǘǎ 
 

 

30.  Yņ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀƳ ƧņǊơƪƻƧŀǎ ŀǊ ƻōƭƛƎņǘƻ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳȌǳ ƪŀǊǘƛΣ ƪŀŘ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎ ǇņǊǘǊŀǳŎ ŘŀǊōŀ ŀǘǘƛŜŎơōŀǎ 
ŀǊ ǳȊƸŢƳǳƳǳΥ 

1. ǘņǎ ƧņƛȊǎƴƛŜŘȊ ƪƻƴƪǊŢǘŀƧŀƳ ŘŀǊōƛƴƛŜƪŀƳ ƪƻǇņ ŀǊ Ǝŀƭŀ ŀǇǊŢƫƛƴǳ 
2. ǘņǎ ƧņƴƻŘƻŘ ŀǊƘơǾņ ǎŀǎƪŀƸņ ŀǊ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ ŀƪǘǳ ǇǊŀǎơōņƳ 
3. ǘņǎ ƧņƛȊƴơŎƛƴŀ ŘǊƻǑņ ǾŜƛŘņ 
4. ǘņǎ ƧņƴƻŘƻŘ ņǊǎǘƴƛŜŎơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜƛΣ ƪŀǎ ǘƻ izsniedza 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ нмф άYņǊǘơōŀΣ 
ƪņŘņ ǾŜƛŎŀƳŀ ƻōƭƛƎņǘņ ǾŜǎŜƭơōŀǎ 
ǇņǊōŀǳŘŜέΣ рфΦ Ǉǳƴƪǘǎ 
 

 

31.  Wŀ ǘǊƻƪǑƸŀ ƳŢǊơƧǳƳƛ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŢ ǾŜƛƪǘƛ нлноΦƎŀŘņΣ ǘŀŘ  ƪǳǊņ ƎŀŘņ ŘƻƪǳƳŜƴǘǳǎ ŀǊ ƳŢǊơƧǳƳŀ ǊŜȊǳƭǘņǘƛŜƳ ǾŀǊ 
ƴƻŘƻǘ ŀǊƘơǾņΥ 

1. нлнпΦƎŀŘņ 
2. нлнсΦƎŀŘņ 
3. нлнуΦƎŀŘņ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ сс άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀƛ ǇǊŜǘ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ 
ǘǊƻƪǑƸŀ ǊŀŘơǘƻ ǊƛǎƪǳέΣ нмΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/181871-darba-aizsardzibas-prasibas-saskaroties-ar-kancerogenam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/181871-darba-aizsardzibas-prasibas-saskaroties-ar-kancerogenam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/181871-darba-aizsardzibas-prasibas-saskaroties-ar-kancerogenam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/181871-darba-aizsardzibas-prasibas-saskaroties-ar-kancerogenam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/71039-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-darba-vides-troksna-radito-risku
https://likumi.lv/ta/id/71039-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-darba-vides-troksna-radito-risku
https://likumi.lv/ta/id/71039-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-darba-vides-troksna-radito-risku
https://likumi.lv/ta/id/71039-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-darba-vides-troksna-radito-risku
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
4. нлонΦƎŀŘņ 
5. нлсуΦƎŀŘņ 

32.  Wŀ ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ƳŢǊơƧǳƳƛ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŢ ǾŜƛƪǘƛ нлмсΦƎŀŘņΣ ǘŀŘ  ƪǳǊņ ƎŀŘņ ŘƻƪǳƳŜƴǘǳǎ ŀǊ ƳŢǊơƧǳƳŀ ǊŜȊǳƭǘņǘƛŜƳ 
ǾŀǊ ƴƻŘƻǘ ŀǊƘơǾņΥ 

1. нлмтΦƎŀŘņ 
2. нлнрΦƎŀŘņ 
3. нлрлΦƎŀŘņ 
4. нлсмΦƎŀŘņ 
5. нлссΦƎŀŘņ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ нуп άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀƛ ǇǊŜǘ ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ǊŀŘơǘƻ 
Ǌƛǎƪǳ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŢέΣ нлΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

33.  /ƛƪ ƎŀŘǳǎ ǇŢŎ ǘŀƳΣ ƪŀŘ ǇņǊǘǊŀǳƪǘŀ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘņ ǎŀǎƪŀǊŜ ŀǊ ŀȊōŜǎǘǳ Ǿŀƛ ŀȊōŜǎǘǳ ǎŀǘǳǊƻǑƛŜƳ produktiem, 
ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀƳ ƧņƎƭŀōņ ƻōƭƛƎņǘƻ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳȌǳ ǊŜȊǳƭǘņǘƛΥ 

1. 10 gadi 
2. 20 gadi 
3. 30 gadi 
4. 40 gadi  
5. ƛƭƎǳƳǎ ƴŀǾ ƴƻǘŜƛƪǘǎ ƴƻǊƳŀǘơǾŀƧƻǎ ŀƪǘƻǎ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ урн άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ŘŀǊōņ ŀǊ 
azbestuέΣ орΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

34.  Wŀ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǎ ƛŜǎƴƛŜƎǳƳǳ ǇŀǊ ǇŀǊŜŘȊŢǘƻ ŘŀǊōǳ ŀǊ ŀȊōŜǎǘǳ ƛŜǎƴƛŜŘȊ ±ŀƭǎǘǎ ŘŀǊōŀ ƛƴǎǇŜƪŎƛƧņ ǇƛǊƳŘƛŜƴņ 
мΦƧǹƴƛƧņΣ ƪŀŘ ǾŀǊ ǘƛƪǘ ǳȊǎņƪǘƛ ŀȊōŜǎǘŀ ŘŜƳƻƴǘņȌŀǎ ŘŀǊōƛΥ  

1. ƴŜƪŀǾŢƧƻǘƛŜǎ 
2. нΦƧǹƴƛƧņ 
3. млΦƧǹƴƛƧņ 
4. мрΦƧǹƴƛƧņ 
5. мΦƧǹƭƛƧņ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ урн άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ŘŀǊōņ ŀǊ 
azbestuέΣ отΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

35.  Wŀ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǎ ƛŜǎƴƛŜƎǳƳǳ ǇŀǊ ǇŀǊŜŘȊŢǘƻ ŘŀǊōǳ ŀǊ ŀȊōŜǎǘǳ ƛŜǎƴƛŜŘȊ ±ŀƭǎǘǎ ŘŀǊōŀ ƛƴǎǇŜƪŎƛƧņ ƻǘǊŘƛŜƴņ 
млΦŀǳƎǳǎǘņΣ ƪŀŘ ǾŀǊ ǘƛƪǘ ǳȊǎņƪǘƛ ŀȊōŜǎǘŀ ŘŜƳƻƴǘņȌŀǎ ŘŀǊōƛΥ  

1. ƴŜƪŀǾŢƧƻǘƛŜǎ 
2. ммΦŀǳƎǳǎǘņ 
3. нпΦŀǳƎǳǎǘņ 
4. фΦǎŜǇǘŜƳōǊơ 
5. млΦǎŜǇǘŜƳōǊơ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ урн άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ŘŀǊōņ ŀǊ 
azbestuέΣ отΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

36.  /ƛƪ ƛƭƎƛ ƧņǳȊƎƭŀōņ ŘŀǊōŀ ŀǇǊơƪƻƧǳƳŀ ǇņǊōŀǳȌǳ ǇǊƻǘƻƪƻƭƛΥ 
1. 1 gadu 
2. 3 gadus 
3. 5 gadus 
4. 10 gadus 
5. ƭơŘȊ ƴņƪŀƳŀƧŀƛ ŘŀǊōŀ ŀǇǊơƪƻƧǳƳŀ ǇņǊōŀǳŘŜƛ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ рнс άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎΣ ƭƛŜǘƻƧƻǘ ŘŀǊōŀ 
ŀǇǊơƪƻƧǳƳǳέΣ уоΦ Ǉǳƴƪǘǎ 
 

 

https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/95090-darba-aizsardzibas-prasibas-darba-ar-azbestu
https://likumi.lv/ta/id/95090-darba-aizsardzibas-prasibas-darba-ar-azbestu
https://likumi.lv/ta/id/95090-darba-aizsardzibas-prasibas-darba-ar-azbestu
https://likumi.lv/ta/id/95090-darba-aizsardzibas-prasibas-darba-ar-azbestu
https://likumi.lv/ta/id/95090-darba-aizsardzibas-prasibas-darba-ar-azbestu
https://likumi.lv/ta/id/95090-darba-aizsardzibas-prasibas-darba-ar-azbestu
https://likumi.lv/ta/id/95090-darba-aizsardzibas-prasibas-darba-ar-azbestu
https://likumi.lv/ta/id/95090-darba-aizsardzibas-prasibas-darba-ar-azbestu
https://likumi.lv/ta/id/95090-darba-aizsardzibas-prasibas-darba-ar-azbestu
https://likumi.lv/ta/id/69282-darba-aizsardzibas-prasibas-lietojot-darba-aprikojumu-un-stradajot-augstuma
https://likumi.lv/ta/id/69282-darba-aizsardzibas-prasibas-lietojot-darba-aprikojumu-un-stradajot-augstuma
https://likumi.lv/ta/id/69282-darba-aizsardzibas-prasibas-lietojot-darba-aprikojumu-un-stradajot-augstuma
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
37.  Wŀ ƪǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƸŀ ǇņǊōŀǳŘŜ ǾŜƛƪǘŀ нлмтΦƎŀŘņΣ ǘŀŘ ƭơŘȊ ƪǳǊŀƳ ƎŀŘŀƳ ƧņǳȊƎƭŀōņ ƛŜƪņǊǘŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎ 

protokols: 
1. 2018. gadam 
2. 2022. gadam 
3. 2027. gadam 
4. ƭơŘȊ ƴņƪŀƳŀƧŀƛ ƪǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƸŀ ǇņǊōŀǳŘŜƛ 
5. ǎŀǎƪŀƸņ ŀǊ ƛŜƪņǊǘŀǎ ǊŀȌƻǘņƧŀ ƭƛŜǘƻǑŀƴŀǎ ƛƴǎǘǊǳƪŎƛƧǳ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ рнс άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎΣ ƭƛŜǘƻƧƻǘ ŘŀǊōŀ 
ŀǇǊơƪƻƧǳƳǳέΣ уоΦ Ǉǳƴƪǘǎ 
 

 

38.  Wŀ ŀǳǘƻƛŜƪǊņǾŢƧŀ ǘŜƘƴƛǎƪņ ŀǇƪƻǇŜ ǳƴ ǇņǊōŀǳŘŜ ǾŜƛƪǘŀ нлннΦƎŀŘņΣ ǘŀŘ ƭơŘȊ ƪǳǊŀƳ ƎŀŘŀƳ ƧņǳȊƎƭŀōņ ǘņ 
ǇņǊōŀǳŘŜǎ ǇǊƻǘƻƪƻƭǎΥ 

1. 2023. gadam 
2. 2027. gadam 
3. 2032.gadam 
4. ƭơŘȊ ƴņƪŀƳŀƧŀƛ ƪǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƸŀ ǇņǊōŀǳŘŜƛ 
5. ǎŀǎƪŀƸņ ŀǊ ƛŜƪņǊǘŀǎ ǊŀȌƻǘņƧŀ ƭƛŜǘƻǑŀƴŀǎ ƛƴǎǘǊǳƪŎƛƧǳ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ рнс άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎΣ ƭƛŜǘƻƧƻǘ ŘŀǊōŀ 
ŀǇǊơƪƻƧǳƳǳέΣ уоΦ Ǉǳƴƪǘǎ 
 

 

39.  !ǘƭơŘȊơōǳ ǇŀǊ ŘŀǊōǎǇŢƧǳ ȊŀǳŘŢƧǳƳǳ ƛȊƳŀƪǎņ ǎƻŎƛņƭƛ ŀǇŘǊƻǑƛƴņǘŀƛ ǇŜǊǎƻƴŀƛΣ ƪǳǊŀƛ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳŀ ŘŀǊōņ 
Ǿŀƛ ƪƻƴǎǘŀǘŢǘņǎ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōŀǎ ŘŢư ±ŜǎŜƭơōŀǎ ǳƴ ŘŀǊōǎǇŢƧǳ ŜƪǎǇŜǊǘơȊŜǎ ņǊǎǘǳ Ǿŀƭǎǘǎ ƪƻƳƛǎƛƧŀ ƛǊ ƴƻǘŜƛƪǳǎƛ 
ƴƻǘŜƛƪǘǳ ŘŀǊōǎǇŢƧǳ ȊŀǳŘŢƧǳƳŀ ŀǇƧƻƳǳΦ {ņƪƻǘ ŀǊ ƪņŘǳ ȊŀǳŘŢƧǳƳǳ ŀǇƧƻƳǳΣ Ǒơ ŀǘƭơŘȊơōŀ ǘƛŜƪ ƛȊƳŀƪǎņǘŀΚ 

1. ǎņƪƻǘ ƴƻ р ҈ 
2. ǎņƪƻǘ ƴƻ мл ҈ 
3. ǎņƪƻǘ ƴƻ мр ҈ 
4. ǎņƪƻǘ ƴƻ нл ҈ 
5. ǎņƪƻǘ ƴƻ нр ҈ 

VSAA skaidrojums  

40.  Wŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎ όǎƻŎƛņƭƛ ŀǇŘǊƻǑƛƴņǘņ ǇŜǊǎƻƴŀύ ƛǊ ƳƛǊǳǎƛ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳņ ŘŀǊōņΣ Ǒơǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ŘŀǊōŀ 
ƴŜǎǇŢƧơƎŀƧƛŜƳ ƒƛƳŜƴŜǎ ƭƻŎŜƪưƛŜƳΣ ƪǳǊǳǎ ǘņ ǇƛƭƴơƎƛ Ǿŀƛ ŘŀưŢƧƛ ŀǇƎņŘņƧŀΣ ƛȊƳŀƪǎņ ŀǘƭơŘȊơōǳ ǇŀǊ ŀǇƎņŘƴƛŜƪŀ 
ȊŀǳŘŢƧǳƳǳΦ Yŀǎ ƴƻǎŀƪŀ Ǒơǎ ŀǘƭơŘȊơōŀǎ ŀǇƧƻƳǳΥ 

1. ƳƛǊǳǑņ ŀǇƎņŘƴƛŜƪŀ ǾƛŘŢƧƻ ŀǇŘǊƻǑƛƴņǑŀƴŀǎ ƛŜƳŀƪǎǳ ŀƭƎŀ  
2. ƳƛǊǳǑņ ŀǇƎņŘƴƛŜƪŀ ŀǇƎņŘņƧŀƳƻ ǎƪŀƛǘǎΣ ǇŀǊ ƪǳǊƛŜƳ ƛȊƳŀƪǎņ ŀǘƭơŘȊơōǳ 
3. ƳƛǊǳǑņ ŀǇƎņŘƴƛŜƪŀ ǾƛŘŢƧƻ ŀǇŘǊƻǑƛƴņǑŀƴŀǎ ƛŜƳŀƪǎǳ ŀƭƎŀ ǳƴ ŀǇƎņŘņƧŀƳƻ ǎƪŀƛǘǎΣ ǇŀǊ ƪǳǊƛŜƳ 
ƛȊƳŀƪǎņ ŀǘƭơŘȊơōǳ 

4. ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳŀ ŎŢƭƻƴƛǎ 
5. Ŏƛǘƛ ŀǇƎņŘņƧŀƳƻ ƛŜƴņƪǳƳƛ 

VSAA skaidrojums  

41.  Wŀ ŘŀǊōņ ƴƻǘƛŎƛǎ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǎΣ ǘŀŘ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀ ǇƛŜƴņƪǳƳǎ ƛǊ ƛȊƳŀƪǎņǘ ƴƻ ǎŀǾƛŜƳ ƭơŘȊŜƪưƛŜƳ 
ŀǇŘǊƻǑƛƴņǘŀƧŀƛ ǇŜǊǎƻƴŀƛΣ ƪŀǎ ŎƛŜǘǳǎƛ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳņ ŘŀǊōņΣ ǎƭƛƳơōŀǎ ƴŀǳŘǳ ǇŀǊ ǇƛǊƳŀƧņƳ мл 
ƪŀƭŜƴŘņǊŀƧņƳ ŘƛŜƴņƳΦ YǳǊǑ ƴƻ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ŀǘƭơŘȊơōŀǎ ŀǇƧƻƳǳ ƛǊ ǇŀǘƛŜǎǎΥ 

1. ŀǇƧƻƳǎ ƛǊ ƴŜ ƳŀȊņƪǎ ƪņ тр ǇǊƻŎŜƴǘǳ ŀǇƳŢǊņ ƴƻ ƳŢƴŜǑŀ ǾƛŘŢƧņǎ ƛȊǇŜưƸŀǎ 
2. ŀǇƧƻƳǎ ƛǊ ƴŜ ƳŀȊņƪǎ ƪņ ул ǇǊƻŎŜƴǘǳ ŀǇƳŢǊņ ƴƻ ƳŢƴŜǑŀ ǾƛŘŢƧņǎ ƛȊǇŜưƸŀǎ 

[ƛƪǳƳǎ άtŀǊ ƻōƭƛƎņǘƻ ǎƻŎƛņƭƻ 
ŀǇŘǊƻǑƛƴņǑŀƴǳ ǇǊŜǘ ƴŜƭŀƛƳŜǎ 
ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ŘŀǊōņ ǳƴ 
ŀǊƻŘǎƭƛƳơōņƳέ тΦ Ǉŀƴǘǎ 

 

https://likumi.lv/ta/id/69282-darba-aizsardzibas-prasibas-lietojot-darba-aprikojumu-un-stradajot-augstuma
https://likumi.lv/ta/id/69282-darba-aizsardzibas-prasibas-lietojot-darba-aprikojumu-un-stradajot-augstuma
https://likumi.lv/ta/id/69282-darba-aizsardzibas-prasibas-lietojot-darba-aprikojumu-un-stradajot-augstuma
https://likumi.lv/ta/id/69282-darba-aizsardzibas-prasibas-lietojot-darba-aprikojumu-un-stradajot-augstuma
https://likumi.lv/ta/id/69282-darba-aizsardzibas-prasibas-lietojot-darba-aprikojumu-un-stradajot-augstuma
https://likumi.lv/ta/id/69282-darba-aizsardzibas-prasibas-lietojot-darba-aprikojumu-un-stradajot-augstuma
https://www.vsaa.gov.lv/lv/pakalpojumi/apdrosinasanas-atlidziba
https://www.vsaa.gov.lv/lv/pakalpojumi/apdrosinasanas-atlidziba
https://likumi.lv/doc.php?id=37968
https://likumi.lv/doc.php?id=37968
https://likumi.lv/doc.php?id=37968
https://likumi.lv/doc.php?id=37968
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
3. ŀǇƧƻƳǎ ƛǊ ƴŜ ƳŀȊņƪǎ ƪņ ур ǇǊƻŎŜƴǘǳ ŀǇƳŢǊņ ƴƻ ƳŢƴŜǑŀ ǾƛŘŢƧņǎ ƛȊǇŜưƸŀǎ 
4. ŀǇƧƻƳǎ ƛǊ ƴŜ ƳŀȊņƪǎ ƪņ фл ǇǊƻŎŜƴǘǳ ŀǇƳŢǊņ ƴƻ ƳŢƴŜǑŀ ǾƛŘŢƧņǎ ƛȊǇŜưƸŀǎ 
5. ŀǇƧƻƳǎ ƛǊ млл ǇǊƻŎŜƴǘǳ ŀǇƳŢǊņ ƴƻ ƳŢƴŜǑŀ ǾƛŘŢƧņǎ ƛȊǇŜưƸŀǎ 

42.  wǳƴņƧƻǘ ǇŀǊ ŘŀǊōǎǇŢƧǳ ȊŀǳŘŢƧǳƳǳΣ ƪǳǊǳ ƛȊǊŀƛǎơƧƛǎ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǎ ŘŀǊōņΣ ŎŜưņ ǳȊ ŘŀǊōǳ Ǿŀƛ ƴƻ ŘŀǊōŀΣ 
ŀǘǊƻŘƻǘƛŜǎ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀ ǾŀƭŘơƧǳƳņ ŜǎƻǑņ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘƭơŘȊŜƪƭơΣ Ǿŀƛ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōŀΣ ƪǳǊǑ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧƛŜƳ 
apgalvojumiem nav patiess: 

1. ŘŀǊōǎǇŢƧǳ ȊŀǳŘŢƧǳƳǎ ƛǊ ŦƛȊƛǎƪƻ ǎǇŢƧǳΣ ōŜǘ ƴŜ ǇǎƛƘƛǎƪƻ ǎǇŢƧǳ ƛŜǊƻōŜȌƻƧǳƳǎ 
2. ŘŀǊōǎǇŢƧǳ ȊŀǳŘŢƧǳƳǎ ǾŀǊ ōǹǘ Ǝŀƴ ǇņǊŜƧƻǑǎ Ǿŀƛ ƴŜǇņǊŜƧƻǑǎ 
3. ŘŀǊōǎǇŢƧǳ ȊŀǳŘŢƧǳƳǎ ƴŀǾ ǎŀƛǎǘơǘǎ ŀǊ ǾŜŎǳƳŀ ǇņǊƳŀƛƸņƳ  
4. ŘŀǊōǎǇŢƧǳ ȊŀǳŘŢƧǳƳǎ ŀǇƎǊǹǘƛƴŀ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ƛƴǘŜƎǊņŎƛƧǳ ǎŀōƛŜŘǊơōņΣ  
5. ŘŀǊōǎǇŢƧǳ ȊŀǳŘŢƧǳƳǎ ƛŜǊƻōŜȌƻ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ǎǇŢƧǳ ǎǘǊņŘņǘ ǳƴ ǎŜǾƛ ŀǇƪƻǇǘ 

[ƛƪǳƳǎ άtŀǊ ƻōƭƛƎņǘƻ ǎƻŎƛņƭƻ 
ŀǇŘǊƻǑƛƴņǑŀƴǳ ǇǊŜǘ ƴŜƭŀƛƳŜǎ 
ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ŘŀǊōņ ǳƴ 
ŀǊƻŘǎƭƛƳơōņƳέΣ ǘŜǊƳƛƴƛ 

 

43.  {ņƪƻǘ ŀǊ ƪǳǊǳ ŘƛŜƴǳ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōŀǎ ƎŀŘơƧǳƳņ ±ŀƭǎǘǎ ǎƻŎƛņƭņǎ ŀǇŘǊƻǑƛƴņǑŀƴŀǎ ŀƒŜƴǘǹǊŀ ŀǇŘǊƻǑƛƴņǘŀƧŀƛ 
ǇŜǊǎƻƴŀƛ ǇƛŜǑƫƛǊ Ǉŀōŀƭǎǘǳ ǳƴ ǎƭƛƳơōŀǎ ƴŀǳŘǳΥ 

1. ǎņƪƻǘ ŀǊ ǇƛǊƳƻ ǎƭƛƳơōŀǎ ŘƛŜƴǳ 
2. ǎņƪƻǘ ŀǊ ǘƻ ŘŀǊōŀ ƴŜǎǇŢƧŀǎ ŘƛŜƴǳΣ ƪŀŘ ǎǇŜŎƛņƭņ ņǊǎǘǳ ƪƻƳƛǎƛƧŀ ƪƻƴǎǘŀǘŢƧǳǎƛ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōǳ 
3. ǎņƪƻǘ ŀǊ ƴņƪŀƳƻ ŘƛŜƴǳΣ ƪŀŘ ǎǇŜŎƛņƭņ ņǊǎǘǳ ƪƻƳƛǎƛƧŀ ƪƻƴǎǘŀǘŢƧǳǎƛ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōǳ 
4. ǎņƪƻǘ ŀǊ ǘǊŜǑƻ ŘƛŜƴǳ ǇŢŎ ǘŀƳΣ ƪŀŘ ǎǇŜŎƛņƭņ ņǊǎǘǳ ƪƻƳƛǎƛƧŀ ƪƻƴǎǘŀǘŢƧǳǎƛ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōǳ 
5. ǎņƪƻǘ ŀǊ мм ŘƛŜƴǳ ǇŢŎ ǘŀƳΣ ƪŀŘ ǎǇŜŎƛņƭņ ņǊǎǘǳ ƪƻƳƛǎƛƧŀ ƪƻƴǎǘŀǘŢƧǳǎƛ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōǳ 

[ƛƪǳƳǎ άtŀǊ ƻōƭƛƎņǘƻ ǎƻŎƛņƭƻ 
ŀǇŘǊƻǑƛƴņǑŀƴǳ ǇǊŜǘ ƴŜƭŀƛƳŜǎ 
ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ŘŀǊōņ ǳƴ 
ŀǊƻŘǎƭƛƳơōņƳέΣ мфΦ Ǉŀƴǘǎ 

 

44.  Yŀǎ ƛǊ ƳƛƴƛƳņƭņ ǎǳƳƳŀΣ ǇŀǊ ƪǳǊǳ ƪƻƳǇŜǘŜƴǘŀƧŀƳ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǎǇŜŎƛņƭƛǎǘŀƳ ƛǊ ƧņŀǇŘǊƻǑƛƴŀ ǎŀǾŀ 
ŎƛǾƛƭǘƛŜǎƛǎƪņ ŀǘōƛƭŘơōŀΥ 

1. 10 000 euro 
2. 14 230 euro 
3. мл ŀǇŘǊƻǑƛƴņǑŀƴŀǎ ƭơƎǳƳŀ ƴƻǎƭŢƎǑŀƴŀǎ ŘƛŜƴņ [ŀǘǾƛƧņ ƴƻǘŜƛƪǘņǎ ƳƛƴƛƳņƭņǎ ƳŢƴŜǑŀ ŘŀǊōŀ ŀƭƎŀǎ 
4. нл ŀǇŘǊƻǑƛƴņǑŀƴŀǎ ƭơƎǳƳŀ ƴƻǎƭŢƎǑŀƴŀǎ ŘƛŜƴņ [ŀǘǾƛƧņ ƴƻǘŜƛƪǘņǎ ƳƛƴƛƳņƭņǎ ƳŢƴŜǑŀ ŘŀǊōŀ ŀƭƎŀǎ 
5. нр ŀǇŘǊƻǑƛƴņǑŀƴŀǎ ƭơƎǳƳŀ ƴƻǎƭŢƎǑŀƴŀǎ ŘƛŜƴņ [ŀǘǾƛƧņ ƴƻǘŜƛƪǘņǎ ƳƛƴƛƳņƭņǎ ƳŢƴŜǑŀ ŘŀǊōŀ ŀƭƎŀǎ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ тно άNoteikumi 
ǇŀǊ ǇǊŀǎơōņƳ ƪƻƳǇŜǘŜƴǘņƳ 
ƛƴǎǘƛǘǹŎƛƧņƳ ǳƴ ƪƻƳǇŜǘŜƴǘƛŜƳ 
ǎǇŜŎƛņƭƛǎǘƛŜƳ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ƧŀǳǘņƧǳƳƻǎ ǳƴ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜǎ 
ƴƻǾŢǊǘŢǑŀƴŀǎ ƪņǊǘơōǳέΣ прΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

45.  Yŀǎ ƛǊ ƳƛƴƛƳņƭņ ǎǳƳƳŀΣ ǇŀǊ ƪǳǊǳ ƪƻƳǇŜǘŜƴǘŀƧŀƛ ƛƴǎǘƛǘǹŎƛƧŀƛ ƛǊ ƧņŀǇŘǊƻǑƛƴŀ ǎŀǾŀ ŎƛǾƛƭǘƛŜǎƛǎƪņ ŀǘōƛƭŘơōŀΥ 
1. 25 000 euro 
2. 28 460 euro 
3. 25 ŀǇŘǊƻǑƛƴņǑŀƴŀǎ ƭơƎǳƳŀ ƴƻǎƭŢƎǑŀƴŀǎ ŘƛŜƴņ [ŀǘǾƛƧņ ƴƻǘŜƛƪǘņǎ ƳƛƴƛƳņƭņǎ ƳŢƴŜǑŀ ŘŀǊōŀ ŀƭƎŀǎ 
4. рл ŀǇŘǊƻǑƛƴņǑŀƴŀǎ ƭơƎǳƳŀ ƴƻǎƭŢƎǑŀƴŀǎ ŘƛŜƴņ [ŀǘǾƛƧņ ƴƻǘŜƛƪǘņǎ ƳƛƴƛƳņƭņǎ ƳŢƴŜǑŀ ŘŀǊōŀ ŀƭƎŀǎ 
5. млл ŀǇŘǊƻǑƛƴņǑŀƴŀǎ ƭơƎǳƳŀ ƴƻǎƭŢƎǑŀƴŀǎ ŘƛŜƴņ [ŀǘǾƛƧņ ƴƻǘŜƛƪǘņǎ ƳƛƴƛƳņƭņǎ ƳŢƴŜǑŀ ŘŀǊōŀ ŀƭƎŀǎ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ тно άNoteikumi 
ǇŀǊ ǇǊŀǎơōņƳ ƪƻƳǇŜǘŜƴǘņƳ 
ƛƴǎǘƛǘǹŎƛƧņƳ ǳƴ ƪƻƳǇŜǘŜƴǘƛŜƳ 
ǎǇŜŎƛņƭƛǎǘƛŜƳ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ƧŀǳǘņƧǳƳƻǎ ǳƴ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜǎ 
ƴƻǾŢǊǘŢǑŀƴŀǎ ƪņǊǘơōǳέΣ псΦнΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

46.  tŀǊ ŘŀǊōņ ƴƻǘƛƪǳǑŀ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳŀ ƴŜƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴǳ ŀǘōƛƭǎǘƻǑƛ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ ŀƪǘǳ ǇǊŀǎơōņƳ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀƳ  
- ƧǳǊƛŘƛǎƪŀƛ ǇŜǊǎƻƴŀƛ ǾŀǊ ǇƛŜƳŢǊƻǘ ƴŀǳŘŀǎ ǎƻŘǳ ƴƻ ǎŜǇǘƛƸŘŜǎƳƛǘ ƭơŘȊ ŘƛǾǎƛƳǘ ŀǎǘƻƸŘŜǎƳƛǘ ƴŀǳŘŀǎ ǎƻŘŀ 
ǾƛŜƴơōņƳΦ YǳǊǑ ƴƻ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ƴŀǳŘŀǎ ǎƻŘŀ ǾƛŜƴơōǳ ƛǊ ǇŀǘƛŜǎņƪŀƛǎΚ 

1. bŀǳŘŀ ǎƻŘŀ ǾƛŜƴơōŀ ƛǊ ƳŀƛƴơƎǎ ƭƛŜƭǳƳǎ ǳƴ ǘƻ ƪŀǘǊǳ ƎŀŘŀ ƴƻǎŀƪŀ ŀǊ aƛƴƛǎǘǊǳ ƪŀōƛƴŜǘŀ 
noteikumiem 

!ŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘơǾņǎ ŀǘōƛƭŘơōŀǎ ƭƛƪǳƳǎ, 
16. pants 

 

https://likumi.lv/doc.php?id=37968
https://likumi.lv/doc.php?id=37968
https://likumi.lv/doc.php?id=37968
https://likumi.lv/doc.php?id=37968
https://likumi.lv/doc.php?id=37968
https://likumi.lv/doc.php?id=37968
https://likumi.lv/doc.php?id=37968
https://likumi.lv/doc.php?id=37968
https://likumi.lv/ta/id/181060-noteikumi-par-prasibam-kompetentam-institucijam-un-kompetentiem-specialistiem-darba-aizsardzibas-jautajumos-un-kompetences
https://likumi.lv/ta/id/181060-noteikumi-par-prasibam-kompetentam-institucijam-un-kompetentiem-specialistiem-darba-aizsardzibas-jautajumos-un-kompetences
https://likumi.lv/ta/id/181060-noteikumi-par-prasibam-kompetentam-institucijam-un-kompetentiem-specialistiem-darba-aizsardzibas-jautajumos-un-kompetences
https://likumi.lv/ta/id/181060-noteikumi-par-prasibam-kompetentam-institucijam-un-kompetentiem-specialistiem-darba-aizsardzibas-jautajumos-un-kompetences
https://likumi.lv/ta/id/181060-noteikumi-par-prasibam-kompetentam-institucijam-un-kompetentiem-specialistiem-darba-aizsardzibas-jautajumos-un-kompetences
https://likumi.lv/ta/id/181060-noteikumi-par-prasibam-kompetentam-institucijam-un-kompetentiem-specialistiem-darba-aizsardzibas-jautajumos-un-kompetences
https://likumi.lv/ta/id/181060-noteikumi-par-prasibam-kompetentam-institucijam-un-kompetentiem-specialistiem-darba-aizsardzibas-jautajumos-un-kompetences
https://likumi.lv/ta/id/181060-noteikumi-par-prasibam-kompetentam-institucijam-un-kompetentiem-specialistiem-darba-aizsardzibas-jautajumos-un-kompetences
https://likumi.lv/ta/id/181060-noteikumi-par-prasibam-kompetentam-institucijam-un-kompetentiem-specialistiem-darba-aizsardzibas-jautajumos-un-kompetences
https://likumi.lv/ta/id/181060-noteikumi-par-prasibam-kompetentam-institucijam-un-kompetentiem-specialistiem-darba-aizsardzibas-jautajumos-un-kompetences
https://likumi.lv/ta/id/181060-noteikumi-par-prasibam-kompetentam-institucijam-un-kompetentiem-specialistiem-darba-aizsardzibas-jautajumos-un-kompetences
https://likumi.lv/ta/id/181060-noteikumi-par-prasibam-kompetentam-institucijam-un-kompetentiem-specialistiem-darba-aizsardzibas-jautajumos-un-kompetences
https://likumi.lv/ta/id/303007-administrativas-atbildibas-likums
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
2. ±ƛŜƴŀ ƴŀǳŘŀǎ ǎƻŘŀ ǾƛŜƴơōŀ ƛǊ м ŜǳǊƻ 
3. ±ƛŜƴŀ ƴŀǳŘŀǎ ǎƻŘŀ ǾƛŜƴơōŀ ƛǊ р ŜǳǊƻΣ ǳƴ ǘņ ƛǊ ƴƻǘŜƛƪǘŀ !ŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘơǾņǎ ŀǘōƛƭŘơōŀǎ ƭƛƪǳƳņ 
4. ±ƛŜƴŀ ƴŀǳŘŀǎ ǎƻŘŀ ǾƛŜƴơōŀ ƛǊ мл ŜǳǊƻ 
5. ±ƛŜƴŀ ƴŀǳŘŀǎ ǎƻŘŀ ǾƛŜƴơōŀ ƛǊ мл ŜǳǊƻΣ ǳƴ ǘņ ƛǊ ƴƻǘŜƛƪǘŀ !ŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘơǾņǎ ŀǘōƛƭŘơōŀǎ ƭƛƪǳƳņ 

47.  Wŀ ǇŀŎŢƭņƧŀ ǾŀƭŘơǘņƧŀƳ ƴŀǾ ǇƛŜŜƧŀƳƛ ǊŀȌƻǘņƧŀ Ǿŀƛ ǘņ ǇƛƭƴǾŀǊƻǘņ ǇņǊǎǘņǾƧŀ ǎŀǎǘņŘơǘņ ǇŀŎŢƭņƧŀ ƭƛŜǘƻǑŀƴŀǎ 
ŘƻƪǳƳŜƴǘņŎƛƧŀΣ ƪǳǊǑ ƛǊ ŀǘōƛƭŘơƎǎ ǇŀǊ ǑņŘŀǎ ŘƻƪǳƳŜƴǘņŎƛƧŀǎ ǎŀƎŀǘŀǾƻǑŀƴǳΥ 

1. ǇŀŎŢƭņƧŀ ǾŀƭŘơǘņƧǎ 
2. ǇŀŎŢƭņƧŀ ŀǘōƛƭŘơƎŀƛǎ ǎǇŜŎƛņƭƛǎǘǎ 
3. ǇŀǘŢǊŢǘņƧǳ ǘƛŜǎơōǳ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ŎŜƴǘǊǎ 
4. .ơǎǘŀƳƻ ƛŜƪņǊǘǳ ǊŜƒƛǎǘǊǎ 
5. ƛƴǎǇƛŎŢǑŀƴŀǎ ƛƴǎǘƛǘǹŎƛƧŀΣ ƪŀǎ ƛǊ ŀƪǊŜŘƛǘŢǘŀ ǾŜƛƪǘ ǇŀŎŢƭŢƧǳ ǇņǊōŀǳŘŜǎ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ мот ά/ƛƭǾŢƪǳ 
ŎŜƭǑŀƴŀƛ ǇŀǊŜŘȊŢǘƻ ǇŀŎŢƭņƧǳ 
ǘŜƘƴƛǎƪņǎ ǳȊǊŀǳŘȊơōŀǎ ƪņǊǘơōŀέΣ мпΦ 
punkts 

 

48.  Yŀǎ ƛŜǾŀŘŀ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧǳ ōơǎǘŀƳƻ ƛŜƪņǊǘǳ ǊŜƒƛǎǘǊņΚ 
1. tŀǘŢǊŢǘņƧǳ ǘƛŜǎơōǳ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ŎŜƴǘǊǎ 
2. ŀƪǊŜŘƛǘŢǘŀǎ ƛƴǎǇƛŎŢǑŀƴŀǎ ƛƴǎǘƛǘǹŎƛƧŀǎ 
3. ōơǎǘŀƳƻ ƛŜƪņǊǘǳ ǾŀƭŘơǘņƧǎ 
4. ōơǎǘŀƳƻ ƛŜƪņǊǘǳ ƛȊƴƻƳņǘņƧǎ 
5. Ekonomikas ministrija 

MK noteikumi Nr.1320 άNoteikumi 
ǇŀǊ ōơǎǘŀƳƻ ƛŜƪņǊǘǳ ǊŜƒƛǎǘǊņŎƛƧǳέΣ рΦ 
punkts 

 

49.  Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŀǾ ōơǎǘŀƳņ ƛŜƪņǊǘŀΚ 
1. lifti  
2. ƪǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƸƛ 
3. ŎƛƭǾŢƪǳ ŎŜƭǑŀƴŀƛ ǇŀǊŜŘȊŢǘƛŜ ǇŀŎŢƭņƧƛ 
4. ǘǊƻǑǳ ŎŜưǳ ƛŜƪņǊǘŀǎ 
5. preses 

tŀǘŢǊŢǘņƧǳ ǘƛŜǎơōǳ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
centra skaidrojums 

 

50.  YņŘǎ ƛǊ ƳŀƪǎƛƳņƭŀƛǎ ŀǘǘņƭǳƳǎ ƴƻ ƧŜōƪǳǊŀǎ ǾƛŜǘŀǎ ǘŜƭǇņ ǎŀƛƳƴƛŜŎƛǎƪņǎ ŘŀǊōơōŀǎ ƻōƧŜƪǘņ ƭơŘȊ ǳƎǳƴǎŘȊŢǎơōŀǎ 
ŀǇŀǊņǘŀ ŀǘǊŀǑŀƴņǎ ǾƛŜǘŀƛΥ 

1. 15 m 
2. 20 m 
3. 25 m 
4. 30 m 
5. ŀǘǘņƭǳƳŀƳ ƴŀǾ ƴƻȊơƳŜǎΣ Ƨŀ ƛǊ ǊŜŘȊŀƳŀ ǳƎǳƴǎŘȊŢǎơōŀǎ ŀǇŀǊņǘŀ ŀǘǊŀǑŀƴņǎ ǾƛŜǘŀ 

MK noteikumi Nr. 238 
ά¦ƎǳƴǎŘǊƻǑơōŀǎ ƴƻǘŜƛƪǳƳƛέΣ нснΦ 
punkts 

 

51.  ¦ƎǳƴǎŘȊŢǎơōŀǎ ŀǇŀǊņǘŀ ƴƻǾƛŜǘƻƧǳƳǎ ƴƻ ǳƎǳƴǎŘȊŢǎơōŀǎ ŀǇŀǊņǘŀ ǊƻƪǘǳǊŀ ƭơŘȊ ƎǊơŘŀƛ Ǿŀƛ ǇŀƳŀǘƴŜƛ ƴŜŘǊơƪǎǘ 
ǇņǊǎƴƛŜƎǘΥ 

1. 1,3 m 
2. 1,4 m 
3. 1,5 m 
4. 1,6 m 

MK noteikumi Nr. 238 
ά¦ƎǳƴǎŘǊƻǑơōŀǎ ƴƻǘŜƛƪǳƳƛέΣ нссΦ 
punkts 

 

https://likumi.lv/ta/id/205411-cilveku-celsanai-paredzeto-pacelaju-tehniskas-uzraudzibas-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/205411-cilveku-celsanai-paredzeto-pacelaju-tehniskas-uzraudzibas-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/205411-cilveku-celsanai-paredzeto-pacelaju-tehniskas-uzraudzibas-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/200936-noteikumi-par-bistamo-iekartu-registraciju
https://likumi.lv/ta/id/200936-noteikumi-par-bistamo-iekartu-registraciju
https://www.ptac.gov.lv/lv/bistamas-iekartas
https://www.ptac.gov.lv/lv/bistamas-iekartas
https://likumi.lv/ta/id/281646-ugunsdrosibas-noteikumi
https://likumi.lv/ta/id/281646-ugunsdrosibas-noteikumi
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
5. ŀǳƎǎǘǳƳŀƳ ƴŀǾ ƴƻȊơƳŜǎΣ Ƨŀ ƛǊ ǊŜŘȊŀƳŀ ǳƎǳƴǎŘȊŢǎơōŀǎ ŀǇŀǊņǘŀ ŀǘǊŀǑŀƴņǎ ǾƛŜǘŀ 

52.  /ƛƪ ōƛŜȌƛ ƧņǾŜƛŎ ǳƎǳƴǎŘȊŢǎơōŀǎ ŀǇŀǊņǘŀ ǘŜƘƴƛǎƪƻ ŀǇƪƻǇƛΣ Ƨŀ ǊŀȌƻǘņƧǎ ƴŀǾ ƴƻǘŜƛŎƛǎ Ŏƛǘǳ ǑņŘŀǎ ŀǇƪƻǇŜǎ 
ōƛŜȌǳƳǳΥ 

1. ƴŜ ǊŜǘņƪ ƪņ ǊŜƛȊƛ ƎŀŘņ 
2. ƴŜ ǊŜǘņƪ ƪņ ǊŜƛȊƛ ŘƛǾƻǎ ƎŀŘƻǎ 
3. ƴŜ ǊŜǘņƪ ƪņ ǊŜƛȊƛ ǘǊơǎ ƎŀŘƻǎ 
4. ƴŜ ǊŜǘņƪ ƪņ reizi piecos gados 
5. ƴŜ ǊŜǘņƪ ƪņ ǊŜƛȊƛ ŘŜǎƳƛǘ ƎŀŘƻǎ 

MK noteikumi Nr. 238 
ά¦ƎǳƴǎŘǊƻǑơōŀǎ ƴƻǘŜƛƪǳƳƛέΣ нтпΦ 
punkts 

 

53.  ±ŀƛ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀƳ ǇƛŜƴņƪǳƳǎ ƛǊ ƴƻŘǊƻǑƛƴņǘ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƧŀƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘǳΣ ƪŀǎ ƴŀǾ ǇƛŜǎņǊƸƻǘŀ ŀǊ ŀǳƎǳ 
ƛȊŎŜƭǎƳŜǎ ǎƳŢƫŢǑŀƴŀǎ ǇǊƻŘǳƪǘǳ ŘǹƳƛŜƳΚ 

1. ƧņΣ Ǿƛǎƻǎ ƎŀŘơƧǳƳƻǎ 
2. ƧņΣ Ƨŀ ǘƻ ǇƛŜǇǊŀǎŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛ 
3. ƧņΣ Ƨŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛ ǇŀǑƛ ƴŜǎƳŢƫŢ 
4. ƧņΣ Ƨŀ ǇŀǊ ǘƻ ǾƛŜƴƻƧŀǎ ƪƻǇƭơƎǳƳņ 
5. ƴŢΣ ǑņŘŀ ǇǊŀǎơōŀ ƴŜǇŀǎǘņǾ 

¢ŀōŀƪŀǎ ƛȊǎǘǊņŘņƧǳƳǳΣ ŀǳƎǳ 
ǎƳŢƫŢǑŀƴŀǎ ǇǊƻŘǳƪǘǳΣ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛǎƪƻ 
ǎƳŢƫŢǑŀƴŀǎ ƛŜǊơőǳ ǳƴ ǘƻ ǑƫƛŘǊǳƳǳ 
aprites likums, 10Φ Ǉŀƴǘŀ мΦ Řŀưŀ 

 

54.  ±ŀƛ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀƳ ǇƛŜƴņƪǳƳǎ ƛǊ ƴƻŘǊƻǑƛƴņǘ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƧŀƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘǳΣ ƪŀǎ ƴŀǾ ǇƛŜǎņǊƸƻǘŀ ŀǊ 
ŜƭŜƪǘǊƻƴƛǎƪƻ ǎƳŢƫŢǑŀƴŀǎ ƛŜǊơőǳ ǘǾŀƛƪǳΚ 

1. ƧņΣ Ǿƛǎƻǎ ƎŀŘơƧǳƳƻǎ 
2. ƧņΣ Ƨŀ ǘƻ ǇƛŜǇǊŀǎŀ darbinieki 
3. ƧņΣ Ƨŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛ ǇŀǑƛ ƴŜǎƳŢƫŢ 
4. ƧņΣ Ƨŀ ǇŀǊ ǘƻ ǾƛŜƴƻƧŀǎ ƪƻǇƭơƎǳƳņ 
5. ƴŢΣ ǑņŘŀ ǇǊŀǎơōŀ ƴŜǇŀǎǘņǾ 

¢ŀōŀƪŀǎ ƛȊǎǘǊņŘņƧǳƳǳΣ ŀǳƎǳ 
ǎƳŢƫŢǑŀƴŀǎ ǇǊƻŘǳƪǘǳΣ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛǎƪƻ 
ǎƳŢƫŢǑŀƴŀǎ ƛŜǊơőǳ ǳƴ ǘƻ ǑƫƛŘǊǳƳǳ 
aprites likums, 10Φ Ǉŀƴǘŀ мΦ Řŀưŀ 

 

55.  YǳǊņ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧƛŜƳ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ƪƻƳǇŜǘŜƴǘŀƛǎ ǎǇŜŎƛņƭƛǎǘǎ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōņ ƴŜŘǊơƪǎǘ ǎƴƛŜƎǘ ǳȊƸŢƳǳƳŀƳ 
ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇŀƪŀƭǇƻƧǳƳǳ ς ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ ƴƻǾŢǊǘŢǑŀƴǳΥ 

1. YƻƪŀǇǎǘǊņŘŜǎ ǳȊƸŢƳǳƳǎ ŀǊ п ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛŜƳ 
2. .ǹǾƴƛŜŎơōŀǎ ǳȊƸŢƳǳƳǎ ŀǊ нп ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛŜƳ 
3. L¢ ǳȊƸŢƳǳƳǎ ŀǊ нор ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛŜƳ 
4. YƻƳǳƴƛƪņŎƛƧǳ ǳƴ ǎŀōƛŜŘǊƛǎƪƻ ŀǘǘƛŜŎơōǳ ŀƒŜƴǘǹǊŀ ŀǊ ор darbiniekiem 
5. ±ŀǊ ǎƴƛŜƎǘ Ǿƛǎƻǎ ƳƛƴŢǘŀƧƻǎ ƎŀŘơƧǳƳƻǎ 

LƴŦƻǊƳŀǘơǾŀƛǎ ƳŀǘŜǊƛņƭǎ άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǎƛǎǘŢƳŀǎ ƻǊƎŀƴƛȊŢǑŀƴŀ 
ǳȊƸŢƳǳƳņέ 

 

56.  YǳǊņ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧƛŜƳ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ƪƻƳǇŜǘŜƴǘņ ƛƴǎǘƛǘǹŎƛƧŀ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōņ ƴŜŘǊơƪǎǘ ǎƴƛŜƎǘ ǳȊƸŢƳǳƳŀƳ 
ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇŀƪŀƭǇƻƧǳƳǳ ς ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ ƴƻǾŢǊǘŢǑŀƴǳΥ 

1. YƻƪŀǇǎǘǊņŘŜǎ ǳȊƸŢƳǳƳǎ ŀǊ мп ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛŜƳ 
2. .ǹǾƴƛŜŎơōŀǎ ǳȊƸŢƳǳƳǎ ŀǊ нрт ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛŜƳ 
3. L¢ ǳȊƸŢƳǳƳǎ ŀǊ нор ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛŜƳ 
4. YƻƳǳƴƛƪņŎƛƧǳ ǳƴ ǎŀōƛŜŘǊƛǎƪƻ ŀǘǘƛŜŎơōǳ ŀƒŜƴǘǹǊŀ ŀǊ ор darbiniekiem 
5. ±ŀǊ ǎƴƛŜƎǘ Ǿƛǎƻǎ ƳƛƴŢǘŀƧƻǎ ƎŀŘơƧǳƳƻǎ 

LƴŦƻǊƳŀǘơǾŀƛǎ ƳŀǘŜǊƛņƭǎ άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǎƛǎǘŢƳŀǎ ƻǊƎŀƴƛȊŢǑŀƴŀ 
ǳȊƸŢƳǳƳņέ 

 

https://likumi.lv/ta/id/281646-ugunsdrosibas-noteikumi
https://likumi.lv/ta/id/282077-tabakas-izstradajumu-augu-smekesanas-produktu-elektronisko-smekesanas-iericu-un-to-skidrumu-aprites-likums
https://likumi.lv/ta/id/282077-tabakas-izstradajumu-augu-smekesanas-produktu-elektronisko-smekesanas-iericu-un-to-skidrumu-aprites-likums
https://likumi.lv/ta/id/282077-tabakas-izstradajumu-augu-smekesanas-produktu-elektronisko-smekesanas-iericu-un-to-skidrumu-aprites-likums
https://likumi.lv/ta/id/282077-tabakas-izstradajumu-augu-smekesanas-produktu-elektronisko-smekesanas-iericu-un-to-skidrumu-aprites-likums
https://likumi.lv/ta/id/282077-tabakas-izstradajumu-augu-smekesanas-produktu-elektronisko-smekesanas-iericu-un-to-skidrumu-aprites-likums
https://likumi.lv/ta/id/282077-tabakas-izstradajumu-augu-smekesanas-produktu-elektronisko-smekesanas-iericu-un-to-skidrumu-aprites-likums
https://likumi.lv/ta/id/282077-tabakas-izstradajumu-augu-smekesanas-produktu-elektronisko-smekesanas-iericu-un-to-skidrumu-aprites-likums
https://likumi.lv/ta/id/282077-tabakas-izstradajumu-augu-smekesanas-produktu-elektronisko-smekesanas-iericu-un-to-skidrumu-aprites-likums
http://stradavesels.lv/Uploads/2015/10/06/231_2014_INFOlapa_izglitibas_limeni.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2015/10/06/231_2014_INFOlapa_izglitibas_limeni.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2015/10/06/231_2014_INFOlapa_izglitibas_limeni.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2015/10/06/231_2014_INFOlapa_izglitibas_limeni.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2015/10/06/231_2014_INFOlapa_izglitibas_limeni.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2015/10/06/231_2014_INFOlapa_izglitibas_limeni.pdf
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
57.  {ŀǎƪŀƸņ ŀǊ 5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭƛƪǳƳǳ ƪǳǊŀ ƴƻ ŘŜŦƛƴơŎƛƧņƳ ǇŀǊ ơǇŀǑƻ Ǌƛǎƪǳ ƛǊ ǇŀǘƛŜǎŀΚ 

1. ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ ǊƛǎƪǎΣ ƪŀǎ ǎŀƛǎǘơǘǎ ŀǊ ǘņŘǳ ǇŀŀǳƎǎǘƛƴņǘǳ ǇǎƛƘƻƭƻƒƛǎƪƻ Ǌƛǎƪǳ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘņ ŘǊƻǑơōŀƛ ǳƴ 
ǾŜǎŜƭơōŀƛΣ ƪƻ ƴŜǾŀǊ ƴƻǾŢǊǎǘ Ǿŀƛ ƭơŘȊ ǇƛŜưŀǳƧŀƳŀƳ ƭơƳŜƴƛƳ ǎŀƳŀȊƛƴņǘ ŀǊ ŎƛǘƛŜƳ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇŀǎņƪǳƳƛŜƳΣ ƪņ ǾƛŜƴ ǎŀơǎƛƴƻǘ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪǳΣ ƪǳǊņ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƛǎ Ǉŀƪưŀǳǘǎ ǑƛƳ ǊƛǎƪŀƳ 

2. ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ ǊƛǎƪǎΣ ƪŀǎ ǎŀƛǎǘơǘǎ ŀǊ ǘņŘǳ ǇŀŀǳƎǎǘƛƴņǘǳ ŦƛȊƛǎƪƻ ǎƭƻŘȊƛ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘņ ŘǊƻǑơōŀƛ ǳƴ 
ǾŜǎŜƭơōŀƛΣ ƪƻ ƴŜǾŀǊ ƴƻǾŢǊǎǘ Ǿŀƛ ƭơŘȊ ǇƛŜưŀǳƧŀƳŀƳ ƭơƳŜƴƛƳ ǎŀƳŀȊƛƴņǘ ŀǊ ŎƛǘƛŜƳ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇŀǎņƪǳƳƛŜƳΣ ƪņ ǾƛŜƴ ǎŀơǎƛƴƻǘ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪǳΣ ƪǳǊņ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƛǎ Ǉŀƪưŀǳǘǎ ǑƛƳ ǊƛǎƪŀƳ 

3. ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ ǊƛǎƪǎΣ ƪŀǎ ǎŀƛǎǘơǘǎ ŀǊ ǘņŘǳ ǇŀŀǳƎǎǘƛƴņǘǳ Ǌƛǎƪǳ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ ǳƴ ƪƭƛŜƴǘǳ ǾŜǎŜƭơōŀƛΣ ƪƻ 
ƴŜǾŀǊ ƴƻǾŢǊǎǘ Ǿŀƛ ƭơŘȊ ǇƛŜưŀǳƧŀƳŀƳ ƭơƳŜƴƛƳ ǎŀƳŀȊƛƴņǘ ŀǊ ŎƛǘƛŜƳ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇŀǎņƪǳƳƛŜƳΣ 
ƪņ ǾƛŜƴ ǎŀơǎƛƴƻǘ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪǳΣ ƪǳǊņ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƛǎ Ǉŀƪưŀǳǘǎ ǑƛƳ Ǌƛǎƪam 

4. ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ ǊƛǎƪǎΣ ƪŀǎ ǎŀƛǎǘơǘǎ ŀǊ ǘņŘǳ ǇŀŀǳƎǎǘƛƴņǘǳ ǇǎƛƘƻƭƻƒƛǎƪƻ Ǿŀƛ ŦƛȊƛǎƪƻ ǎƭƻŘȊƛ Ǿŀƛ ǘņŘǳ 
ǇŀŀǳƎǎǘƛƴņǘǳ Ǌƛǎƪǳ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘņ ŘǊƻǑơōŀƛ ǳƴ ǾŜǎŜƭơōŀƛΣ ƪƻ ƴŜǾŀǊ ƴƻǾŢǊǎǘ Ǿŀƛ ƭơŘȊ ǇƛŜưŀǳƧŀƳŀƳ 
ƭơƳŜƴƛƳ ǎŀƳŀȊƛƴņǘ ŀǊ ŎƛǘƛŜƳ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇŀǎņƪǳƳƛŜƳΣ ƪņ ǾƛŜƴ ǎŀơǎƛƴƻǘ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪǳΣ ƪǳǊņ 
ƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƛǎ Ǉŀƪưŀǳǘǎ ǑƛƳ ǊƛǎƪŀƳ 

5. ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ ǊƛǎƪǎΣ ƪŀǎ ǎŀƛǎǘơǘǎ ŀǊ ǘņŘǳ ǇŀŀǳƎǎǘƛƴņǘǳ ǇǎƛƘƻƭƻƒƛǎƪƻ Ǿŀƛ ŦƛȊƛǎƪƻ ǎƭƻŘȊƛ Ǿŀƛ ǘņŘǳ 
ǇŀŀǳƎǎǘƛƴņǘǳ Ǌƛǎƪǳ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘņ ŘǊƻǑơōŀƛ ǳƴ ǾŜǎŜƭơōŀƛΣ ƪƻ ǾŀǊ ƴƻǾŢǊǎǘ Ǿŀƛ ƭơŘȊ ǇƛŜưŀǳƧŀƳŀƳ 
ƭơƳŜƴƛƳ ǎŀƳŀȊƛƴņǘ ŀǊ ƧŜōƪǳǊƛŜƳ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇŀǎņƪǳƳƛŜƳ 

5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭƛƪǳƳǎ, termini  

58.  Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ǎǇŜŎƛŦƛǎƪƛ ǊŀƪǎǘǳǊƻ ơǇŀǑƻ ǊƛǎƪǳΚ 
1. ¢ƻ ƴŜǾŀǊ ǎŀƳŀȊƛƴņǘ ŀǊ ŎƛǘƛŜƳ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇŀǎņƪǳƳƛŜƳΣ ƪņ ǾƛŜƴ ǳȊǎǘņŘƻǘ ōŀǊƧŜǊŀǎ 
2. ¢ƻ ƴŜǾŀǊ ǎŀƳŀȊƛƴņǘ ŀǊ ŎƛǘƛŜƳ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇŀǎņƪǳƳƛŜƳΣ ƪņ ǾƛŜƴ ǇņǊŎŜưƻǘ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ Ŏƛǘņ 
ŘŀǊōņ 

3. ¢ƻ ƴŜǾŀǊ ǎŀƳŀȊƛƴņǘ ŀǊ ŎƛǘƛŜƳ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇŀǎņƪǳƳƛŜƳΣ ƪņ ǾƛŜƴ ǎŀơǎƛƴƻǘ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪǳΣ ƪǳǊņ 
ƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƛǎ Ǉŀƪưŀǳǘǎ ǑƛƳ ǊƛǎƪŀƳ 

4. ¢ƻ ƴŜǾŀǊ ǎŀƳŀȊƛƴņǘ ŀǊ ŎƛǘƛŜƳ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇŀǎņƪǳƳƛŜƳΣ ƪņ ǾƛŜƴ ƴƻŘǊƻǑƛƴƻǘ ŀǇǎŀǊŘȊƛ 
5. ¢ƻ ƴŜǾŀǊ ǎŀƳŀȊƛƴņǘ ŀǊ ŎƛǘƛŜƳ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇŀǎņƪǳƳƛŜƳΣ ƪņ ǾƛŜƴ ƴƻŘǊƻǑƛƴƻǘ ǎǇŜŎƛŦƛǎƪǳ 
ŀǇƳņŎơōǳ 

5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭƛƪǳƳǎ, termini  

59.  YǳǊǑ ƴƻ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ơǇŀǑƻ Ǌƛǎƪǳ ƛǊ ǇŀǘƛŜǎǎΚ 
1. ¢ƻ ǊŀƪǎǘǳǊƻ ƫơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ ƎŀƛǎņΣ ƪŀǎ ǇņǊǎƴƛŜŘȊ ŀǊƻŘŀ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ 
ǊƻōŜȌǾŢǊǘơōŀǎ 

2. ¢ƻ ƴŜǾŀǊ ǎŀƳŀȊƛƴņǘ ŀǊ ŎƛǘƛŜƳ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇŀǎņƪǳƳƛŜƳΣ ƪņ ǾƛŜƴ ǎŀơǎƛƴƻǘ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪǳΣ ƪǳǊņ 
ƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƛǎ Ǉŀƪưŀǳǘǎ ǑƛƳ ǊƛǎƪŀƳ 

3. ±ƛǎƛ ơǇŀǑƛŜ Ǌƛǎƪƛ ƛǊ ǳȊǎƪŀƛǘơǘƛ aY ƴƻǘŜƛƪǳƳǳ bǊΦ нмф άYņǊǘơōŀΣ ƪņŘņ ǾŜƛŎŀƳŀ ƻōƭƛƎņǘņ ǾŜǎŜƭơōŀǎ 
ǇņǊōŀǳŘŜέ нΦ ǇƛŜƭƛƪǳƳņ 

4. ±ƛǎƛ ơǇŀǑƛŜ Ǌƛǎƪƛ ƛǊ ǳȊǎƪŀƛǘơǘƛ aY ƴƻǘŜƛƪǳƳǳ bǊΦ нмф άYņǊǘơōŀΣ ƪņŘņ ǾŜƛŎŀƳŀ ƻōƭƛƎņǘņ ǾŜǎŜƭơōŀǎ 
ǇņǊōŀǳŘŜέ оΦ ǇƛŜƭƛƪǳƳņ 

5. tŀǊ ơǇŀǑƻ Ǌƛǎƪǳ ŘŜŦƛƴơŎƛƧǳ ǾƛŜƴƻƧŀǎ ƪƻǇƭơƎǳƳŀ ǎƭŢƎǑŀƴŀǎ ƭŀƛƪņ 

5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭƛƪǳƳǎ, termini  

https://likumi.lv/ta/id/26020-darba-aizsardzibas-likums
https://likumi.lv/ta/id/26020-darba-aizsardzibas-likums
https://likumi.lv/ta/id/26020-darba-aizsardzibas-likums


2024.gada versija 

17 
 

N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
60.  ¦Ȋ ƪǳǊǳ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧņƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņƳ ƴŜŀǘǘƛŜŎŀǎ aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ орф ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ŘŀǊōŀ 

ǾƛŜǘņǎέΚ  
1. Biroji 
2. Autoservisi 
3. !ǳǘƻƳŀǑơƴŀ 
4. aŜǘƛƴņǘŀǾŀ 
5. {ƪŀƛǎǘǳƳƪƻǇǑŀƴŀǎ ǎŀƭƻƴǎ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ орф άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņǎέΣ 
2. punkts 

 

61.  ¦Ȋ ƪǳǊǳ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧņƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņƳ ƴŜŀǘǘƛŜŎŀǎ aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦорф ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ŘŀǊōŀ 
ǾƛŜǘņǎέΚ  

1. LȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜ 
2. ½ǾŜƧŀǎ ƪǳƒƛǎ 
3. YŀŦŜƧƴơŎŀ 
4. Noliktava 
5. 5ƛǎǇŜőŜǊǇǳƴƪǘǎ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦорф άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņǎέΣ 
2. punkts 

 

62.  ¦Ȋ ƪǳǊǳ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧņƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņƳ ŀǘǘƛŜŎŀǎ aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦорф ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ŘŀǊōŀ 
ǾƛŜǘņǎέΚ  

1. 5ŀǊōŀ ǾƛŜǘŀǎ ǇƛǊƳǎǎƪƻƭŀǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŢ 
2. tŀƎŀƛŘǳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘŀǎ ōǹǾƭŀǳƪǳƳƻǎ 
3. [ƛŘƳŀǑơƴŀ 
4. 5ŀǊōŀ ǾƛŜǘŀǎΣ ƪŀǎ ƴŜŀǘǊƻŘŀǎ ƭŀǳƪǎŀƛƳƴƛŜŎơōŀǎ ǳȊƸŢƳǳƳǳ Ţƪņǎ 
5. 5ŀǊōŀ ǾƛŜǘŀǎΣ ƪŀǎ ƴŜŀǘǊƻŘŀǎ ƳŜȌǎŀƛƳƴƛŜŎơōŀǎ ǳȊƸŢƳǳƳǳ Ţƪņǎ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ орф άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņǎέΣ 
2. punkts 

 

63.  YǳǊǑ ŀǘōƛƭŘ ǇŀǊ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ƛƴǎǘǊǳƪǘņȌǳΣ Ƨŀ ǳȊƸŢƳǳƳŀ ! ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛ ǎƴƛŜŘȊ specifisku pakalpojumu 
ǳȊƸŢƳǳƳŀ . ǘŜǊƛǘƻǊƛƧņΣ ǘņǇŢŎ ƪŀ ǳȊƸŢƳǳƳǎ . Ǉŀǘǎ Ǒƻ ŘŀǊōǳ ƴŜǾŜƛŎ όŢƪŀǎ ǎƛŜƴŀǎ ŘŜƳƻƴǘņȌǳύΚ 

1. ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǎΣ ŀǊ ƪǳǊǳ ŘŀǊōƛƴƛŜƪŀƳ ƛǊ ƴƻǎƭŢƎǘǎ ŘŀǊōŀ ƭơƎǳƳǎ ǳƴ ƪǳǊǑ ǎƴƛŜŘȊ ǎǇŜŎƛŦƛǎƪƻ 
ǇŀƪŀƭǇƻƧǳƳǳ όǳȊƸŢƳǳƳǎ !ύ 

2. ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǎΣ ƪǳǊŀ ǘŜǊƛǘƻǊƛƧņ ǘƛŜƪ ǾŜƛƪǘŀ Ţƪŀǎ ǎƛŜƴŀǎ ŘŜƳƻƴǘņȌŀ όǳȊƸŢƳǳƳǎ .ύ 
3. ǘƻ ƴƻǎŀƪŀ ƭơƎǳƳǎΣ ƪŀǎ ƴƻǎƭŢƎǘǎ ǎǘŀǊǇ ŀōƛŜƳ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧƛŜƳ 

5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭƛƪǳƳǎ, 16.panta 
пΦŘŀưŀ 

 

64.  YǳǊǑ ŀǘōƛƭŘ ǇŀǊ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ƛƴǎǘǊǳƪǘņȌǳΣ Ƨŀ ǳȊƸŢƳǳƳŀ ! ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛ ǎƴƛŜŘȊ ǎǇŜŎƛŦƛǎƪǳ ǇŀƪŀƭǇƻƧǳƳǳ 
ǳȊƸŢƳǳƳŀ . ǘŜǊƛǘƻǊƛƧņΣ ǘņǇŢŎ ƪŀ ǳȊƸŢƳǳƳǎ . Ǉŀǘǎ Ǒƻ ŘŀǊōǳ ƴŜǾŜƛŎ όǎƴƛŜƎŀ ǘơǊơǑŀƴŀ ƴƻ ƧǳƳǘƛŜƳύΚ 

1. ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǎΣ ŀǊ ƪǳǊǳ ŘŀǊōƛƴƛŜƪŀƳ ƛǊ ƴƻǎƭŢƎǘǎ ŘŀǊōŀ ƭơƎǳƳǎ ǳƴ ƪǳǊǑ ǎƴƛŜŘȊ ǎǇŜŎƛŦƛǎƪƻ 
ǇŀƪŀƭǇƻƧǳƳǳ όǳȊƸŢƳǳƳǎ !ύ 

2. ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǎΣ ƪǳǊŀ Ţƪǳ ƧǳƳǘƛ ǘƛŜƪ ǘơǊơǘƛ όǳȊƸŢƳǳƳǎ .ύ 
3. ǘƻ ƴƻǎŀƪŀ ƭơƎǳƳǎΣ ƪŀǎ ƴƻǎƭŢƎǘǎ ǎǘŀǊǇ ŀōƛŜƳ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧƛŜƳ 

5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭƛƪǳƳǎ, 16.panta 
пΦŘŀưŀ 

 

65.  YǳǊǑ ŀǘōƛƭŘ ǇŀǊ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ƛƴǎǘǊǳƪǘņȌǳΣ Ƨŀ ǳȊƸŢƳǳƳŀ ! ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛ ǎƴƛŜŘȊ ǎǇŜŎƛŦƛǎƪǳ ǇŀƪŀƭǇƻƧǳƳǳ 
ǳȊƸŢƳǳƳŀ . ǘŜǊƛǘƻǊƛƧņΣ ǘņǇŢŎ ƪŀ ǳȊƸŢƳǳƳǎ . Ǉŀǘǎ Ǒƻ ŘŀǊōǳ ƴŜǾŜƛŎ όŘŜƎǾƛŜƭŀǎ ǊŜȊŜǊǾǳņǊŀ ǘơǊơǑŀƴŀύΚ 

5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭƛƪǳƳǎ, 16.panta 
пΦŘŀưŀ 

 

https://likumi.lv/ta/id/191430-darba-aizsardzibas-prasibas-darba-vietas
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https://likumi.lv/ta/id/191430-darba-aizsardzibas-prasibas-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/191430-darba-aizsardzibas-prasibas-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/191430-darba-aizsardzibas-prasibas-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/191430-darba-aizsardzibas-prasibas-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/26020-darba-aizsardzibas-likums
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
1. ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǎΣ ŀǊ ƪǳǊǳ ŘŀǊōƛƴƛŜƪŀƳ ƛǊ ƴƻǎƭŢƎǘǎ ŘŀǊōŀ ƭơƎǳƳǎ ǳƴ ƪǳǊǑ ǎƴƛŜŘȊ ǎǇŜŎƛŦƛǎƪƻ 
ǇŀƪŀƭǇƻƧǳƳǳ όǳȊƸŢƳǳƳǎ !ύ 

2. ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǎΣ ƪǳǊŀ ǾŀƭŘơƧǳƳņ ƛǊ ǊŜȊŜǊǾǳņǊǎ όǳȊƸŢƳǳƳǎ .ύ 
3. to ƴƻǎŀƪŀ ƭơƎǳƳǎΣ ƪŀǎ ƴƻǎƭŢƎǘǎ ǎǘŀǊǇ ŀōƛŜƳ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧƛŜƳ 

66.  Wŀ ǾƛŜƴņ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƛ ǾŀƛǊņƪǳ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǳ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƛŜΣ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧƛŜƳΣ ǾŜƛŎƻǘ ŘŀǊōŀ 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇŀǎņƪǳƳǳǎΣ ƛǊ ǇƛŜƴņƪǳƳǎ ǎŀŘŀǊōƻǘƛŜǎΦ {ŀǎƪŀƸņ ŀǊ 5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭƛƪǳƳŀ ǇǊŀǎơōņƳ ƪƻ ǎŜǾơ 
ƴŜƛŜǘǾŜǊ ǑņŘŀ ǎŀŘŀǊōơōŀΚ 

1. ǾŜƛŎŀƳƻ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇŀǎņƪǳƳǳ ǎŀǎƪŀƸƻǑŀƴŀ 
2. darba laiku ǎŀǎƪŀƸƻǑŀƴŀ 
3. ǎŀǾǎǘŀǊǇŢƧŀ ƛƴŦƻǊƳŢǑŀƴŀ ǇŀǊ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪǳ 
4. ŀǘōƛƭǎǘƻǑǳ ƛƴǎǘǊǳƪǘņȌǳ ǎƴƛŜƎǑŀƴŀ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƧƛŜƳ 

5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭƛƪǳƳǎ, 16.panta 
мΦŘŀưŀ 

 

67.  YǳǊǑ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧƛŜƳ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ǾŀƛǊņƪǳ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǳ ǎŀŘŀǊōơōǳ ƛǊ ǇŀǘƛŜǎǎΚ 
1. ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧƛŜƳ ƧņǎŀŘŀǊōƻƧŀǎΣ Ƨŀ ǾƛǎƳŀȊ ǾƛŜƴǎ ƴƻ ǎŀŘŀǊōơōņ ƛŜǎŀƛǎǘơǘŀƧƛŜƳ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧƛŜƳ 
ŘŀǊōƻƧŀǎ ōơǎǘŀƳŀƧņ ƴƻȊŀǊŢ 

2. ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧƛŜƳ ƧņǎŀŘŀǊōƻƧŀǎΣ ƧŀΣ ǎŀǎƪŀƛǘƻǘ ǎŀŘŀǊōơōņ ƛŜǎŀƛǎǘơǘƻǎ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳǎΣ ǘƻ ǎƪŀƛǘǎ ƛǊ ƭƛŜƭņƪǎ 
par 10 

3. ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧƛŜƳ ƧņǎŀŘŀǊōƻƧŀǎΣ Ƨŀ ŘŀǊōǎ ƛƭƎǎǘ ǾŀƛǊņƪ ƪņ м Ǉƛƭƴǳ ŘŀǊōŀ ŘƛŜƴǳ 
4. Ǿƛǎŀǎ ƛŜǇǊƛŜƪǑŢƧņǎ ŀǘōƛƭŘŜǎ ǇŀǊŜƛȊŀǎ 
5. ǾƛǎƛŜƳ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧƛŜƳ ƛǊ ƧņǎŀŘŀǊōƻƧŀǎ 

5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭƛƪǳƳǎ, 16.pants  

68.  YņŘŀǎ ƪǊņǎŀǎ ŀǇƭƛŜŎơōŀ ƛǊ ƧņƛȊǎƴƛŜŘȊ Σ Ƨŀ ǇŜǊǎƻƴŀ ƛǊ ŀǇƎǳǾǳǎƛ ǇƛǊƳņǎ ǇŀƭơŘȊơōŀǎ ǇŀƳŀǘȊƛƴņǑŀƴǳ мн ǎǘǳƴŘǳ 
ŀǇƳņŎơōŀǎ ǇǊƻƎǊŀƳƳǳ ōŜȊ ȊƛƴņǑŀƴǳ ǇņǊōŀǳŘŜǎΥ 

1. .ŀƭǘņ 
2. 5ȊŜƭǘŜƴņ 
3. {ŀǊƪŀƴņ 
4. ½ƛƭņ 
5. !ǇƭƛŜŎơōŀǎ ƴŀǾ ƧņƛȊǎƴƛŜŘȊΣ Ƨƻ ŀǇƳņŎơōŀǎ ǘƛŜƪ ǊŜƒƛǎǘǊŢǘŀǎ tƛǊƳņǎ ǇŀƭơŘȊơōŀǎ ǎƴƛŜƎǑŀƴŀǎ ŀǇƳņŎơōǳ 
ǇņǊǾŀƭŘơōŀǎ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧŀǎ ǎƛǎǘŢƳņ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ ррт άNoteikumi 
ǇŀǊ ŀǇƳņŎơōǳ ǇƛǊƳņǎ ǇŀƭơŘȊơōŀǎ 
ǎƴƛŜƎǑŀƴņέΣ ппΦǇǳƴƪǘǎ 

Pamatojums ς ƳƛƴŢǘƛŜ 
ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ ƎǊƻȊơǘƛ 
нлнпΦƎŀŘņ  

69.  YņŘŀǎ ƪǊņǎŀǎ ŀǇƭƛŜŎơōŀ ƛǊ ƧņƛȊǎƴƛŜŘȊ ŀǇƭƛŜŎơōŀǎΣ Ƨŀ ǇŜǊǎƻƴŀ ƛǊ ŀǇƎǳǾǳǎƛ ǇƛǊƳņǎ ǇŀƭơŘȊơōŀǎ ǇŀƳŀǘȊƛƴņǑŀƴǳ мн 
ǎǘǳƴŘǳ ŀǇƳņŎơōŀǎ ǇǊƻƎǊŀƳƳŀ ŀǊ ȊƛƴņǑŀƴǳ ǇņǊōŀǳŘƛΥ 

1. .ŀƭǘņ 
2. 5ȊŜƭǘŜƴņ 
3. {ŀǊƪŀƴņ 
4. ½ƛƭņ 
5. !ǇƭƛŜŎơōŀǎ ƴŀǾ ƧņƛȊǎƴƛŜŘȊΣ Ƨƻ ŀǇƳņŎơōŀǎ ǘƛŜƪ ǊŜƒƛǎǘǊŢǘŀǎ tƛǊƳņǎ ǇŀƭơŘȊơōŀǎ ǎƴƛŜƎǑŀƴŀǎ ŀǇƳņŎơōǳ 
ǇņǊǾŀƭŘơōŀǎ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧŀǎ ǎƛǎǘŢƳņ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ ррт άNoteikumi 
ǇŀǊ ŀǇƳņŎơōǳ ǇƛǊƳņǎ ǇŀƭơŘȊơōŀǎ 
ǎƴƛŜƎǑŀƴņέΣ ппΦǇǳƴƪǘǎ 

Pamatojums ς ƳƛƴŢǘƛŜ 
ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ ƎǊƻȊơǘƛ 
нлнпΦƎŀŘņ  

https://likumi.lv/ta/id/26020-darba-aizsardzibas-likums
https://likumi.lv/ta/id/26020-darba-aizsardzibas-likums
https://likumi.lv/ta/id/251097-noteikumi-par-apmacibu-pirmas-palidzibas-sniegsana
https://likumi.lv/ta/id/251097-noteikumi-par-apmacibu-pirmas-palidzibas-sniegsana
https://likumi.lv/ta/id/251097-noteikumi-par-apmacibu-pirmas-palidzibas-sniegsana
https://likumi.lv/ta/id/251097-noteikumi-par-apmacibu-pirmas-palidzibas-sniegsana
https://likumi.lv/ta/id/251097-noteikumi-par-apmacibu-pirmas-palidzibas-sniegsana
https://likumi.lv/ta/id/251097-noteikumi-par-apmacibu-pirmas-palidzibas-sniegsana
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
70.  Wŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎ ŀǇƎǳǾƛǎ ŀǇƳņŎơōǳ ǇƛǊƳŀƧņ ǇŀƭơŘȊơōņ нлнпΦƎŀŘŀ ŀǳƎǳǎǘņΣ ǘŀŘ ƪņŘǳ ŘƻƪǳƳŜƴǘǳ ǾƛƸǑ ƛŜǎƴƛŜƎǎ 

ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀƳΥ 
1. !Ǌ Ǌƻƪǳ ǇŀǊŀƪǎǘơǘǳ ƛȊȊƛƸǳ ǇŀǊ ŀǇƳņŎơōǳ ƪǳǊǎŀ ǇŀōŜƛƎǑŀƴǳ 
2. 9ƭŜƪǘǊƻƴƛǎƪƛ ǇŀǊŀƪǎǘơǘǳ ƛȊȊƛƸǳ ǇŀǊ ŀǇƳņŎơōǳ ƪǳǊǎŀ ǇŀōŜƛƎǑŀƴǳ 
3. WŜōƪņŘņ ǾŜƛŘņ ǇŀǊŀƪǎǘơǘǳ ƛȊȊƛƸǳ ǇŀǊ ŀǇƳņŎơōǳ ƪǳǊǎŀ ǇŀōŜƛƎǑŀƴǳ 
4. !ǇƭƛŜŎơōǳ ŘȊŜƭǘŜƴņ ƪǊņǎņ 
5. !ǇƭƛŜŎơōǳ Ȋƛƭņ ƪǊņǎņ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ ррт άNoteikumi 
ǇŀǊ ŀǇƳņŎơōǳ ǇƛǊƳņǎ ǇŀƭơŘȊơōŀǎ 
ǎƴƛŜƎǑŀƴņέΣ мсΦ3 punkts 

Pamatojums ς ƳƛƴŢǘƛŜ 
ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ ƎǊƻȊơǘƛ 
нлнпΦƎŀŘņ 
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https://likumi.lv/ta/id/251097-noteikumi-par-apmacibu-pirmas-palidzibas-sniegsana


2024.gada versija 

20 
 

 

¢?a! - ŀǇƪņǊǘŢƧņǎ ǾƛŘŜǎ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀ ǳƴ ŀǊ ǘƻ ǎŀƛǎǘơǘƛŜ ƴƻǊƳŀǘơǾƛŜ ŀƪǘƛ ς ǾƛŜƴǎ ƧŀǳǘņƧǳƳǎ (MK 723 25.2.) 

N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
1.  Wŀ ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎ ƳŀǊƫŢƧǳƳņ ƛǊ ƛȊƳŀƴǘƻǘǎ ōơǎǘŀƳơōŀǎ ŀǇȊơƳŢƧǳƳǎ Iпмм ά¢ƻƪǎƛǎƪǎ 

ǹŘŜƴǎ ƻǊƎŀƴƛǎƳƛŜƳ ŀǊ ƛƭƎƭŀƛŎơƎņƳ 
ǎŜƪņƳέΣ ƪǳǊŀƛ ǇƛƪǘƻƎǊŀƳƳŀƛ Ƨņōǹǘ ƴƻǊņŘơǘŀƛ ǳȊ ǾƛŜƭŀǎ ŜǘƛƫŜǘŜǎΥ  
 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  
 

CLP regula, 4.1.4. tabula  

2.  YǳǊŀƛ ǇƛƪǘƻƎǊŀƳƳŀƛ Ƨņōǹǘ ƴƻǊņŘơǘŀƛ ǳȊ ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎ ŜǘƛƫŜǘŜǎΣ Ƨŀ ǾƛŜƭŀ ƛǊ ƪƭŀǎƛŦƛŎŢǘŀ ƪņ ōơǎǘŀƳŀ ƻȊƻƴŀ 
ǎƭņƴƛƳ 
 

CLP regula, 5.2. tabula  

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LV/TXT/PDF/?uri=CELEX:02008R1272-20220301
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LV/TXT/PDF/?uri=CELEX:02008R1272-20220301
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  
 

3.  YņŘƛ ƛǊ ƳƛƴƛƳņƭƛŜ ŀȊōŜǎǘŀ ŜǘƛƫŜǘŜǎ όƳŀǊƫŢƧǳƳŀύ ƛȊƳŢǊƛΥ 
1. augstums - 2 cm, platums - 2,5 cm 
2. augstums - 5 cm, platums - 2,5 cm 
3. augstums - 10 cm, platums - 5 cm 
4. augstums - 20 cm, platums - 10 cm 
5. augstums - 50 cm, platums - 25 cm 

REACH regula, 7. 
ǇŀǇƛƭŘƛƴņƧǳƳǎ 

 

4.  bŀƴƻƳŀǘŜǊƛņƭƛŜƳ ǾŀǊ ǇƛŜƳƛǎǘ ŀǘǑƫƛǊơƎŀǎ ŦƛȊƛƪņƭƫơƳƛǎƪņǎ ơǇŀǑơōŀǎΣ ǘņǇŢŎ  ǾŀǊ ŀǘǑƫƛǊǘƛŜǎ ǘƻ ƛŜǘŜƪƳŜ ǳȊ ǾƛŘƛ ǳƴ 
ŎƛƭǾŢƪƛŜƳΦ Yƻ ǇŀǊŀǎǘƛ ŀǇȊơƳŢ ŀǊ ǘŜǊƳƛƴǳ αƴŀƴƻƳŀǘŜǊƛņƭǎέΥ 

1. ƳŀǘŜǊƛņƭǳΣ ƪǳǊŀƳ ǾƛǎƳŀȊ ǾƛŜƴǎ ƛȊƳŢǊǎ ƴŜǇņǊǎƴƛŜŘȊ м ƴŀƴƻƳŜǘǊǳ όƴƳύ 
2. ƳŀǘŜǊƛņƭǳΣ ƪǳǊŀƳ ǾƛǎƳŀȊ ǾƛŜƴǎ ƛȊƳŢǊǎ ƴŜǇņǊǎƴƛŜŘȊ мл ƴƳ 
3. ƳŀǘŜǊƛņƭǳΣ ƪǳǊŀƳ ǾƛǎƳŀȊ ǾƛŜƴǎ ƛȊƳŢǊǎ ƴŜǇņǊǎƴƛŜŘȊ млл ƴƳ 

9{ ǊƻƪŀǎƎǊņƳŀǘŀ ŘŀǊōŀ 
ƸŢƳŢƧƛŜƳ ά5ǊƻǑŀ ǊǹǇƴƛŜŎƛǎƪƛ 
ƛȊƎŀǘŀǾƻǘǳ ƴŀƴƻƳŀǘŜǊƛņƭǳ 
ƛȊƳŀƴǘƻǑŀƴŀέΣ пΦ ƭǇǇΦ 

 

https://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CONSLEG:2006R1907:LATEST:LV:PDF
http://stradavesels.lv/Uploads/2020/02/24/Rokasgramata_Nanomateriali_LV.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2020/02/24/Rokasgramata_Nanomateriali_LV.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2020/02/24/Rokasgramata_Nanomateriali_LV.pdf
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
4. ƳŀǘŜǊƛņƭǳΣ ƪǳǊŀƳ ǘƛƭǇǳƳǎ  ƴŜǇņǊǎƴƛŜŘȊ млл ƴƳ3 
5. ƳŀǘŜǊƛņƭǳΣ ƪǳǊŀƳ ǘƛƭǇǳƳǎ  ƴŜǇņǊǎƴƛŜŘȊ мллл ƴƳ3 

5.  YņŘǎ ƛǊ ǘǊƻƪǑƸŀ ǊƻōŜȌƭƛŜƭǳƳǎ ŘƛŜƴŀǎ ƭŀƛƪņ όƴƻ ǇƭƪǎǘΦ тΦлл  ƭơŘȊ мфΦллύ ōƛǊƻƧǳ ǳƴ Ǉǳōƭƛǎƪƻ ǇŀƪŀƭǇƻƧǳƳǳ 
ǎƴƛŜŘȊŢƧǳ ŀǇƳŜƪƭŢǘņƧǳ ǇƛŜƸŜƳǑŀƴŀǎ ǘŜƭǇņǎΥ 

1. 35 dB(A) 
2. 45 dB(A) 
3. 55 dB(A) 
4. 65 dB(A) 
5. 75 dB(A) 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ мс ά¢ǊƻƪǑƸŀ 
ƴƻǾŢǊǘŢǑŀƴŀǎ ǳƴ ǇņǊǾŀƭŘơōŀǎ 
ƪņǊǘơōŀέΣ пΦ ǇƛŜƭƛƪǳƳŀ тΦ 
punkts 

 

6.  YņŘǎ ƛǊ ǘǊƻƪǑƸŀ ǊƻōŜȌƭƛŜƭǳƳǎ ŘƛŜƴŀǎ ƭŀƛƪņ όƴƻ ǇƭƪǎǘΦ тΦлл ƭơŘȊ мфΦллύ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ǳƴ ŀǳŘȊƛƴņǑŀƴŀǎ ƛŜǎǘņȌǳ 
ƳņŎơōǳ ǘŜƭǇņǎ ǳƴ ƭŀǎơǘŀǾņǎΣ ŀǇǎǇǊƛŜȌǳ ǘŜƭǇņǎΥ 

1. 35 dB(A) 
2. 45 dB(A) 
3. 55 dB(A) 
4. 65 dB(A) 
5. 75 dB(A) 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ мс ά¢ǊƻƪǑƸŀ 
ƴƻǾŢǊǘŢǑŀƴŀǎ ǳƴ ǇņǊǾŀƭŘơōŀǎ 
ƪņǊǘơōŀέΣ пΦ ǇƛŜƭƛƪǳƳŀ мΦ 
punkts 

 

7.  Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŀǾ ōơǎǘŀƳņ ƛŜƪņǊǘŀΚ 
1. degvielas uzpildes stacijas 
2. ōơǎǘŀƳƻ ǾƛŜƭǳ ǳȊƎƭŀōņǑŀƴŀǎ ǊŜȊŜǊǾǳņǊƛ 
3. ŀǳǘƻǘǊŀƴǎǇƻǊǘǎΣ ƪŀǎ ǇņǊǾŀŘņ ƭƛŜƭƎŀōŀǊơǘŀ ƪǊŀǾŀǎ 
4. ŀǳǘƻǘǊŀƴǎǇƻǊǘŀ ƭơŘȊŜƪưǳ ŎƛǎǘŜǊƴŀǎ ōơǎǘŀƳƻ ƪǊŀǾǳ ǇņǊǾŀŘņǑŀƴŀƛ 
5. ƳŀƒƛǎǘǊņƭƛŜ ŎŀǳǊǳưǾŀŘƛ όƎņȊŜΣ ƴŀŦǘŀǎ ǇǊƻŘǳƪǘƛύ 

tŀǘŢǊŢǘņƧǳ ǘƛŜǎơōǳ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
centra skaidrojums 

 

8.  .ơǎǘŀƳǳ ǾƛŜƭǳ ƻōƧŜƪǘŀ ǘŜǊƛǘƻǊƛƧņ ǇŀǎǘņǾơƎƛ ƧņǇưŀǳƧ ȊņƭƛΦ YņŘǳ ƎŀǊǳƳǳ ȊņƭŜ ƴŜŘǊơƪǎǘ ǇņǊǎƴƛŜƎǘΚ 
1. 0,15 m 
2. 0,20 m 
3. 0,25 m 
4. 0,30 m 
5. 0,35 m 

MK noteikumi Nr. 238 
ά¦ƎǳƴǎŘǊƻǑơōŀǎ ƴƻǘŜƛƪǳƳƛέΣ 
442. punkts 

 

9.  YƭƛƳŀǘŀ ǇņǊƳŀƛƸǳ ƛŜǘŜƪƳŢ ōƛŜȌƛ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŢ ǘƛŜƪ ǳȊǎǘņŘơǘŀǎ Ǝŀƛǎŀ ƪƻƴŘƛŎƛƻƴŢǑŀƴŀǎ ƛŜƪņǊǘŀǎΦ YǳǊŀ ƴƻ 
ƳƛƴŢǘŀƧņƳ ōŀƪǘŢǊƛƧņƳ ǾŀǊ ǎŀǾŀƛǊƻǘƛŜǎ ǳƴ ǊŀŘơǘ ƪŀƛǘŢƧǳƳǳ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǾŜǎŜƭơōŀƛΣ Ƨŀ ƳƛƴŢǘņǎ ƛŜƪņǊǘŀǎ ƴŜǘƛŜƪ 
ǳȊǘǳǊŢǘŀǎ ŀǘōƛƭǎǘƻǑƛ ƭƛŜǘƻǑŀƴŀǎ ƛƴǎǘǊǳƪŎƛƧŀƛ ǳƴ ǊŜƎǳƭņǊƛ ǘơǊơǘŀǎ ǳƴ ŘŜȊƛƴŦƛŎŢǘŀǎΚ 

1. IƭŀƳơŘƛƧŀǎ 
2. Legionella 
3. Leptospira 
4. aƛƪƻōŀƪǘŢǊƛƧŀ 
5. Escherichia coli 

{ƭƛƳơōǳ ǇǊƻŦƛƭŀƪǎŜǎ ǳƴ 
ƪƻƴǘǊƻƭŜǎ ŎŜƴǘǊŀ ƳņƧŀǎ ƭŀǇŀ 

 

https://likumi.lv/ta/id/263882-troksna-novertesanas-un-parvaldibas-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/263882-troksna-novertesanas-un-parvaldibas-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/263882-troksna-novertesanas-un-parvaldibas-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/263882-troksna-novertesanas-un-parvaldibas-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/263882-troksna-novertesanas-un-parvaldibas-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/263882-troksna-novertesanas-un-parvaldibas-kartiba
https://www.ptac.gov.lv/lv/bistamas-iekartas
https://www.ptac.gov.lv/lv/bistamas-iekartas
https://likumi.lv/ta/id/281646-ugunsdrosibas-noteikumi
https://www.spkc.gov.lv/lv/legioneloze?utm_source=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F
https://www.spkc.gov.lv/lv/legioneloze?utm_source=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
10.  Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧņƳ ƎƭƻōņƭŀƧņƳ ƪƭƛƳŀǘŀ ǇņǊƳŀƛƸņƳ ǳȊǎƪŀǘņƳŀǎ ǇŀǊ ǘņŘņƳΣ ƪŀǎ ƛŜǘŜƪƳŢ ŘŀǊōŀ ǾƛŘƛ [ŀǘǾƛƧņΥ 

1. ŜƪǎǘǊŜƳņƭƛ ƪŀǊǎǘǳƳŀ ǾƛưƸƛ 
2. ŜƪǎǘǊŜƳņƭŀ ǎƴƛƎǑŀƴŀ 
3. ŜƪǎǘǊŜƳņƭƛ ŀǳƪǎǘǳƳŀ ǾƛưƸƛ 
4. ǇƭǹŘƛ 
5. visas atbildes pareizas 

Intervija ar RSU Darba 
ŘǊƻǑơōŀǎ ǳƴ ǾƛŘŜǎ ǾŜǎŜƭơōŀǎ 
ƛƴǎǘƛǘǹǘŀ ŘƛǊŜƪǘƻǊǳ LǾŀǊǳ 
±ŀƴŀŘȊƛƸǳ 

 

 
  

https://www.lsm.lv/raksts/dzive--stils/ikdienai/ekstremals-karstums-vasara-un-biezas-sniega-vetras-ziema-ka-klimata-parmainas-ietekme-un-ietekmes-darba-vidi.a485713/
https://www.lsm.lv/raksts/dzive--stils/ikdienai/ekstremals-karstums-vasara-un-biezas-sniega-vetras-ziema-ka-klimata-parmainas-ietekme-un-ietekmes-darba-vidi.a485713/
https://www.lsm.lv/raksts/dzive--stils/ikdienai/ekstremals-karstums-vasara-un-biezas-sniega-vetras-ziema-ka-klimata-parmainas-ietekme-un-ietekmes-darba-vidi.a485713/
https://www.lsm.lv/raksts/dzive--stils/ikdienai/ekstremals-karstums-vasara-un-biezas-sniega-vetras-ziema-ka-klimata-parmainas-ietekme-un-ietekmes-darba-vidi.a485713/
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¢?a! - ǊŀȌƻǑŀƴņ ǇƛŜƭƛŜǘƻƧŀƳƻ ǘŜƘƴƻƭƻƒƛƧǳ ŘǊƻǑơōŀ ς ǘǊơǎ ƧŀǳǘņƧǳƳƛ (MK 723 25.3.) 

N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
1.  Yņ ǇƛŜƴņƪǳƳǎ ƛǊ ƴƻŘǊƻǑƛƴņǘΣ ƪŀ ŘŀǊōŀ ŀǇǊơƪƻƧǳƳŀ ōơǎǘŀƳŀƧņ Ȋƻƴņ ƴŜŀǘǊƻŘŀǎ ŎƛƭǾŢƪƛΥ 

1. ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀ 
2. ƴƻŘŀǊōƛƴņǘņΣ ƪŀǎ ƭƛŜǘƻ ŘŀǊōŀ ŀǇǊơƪƻƧǳƳǳ 
3. ŘŀǊōŀ ŀǇǊơƪƻƧǳƳŀ ǊŀȌƻǘņƧŀ 
4. ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǎǇŜŎƛņƭƛǎǘŀ 
5. ǎǘǊǳƪǘǹǊǾƛŜƴơōŀǎ ǾŀŘơǘņƧŀΣ ƪǳǊŀ ǾŀƭŘơƧǳƳņ ƛǊ ƪƻƴƪǊŢǘŀƛǎ ŘŀǊōŀ ŀǇǊơƪƻƧǳƳǎ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ рнс έ5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎΣ ƭƛŜǘƻƧƻǘ ŘŀǊōŀ ŀǇǊơƪƻƧǳƳǳέΣ тΦ 
punkts 

 
 
 
 

2.  YǳǊǑ ƴƻ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ ŦŀƪǘƻǊƛŜƳ ƴŀǾ ǊŀƪǎǘǳǊơƎǎ ŘŀǊōŀƳ ǎƭŢƎǘņǎ ǘŜƭǇņǎΥ 
1. ǳȊōǊŀǳƪǑŀƴŀǎ Ǌƛǎƪǎ 
2. ǇǊƻōƭŢƳŀǎ ŀǊ ǇƛŜŜƧǳ ǳƴ ƎƭņōǑŀƴǳ 
3. ōơǎǘŀƳŀǎ ǾƛŜƭŀǎ όǘƻƪǎƛǎƪŀǎ ƎņȊŜǎύ 
4. ǎƪņōŜƪưŀ ǘǊǹƪǳƳǎ 
5. ǎǇǊņŘȊƛŜƴōơǎǘŀƳơōŀ 

{ŜƳƛƴņǊŀ ά5ǊƻǑǎ ŘŀǊōǎ ǎƭŢƎǘņǎ ǘŜƭǇņǎέ 
ǇǊŜȊŜƴǘņŎƛƧŀ 

 

3.  tŀǊ ǎƭŢƎǘņƳ ǘŜƭǇņƳ ƴƻ ƎņȊǳ ōơǎǘŀƳơōŀǎ ǾƛŜŘƻƪưŀ ǾŀǊ ǳȊǎƪŀǘơǘΥ 
1. ǘŜƭǇŀǎΣ ƪǳǊņǎ ƛǊ ƛŜǊƻōŜȌƻǘǎ Ǝŀƛǎŀ ŀǇƧƻƳǎ Ǿŀƛ ƴŜǇƛŜǘƛŜƪŀƳŀ ƎņȊǳ ŀǇƳŀƛƸŀ 
2. ǘŜƭǇŀǎΣ ƪǳǊŀǎ ƛǊ ƴƻǎƭŢƎǘŀǎ ǳƴ ǳȊ ƪǳǊǳ ŘǳǊǾơƳ ǳȊǎǘņŘơǘŀ ȊơƳŜ άbŜǇƛŜŘŜǊƻǑņƳ 
ǇŜǊǎƻƴņƳ ƪǳǎǘơōŀ ŀƛȊƭƛŜƎǘŀέ 

3. ƧŜōƪņŘŀ ǾŜƛŘŀ Ţƪŀǎ Ǿŀƛ ǘŜƭǇŀǎ ŀǊ ǎƛŜƴņƳΣ ƧǳƳǘǳΣ ƭƻƎƛŜƳΣ ŘǳǊǾơƳ 
4. ƧŜōƪǳǊǳ Ȋƻƴǳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņΣ ƪǳǊ ǾŀǊ ōǹǘ ōơǎǘŀƳǳ ƎņȊǳ ƪƭņǘōǹǘƴŜ 
5. ǘŜƭǇŀǎΣ ƪǳǊŀǎ ǇŢŎ ŘŀǊōŀ ǇŀōŜƛƎǑŀƴŀǎ ƛǊ ƧņŀƛȊǎƭŢŘȊ 

{ŜƳƛƴņǊŀ ά5ǊƻǑǎ ŘŀǊōǎ ǎƭŢƎǘņǎ ǘŜƭǇņǎέ 
ǇǊŜȊŜƴǘņŎƛƧŀ 

 

4.  Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŀǾ ǘƛǇƛǎƪǎ ŀƛȊŘŜƎǑŀƴņǎκǳȊƭƛŜǎƳƻǑŀƴŀǎ ŀǾƻǘǎ ǎǇǊņŘȊƛŜƴōơǎǘŀƳņ ǾƛŘŢΥ 
1. ŀǘƪƭņǘŀ ƭƛŜǎƳŀ όǇƛŜƳŢǊŀƳΣ ƳŜǘƛƴƻǘύ 
2. ǘņŘŀ ŘŀǊōŀ ŀǇǊơƪƻƧǳƳŀ ƛȊƳŀƴǘƻǑŀƴŀΣ ƪŀǎ ƳŀǊƫŢǘǎ ŀǊ ȊơƳƛ  

 
3. ƳŜƘņƴƛǎƪŀǎ ŘȊƛǊƪǎǘŜƭŜǎ όǇƛŜƳΦΣ ƛȊƳŀƴǘƻƧƻǘ ƳŜǘņƭŀ ŘŀǊōŀǊơƪǳǎύ 
4. ŜƭŜƪǘǊƻǎǘŀǘƛǎƪņ ǳȊƭņŘŢǑŀƴņǎ 
5. karstas virsmas 

{ŜƳƛƴņǊŀ ά5ǊƻǑǎ ŘŀǊōǎ ǎƭŢƎǘņǎ ǘŜƭǇņǎέ 
ǇǊŜȊŜƴǘņŎƛƧŀ 

 

5.  Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŀǾ ǘƛǇƛǎƪǎ ŀƛȊŘŜƎǑŀƴņǎκǳȊƭƛŜǎƳƻǑŀƴŀǎ ŀǾƻǘǎ ǎǇǊņŘȊƛŜƴōơǎǘŀƳņ ǾƛŘŢΥ 
1. ƳŜǘƛƴņǑŀƴŀ 
2. Ƴƻōƛƭƻ ǘņƭǊǳƸǳ ƛȊƳŀƴǘƻǑŀƴŀ  
3. ǘņŘǳ ƳŢǊơǑŀƴŀǎ ƛŜƪņǊǘǳ ƛȊƳŀƴǘƻǑŀƴŀΣ ƪŀǎ ƳŀǊƫŢǘŀǎ ŀǊ ȊơƳƛ  

{ŜƳƛƴņǊŀ ά5ǊƻǑǎ ŘŀǊōǎ ǎƭŢƎǘņǎ ǘŜƭǇņǎέ 
ǇǊŜȊŜƴǘņŎƛƧŀ 

 

https://likumi.lv/ta/id/69282-darba-aizsardzibas-prasibas-lietojot-darba-aprikojumu-un-stradajot-augstuma
https://likumi.lv/ta/id/69282-darba-aizsardzibas-prasibas-lietojot-darba-aprikojumu-un-stradajot-augstuma
http://stradavesels.lv/Uploads/2019/02/20/04_Darbs_slegtas_telpas_Maris_Dambis.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2019/02/20/04_Darbs_slegtas_telpas_Maris_Dambis.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2019/02/20/04_Darbs_slegtas_telpas_Maris_Dambis.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2019/02/20/04_Darbs_slegtas_telpas_Maris_Dambis.pdf
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4. ƳŜǘņƭŀ ŘŀǊōŀǊơƪǳ ƛȊƳŀƴǘƻǑŀƴŀ 
5. ǎƳŢƫŢǑŀƴŀ 

6.  YǳǊǑ ƴƻ ǎƛƳōƻƭƛŜƳ ƴƻǊņŘŀΣ ƪŀ ƛŜƪņǊǘŀ ƛǊ ǊŀȌƻǘŀ ǎǇǊņŘȊƛŜƴŘǊƻǑņ ƛȊǇƛƭŘơƧǳƳņΥ 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  
 

Ministru kabineta noteikumi Nr. 231 
"{ǇǊņŘȊƛŜƴōơǎǘŀƳņ ǾƛŘŢ ƭƛŜǘƻƧŀƳƻ ƛŜƪņǊǘǳ 
ǳƴ ŀƛȊǎŀǊƎǎƛǎǘŢƳǳ ƴƻǘŜƛƪǳƳƛέΣ нΦ ǇƛŜƭƛƪǳƳǎ 

 

7.  Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŀǾ ǇŀǘƛŜǎǎ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳǎ ǇŀǊ ōơǎǘŀƳŀƧņƳ ǾƛŜƭņƳ ǎƭŢƎǘņǎ ǘŜƭǇņǎΥ 
1. ōơǎǘŀƳņǎ ǾƛŜƭŀǎ Ǝŀƛǎņ ǾŀǊ ōǹǘ ǘņǇŢŎΣ ƪŀ ǘǾŜǊǘƴŜǎ ƴŀǾ ǇƛƭƴơƎƛ ƛȊǘǳƪǑƻǘŀǎ ǳƴ ƛȊǘơǊơǘŀǎ 
2. ǾƛŜƭŀǎ ƛǊ ōơǎǘŀƳŀǎΣ Ƨƻ ǎƭŢƎǘņǎ ǘŜƭǇņǎ ƴŜǾŀǊ ƭƛŜǘƻǘ ŜƭǇŎŜưǳ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭơŘȊŜƪưǳǎ 
3. ōơǎǘŀƳņǎ ǾƛŜƭŀǎ ǾŀǊ ƛŜƪưǹǘ Ǉŀ ƴŜƛȊǾŢǊǘƛŜƳ ƪŀƴņƭƛŜƳ όǇƛŜǾŀŘŎŀǳǊǳƭŢƳύ ƴƻ ņǊǇǳǎŜǎ 
4. ǎƪŀƭƻǑŀƴŀƛ ƛȊƳŀƴǘƻǘŀǎ ƎņȊŜǎ Ǿŀƛ ǑƫƛŘǊǳƳƛ ƛǊ ōơǎǘŀƳƛ 
5. ōơǎǘŀƳņǎ ǾƛŜƭŀǎ Ǝŀƛǎņ ǾŀǊ ōǹǘ ǾŜƛƪǘƻ ŘŀǊōǳ ŘŢư όǇƛŜƳŢǊŀƳΣ Ƨŀ ǘǾŜǊǘƴŢ ǾŜƛŎ ƛŜƪǑŢƧƻ 
ǎƛŜƴǳ ŀǇǎǘǊņŘƛύ 

{ŜƳƛƴņǊŀ ά5ǊƻǑǎ ŘŀǊōǎ ǎƭŢƎǘņǎ ǘŜƭǇņǎέ 
ǇǊŜȊŜƴǘņŎƛƧŀ 

 

https://likumi.lv/ta/id/281628-spradzienbistama-vide-lietojamo-iekartu-un-aizsargsistemu-noteikumi
https://likumi.lv/ta/id/281628-spradzienbistama-vide-lietojamo-iekartu-un-aizsargsistemu-noteikumi
http://stradavesels.lv/Uploads/2019/02/20/04_Darbs_slegtas_telpas_Maris_Dambis.pdf
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8.  Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ǎƭŢƎǘǳ ǘŜƭǇǳ ƎŀŘơƧǳƳņ ƴŀǾ ǘŜƘƴƛǎƪƛ-ƻǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊƛǎƪǎ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 

ǇŀǎņƪǳƳǎΥ 
1. ǘǾŜǊǘƴŜǎ ǇƛƭƴơƎƛ ƛȊǘǳƪǑƻǘ ǳƴ ƛȊǘơǊơǘ  
2. ǘǾŜǊǘƴŜǎ ǇƛƭƴơƎƛ ǳƴ ŘǊƻǑƛ ƴƻǎƭŢƎǘ ƴƻ ƛŜǎǇŢƧŀƳŀǎ ƴŜǇŀǊŜŘȊŢǘŀǎ ƪŀƛǘơƎƻ ǾƛŜƭǳ ƛŜǇƭǹŘŜǎ 
3. ǾŜƛƪǘ Ǝŀƛǎŀ ǎŀǎǘņǾŀ ƳŢǊơƧǳƳǳǎ ǘǾŜǊǘƴŢǎ ǘƛŜǑƛ ǇƛǊƳǎ ŘŀǊōŀ ǾŜƛƪǑŀƴŀǎ 
4. ƴƻŘǊƻǑƛƴņǘ ǾŜƴǘƛƭņŎƛƧǳ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪņ 
5. ƛȊƳŀƴǘƻǘ ǇƛŜƳŢǊƻǘǳǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳņƭƻǎ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭơŘȊŜƪưǳǎ 

{ŜƳƛƴņǊŀ ά5ǊƻǑǎ ŘŀǊōǎ ǎƭŢƎǘņǎ ǘŜƭǇņǎέ 
ǇǊŜȊŜƴǘņŎƛƧŀ 

 

9.  YǳǊǑ ƴƻ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ǎƪņōŜƪưŀ ǘǊǹƪǳƳŀ ǊŀǑŀƴƻǎ ǎƭŢƎǘņǎ ǘŜƭǇņǎ ƴŀǾ ǇŀǘƛŜǎǎΥ  
1. ǎƪņōŜƪưŀ ǘǊǹƪǳƳǎ ǾŀǊ ǊŀǎǘƛŜǎ ǎƪŀƭƻǑŀƴŀƛ ƛȊƳŀƴǘƻǘƻ ƎņȊǳ ŘŢư 
2. ǎƪņōŜƪưŀ ǘǊǹƪǳƳǎ ǾŀǊ ǊŀǎǘƛŜǎ ǎƪņōŜƪƭƛ ŀōǎƻǊōŢƧƻǑǳ Ǿŀƛ ǎŀƛǎǘƻǑǳ ǾƛŜƭǳ ŘŢư όǇƛŜƳŢǊŀƳΣ 
Ǌǹǎŀύ 

3. ǎƪņōŜƪưŀ ǘǊǹƪǳƳǎ ǾŀǊ ǊŀǎǘƛŜǎΣ Ƨŀ ǘŜƭǇņ ǾƛŜƴƭŀƛŎơƎƛ ŀǘǊƻŘŀǎ ŘŀǳŘȊƛ ŎƛƭǾŢƪƛ 
4. ǎƪņōŜƪưŀ ǘǊǹƪǳƳǎ ǾŀǊ ǊŀǎǘƛŜǎΣ ƛƭƎǎǘƻǑƛ ǳȊƎƭŀōņƧƻǘ ǾƛŜƭŀǎκƳŀǘŜǊƛņƭǳǎΣ ƪŀǎ ǎŀƛǎǘŀ ǎƪņōŜƪƭƛ 
5. ǎƪņōŜƪưŀ ǘǊǹƪǳƳǎ ǾŀǊ ǊŀǎǘƛŜǎ ǎƳŀŎŢƧƻǑǳ ƎņȊǳ ƛŜƪưǳǾŜǎ ŘŢư 

{ŜƳƛƴņǊŀ ά5ǊƻǑǎ ŘŀǊōǎ ǎƭŢƎǘņǎ ǘŜƭǇņǎέ 
ǇǊŜȊŜƴǘņŎƛƧŀ 

 

10.  Yņ ŀǘōƛƭǎǘƻǑƛ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ ŀƪǘǳ ǇǊŀǎơōņƳ ǾŀǊ ŀǇȊơƳŢǘ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŀ ƭơŘȊŜƪưǳ ƪǳǎǘơōŀǎ ƳŀǊǑǊǳǘǳǎ 
ǘŜƭǇņǎΚ 

1. ŀǊ ƴŜǇņǊǘǊŀǳƪǘņƳ ōŀƭǘņƳ Ǿŀƛ ŘȊŜƭǘŜƴņƳ ǎǾơǘǊņƳ 
2. ŀǊ ǇņǊǘǊŀǳƪǘņƳ ōŀƭǘņƳ Ǿŀƛ ŘȊŜƭǘŜƴņƳ ǎǾơǘǊņƳ 
3. ŀǊ ƴŜǇņǊǘǊŀǳƪǘņƳ ǎǾơǘǊņƳ ƧŜōƪǳǊņ ƪǊņǎņΣ ƸŜƳƻǘ ǾŢǊņ ƎǊơŘŀǎ ǎŜƎǳƳŀ ƪǊņǎǳ 
4. ŀǊ ǇņǊǘǊŀǳƪǘņƳ ǎǾơǘǊņƳ ƧŜōƪǳǊņ ƪǊņǎņΣ ƸŜƳƻǘ ǾŢǊņ ƎǊơŘŀǎ ǎŜƎǳƳŀ ƪǊņǎǳ 
5. ƪǊņǎǳ ƴƻǎŀƪŀΣ ƸŜƳƻǘ ǾŢǊņ ƛŜǎǇŢƧŀƳƻ  ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŀ ƭơŘȊŜƪưǳ ƪǳǎǘơōŀǎ ņǘǊǳƳǳ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ плл ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎ ŘǊƻǑơōŀǎ ȊơƳƧǳ ƭƛŜǘƻǑŀƴņέΣ пмΦ 
punkts 

 

11.  YņŘǎ ƛǊ ǘƛƪŀƛ ƎņƧŢƧƛŜƳ ǇŀǊŜŘȊŢǘƻ ǎŀǘƛƪǎƳŜǎ ŎŜưǳ ƛŜǘŜƛŎŀƳŀƛǎ ƳƛƴƛƳņƭŀƛǎ ǇƭŀǘǳƳǎΚ 
1. vismaz 80 cm 
2. vismaz 1 m 
3. vismaz 1,5 m 
4. vismaz 1,75 
5. vismaz 2 m 

Darba ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ prakses standarts 
autotransporta nozarei, 53. lpp. 

 

12.  YņŘǎ ƛǊ ƛŜǘŜƛŎŀƳŀƛǎ ƳƛƴƛƳņƭŀƛǎ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŀ ƪǳǎǘơōŀƛ ǇŀǊŜŘȊŢǘƻ ǎŀǘƛƪǎƳŜǎ ŎŜưǳ ŀǳƎǎǘǳƳǎ ǘŜƭǇņǎΚ 
1. ǾƛǎƳŀȊ ǇŀǊ мл ŎƳ ƭƛŜƭņƪǎ ƪņ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŀ ƭơŘȊŜƪƭƛƳ Ǿŀƛ ǘņ ƪǊŀǾŀƛ 
2. ǾƛǎƳŀȊ ǇŀǊ нл ŎƳ ƭƛŜƭņƪǎ ƪņ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŀ ƭơŘȊŜƪƭƛƳ Ǿŀƛ ǘņ ƪǊŀǾŀƛ 
3. ǾƛǎƳŀȊ ǇŀǊ ол ŎƳ ƭƛŜƭņƪǎ ƪņ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŀ ƭơŘȊŜƪƭƛƳ Ǿŀƛ ǘņ ƪǊŀǾŀƛ 
4. vismaz par пл ŎƳ ƭƛŜƭņƪǎ ƪņ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŀ ƭơŘȊŜƪƭƛƳ Ǿŀƛ ǘņ ƪǊŀǾŀƛ 
5. ǾƛǎƳŀȊ ǇŀǊ рл ŎƳ ƭƛŜƭņƪǎ ƪņ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŀ ƭơŘȊŜƪƭƛƳ Ǿŀƛ ǘņ ƪǊŀǾŀƛ 

Darba ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ prakses standarts 
autotransporta nozarei, 53. lpp. 

 

13.  [ƛŎŜƴŎŜǎ ŘŀǊōơōņƳ ŀǊ ƧƻƴƛȊŢƧƻǑņ ǎǘŀǊƻƧǳƳŀ ŀǾƻǘƛŜƳ ƛȊǎƴƛŜŘȊ wŀŘƛņŎƛƧŀǎ ŘǊƻǑơōŀǎ ŎŜƴǘǊǎΦ YǳǊŀǎ 
Ǿŀƭǎǘǎ ƛƴǎǘƛǘǹŎƛƧŀǎ ǎŀǎǘņǾņ ƛŜǘƛƭǇǎǘ Ǒƛǎ ŎŜƴǘǊǎΚ 

1. Valsts darba inspekcija 

wŀŘƛņŎƛƧŀǎ ŘǊƻǑơōŀǎ ŎŜƴǘǊŀ ƳņƧŀǎƭŀǇŀ tǊŜŎƛȊŢǘŀ ŀǘǎŀǳŎŜ 

http://stradavesels.lv/Uploads/2019/02/20/04_Darbs_slegtas_telpas_Maris_Dambis.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2019/02/20/04_Darbs_slegtas_telpas_Maris_Dambis.pdf
https://likumi.lv/ta/id/66071-darba-aizsardzibas-prasibas-drosibas-zimju-lietosana
https://likumi.lv/ta/id/66071-darba-aizsardzibas-prasibas-drosibas-zimju-lietosana
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/07/16/118_2012_Prakses_standarts_Transports.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/07/16/118_2012_Prakses_standarts_Transports.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/07/16/118_2012_Prakses_standarts_Transports.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/07/16/118_2012_Prakses_standarts_Transports.pdf
https://www.vvd.gov.lv/lv/filiale/radiacijas-drosibas-centrs
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2. Valsts vides dienests 
3. bŀŎƛƻƴņƭŀƛǎ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ŘƛŜƴŜǎǘǎ 
4. ±ƛŘŜǎ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǳƴ ǊŜƒƛƻƴņƭņǎ ŀǘǘơǎǘơōŀǎ ƳƛƴƛǎǘǊƛƧŀ 
5. tΦ{ǘǊŀŘƛƸŀ Yƭơƴƛǎƪņ ǳƴƛǾŜǊǎƛǘņǘŜǎ ǎƭƛƳƴơŎŀ 

14.  tƛǊƳǎ ŘŀǊōǳ ǳȊǎņƪǑŀƴŀǎ Ǿŀƛ ŀǘǎņƪǑŀƴŀǎ ǇŢŎ ƴŜƭŀōǾŢƭơƎǳ ƭŀƛƪŀǇǎǘņƪưǳ ƛŜǘŜƪƳŜǎ ǇŀǊ ǎŀǎǘŀǘƴŢƳ 
ŀǘōƛƭŘơƎŀƧŀƳ ǎǇŜŎƛņƭƛǎǘŀƳ ƧņǇņǊōŀǳŘŀ ǎŀǎǘŀǘƸǳ ŘǊƻǑơōŀΦ Yŀǎ ǑŀƧņ ƪƻƴǘŜƪǎǘņ ƴŀǾ ǳȊǎƪŀǘņƳǎ ǇŀǊ 
ƴŜƭŀōǾŢƭơƎƛŜƳ ƭŀƛƪŀ ŀǇǎǘņƪưƛŜƳΥ 

1. ƭƛŜǘǳǎƎņȊŜ 
2. ƛƴǘŜƴǎơǾǎ ǳƴ ƛƭƎǎǘƻǑǎ ƪŀǊǎǘǳƳǎ 
3. negaiss 
4. ǾŢǘǊŀ 
5. ƛƴǘŜƴǎơǾŀ ǎƴƛƎǑŀƴŀ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ мпо ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎΣ ǎǘǊņŘņƧƻǘ ŀǳƎǎǘǳƳņέΣ тпΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

15.  Yŀǎ ƛǊ ƪǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƸŀ ŘŀǊōŀ ȌǳǊƴņƭǎΚ 
1. ȌǳǊƴņƭǎΣ ƪǳǊņ ǊŜƒƛǎǘǊŢ ƪǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƸŀ ƭƛŜǘƻǑŀƴǳ 
2. ȌǳǊƴņƭǎΣ ƪǳǊņ ŘƻƪǳƳŜƴǘŢ ƪǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƸŀ ǳȊǘǳǊŢǑŀƴǳ ŘŀǊōŀ ƪņǊǘơōņΣ ǊŜƪƻƴǎǘǊǳƪŎƛƧǳΣ 
ƴŜƎŀŘơƧǳƳǳǎ ǳƴ ŀǾņǊƛƧŀǎ 

3. ȌǳǊƴņƭǎΣ ƪǳǊņ ŘƻƪǳƳŜƴǘŢ ƪǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƸŀΣ ǘƻǎǘŀǊǇ ǘņ ǎƭƛŜȌǳ Ǿŀƛ ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴņǎ ŎŜưŀΣ 
ǇŜǊƛƻŘƛǎƪņǎ ŀǇǎƪŀǘŜǎ ǳƴ ǇņǊōŀǳŘŜǎ ǇƛǊƳǎ ŘŀǊōǳ ǳȊǎņƪǑŀƴŀǎ ŀǊ ƪǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƴƛ 

4. ȌǳǊƴņƭǎΣ ƪǳǊņ ǊŜƒƛǎǘǊŢ Ǿƛǎǳǎ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳǎΣ ƪŀǎ ǎǘǊņŘņǘ ŀǊ ƪǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƴƛ 
5. ȌǳǊƴņƭǎΣ ƪǳǊņ ǊŜƒƛǎǘǊŢ Ǿƛǎǳǎ ŘŀǊōǳǎΣ ƪƻ ǾŜƛŎ ǎǘǊƻǇŢǘņƧƛ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ опм άYǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƸǳ 
ŘǊƻǑơōŀǎ ǳƴ ǘŜƘƴƛǎƪņǎ ǳȊǊŀǳŘȊơōŀǎ 
noteikumiέΣ моΦ Ǉǳƴƪǘǎ  

 

16.  Yŀǎ ƛǊ ƪǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƸŀ ǳȊǘǳǊŢǑŀƴŀǎ ȌǳǊƴņƭǎΚ 
1. ȌǳǊƴņƭǎΣ ƪǳǊņ ǊŜƒƛǎǘǊŢ ƪǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƸŀ ƭƛŜǘƻǑŀƴǳ 
2. ȌǳǊƴņƭǎΣ ƪǳǊņ ŘƻƪǳƳŜƴǘŢ ƪǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƸŀ ǳȊǘǳǊŢǑŀƴǳ ŘŀǊōŀ ƪņǊǘơōņΣ ǊŜƪƻƴǎǘǊǳƪŎƛƧǳΣ 
ƴŜƎŀŘơƧǳƳǳǎ ǳƴ ŀǾņǊƛƧŀǎ 

3. ȌǳǊƴņƭǎΣ ƪǳǊņ ŘƻƪǳƳŜƴǘŢ ƪǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƸŀΣ ǘƻǎǘŀǊǇ ǘņ ǎƭƛŜȌǳ Ǿŀƛ ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴņǎ ŎŜưŀΣ 
ǇŜǊƛƻŘƛǎƪņǎ ŀǇǎƪŀǘŜǎ ǳƴ ǇņǊōŀǳŘŜǎ ǇƛǊƳǎ ŘŀǊōǳ ǳȊǎņƪǑŀƴŀǎ ŀǊ ƪǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƴƛ 

4. ȌǳǊƴņƭǎΣ ƪǳǊņ ǊŜƒƛǎǘǊŢ Ǿƛǎǳǎ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳǎΣ ƪŀǎ ǎǘǊņŘņǘ ŀǊ ƪǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƴƛ 
5. ȌǳǊƴņƭǎΣ ƪǳǊņ ǊŜƒƛǎǘǊŢ Ǿƛǎǳǎ ŘŀǊōǳǎΣ ƪƻ ǾŜƛŎ ǎǘǊƻǇŢǘņƧƛ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ опм άYǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƸǳ 
ŘǊƻǑơōŀǎ ǳƴ ǘŜƘƴƛǎƪņǎ ǳȊǊŀǳŘȊơōŀǎ 
noteikumiέΣ моΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

17.  YǳǊǑ ƴƻ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ƴŀǾ ǇŀǘƛŜǎǎ ǇŀǊ ƪǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƸǳ ƳŀǊƫŢƧǳƳǳΚ 
1. to izvieto viegli ǎŀǎƪŀǘņƳņ ǾƛŜǘņΣ ǎŀƭŀǎņƳņ ǳƴ ƴŜƛȊŘȊŢǑŀƳņ ǾŜƛŘņ 
2. ǘŀƳ ƧņǎŀǘǳǊ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪņŎƛƧŀǎ ƳŀǊƫŢƧǳƳǎ όǊŀȌƻǘņƧŀ ǇƭņƪǎƴơǘŜύ 
3. ǘŀƳ ƧņǎŀǘǳǊ ŎŜƭǘƸŀ ǊŀȌƻǑŀƴŀǎ ƎŀŘǎ 
4. ǘŀƳ ƧņǎŀǘǳǊ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧŀ ǇŀǊ ƴƻƳƛƴņƭƻ ŎŜƭǘǎǇŢƧǳ 
5. ǘŀƳ ƧņǎŀǘǳǊ ƴņƪŀƳņǎ ƪņǊǘŢƧņǎ ŘŀưŢƧņǎ ǳƴ Ǉƛƭƴņǎ ǘŜƘƴƛǎƪņǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎ ŘŀǘǳƳǎ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ опм άYǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƸǳ 
ŘǊƻǑơōŀǎ ǳƴ ǘŜƘƴƛǎƪņǎ ǳȊǊŀǳŘȊơōŀǎ 
noteikumiέΣ мрΦ Ǉǳƴƪǘǎ 
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
18.  YǳǊņ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧƛŜƳ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ŀǊ ƪǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƴƛ ƛǊ ŀǘưŀǳǘǎ ŎŜƭǘ ǳƴ ǇņǊǾƛŜǘƻǘ ƪǊŀǾǳΣ ǳȊ ƪǳǊŀǎ 

ŀǘǊƻŘŀǎ ŎƛƭǾŢƪǎΥ 
1. Ƨŀ ŎƛƭǾŢƪǳ ŎŜƭǑŀƴŀ ǳƴ ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴŀ ƛǊ ǇŀǊŜŘȊŢǘŀ ŎŜƭǘƸŀ ǊŀȌƻǘņƧŀ ƛƴǎǘǊǳƪŎƛƧņ 
2. ja darba ŘŜǾŢƧǎ ƛǊ ŀǇƳņŎơƧƛǎ ƪǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƸŀ ǾŀŘơǘņƧǳΣ ƪņ ǘƻ ǾŜƛƪǘ ŘǊƻǑƛ 
3. Ƨŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎΣ ƪŀǎ ŀǘǊƻŘŀǎ ǳȊ ƪǊŀǾŀǎΣ ƭƛŜǘƻ ǇǊŜǘƪǊƛǘƛŜƴŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭơŘȊŜƪưǳǎ 
4. Ƨŀ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǎ ƛǊ ƛŜƎņŘņƧƛŜǎ ǇŀǇƛƭŘǳǎ ŘǊƻǑơōŀǎ ǎǘƛǇǊƛƴņƧǳƳǳǎ 
5. neviena atbilde nav pareiza 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ опм άYǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƸǳ 
ŘǊƻǑơōŀǎ ǳƴ ǘŜƘƴƛǎƪņǎ ǳȊǊŀǳŘȊơōŀǎ 
noteikumiέΣ пнΦр Ǉǳƴƪǘǎ 

 

19.  YǳǊņ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧƛŜƳ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ŀǊ ƪǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƴƛ ƛǊ ŀǘưŀǳǘǎ ŎŜƭǘ ǳƴ ǇņǊǾƛŜǘƻǘ ƪǊŀǾǳΣ ǳȊ ƪǳǊŀǎ 
ŀǘǊƻŘŀǎ ŎƛƭǾŢƪǎΥ 

1. ƭŀƛ ǇƛŜƪưǹǘǳ ǾƛŜǘņƳΣ ƪǳǊņƳ ŎƛǘņŘƛ ǇƛŜƪưǹǘ ƴŀǾ ƛŜǎǇŢƧŀƳǎ 
2. Ƨŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎΣ ƪŀǎ ŀǘǊƻŘŀǎ ǳȊ ƪǊŀǾŀǎΣ ƭƛŜǘƻ ǇǊŜǘƪǊƛǘƛŜƴŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭơŘȊŜƪưǳǎ 
3. Ƨŀ ƛǊ ǎŀƸŜƳǘŀ ŀǘưŀǳƧŀ ƴƻ ƛƴǎǇƛŎŢǑŀƴŀǎ ƛƴǎǘƛǘǹŎƛƧŀǎΣ ƪŀ ǑņŘǎ ǇǊƻŎŜǎǎ ƛǊ ŘǊƻǑǎ 
4. Ƨŀ ǘƛŜƪ ǾŜƛƪǘŀ ŎƛƭǾŢƪǳ ŜǾŀƪǳņŎƛƧŀ ņǊƪņǊǘŀǎ ƎŀŘơƧǳƳņ 
5. neviena atbilde nav pareiza 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ опм άKravas ŎŜƭǘƸǳ 
ŘǊƻǑơōŀǎ ǳƴ ǘŜƘƴƛǎƪņǎ ǳȊǊŀǳŘȊơōŀǎ 
noteikumiέΣ пнΦр Ǉǳƴƪǘǎ 

 

20.  wǳƴņƧƻǘ ǇŀǊ ŘŀǊōǳ ŀǊ ƪǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƴƛΣ ƪŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŀǾ ŘŀǊōǎ ǇŀŀǳƎǎǘƛƴņǘŀǎ ōơǎǘŀƳơōŀǎ 
ŀǇǎǘņƪưƻǎ ǎŀǎƪŀƸņ ŀǊ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ ŀƪǘǳ ǇǊŀǎơōņƳΥ 

1. darbs ŜƭŜƪǘǊƻǇņǊǾŀŘŜǎ ƭơƴƛƧŀǎ ŀƛȊǎŀǊƎƧƻǎƭņ 
2. ōơǎǘŀƳǳ ƪǊŀǾǳ ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴŀ 
3. ŘŀǊōǎ ŀǊ ƪǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƴƛΣ ƪƻ ǾŀŘŀ ƴŜŀǇƳņŎơǘǎ ƻǇŜǊŀǘƻǊǎ  
4. ƪǊŀǾŀǎ ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴŀ ǾƛǊǎ ǘŜƭǇņƳΣ ƪǳǊņǎ ǳȊǘǳǊŀǎ ŎƛƭǾŢƪƛ 
5. ƪǊŀǾŀǎ ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴŀ ŀǊ ǾŀƛǊņƪƛŜƳ ƪǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƸƛŜƳ ǾƛŜƴƭŀƛƪǳǎ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ опм άYǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƸǳ 
ŘǊƻǑơōŀǎ ǳƴ ǘŜƘƴƛǎƪņǎ ǳȊǊŀǳŘȊơōŀǎ 
noteikumiέΣ ппΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

21.  wǳƴņƧƻǘ ǇŀǊ ŘŀǊōǳ ŀǊ ƪǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƴƛΣ ƪŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƛǊ ŘŀǊōǎ ǇŀŀǳƎǎǘƛƴņǘŀǎ ōơǎǘŀƳơōŀǎ ŀǇǎǘņƪưƻǎ 
ǎŀǎƪŀƸņ ŀǊ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ ŀƪǘǳ ǇǊŀǎơōņƳΥ 

1. ōơǎǘŀƳǳ ƪǊŀǾǳ ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴŀ 
2. darbs zem elektrotransporta kontaktvadiem 
3. ŘŀǊōǎ ƛŜǊƻōŜȌƻǘŀǎ ƪǳǎǘơōŀǎ Ȋƻƴņ 
4. ŘŀǊōǎ ǳȊ ǘƛƭǘŀ ŎŜƭǘƸŀ ǎƭƛŜȌǳ ŎŜưŀ 
5. visas atbildes pareizas 

MK ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ опм άYǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƸǳ 
ŘǊƻǑơōŀǎ ǳƴ ǘŜƘƴƛǎƪņǎ ǳȊǊŀǳŘȊơōŀǎ 
noteikumiέΣ ппΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

22.  /ƛƪ ōƛŜȌƛ ƧņǾŜƛŎ ƪǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƸŀ ŘŀưŢƧņ ǘŜƘƴƛǎƪņ ǇņǊōŀǳŘŜΥ 
1. ƴŜ ǊŜǘņƪ ƪņ ǊŜƛȊƛ с ƳŢƴŜǑƻǎ 
2. ƴŜ ǊŜǘņƪ ƪņ ǊŜƛȊƛ мн ƳŢƴŜǑƻǎ 
3. ƴŜ ǊŜǘņƪ ƪņ ǊŜƛȊƛ нп ƳŢƴŜǑƻǎ 
4. ƴŜ ǊŜǘņƪ ƪņ ǊŜƛȊƛ ос ƳŢƴŜǑƻǎ 
5. ǎŀǎƪŀƸņ ŀǊ ǊŀȌƻǘņƧŀ ƛȊǎǘǊņŘņǘƻ ƭƛŜǘƻǑŀƴŀǎ ƛƴǎǘǊǳƪŎƛƧǳ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ опм άYǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƸǳ 
ŘǊƻǑơōŀǎ ǳƴ ǘŜƘƴƛǎƪņǎ ǳȊǊŀǳŘȊơōŀǎ 
noteikumiέΣ прΦ Ǉǳƴƪǘǎ 
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
23.  /ƛƪ ōƛŜȌƛ ƧņǾŜƛŎ ƪǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƸŀ Ǉƛƭƴņ ǘŜƘƴƛǎƪņ ǇņǊōŀǳŘŜΥ 

1. ƴŜ ǊŜǘņƪ ƪņ ǊŜƛȊƛ с ƳŢƴŜǑƻǎ 
2. ƴŜ ǊŜǘņƪ ƪņ ǊŜƛȊƛ мн ƳŢƴŜǑƻǎ 
3. ƴŜ ǊŜǘņƪ ƪņ ǊŜƛȊƛ нп ƳŢƴŜǑƻǎ 
4. ƴŜ ǊŜǘņƪ ƪņ ǊŜƛȊƛ ос ƳŢƴŜǑƻǎ 
5. ǎŀǎƪŀƸņ ŀǊ ǊŀȌƻǘņƧŀ ƛȊǎǘǊņŘņǘƻ ƭƛŜǘƻǑŀƴŀǎ ƛƴǎǘǊǳƪŎƛƧǳ 

MK ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ опм άYǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƸǳ 
ŘǊƻǑơōŀǎ ǳƴ ǘŜƘƴƛǎƪņǎ ǳȊǊŀǳŘȊơōŀǎ 
noteikumiέΣ прΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

24.  !ǘǎŜǾƛǑƫƻǎ ƎŀŘơƧǳƳƻǎ ŘŀǊōŀ ǘŜƭǇņǎ ŜǎƻǑņǎ ƛȊƭƛŜǘƴŜǎ ƛǊ ƧņŀǇǊơƪƻ ŀǊ ōŜȊƪƻƴǘŀƪǘŀ ƧŀǳŎŢƧƪǊņƴƛŜƳΦ 
YņŘŀƳ ƛǊ Ƨņōǹǘ ƳƛƴƛƳņƭŀƧŀƳ ƛȊƭƛŜǘƸǳ ǎƪŀƛǘŀƳΣ ƭŀƛ ǑņŘŀ ǇǊŀǎơōŀ ōǹǘǳ ƻōƭƛƎņǘŀΥ 

1. divas 
2. ǘǊơǎ  
3. őŜǘǊŀǎ 
4. piecas 
5. ǎŜǑŀǎ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ сфо ά.ǹǾƧǳ ǾƛǎǇņǊơƎƻ 
ǇǊŀǎơōǳ ōǹǾƴƻǊƳŀǘơǾǎ [.b нлл-21έΣ млтΦ 
punkts 

 

25.  YņŘŀ ƛǊ ƳƛƴƛƳņƭņ ōƛǊƻƧŀ ǘŜƭǇǳ ǎǘņǾŀ Ǿŀƛ ǘŜƭǇǳ ƎǊǳǇŀǎ ƪƻǇŢƧņ ǇƭŀǘơōŀΣ ƪǳǊŀǎ ƎŀŘơƧǳƳņ ŘŀǊōŀ 
ǘŜƭǇŀǎ ƧņƴƻŘǊƻǑƛƴŀ ŀǊ ǾƛǎƛŜƳ ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛŜƳ ǇƛŜŜƧŀƳǳ ǾƛǊǘǳǾŜǎ ȊƻƴǳΥ 

1. ƛǊ ƭƛŜƭņƪŀ ǇŀǊ млл Ƴ2 
2. ƛǊ ƭƛŜƭņƪŀ ǇŀǊ мрл Ƴ2 
3. ir ƭƛŜƭņƪŀ ǇŀǊ нлл Ƴ2 
4. ƛǊ ƭƛŜƭņƪŀ ǇŀǊ олл Ƴ2 
5. ǑņŘŀ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ ŀƪǘǳ ǇǊŀǎơōŀ ƴŜǇŀǎǘņǾ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ сфо ά.ǹǾƧǳ ǾƛǎǇņǊơƎƻ 
ǇǊŀǎơōǳ ōǹǾƴƻǊƳŀǘơǾǎ [.b нлл-21έΣ мруΦ 
punkts 

 

26.  {ŀǎƪŀƸņ ŀǊ ōǹǾƴƻǊƳŀǘơǾƛŜƳ ƪņŘŀ ƛǊ ǘŜƭǇǳ ƳƛƴƛƳņƭņ ǇƭŀǘơōŀΣ Ƨŀ ŘŀǊōŀ ǘŜƭǇŀ ŀǘǊƻŘŀǎ ŀǘǎŜǾƛǑƫņ 
ƪŀōƛƴŜǘņΥ 

1. 4,8 m2 
2. 6 m2 
3. 10 m2 
4. 12 m2 
5. ǑņŘŀ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ ŀƪǘǳ ǇǊŀǎơōŀ ƴŜǇŀǎǘņǾ 

 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ сфо ά.ǹǾƧǳ ǾƛǎǇņǊơƎƻ 
ǇǊŀǎơōǳ ōǹǾƴƻǊƳŀǘơǾǎ [.b нлл-21έΣ мΦ 
pielikuma 5. punkts 

 

27.  {ŀǎƪŀƸņ ŀǊ ōǹǾƴƻǊƳŀǘơǾƛŜƳ ƪņŘŀ ƛǊ ǘŜƭǇǳ ƳƛƴƛƳņƭņ ǇƭŀǘơōŀΣ Ƨŀ ŘŀǊōŀ ǘŜƭǇŀ ŀǘǊƻŘŀǎ ŀǘǎŜǾƛǑƫņ 
ƪŀōƛƴŜǘņ ŀǊ ŀǇƳŜƪƭŢǘņƧǳ ǇƛŜƸŜƳǑŀƴǳΥ 

1. 4,8 m2 
2. 6 m2 
3. 10 m2 
4. 12 m2 
5. ǑņŘŀ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ ŀƪǘǳ ǇǊŀǎơōŀ ƴŜǇŀǎǘņǾ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ сфо ά.ǹǾƧǳ ǾƛǎǇņǊơƎƻ 
ǇǊŀǎơōǳ ōǹǾƴƻǊƳŀǘơǾǎ [.b нлл-21έΣ мΦ 
pielikuma 5. punkts 

 

https://likumi.lv/ta/id/333282-kravas-celtnu-drosibas-un-tehniskas-uzraudzibas-noteikumi
https://likumi.lv/ta/id/333282-kravas-celtnu-drosibas-un-tehniskas-uzraudzibas-noteikumi
https://likumi.lv/ta/id/333282-kravas-celtnu-drosibas-un-tehniskas-uzraudzibas-noteikumi
https://likumi.lv/ta/id/326992-buvju-visparigo-prasibu-buvnormativs-lbn-200-21
https://likumi.lv/ta/id/326992-buvju-visparigo-prasibu-buvnormativs-lbn-200-21
https://likumi.lv/ta/id/326992-buvju-visparigo-prasibu-buvnormativs-lbn-200-21
https://likumi.lv/ta/id/326992-buvju-visparigo-prasibu-buvnormativs-lbn-200-21
https://likumi.lv/ta/id/326992-buvju-visparigo-prasibu-buvnormativs-lbn-200-21
https://likumi.lv/ta/id/326992-buvju-visparigo-prasibu-buvnormativs-lbn-200-21
https://likumi.lv/ta/id/326992-buvju-visparigo-prasibu-buvnormativs-lbn-200-21
https://likumi.lv/ta/id/326992-buvju-visparigo-prasibu-buvnormativs-lbn-200-21
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
28.  {ŀǎƪŀƸņ ŀǊ ōǹǾƴƻǊƳŀǘơǾƛŜƳ ƪņŘŀ ƛǊ ŀǘǾŢǊǘņ ǇƭņƴƻƧǳƳŀ ōƛǊƻƧŀ ƳƛƴƛƳņƭņ ǇƭŀǘơōŀΥ 

1. 4,8 m2κŎƛƭǾŢƪǳ 
2. 6 m2κŎƛƭǾŢƪǳ 
3. 10 m2κŎƛƭǾŢƪǳ 
4. 12 m2κŎƛƭǾŢƪǳ 
5. ǑņŘŀ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ ŀƪǘǳ ǇǊŀǎơōŀ ƴŜǇŀǎǘņǾ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ сфо ά.ǹǾƧǳ ǾƛǎǇņǊơƎƻ 
ǇǊŀǎơōǳ ōǹǾƴƻǊƳŀǘơǾǎ [.b нлл-21έΣ мΦ 
pielikuma 5. punkts 

 

29.  {ŀǎƪŀƸņ ŀǊ ōǹǾƴƻǊƳŀǘơǾƛŜƳ ǇǳōƭƛǎƪŀƧņǎ Ţƪņǎ ƧņƴƻŘǊƻǑƛƴŀ Ǝŀƛǎŀ ƪǾŀƭƛǘņǘŜΦ YņŘǎ ƛǊ ƳŀƪǎƛƳņƭņ 
ǇƛŜưŀǳƧŀƳņ /h2 ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀ ƛŜƪǑǘŜƭǇņǎΥ 

1. 500 ppm 
2. 750 ppm 
3. 1000 ppm 
4. 1250 ppm 
5. ǑņŘŀ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ ŀƪǘǳ ǇǊŀǎơōŀ ƴŜǇŀǎǘņǾ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ омл άNoteikumi par 
[ŀǘǾƛƧŀǎ ōǹǾƴƻǊƳŀǘơǾǳ [.b ном-15 
Ϧ5ȊơǾƻƧŀƳƻ ǳƴ Ǉǳōƭƛǎƪƻ Ţƪǳ ŀǇƪǳǊŜ ǳƴ 
ǾŜƴǘƛƭņŎƛƧŀ", 951. punkts 

 

30.  {ŀǎƪŀƸņ ŀǊ ōǹǾƴƻǊƳŀǘơǾƛŜƳ ƭŀƛƪǇƻǎƳņΣ ƪŀŘ ŎƛƭǾŢƪƛ ǘŜƭǇņ ƴŜǳȊǘǳǊŀǎΣ ŀǇƪǳǊŜǎ ǇŜǊƛƻŘņ 
ǇƛŜưŀǳƧŀƳŀ ǘŜƭǇŀǎ Ǝŀƛǎŀ ǘŜƳǇŜǊŀǘǹǊŀǎ ǇŀȊŜƳƛƴņǑŀƴņǎΦ YǳǊǑ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧƛŜƳ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ƛǊ 
ǾƛǎǇǊŜŎơȊņƪŀƛǎ ŀǘǘƛŜŎơōņ ǳȊ ǑņŘǳ ǘŜƳǇŜǊŀǘǹǊŀǎ ǇŀȊŜƳƛƴņǑŀƴƻǎΥ 

1. ǘŜƳǇŜǊŀǘǹǊŀ ŘǊơƪǎǘ ǇŀȊŜƳƛƴņǘƛŜǎ ƴŜ ȊŜƳņƪ ǇŀǊ рϲ/ 
2. ǘŜƳǇŜǊŀǘǹǊŀ ŘǊơƪǎǘ ǇŀȊŜƳƛƴņǘƛŜǎ ƴŜ ȊŜƳņƪ ǇŀǊ рϲ/Σ ƴƻŘǊƻǑƛƴƻǘ ǾŢƭŀƳņǎ Ǝŀƛǎŀ 
ǘŜƳǇŜǊŀǘǹǊŀǎ ŀǘƧŀǳƴƻǑŀƴƻǎ ƭơŘȊ ǘŜƭǇǳ ŜƪǎǇƭǳŀǘņŎƛƧŀǎ ŀǘǎņƪǑŀƴŀƛ 

3. ǘŜƳǇŜǊŀǘǹǊŀ ŘǊơƪǎǘ ǇŀȊŜƳƛƴņǘƛŜǎ ƴŜ ȊŜƳņƪ ǇŀǊ мрϲ/ 
4. ǘŜƳǇŜǊŀǘǹǊŀ ŘǊơƪǎǘ ǇŀȊŜƳƛƴņǘƛŜǎ ƴŜ ȊŜƳņƪ ǇŀǊ мрϲ/Σ ƴƻŘǊƻǑƛƴƻǘ ǾŢƭŀƳņǎ Ǝŀƛǎŀ 
ǘŜƳǇŜǊŀǘǹǊŀǎ ŀǘƧŀǳƴƻǑŀƴƻǎ ƭơŘȊ ǘŜƭǇǳ ŜƪǎǇƭǳŀǘņŎƛƧŀǎ ŀǘǎņƪǑŀƴŀƛ 

5. ǘŜƳǇŜǊŀǘǹǊŀ ŘǊơƪǎǘ ǇŀȊŜƳƛƴņǘƛŜǎ ōŜȊ ƛŜǊƻōŜȌƻǑŀƴŀǎΣ ōŜǘ ƧņƴƻŘǊƻǑƛƴŀ ǾŢƭŀƳņǎ Ǝŀƛǎŀ 
ǘŜƳǇŜǊŀǘǹǊŀǎ ŀǘƧŀǳƴƻǑŀƴņǎ ƭơŘȊ ǘŜƭǇǳ ŜƪǎǇƭǳŀǘņŎƛƧŀǎ ŀǘǎņƪǑŀƴŀƛ 

 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ омл άNoteikumi par 
[ŀǘǾƛƧŀǎ ōǹǾƴƻǊƳŀǘơǾǳ [.b ном-15 
Ϧ5ȊơǾƻƧŀƳƻ ǳƴ Ǉǳōƭƛǎƪƻ Ţƪǳ ŀǇƪǳǊŜ ǳƴ 
ǾŜƴǘƛƭņŎƛƧŀ", 93. punkts 

 

31.  tƛǊƳǎ ƳŜȌƛȊǎǘǊņŘŜǎ ŘŀǊōǳ ǎņƪǑŀƴŀǎ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳǎ ǎŀƎŀǘŀǾƻǘ ŎƛǊǎƳŀǎ ƛȊǎǘǊņŘŜǎ ǘŜƘƴƻƭƻƒƛǎƪƻ 
ƪŀǊǘƛΦ Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŀǾ ƻōƭƛƎņǘņ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧŀΣ ƪŀǎ ǘŀƧņ ƧņƛŜƪưŀǳƧΥ 

1. ŎƛǊǎƳŀǎ ŀǘǊŀǑŀƴņǎ ǾƛŜǘŀǎ ƒŜƻƎǊņŦƛǎƪņǎ ƪƻƻǊŘƛƴņǘŀǎ 
2. ƳŜȌƛȊǎǘǊņŘŜǎ ƛŜǊƻōŜȌƻƧǳƳƛΣ ŀǇƎǊǹǘƛƴņƧǳƳƛΣ ŀƛȊǎŀǊƎƧƻǎƭŀǎ 
3. ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀ ǘņƭǊǳƸŀ ƴǳƳǳǊǎΣ Ǉŀ ƪǳǊǳ ǎŀȊƛƴņǘƛŜǎΣ Ƨŀ ǊŀŘƛŜǎ ŀǇŘǊŀǳŘŢƧǳƳǎ Ǿŀƛ 
ņǊƪņǊǘŢƧŀ ǎƛǘǳņŎƛƧŀΣ Ǉŀ ƪǳǊǳ ǎŀȊƛƴņǘƛŜǎΣ Ƨŀ ǊŀŘƛŜǎ ŀǇŘǊŀǳŘŢƧǳƳǎ Ǿŀƛ ņǊƪņǊǘŢƧŀ ǎƛǘǳņŎƛƧŀ 

4. ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƪƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊŀ ǘņƭǊǳƸŀ ƴǳƳǳǊǎ 
5. cirsmas skice 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ омл ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎ ƳŜȌǎŀƛƳƴƛŜŎơōņέΣ мпΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

Pamatojums ς ƳƛƴŢǘƛŜ 
ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ ƎǊƻȊơǘƛ 
нлнпΦƎŀŘņ  

32.  tƛǊƳǎ ƳŜȌƛȊǎǘǊņŘŜǎ ŘŀǊōǳ ǎņƪǑŀƴŀǎ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳǎ ǎŀƎŀǘŀǾƻǘ ŎƛǊǎƳŀǎ ƛȊǎǘǊņŘŜǎ ǘŜƘƴƻƭƻƒƛǎƪƻ 
ƪŀǊǘƛΦ Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŀǾ ƻōƭƛƎņǘņ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧŀΣ ƪŀǎ ǘŀƧņ ƧņƛŜƪưŀǳƧΥ 

1. ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀ ǳȊƸŢƳǳƳŀ ƴƻǎŀǳƪǳƳǎ 

MK ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ омл ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎ ƳŜȌǎŀƛƳƴƛŜŎơōņέΣ мпΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

Pamatojums ς ƳƛƴŢǘƛŜ 
ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ ƎǊƻȊơǘƛ 
нлнпΦƎŀŘņ  

https://likumi.lv/ta/id/326992-buvju-visparigo-prasibu-buvnormativs-lbn-200-21
https://likumi.lv/ta/id/326992-buvju-visparigo-prasibu-buvnormativs-lbn-200-21
https://likumi.lv/ta/id/274815-noteikumi-par-latvijas-buvnormativu-lbn-231-15-dzivojamo-un-publisko-eku-apkure-un-ventilacija-
https://likumi.lv/ta/id/274815-noteikumi-par-latvijas-buvnormativu-lbn-231-15-dzivojamo-un-publisko-eku-apkure-un-ventilacija-
https://likumi.lv/ta/id/274815-noteikumi-par-latvijas-buvnormativu-lbn-231-15-dzivojamo-un-publisko-eku-apkure-un-ventilacija-
https://likumi.lv/ta/id/274815-noteikumi-par-latvijas-buvnormativu-lbn-231-15-dzivojamo-un-publisko-eku-apkure-un-ventilacija-
https://likumi.lv/ta/id/274815-noteikumi-par-latvijas-buvnormativu-lbn-231-15-dzivojamo-un-publisko-eku-apkure-un-ventilacija-
https://likumi.lv/ta/id/274815-noteikumi-par-latvijas-buvnormativu-lbn-231-15-dzivojamo-un-publisko-eku-apkure-un-ventilacija-
https://likumi.lv/ta/id/274815-noteikumi-par-latvijas-buvnormativu-lbn-231-15-dzivojamo-un-publisko-eku-apkure-un-ventilacija-
https://likumi.lv/ta/id/274815-noteikumi-par-latvijas-buvnormativu-lbn-231-15-dzivojamo-un-publisko-eku-apkure-un-ventilacija-
https://likumi.lv/ta/id/247351-darba-aizsardzibas-prasibas-mezsaimnieciba
https://likumi.lv/ta/id/247351-darba-aizsardzibas-prasibas-mezsaimnieciba
https://likumi.lv/ta/id/247351-darba-aizsardzibas-prasibas-mezsaimnieciba
https://likumi.lv/ta/id/247351-darba-aizsardzibas-prasibas-mezsaimnieciba


2024.gada versija 

31 
 

N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
2. ŎƛǊǎƳŀǎ ŀǘǊŀǑŀƴņǎ ǾƛŜǘŀǎ ƒŜƻƎǊņŦƛǎƪņǎ ƪƻƻǊŘƛƴņǘŀǎ 
3. ƳŜȌƛȊǎǘǊņŘŜǎ ƛŜǊƻōŜȌƻƧǳƳƛΣ ŀǇƎǊǹǘƛƴņƧǳƳƛΣ ŀƛȊǎŀǊƎƧƻǎƭŀǎ 
4. cirsmas skice 
5. ƳŜȌŀ ƳŀǑơƴǳ ƴƻǾƛŜǘƻǑŀƴŀǎ ǎƘŢƳŀ 

33.  Wŀ ƳŜȌƛȊǎǘǊņŘŜǎ ŘŀǊōƻǎ ƧņǎǘǊņŘņ ŀǊ ƳƻǘƻǊȊņƒƛΣ ǘŀŘ ǾƛǎƳŀȊ Ŏƛƪ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ƧņƴƻŘŀǊōƛƴŀ ŎƛǊǎƳņ 
vienlaikus? 

1. 1 
2. 2 
3. 3 
4. 4 
5. aƛƴƛƳņƭŀƛǎ ǎƪŀƛǘǎ ƴŀǾ ƴƻǘŜƛƪǘǎ ŀǊ ƴƻǊƳŀǘơǾŀƧƛŜƳ ŀƪǘƛŜƳ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ омл ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎ ƳŜȌǎŀƛƳƴƛŜŎơōņέΣ нпΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

Pamatojums ς ƳƛƴŢǘƛŜ 
ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ ƎǊƻȊơǘƛ 
нлнпΦƎŀŘņ  

34.  aŜȌǎŀƛƳƴƛŜŎƛǎƪƻ ŘŀǊōǳ ōơǎǘŀƳŀƧņǎ Ȋƻƴņǎ ǾƛǎņƳ ǇŜǊǎƻƴņƳ ƧņƭƛŜǘƻ ŀƛȊǎŀǊƎƫƛǾŜǊŜΣ ǘƻƳŢǊ 
ŀƛȊǎŀǊƎƫƛǾŜǊƛ ǾŀǊ ƴŜƭƛŜǘƻǘ ƧŀǳƴŀǳŘȌǳ ƪƻǇǑŀƴņΦ YņŘŀƳ ƛǊ Ƨņōǹǘ ƪƻƪǳ ǾƛŘŢƧŀƳ ŀǳƎǎǘǳƳŀƳ 
ƧŀǳƴŀǳŘȊŢΣ ƭŀƛ ŀƛȊǎŀǊƎƫƛǾŜǊƛ ǾŀǊŢǘǳ ƴŜƭƛŜǘƻǘΚ 

1. ƭơŘȊ рл ŎƳ 
2. ƭơŘȊ м ƳŜǘǊŀƳ 
3. ƭơŘȊ мΣр ƳŜǘǊƛŜƳ 
4. ƭơŘȊ н ƳŜǘǊƛŜƳ 
5. ƭơŘȊ 2,5 metriem 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ омл ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎ ƳŜȌǎŀƛƳƴƛŜŎơōņέΣ ппΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

Pamatojums ς ƳƛƴŢǘƛŜ 
ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ ƎǊƻȊơǘƛ 
нлнпΦƎŀŘņ  

35.  YǳǊǑ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧƛŜƳ ƛŜƪņǊǳǑƻǎ ƪƻƪǳ ƴƻǾņƪǑŀƴŀǎ ŘŀǊōŀ ǇŀƸŢƳƛŜƴƛŜƳ ƴŀǾ ŘǊƻǑǎΥ 
1. ƛŜƪņǊǳǑƻǎ ƪƻƪǳ ƴƻǑǹǇƻǑŀƴŀ ŀǊ ƎņǑŀƴŀǎ ƭņǇǎǘƛƸǳΣ ņƫƛ ǳƴ ǎǾƛǊǳ ŀǊ ƪŀƴǘņƫƛ Ǿŀƛ ǎǇŜŎƛņƭƻ 

saiti 
2. ƪƻƪŀ ŘǊƻǑơōŀǎ Ƨƻǎƭŀǎ ǇņǊȊņƒŢǑŀƴŀΣ ƭŀƛ ǘņ ŀǊ ǎǘǳƳōǊǳ ǾŜƛŘƻǘǳ ǘƛƪŀƛ ŀǘōŀƭǎǘŀ punktu 
3. ƪƻƪŀ ŘǊƻǑơōŀǎ Ƨƻǎƭŀǎ ǇņǊȊņƒŢǑŀƴŀ ǳƴ ǊŜǎƎŀưŀ ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴŀ ŀǘǇŀƪŀư Ǿŀƛ ǳȊ ǎņƴƛŜƳΣ 

izmantojot sviru 
4. ǘǊŜƛƭŢǑŀƴŀǎ ǘǊŀƪǘƻǊŀ Ǿƛƴőŀǎ ǳƴ ǘǊƻǎŜǎ Ǿŀƛ ƳŜȌŀ ƳŀǑơƴŀǎ ƛȊƳŀƴǘƻǑŀƴŀ 
5. ǇņǊƴŢǎņƧŀƳŀǎ Ǿƛƴőŀǎ ƛȊƳŀƴǘƻǑŀƴŀΣ Ƨŀ ƴƻǾƛƭƪǑŀƴŀǎ ǘǊƻǎŜ ƛǊ ǾƛǎƳŀȊ мл ƳŜǘǊǳǎ ƎŀǊŀ 

MK ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ омл ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎ ƳŜȌǎŀƛƳƴƛŜŎơōņέΣ роΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

Pamatojums ς ƳƛƴŢǘƛŜ 
ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ ƎǊƻȊơǘƛ 
нлнпΦƎŀŘņ  

  

https://likumi.lv/ta/id/247351-darba-aizsardzibas-prasibas-mezsaimnieciba
https://likumi.lv/ta/id/247351-darba-aizsardzibas-prasibas-mezsaimnieciba
https://likumi.lv/ta/id/247351-darba-aizsardzibas-prasibas-mezsaimnieciba
https://likumi.lv/ta/id/247351-darba-aizsardzibas-prasibas-mezsaimnieciba
https://likumi.lv/ta/id/247351-darba-aizsardzibas-prasibas-mezsaimnieciba
https://likumi.lv/ta/id/247351-darba-aizsardzibas-prasibas-mezsaimnieciba
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¢?a! - ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ ŦŀƪǘƻǊƛ ǳƴ ǘƻ ƛŜǘŜƪƳŜ ǳȊ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ ŘǊƻǑơōǳ ǳƴ ǾŜǎŜƭơōǳ ς ǘǊơǎ ƧŀǳǘņƧǳƳƛ (MK 723 25.4) 

N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
1.  YņŘŀ ƛǊ Ŧŀƪǘƛǎƪņ Ǝŀƛǎŀ ǘŜƳǇŜǊŀǘǹǊŀ ņǊǇǳǎ ǘŜƭǇņƳΣ Ƨŀ Ǝŀƛǎŀ ǘŜƳǇŜǊŀǘǹǊŀ ƛǊ -50/Σ ōŜǘ ǾŢƧŀ ņǘǊǳƳǎ ς 2 

m/sek: 
1. -10C 
2. -50C 
3. -60C 
4. -100C 
5. -150C 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳǳ bǊΦ орф άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņǎέ пΦ 
pielikuma 2. tabula 

 

¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
YŀǘǊŀƳ ŜƪǎņƳŜƴŀ ƭƛŎŢƧŀƳ 
ǘŜǎǘŀ ƪƻƳǇƭŜƪǘņ 
ƧņǇƛŜǾƛŜƴƻ ǇņǊǊŢƫƛƴǳ 
tabula (MK 359 4. 
pielikuma 2. tabulu) 

2.  YņŘŀ ƛǊ Ŧŀƪǘƛǎƪņ Ǝŀƛǎŀ ǘŜƳǇŜǊŀǘǹǊŀ ņǊǇǳǎ ǘŜƭǇņƳΣ Ƨŀ Ǝŀƛǎŀ ǘŜƳǇŜǊŀǘǹǊŀ ƛǊ -100C, ōŜǘ ǾŢƧŀ ņǘǊǳƳǎ ς 
5 m/sek: 

1. -100C 
2. -110C 
3. -150C 
4. -210C 
5. -270C 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳǳ bǊΦ орф άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņǎέ пΦ 
pielikuma 2. tabula 

 

¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
YŀǘǊŀƳ ŜƪǎņƳŜƴŀ ƭƛŎŢƧŀƳ 
ǘŜǎǘŀ ƪƻƳǇƭŜƪǘņ 
ƧņǇƛŜǾƛŜƴƻ ǇņǊǊŢƫƛƴǳ 
tabula (MK 359 4. 
pielikuma 2. tabulu) 

3.  YņŘŀ ƛǊ Ŧŀƪǘƛǎƪņ Ǝŀƛǎŀ ǘŜƳǇŜǊŀǘǹǊŀ ņǊǇǳǎ ǘŜƭǇņƳΣ Ƨŀ Ǝŀƛǎŀ ǘŜƳǇŜǊŀǘǹǊŀ ƛǊ -150C, ōŜǘ ǾŢƧŀ ņǘǊǳƳǎ ς 
5 m/sek: 

1. -150C 
2. -160C 
3. -210C 
4. -280C 
5. -340C 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳǳ bǊΦ орф άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņǎέ пΦ 
pielikuma 2. tabula 

 

¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
YŀǘǊŀƳ ŜƪǎņƳŜƴŀ ƭƛŎŢƧŀƳ 
ǘŜǎǘŀ ƪƻƳǇƭŜƪǘņ 
ƧņǇƛŜǾƛŜƴƻ ǇņǊǊŢƫƛƴǳ 
tabula (MK 359 4. 
pielikuma 2. tabulu) 

4.  YņŘŀ ƛǊ Ŧŀƪǘƛǎƪņ Ǝŀƛǎŀ ǘŜƳǇŜǊŀǘǹǊŀ ņǊǇǳǎ ǘŜƭǇņƳΣ Ƨŀ Ǝŀƛǎŀ ǘŜƳǇŜǊŀǘǹǊŀ ƛǊ -200C, ōŜǘ ǾŢƧŀ ņǘǊǳƳǎ ς 
8 m/sek: 

1. -340C 
2. -380C 
3. -410C 
4. -460C 
5. -490C 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳǳ bǊΦ орф άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņǎέ пΦ 
pielikuma 2. tabula 

 

¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
YŀǘǊŀƳ ŜƪǎņƳŜƴŀ ƭƛŎŢƧŀƳ 
ǘŜǎǘŀ ƪƻƳǇƭŜƪǘņ 
ƧņǇƛŜǾƛŜƴƻ ǇņǊǊŢƫƛƴǳ 
tabula (MK 359 4. 
pielikuma 2. tabulu) 

5.  YņŘŀ ƛǊ Ŧŀƪǘƛǎƪņ Ǝŀƛǎŀ ǘŜƳǇŜǊŀǘǹǊŀ ņǊǇǳǎ ǘŜƭǇņƳΣ Ƨŀ Ǝŀƛǎŀ ǘŜƳǇŜǊŀǘǹǊŀ ƛǊ -250/Σ ōŜǘ ǾŢƧŀ ņǘǊǳƳǎ ς 
3 m/sek: 

1. -250C 
2. -270C 
3. -320C 
4. -380C 
5. -400C 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳǳ bǊΦ орф άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņǎέ пΦ 
pielikuma 2. tabula 

 

¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
YŀǘǊŀƳ ŜƪǎņƳŜƴŀ ƭƛŎŢƧŀƳ 
ǘŜǎǘŀ ƪƻƳǇƭŜƪǘņ 
ƧņǇƛŜǾƛŜƴƻ ǇņǊǊŢƫƛƴǳ 
tabula (MK 359 4. 
pielikuma 2. tabulu) 

https://likumi.lv/ta/id/191430-darba-aizsardzibas-prasibas-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/191430-darba-aizsardzibas-prasibas-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/191430-darba-aizsardzibas-prasibas-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/191430-darba-aizsardzibas-prasibas-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/191430-darba-aizsardzibas-prasibas-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/191430-darba-aizsardzibas-prasibas-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/191430-darba-aizsardzibas-prasibas-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/191430-darba-aizsardzibas-prasibas-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/191430-darba-aizsardzibas-prasibas-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/191430-darba-aizsardzibas-prasibas-darba-vietas
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
6.  Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŀǾ ōƛƻƭƻƒƛǎƪƛŜ ŀƒŜƴǘƛΚ 

1. Ǒǹƴǳ ƪǳƭǘǹǊŀǎ 
2. ŀǳƎǳ ƛȊŎŜƭǎƳŜǎ ǇǳǘŜƪưƛ 
3. ōŀƪǘŢǊƛƧŀǎ 
4. ǾơǊǳǎƛ 
5. ŜƴŘƻǇŀǊŀȊơǘƛ 

LƴŦƻǊƳŀǘơǾƛ ǎƪŀƛŘǊƻƧƻǑǎ ƳŀǘŜǊƛņƭǎ 
"Darba ŘǊƻǑơōŀǎ un ǾŜǎŜƭơōŀǎ 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎΣ saskaroties ar 
ōƛƻƭƻƒƛǎƪŀƧƛŜƳ ŀƒŜƴǘƛŜƳ darba ǾƛŘŢ", 
1.-2. lpp. 

 

7.  Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŜǾŀǊ ōǹǘ ņŘŀǎ ǾŢȌŀ ƛȊǊŀƛǎơǘņƧŦŀƪǘƻǊǎΚ 
1. ƪǾŢǇƛΣ ǎƻŘǊŢƧƛ 
2. ŘŀǊǾŀΣ Ǉƛƫƛǎ 
3. bitumens 
4. ƳƛƴŜǊņƭŜưưŀǎ 
5. ƴŜƻǇǊŢƴǎ 

MK noteikumi Nr. 908 "!ǊƻŘǎƭƛƳơōǳ 
ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ un uzskaites ƪņǊǘơōŀ", 
9. pielikums, 57.-67. punkts 

 

8.  tŀǎǘņǾ ōƛƻƭƻƒƛǎƪƛŜ Ǌƛǎƪŀ ŦŀƪǘƻǊƛΣ ƪǳǊƛŜƳ ŀƛȊƭƛŜƎǘǎ Ǉŀƪưŀǳǘ ƎǊǹǘƴƛŜŎŜǎΣ Ƨŀ ǾƛŜƴ ǾƛƸŀǎ ƴŀǾ ƛƳǹƴŀǎ ǇǊŜǘ 
ǘƛŜƳΦ YǳǊǑ ƴƻ ōƛƻƭƻƒƛǎƪŀƧƛŜƳ ŀƒŜƴǘƛŜƳ ƴŜǇƛŜŘŜǊ ǇƛŜ Ǒơǎ ƎǊǳǇŀǎΥ 

1. toksoplazma 
2. ǊǳōŜƭƭŀǎ ǾơǊǳǎǎ 
3. ŎƛǘƻƳŜƎŀƭƻǾơǊǳǎǎ 
4. ǊƛƴƻǾơǊǳǎǎ 
5. ƘŜǊǇŜǎ ǾơǊǳǎǎ 

LƴŦƻǊƳŀǘơǾŀƛǎ ƳŀǘŜǊƛņƭǎ "Darba vide 
un ƎǊǹǘƴƛŜŎơōŀ", 11. lpp. 

 

9.  YǳǊƛ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧƛŜƳ ƪƻƪŀ ǇǳǘŜƪưƛŜƳ ƛǊ ŎƛŜǘƪƻƪǎƴŜǎ ǇǳǘŜƪưƛΣ ƪŀǎ ǎǇŢƧ ƛȊǊŀƛǎơǘ ưŀǳƴŘŀōơƎƻǎ ŀǳŘȊŢƧǳǎΚ 
1. ŜƎƭŜǎ ƪƻƪŀ ǇǳǘŜƪưƛ 
2. ōŀƭǘŜƎƭŜǎ ƪƻƪŀ ǇǳǘŜƪưƛ 
3. ƪưŀǾŀǎ ƪƻƪŀ ǇǳǘŜƪưƛ 
4. ōŀƭǘŜƎƭŜǎ ƪƻƪŀ ǇǳǘŜƪưƛ 
5. ƪŀŘƛƫŀ ƪƻƪŀ ǇǳǘŜƪưƛ 

Darba ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ prakses standarts 
ƪƻƪŀǇǎǘǊņŘŜƛΣ ǎŀŘŀưŀ ϦYƻƪŀ ǇǳǘŜƪưƛϦΣ 
38. lpp. 

 

10.  Kuri no ƳƛƴŢǘŀƧƛŜƳ ƪƻƪŀ ǇǳǘŜƪưƛŜƳ ƛǊ ŎƛŜǘƪƻƪǎƴŜǎ ǇǳǘŜƪưƛΣ ƪŀǎ ǎǇŢƧ ƛȊǊŀƛǎơǘ ưŀǳƴŘŀōơƎƻǎ ŀǳŘȊŢƧǳǎΚ 
1. ƻǑŀ ƪƻƪŀ ǇǳǘŜƪưƛ 
2. ŎƛǇǊŜǎŜǎ ƪƻƪŀ ǇǳǘŜƪưƛ 
3. ǇǊƛŜŘŜǎ ƪƻƪŀ ǇǳǘŜƪưƛ 
4. ǘǹƧŀǎ ƪƻƪŀ ǇǳǘŜƪưƛ 
5. ŜƎƭŜǎ ƪƻƪŀ ǇǳǘŜƪưƛ 

Darba ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ prakses standarts 
ƪƻƪŀǇǎǘǊņŘŜƛΣ ǎŀŘŀưŀ ϦYƻƪŀ ǇǳǘŜƪưƛϦΣ 
38. lpp. 

 

11.  /ƛƪ ǘņƭǳ ǇņǊƛ ŀǳƎǑŢƧŀƛ ǾƛǊǎƳŀƛ Ƨņōǹǘ ǇņǊǾƛŜǘƻƧŀƳƻ ƪņǇƸǳ ŀǳƎǑŢƧŀƛ ƳŀƭŀƛΥ 
1. vismaz 50 cm 
2. vismaz 75 cm 
3. vismaz 1 m 
4. vismaz 1,5 m 

{ŜƳƛƴņǊŀ ǇǊŜȊŜƴǘņŎƛƧŀ  

http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/18/25_2011_Brosura_biologiskie_riski.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/18/25_2011_Brosura_biologiskie_riski.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/18/25_2011_Brosura_biologiskie_riski.pdf
http://likumi.lv/doc.php?id=147550
http://likumi.lv/doc.php?id=147550
http://stradavesels.lv/Uploads/2018/03/05/327_2017_Info_mat_Darbs_un_grutnieciba.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2018/03/05/327_2017_Info_mat_Darbs_un_grutnieciba.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/03/11/56_2011_Prakses_standarts_kokapstrade.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/03/11/56_2011_Prakses_standarts_kokapstrade.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/03/11/56_2011_Prakses_standarts_kokapstrade.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/03/11/56_2011_Prakses_standarts_kokapstrade.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2018/01/09/05_2_HOKapnuLietosanaPamatprincipi.pdf
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
5. vismaz 2 m 

12.  Wŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņ ŀǳƎǎǘǳƳņ ƧņǳȊǎǘņŘŀ ŀƛȊǎŀǊƎƴƻȌƻƎƻƧǳƳǎΣ ǘŀŘ Ŏƛƪ ŀǳƎǎǘǳ ƧņǳȊǎǘņŘŀ ŀǳƎǑŢƧņ ƳŀǊƎŀΥ 
1. ǾƛǎƳŀȊ тл ŎƳ ŀǳƎǎǘǳƳņ 
2. ǾƛǎƳŀȊ ул ŎƳ ŀǳƎǎǘǳƳņ 
3. ǾƛǎƳŀȊ фл ŎƳ ŀǳƎǎǘǳƳņ 
4. ǾƛǎƳŀȊ м ƳŜǘǊŀ ŀǳƎǎǘǳƳņ 
5. ǾƛǎƳŀȊ мΣм Ƴ ŀǳƎǎǘǳƳņ 

MK ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ мпо άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎΣ ǎǘǊņŘņƧƻǘ 
ŀǳƎǎǘǳƳņέΣ ноΦмΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

13.  Wŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņ ŀǳƎǎǘǳƳņ ƧņǳȊǎǘņŘŀ ŀƛȊǎŀǊƎƴƻȌƻƎƻƧǳƳǎΣ ǘŀŘ Ŏƛƪ ŀǳƎǎǘǳ ƧņǳȊǎǘņŘŀ ǎǘŀǊǇƳŀǊƎŀΥ 
1. ǾƛǎƳŀȊ пр ŎƳ ŀǳƎǎǘǳƳņ 
2. ǾƛǎƳŀȊ рл ŎƳ ŀǳƎǎǘǳƳņ 
3. ǾƛǎƳŀȊ рр ŎƳ ŀǳƎǎǘǳƳņ 
4. ǾƛǎƳŀȊ сл ŎƳ ŀǳƎǎǘǳƳņ 
5. ǾƛǎƳŀȊ тр ŎƳ ŀǳƎǎǘǳƳņ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ мпо άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎΣ ǎǘǊņŘņƧƻǘ 
ŀǳƎǎǘǳƳņέΣ ноΦнΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

14.  Wŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņ ŀǳƎǎǘǳƳņ ƧņǳȊǎǘņŘŀ ŀƛȊǎŀǊƎƴƻȌƻƎƻƧǳƳǎΣ ǘŀŘ Ŏƛƪ ŀǳƎǎǘŀƛ Ƨņōǹǘ ƪņƧƭơǎǘŜƛΥ 
1. ǾƛǎƳŀȊ мл ŎƳ ŀǳƎǎǘǳƳņ 
2. ǾƛǎƳŀȊ мн ŎƳ ŀǳƎǎǘǳƳņ 
3. ǾƛǎƳŀȊ мр ŎƳ ŀǳƎǎǘǳƳņ 
4. ǾƛǎƳŀȊ нл ŎƳ ŀǳƎǎǘǳƳņ 
5. ƪņƧƭơǎǘŜǎ ǳȊǎǘņŘơǑŀƴŀ ƴŀǾ ƻōƭƛƎņǘŀ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ мпо άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎΣ ǎǘǊņŘņƧƻǘ 
ŀǳƎǎǘǳƳņέΣ ноΦоΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

15.  {ŀƳƻƴǘŢǘņǎ ǎŀǎǘŀǘƴŜǎΣ ƪŀǎ ƛǊ ŀǳƎǎǘņƪŀǎ ǇŀǊ мΣр ƳΣ ǇƛǊƳǎ ƛȊƳŀƴǘƻǑŀƴŀǎ ǊŜŘȊŀƳņ ǾƛŜǘņ ŀǇǊơƪƻ ŀǊ 
ƴƻǊņŘŢƳΦ Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŜƛŜǘƛƭǇǎǘ ƳƛƴƛƳņƭŀƧņ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧņΣ ƪŀǎ ƧņƛȊǾƛŜǘƻ ǳȊ ƴƻǊņŘŜǎΥ 

1. ǳȊƸŢƳǳƳŀ ƴƻǎŀǳƪǳƳǎΣ ǊŜƒƛǎǘǊņŎƛƧŀǎ ƴǳƳǳǊǎ 
2. objekta nosaukums 
3. objekta adrese 
4. ǇŀǊ ǎŀǎǘŀǘƴŢƳ ŀǘōƛƭŘơƎņ ǎǇŜŎƛņƭƛǎǘŀ ǾņǊŘǎΣ ǳȊǾņǊŘǎΣ ƪƻƴǘŀƪǘƛƴŦƻǊƳņŎƛƧŀ 
5. ŘǊƻǑơōŀǎ ȊơƳŜǎ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ мпо άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎΣ ǎǘǊņŘņƧƻǘ 
ŀǳƎǎǘǳƳņέΣ тоΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

16.  Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ǾŜƛŎƛƴŀ ŀǳŘǳ ōƻƧņƧǳƳǳΣ Ƨŀ ǳȊ ņŘŀǎ ƴƻƪưǳǾǳǎƛ ƭŀǘǾņƸǳ ǑǹƴǎǳƭŀΥ 
1. ǇŀŘȊƛưƛƴņǘŀ ŜƭǇƻǑŀƴŀ ƭƛŜƭŀǎ ŦƛȊƛǎƪŀǎ ǎƭƻŘȊŜǎ ƎŀŘơƧǳƳņ 
2. ŜƭŜƪǘǊƻƳŀƎƴŢǘƛǎƪŀƛǎ ǎǘŀǊƻƧǳƳǎ 
3. ŘŜȊƛƴŦŜƪŎƛƧŀǎ ƭơŘȊŜƪưǳ ƭƛŜǘƻǑŀƴŀ 
4. ǘƛŜǑƛŜ ǎŀǳƭŜǎ ǎǘŀǊƛ 
5. ǇŀǎǘƛǇǊƛƴņǘŀ ǎǾơǑŀƴŀ ƭƛŜƭŀǎ ŦƛȊƛǎƪŀǎ ǎƭƻŘȊŜǎ ƎŀŘơƧǳƳņ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ ррф άLƴǾŀȊơǾƻ ŀǳƎǳ 
sugas ς Sosnovska ƭŀǘǾņƸŀ ς 
ƛȊǇƭŀǘơōŀǎ ƛŜǊƻōŜȌƻǑŀƴŀǎ ƴƻǘŜƛƪǳƳƛέΣ 
30.1. punkts 

 

17.  YǳǊŀ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧņƳ ǾƛŜƭņƳ ǾŀǊ ƛȊǊŀƛǎơǘ ŘȊƛǊŘŜǎ ǇŀǎƭƛƪǘƛƴņǑŀƴƻǎ όƪǳǊŀ ǾƛŜƭŀ ƛǊ ƻǘƻǘƻƪǎƛǎƪŀύΚ 
1. ŀǊǎŢƴǎ 
2. hlors 
3. ŀǎǇƛǊơƴǎ 

aŀƛƧŀ 9ƎƭơǘŜ Ϧ5ŀǊōŀ ƳŜŘƛŎơƴŀ", 437. 
lpp. 

 

https://likumi.lv/ta/id/265121-darba-aizsardzibas-prasibas-stradajot-augstuma
https://likumi.lv/ta/id/265121-darba-aizsardzibas-prasibas-stradajot-augstuma
https://likumi.lv/ta/id/265121-darba-aizsardzibas-prasibas-stradajot-augstuma
https://likumi.lv/ta/id/265121-darba-aizsardzibas-prasibas-stradajot-augstuma
https://likumi.lv/ta/id/265121-darba-aizsardzibas-prasibas-stradajot-augstuma
https://likumi.lv/ta/id/265121-darba-aizsardzibas-prasibas-stradajot-augstuma
https://likumi.lv/ta/id/265121-darba-aizsardzibas-prasibas-stradajot-augstuma
https://likumi.lv/ta/id/265121-darba-aizsardzibas-prasibas-stradajot-augstuma
https://likumi.lv/ta/id/265121-darba-aizsardzibas-prasibas-stradajot-augstuma
https://likumi.lv/ta/id/265121-darba-aizsardzibas-prasibas-stradajot-augstuma
https://likumi.lv/ta/id/265121-darba-aizsardzibas-prasibas-stradajot-augstuma
https://likumi.lv/ta/id/265121-darba-aizsardzibas-prasibas-stradajot-augstuma
https://likumi.lv/ta/id/179511-invazivo-augu-sugas--sosnovska-latvana--izplatibas-ierobezosanas-noteikumi
https://likumi.lv/ta/id/179511-invazivo-augu-sugas--sosnovska-latvana--izplatibas-ierobezosanas-noteikumi
https://likumi.lv/ta/id/179511-invazivo-augu-sugas--sosnovska-latvana--izplatibas-ierobezosanas-noteikumi
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/Darba_medicina_v2.pdf
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
4. ƳŜǘƛƴņǑŀƴŀǎ ŀŜǊƻǎƻƭǎ 
5. nevienai no ǾƛŜƭņƳ ǑņŘŀǎ ơǇŀǑơōŀǎ ƴŜǇƛŜƳơǘ 

18.  YǳǊŀ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧņƳ ǾƛŜƭņƳ ǾŀǊ ƛȊǊŀƛǎơǘ ŘȊƛǊŘŜǎ ǇŀǎƭƛƪǘƛƴņǑŀƴƻǎ όƪǳǊŀ ǾƛŜƭŀ ƛǊ ƻǘƻǘƻƪǎƛǎƪŀύΚ 
1. ǎņƭǎƪņōŜ 
2. svins 
3. povidonjods 
4. dzelzs 
5. ƴŜǾƛŜƴŀƛ ƴƻ ǾƛŜƭņƳ ǑņŘŀǎ ơǇŀǑơōŀǎ ƴŜǇƛŜƳơǘ 

aŀƛƧŀ 9ƎƭơǘŜ Ϧ5ŀǊōŀ ƳŜŘƛŎơƴŀ", 437. 
lpp. 

 

19.  YǳǊŀ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧņƳ ǾƛŜƭņƳ ǾŀǊ ƛȊǊŀƛǎơǘ ŘȊƛǊŘŜǎ ǇŀǎƭƛƪǘƛƴņǑŀƴƻǎ όƪǳǊŀ ǾƛŜƭŀ ƛǊ ƻǘƻǘƻƪǎƛǎƪŀύΚ 
1. benzols 
2. dzelzs 
3. ŀōǊŀȊơǾƛŜ ǇǳǘŜƪưƛ 
4. ǇƻƭƛǇǊƻǇƛƭŢƴǎ 
5. ƴŜǾƛŜƴŀƛ ƴƻ ǾƛŜƭņƳ ǑņŘŀǎ ơǇŀǑơōŀǎ ƴŜǇƛŜƳơǘ 

aŀƛƧŀ 9ƎƭơǘŜ Ϧ5ŀǊōŀ ƳŜŘƛŎơƴŀ", 437. 
lpp. 

 

20.  YǳǊŀ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧņƳ ǾƛŜƭņƳ ǾŀǊ ƛȊǊŀƛǎơǘ ŘȊƛǊŘŜǎ ǇŀǎƭƛƪǘƛƴņǑŀƴƻǎ όƪǳǊŀ ǾƛŜƭŀ ƛǊ ƻǘƻǘƻƪǎƛǎƪŀύΚ 
1. ƎƭǳǘņǊŀƭŘŜƘơŘǎ 
2. ǇƻƭƛŜǘƛƭŢƴǎ 
3. ƻƎƭŜƪưŀ ƳƻƴƻƪǎơŘǎ 
4. Ǿƛǎŀǎ ƳƛƴŢǘņǎ ǾƛŜƭŀǎ ƛǊ ƻǘƻǘƻƪǎƛǎƪŀǎ 
5. ƴŜǾƛŜƴŀƛ ƴƻ ǾƛŜƭņƳ ǑņŘŀǎ ơǇŀǑơōŀǎ ƴŜǇƛŜƳơǘ 

aŀƛƧŀ 9ƎƭơǘŜ Ϧ5ŀǊōŀ ƳŜŘƛŎơƴŀ", 437. 
lpp. 

 

21.  YǳǊŀ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧņƳ ǾƛŜƭņƳ ǾŀǊ ƛȊǊŀƛǎơǘ ŘȊƛǊŘŜǎ ǇŀǎƭƛƪǘƛƴņǑŀƴƻǎ όƪǳǊŀ ǾƛŜƭŀ ƛǊ ƻǘƻǘƻƪǎƛǎƪŀύΚ 
1. etilcelosolvs 
2. etilbenzols 
3. ŜǘƛƫǎƪņōŜ 
4. Ǿƛǎŀǎ ƳƛƴŢǘņǎ ǾƛŜƭŀǎ ƛǊ ƻǘƻǘƻƪǎƛǎƪŀǎ 
5. ƴŜǾƛŜƴŀƛ ƴƻ ǾƛŜƭņƳ ǑņŘŀǎ ơǇŀǑơōŀǎ ƴŜǇƛŜƳơǘ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ онр άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ǎŀǎƪŀǊŢ ŀǊ 
ƫơƳƛǎƪŀƧņƳ ǾƛŜƭņƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņǎέΣ мΦ 
ǇƛŜƭƛƪǳƳǎΣ норΦ ƭơƴƛƧŀ 

 

22.  YǳǊǑ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧƛŜƳ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ņŘŀǎ ƪŀƛǊƛƴņǘņƧƛŜƳ ƴŀǾ ǇŀǘƛŜǎǎΚ 
1. ƪŀƛǊƛƴņǘņƧǎ ǾŀǊ ōǹǘ ƧŜōƪǳǊŀ ǾƛŜƭŀ 
2. ņŘŀǎ ōƻƧņƧǳƳǎ ŀǘǘơǎǘņǎ ǘƛƪŀƛ ƪƻƴǘŀƪǘŀ ǾƛŜǘņ Ǿŀƛ ǇƭŀǑņƪ 
3. ƪŀƛǊƛƴņǘņƧǎ ōƻƧņ ǘƛƪŀƛ ȊŜƳņŘŀǎ ǘŀǳƪǳ ǎƭņƴƛ 
4. ņŘŀǎ ōƻƧņƧǳƳǳ ŀǘǘơǎǘơōǳ ǾŜƛŎƛƴŀ ǎŀǳǎŀ ǳƴ ǎŀǎǇǊŢƎņƧǳǎƛ ņŘŀ 
5. ņŘŀǎ ōƻƧņƧǳƳǳ ŀǘǘơǎǘơōǳ ǾŜƛŎƛƴŀ ƳƛǘǊŀ ǳƴ Ǉƭņƴŀ ņŘŀ 

aŀƛƧŀ 9ƎƭơǘŜ ϦDarba ƳŜŘƛŎơƴŀ", 718.-
722. lpp. 

 

23.  Yƻ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŜƛŜǘŜƛƪǎƛŜǘ ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛŜƳΣ ƭŀƛ ǎŀƳŀȊƛƴņǘǳ ǾƛƸǳ Ǌƛǎƪǳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņ ƛŜƎǹǘ ņŘŀǎ 
ōƻƧņƧǳƳǳǎΚ 

1. ǳȊǘǳǊƛ ǘơǊǳ ŘŀǊōŀ ǾƛŘƛ 

wŀƪǎǘǎ ƛƴǘŜǊƴŜǘŀ ǇƻǊǘņƭņ ϦSafety and 
HealthϦ όŀƴƎưǳ ǾŀƭƻŘņύ 

 

http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/Darba_medicina_v2.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/Darba_medicina_v2.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/Darba_medicina_v2.pdf
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/Darba_medicina_v2.pdf
http://www.safetyandhealthmagazine.com/articles/preventing-dermatitis-2
http://www.safetyandhealthmagazine.com/articles/preventing-dermatitis-2
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
2. ǎǘǊņŘņ ǘơǊņ ŘŀǊōŀ ŀǇƒŢǊōņΣ ƴŜƪŀǾŢƧƻǘƛŜǎ ƴƻǾŜƭŎ ŀǇƒŢǊōǳΣ Ƨŀ ǘŀǎ ƪưǳǾƛǎ ƳƛǘǊǎ κ ǎƭŀǇƧǑ ƴƻ 
ƫơƳƛǎƪŀƧņ ǾƛŜƭņƳ 

3. Ǌƻƪǳ ƳŀȊƎņǑŀƴŀƛ ƛȊƳŀƴǘƻ ǾŜưŀǎ ǇǳƭǾŜǊƛ 
4. ƛȊƳŀƴǘƻ ǘņŘŀǎ ƫơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀǎΣ ƪņŘŀǎ ƴƻǘŜƛŎƛǎ ǊŀȌƻǘņƧǎ 
5. Ǿƛǎƛ ƛŜǘŜƛƪǳƳƛ ƛǊ ŘŜǊơƎƛ 

24.  YņŘǎ ƛǊ ōơǎǘŀƳņǎ Ȋƻƴŀǎ ƳƛƴƛƳņƭŀƛǎ ǊņŘƛǳǎǎ ƴƻ ŘŀǊōƛƴƛŜƪŀƳΣ ƪŀǎ ŀǘȊŀǊƻ ƴƻȊņƒŢǘǳ ƪƻƪǳΥ 
1. 1 metrs 
2. 2 metri 
3. 3 metri  
4. 4 metri 
5. 5 metri 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ омл άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ 
ƳŜȌǎŀƛƳƴƛŜŎơōņέΣ нмΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

25.  YņŘǎ ƛǊ ōơǎǘŀƳņǎ Ȋƻƴŀǎ ƳƛƴƛƳņƭŀƛǎ ǊņŘƛǳǎǎ ƭơŘȊ ŘŀǊōƛƴƛŜƪŀƳΣ ƪŀǎ ǎǘǊņŘņ ŀǊ ƪǊǹƳƎǊƛŜȊƛΥ 
1. 5 metri 
2. 10 metri 
3. 12 metri  
4. 15 metri 
5. 20 metri 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ омл άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ 
ƳŜȌǎŀƛƳƴƛŜŎơōņέΣ нмΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

26.  bŜƭŀōǾŢƭơƎƻǎ ƭŀƛƪŀǇǎǘņƪưƻǎ ƳŜȌƛȊǎǘǊņŘŜǎ ŘŀǊōƛ ƛǊ ƧņǇņǊǘǊŀǳŎΦ tƛŜ ƪņŘŀ ǾŢƧŀ ņǘǊǳƳŀ ǑƛŜ ŘŀǊōƛ ƛǊ 
ƧņǇņǊǘǊŀǳŎΥ 

1. Ƨŀ ǾŢƧŀ ņǘǊǳƳǎ ǇņǊǎƴƛŜŘȊ у Ƴκǎ 
2. Ƨŀ ǾŢƧŀ ņǘǊǳƳǎ ǇņǊǎƴƛŜŘȊ мл Ƴκǎ 
3. Ƨŀ ǾŢƧŀ ņǘǊǳƳǎ ǇņǊǎƴƛŜŘȊ мм Ƴκǎ 
4. Ƨŀ ǾŢƧŀ ņǘǊǳƳǎ ǇņǊǎƴƛŜŘȊ мо Ƴκǎ 
5. Ƨŀ ǾŢƧŀ ņǘǊǳƳǎ ǇņǊǎƴƛŜŘȊ мр Ƴκǎ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ омл άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ 
ƳŜȌǎŀƛƳƴƛŜŎơōņέΣ нсΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

27.  bŜƭŀōǾŢƭơƎƻǎ ƭŀƛƪŀǇǎǘņƪưƻǎ ƳŜȌƛȊǎǘǊņŘŜǎ ŘŀǊōƛ ƛǊ ƧņǇņǊǘǊŀǳŎΦ Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŜǇƛŜŘŜǊ ǇƛŜ 
ŀǇǎǘņƪưƛŜƳΣ ƪŀŘ ŘŀǊōƛ ƛǊ ƧņǇņǊǘǊŀǳŎΥ 

1. ƭƛŜǘǳǎƎņȊŜ 
2. negaiss 
3. ƛƴǘŜƴǎơǾŀ ǎƴƛƎǑŀƴŀ 
4. atkala 
5. ǊŜŘȊŀƳơōŀ ƛǊ ƳŀȊņƪŀ ǇŀǊ рл ƳŜǘǊƛŜƳ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ омл άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ 
ƳŜȌǎŀƛƳƴƛŜŎơōņέΣ нсΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

28.  YǳǊŀ ƴƻ ǇƛǊƳņǎ ǇŀƭơŘȊơōŀǎ ŘŜŦƛƴơŎƛƧņƳ ƛǊ ǇŀǊŜƛȊŀΥ 
1. ǇƛǊƳņ ǇŀƭơŘȊơōŀ ƛǊ ǇŀƭơŘȊơōŀΣ ƪƻ ŎƛŜǘǳǑŀƧƛŜƳ όǎŀǎƭƛƳǳǑŀƧƛŜƳύ ŘȊơǾơōŀƛ Ǿŀƛ ǾŜǎŜƭơōŀƛ ƪǊƛǘƛǎƪņ 
ǎǘņǾƻƪƭơ ǎƴƛŜŘȊ ƪƭņǘŜǎƻǑņǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ƭơŘȊ ƴŜŀǘƭƛŜƪŀƳņǎ ƳŜŘƛŎơƴƛǎƪņǎ ǇŀƭơŘȊơōŀǎ ƛŜǊŀǑŀƴņǎ 
ōǊơŘƛƳ 

'ǊǎǘƴƛŜŎơōŀǎ ƭƛƪǳƳǎΣ ŘŜŦƛƴơŎƛƧŀǎ  

https://likumi.lv/ta/id/247351-darba-aizsardzibas-prasibas-mezsaimnieciba
https://likumi.lv/ta/id/247351-darba-aizsardzibas-prasibas-mezsaimnieciba
https://likumi.lv/ta/id/247351-darba-aizsardzibas-prasibas-mezsaimnieciba
https://likumi.lv/ta/id/247351-darba-aizsardzibas-prasibas-mezsaimnieciba
https://likumi.lv/ta/id/247351-darba-aizsardzibas-prasibas-mezsaimnieciba
https://likumi.lv/ta/id/247351-darba-aizsardzibas-prasibas-mezsaimnieciba
https://likumi.lv/ta/id/247351-darba-aizsardzibas-prasibas-mezsaimnieciba
https://likumi.lv/ta/id/247351-darba-aizsardzibas-prasibas-mezsaimnieciba
https://likumi.lv/ta/id/247351-darba-aizsardzibas-prasibas-mezsaimnieciba
https://likumi.lv/ta/id/247351-darba-aizsardzibas-prasibas-mezsaimnieciba
https://likumi.lv/ta/id/247351-darba-aizsardzibas-prasibas-mezsaimnieciba
https://likumi.lv/ta/id/247351-darba-aizsardzibas-prasibas-mezsaimnieciba
https://likumi.lv/ta/id/44108-arstniecibas-likums
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
2. ǇƛǊƳņ ǇŀƭơŘȊơōŀ ƛǊ ǇŀƭơŘȊơōŀΣ ƪƻ ŎƛŜǘǳǑŀƧƛŜƳ όǎŀǎƭƛƳǳǑŀƧƛŜƳύ ŘȊơǾơōŀƛ Ǿŀƛ ǾŜǎŜƭơōŀƛ ƪǊƛǘƛǎƪņ 
ǎǘņǾƻƪƭơ ǎŀǾǳ ȊƛƴņǑŀƴǳ ǳƴ ƛŜǎǇŢƧǳ ŀǇƧƻƳņ ǎƴƛŜŘȊ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ŀǊ ƪǾŀƭƛŦƛƪņŎƛƧǳ ƳŜŘƛŎơƴņ  

3. ǇƛǊƳņ ǇŀƭơŘȊơōŀ ƛǊ ǇŀƭơŘȊơōŀΣ ƪƻ ŎƛŜǘǳǑŀƧƛŜƳ όǎŀǎƭƛƳǳǑŀƧƛŜƳύ ŘȊơǾơōŀƛ Ǿŀƛ ǾŜǎŜƭơōŀƛ ƪǊƛǘƛǎƪņ 
ǎǘņǾƻƪƭơ ǎŀǾǳ ȊƛƴņǑŀƴǳ ǳƴ ƛŜǎǇŢƧǳ ŀǇƧƻƳņ ǎƴƛŜŘȊ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ōŜȊ ƪǾŀƭƛŦƛƪņŎƛƧŀǎ ƳŜŘƛŎơƴņ 
ƴŜŀǘƪŀǊơƎƛ ƴƻ ǎŀƎŀǘŀǾƻǘơōŀǎ ǳƴ ŜƪƛǇŢƧǳƳŀ 

4. ǇƛǊƳņ ǇŀƭơŘȊơōŀ ƛǊ ǇŀƭơŘȊơōŀΣ ƪƻ ŎƛŜǘǳǑŀƧƛŜƳ όǎŀǎƭƛƳǳǑŀƧƛŜƳύ ŘȊơǾơōŀƛ Ǿŀƛ ǾŜǎŜƭơōŀƛ ƪǊƛǘƛǎƪņ 
ǎǘņǾƻƪƭơ ǎŀǾǳ ȊƛƴņǑŀƴǳ ǳƴ ƛŜǎǇŢƧǳ ŀǇƧƻƳņ ǎƴƛŜŘȊ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ŀǊ ƪǾŀƭƛŦƛƪņŎƛƧǳ ƳŜŘƛŎơƴņ Ǿŀƛ 
ōŜȊ ǘņǎ ƴŜŀǘƪŀǊơƎƛ ƴƻ ǎŀƎŀǘŀǾƻǘơōŀǎ ǳƴ ŜƪƛǇŢƧǳƳŀ 

5. ƴŜǾƛŜƴŀ ƴƻ ŘŜŦƛƴơŎƛƧņƳ ƴŀǾ ǇŀǊŜƛȊŀ 

29.  YǳǊǑ ƴƻ ƫơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ǇƛŜǊŀƪǎǘơǑŀƴŀǎ ǾŜƛŘƛŜƳ ǾƛǎǇǊŜŎơȊņƪ ŀǘōƛƭǎǘ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ ŀƪǘǳ ǇǊŀǎơōņƳΣ Ƨŀ 
ƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƛǎ Ƨņƴƻǎǹǘŀ ǳȊ ƻōƭƛƎņǘƻ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘƛΥ 

1. !ǊƻƳņǘƛǎƪƛŜ ƻƎưǹŘŜƸǊŀȌƛ όǘƻƭǳƻƭǎύ 
2. !ǊƻƳņǘƛǎƪƛŜ ƻƎưǹŘŜƸǊŀȌƛ όǘƻƭǳƻƭǎύΣ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ǾŜƛŘǎ ς ƛŜŜƭǇƻǑŀƴŀΣ ǳȊǎǹƪǑŀƴņǎ ŎŀǳǊ ņŘǳΣ 
ƴƻǊơǑŀƴŀΣ ƪƻƴǘŀƪǘǎ ŀǊ ņŘǳ ǳƴ ŀŎǳ ƎưƻǘņŘǳ  

3. !ǊƻƳņǘƛǎƪƛŜ ƻƎưǹŘŜƸǊŀȌƛ όǘƻƭǳƻƭǎύΣ  ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ƛƭƎǳƳǎ ς мκо ƴƻ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪŀΣ ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀ 
ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǝŀƛǎņ - 180,0±45mg/m3  

4. !ǊƻƳņǘƛǎƪƛŜ ƻƎưǹŘŜƸǊŀȌƛ όǘƻƭǳƻƭǎύΣ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ǾŜƛŘǎ ς ƛŜŜƭǇƻǑŀƴŀΣ ǳȊǎǹƪǑŀƴņǎ ŎŀǳǊ ņŘǳΣ 
ƴƻǊơǑŀƴŀΣ ƪƻƴǘŀƪǘǎ ŀǊ ņŘǳ ǳƴ ŀŎǳ ƎưƻǘņŘǳΣ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ƛƭƎǳƳǎ ς 1/3 no darba laika, 
ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǝŀƛǎņ - 180,0±45mg/m3 

5. Visas atbildes ir pareizas 

ω MK ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ онр άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ǎŀǎƪŀǊŢ ŀǊ 
ƫơƳƛǎƪŀƧņƳ ǾƛŜƭņƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņǎέΣ 
51. punkts 

ω aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ нмф άYņǊǘơōŀΣ 
ƪņŘņ ǾŜƛŎŀƳŀ ƻōƭƛƎņǘņ ǾŜǎŜƭơōŀǎ 
ǇņǊōŀǳŘŜέΣ но1. punkts 

 

30.  YǳǊǑ ƴƻ ƫơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ǇƛŜǊŀƪǎǘơǑŀƴŀǎ ǾŜƛŘƛŜƳ ǾƛǎǇǊŜŎơȊņƪ ŀǘōƛƭǎǘ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ ŀƪǘǳ ǇǊŀǎơōņƳΣ Ƨŀ 
ƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƛǎ Ƨņƴƻǎǹǘŀ ǳȊ ƻōƭƛƎņǘƻ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘƛΥ 

1. !ǳƎǳ ƛȊŎŜƭǎƳŜǎ ǇǳǘŜƪưƛ όƪƻƪŀύ 
2. !ǳƎǳ ƛȊŎŜƭǎƳŜǎ ǇǳǘŜƪưƛ όƪƻƪŀύΣ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ǾŜƛŘǎ ς ƛŜŜƭǇƻǑŀƴŀΣ ƪƻƴǘŀƪǘǎ ŀǊ ņŘǳΣ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ 

ilgums ς ѹ ƴƻ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪŀΣ ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǝŀƛǎņ - 3,68±0,2 mg/m3 
3. !ǳƎǳ ƛȊŎŜƭǎƳŜǎ ǇǳǘŜƪưƛΣ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ǾŜƛŘǎ ς ƛŜŜƭǇƻǑŀƴŀΣ ƪƻƴǘŀƪǘǎ ŀǊ ņŘǳΣ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ 

ilgums ς ѹ ƴƻ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪŀΣ ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǝŀƛǎņ - 3,68±0,2 mg/m3 
4. !ǳƎǳ ƛȊŎŜƭǎƳŜǎ ǇǳǘŜƪưƛ όƪƻƪŀύΣ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ǾŜƛŘǎ ς ƛŜŜƭǇƻǑŀƴŀΣ ƪƻƴǘŀƪǘǎ ŀǊ ņŘǳΣ 
ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǝŀƛǎņ - 3,68±0,2 mg/m3 

5. Visas atbildes ir pareizas 

ω aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ онр άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ǎŀǎƪŀǊŢ ŀǊ 
ƫơƳƛǎƪŀƧņƳ ǾƛŜƭņƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņǎέΣ 
51. punkts 

ω aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ нмф άYņǊǘơōŀΣ 
ƪņŘņ ǾŜƛŎŀƳŀ ƻōƭƛƎņǘņ ǾŜǎŜƭơōŀǎ 
ǇņǊōŀǳŘŜέΣ но1. punkts 

 

31.  YǳǊǑ ƴƻ ƫơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ǇƛŜǊŀƪǎǘơǑŀƴŀǎ ǾŜƛŘƛŜƳ ǾƛǎǇǊŜŎơȊņƪ ŀǘōƛƭǎǘ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ ŀƪǘǳ ǇǊŀǎơōņƳΣ Ƨŀ 
ƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƛǎ Ƨņƴƻǎǹǘŀ ǳȊ ƻōƭƛƎņǘƻ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘƛΥ 

1. Esteri 
2. 9ǎǘŜǊƛΣ ǘŀƛ ǎƪŀƛǘņ ōǳǘƛƭŀŎŜǘņǘǎΣ ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǝŀƛǎņ - 143,7±36 mg/m3 

ω aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ онр άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ǎŀǎƪŀǊŢ ŀǊ 
ƫơƳƛǎƪŀƧņƳ ǾƛŜƭņƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņǎέΣ 
51. punkts 

 

https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
3. 9ǎǘŜǊƛΣ ǘŀƛ ǎƪŀƛǘņ ōǳǘƛƭŀŎŜǘņǘǎΣ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ǾŜƛŘǎ ς ƛŜŜƭǇƻǑŀƴŀΣ ƴƻǊơǑŀƴŀΣ ƪƻƴǘŀƪǘǎ ŀǊ ņŘǳ ǳƴ 
ŀŎǳ ƎưƻǘņŘǳΣ  ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ƛƭƎǳƳǎ ς мκо ƴƻ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪŀΣ ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǝŀƛǎņ 
- 143,7±36 mg/m3 

4. 9ǎǘŜǊƛΣ ǘŀƛ ǎƪŀƛǘņ ōǳǘƛƭŀŎŜǘņǘǎΣ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ǾŜƛŘǎ ς ƛŜŜƭǇƻǑŀƴŀΣ ƴƻǊơǑŀƴŀΣ ƪƻƴǘŀƪǘǎ ŀǊ ņŘǳ ǳƴ 
ŀŎǳ ƎưƻǘņŘǳ 

5. Visas atbildes ir pareizas 

ω aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ нмф άYņǊǘơōŀΣ 
ƪņŘņ ǾŜƛŎŀƳŀ ƻōƭƛƎņǘņ ǾŜǎŜƭơōŀǎ 
ǇņǊōŀǳŘŜέΣ но1. punkts 

32. YņŘǎ ƛǊ ƧƻƴƛȊŢƧƻǑŀ ǎǘŀǊƻƧǳƳŀ ŜŦŜƪǘơǾņǎ ŘƻȊŀǎ ǇŀƳŀǘƭƛƳƛǘǎ ŘŀǊōƛƴƛŜŎŜƛ - ƎǊǹǘƴƛŜŎŜƛΚ 
6. лΣр Ƴ{Ǿ ƎŀŘņ 

7. м Ƴ{Ǿ ƎŀŘņ 

8. р Ƴ{Ǿ ƎŀŘņ 

9. нл Ƴ{Ǿ ƎŀŘņ 

10. рл Ƴ{Ǿ ƎŀŘņ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ мпф άNoteikumi 
ǇŀǊ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōǳ ǇǊŜǘ ƧƻƴƛȊŢƧƻǑƻ 
starojumuέΣ нфΦǇǳƴƪǘǎ 

Pamatojums ς ƳƛƴŢǘƛŜ 
ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ ƎǊƻȊơǘƛ 
нлноΦƎŀŘņ ǇŢŎ ƧŀǳǘņƧǳƳǳ 
ŀǇǎǘƛǇǊƛƴņǑŀƴŀǎ 

33. YņŘǎ ƛǊ ƧƻƴƛȊŢƧƻǑŀ ǎǘŀǊƻƧǳƳŀ ŜŦŜƪǘơǾņǎ ŘƻȊŀǎ ǇŀƳŀǘƭƛƳƛǘǎ ŘŀǊōƛƴƛŜŎŜƛ -  ƳņǘŜƛΣ ƪŀǎ ōŀǊƻ ōŢǊƴǳ ŀǊ 
ƪǊǹǘƛΚ 

1. л Ƴ{Ǿ ƎŀŘņ 

2. лΣр Ƴ{Ǿ ƎŀŘņ 

3. м Ƴ{Ǿ ƎŀŘņ 

4. р Ƴ{Ǿ ƎŀŘņ 

5. нл Ƴ{Ǿ ƎŀŘņ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ мпф άNoteikumi 
ǇŀǊ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōǳ ǇǊŜǘ ƧƻƴƛȊŢƧƻǑƻ 
starojumuέΣ нфΦǇǳƴƪǘǎ 

Pamatojums ς ƳƛƴŢǘƛŜ 
ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ ƎǊƻȊơǘƛ 
нлноΦƎŀŘņ ǇŢŎ ƧŀǳǘņƧǳƳǳ 
ŀǇǎǘƛǇǊƛƴņǑŀƴŀǎ 

 

  

https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/189070-kartiba-kada-veicama-obligata-veselibas-parbaude
https://likumi.lv/ta/id/61173-noteikumi-par-aizsardzibu-pret-jonizejoso-starojumu
https://likumi.lv/ta/id/61173-noteikumi-par-aizsardzibu-pret-jonizejoso-starojumu
https://likumi.lv/ta/id/61173-noteikumi-par-aizsardzibu-pret-jonizejoso-starojumu
https://likumi.lv/ta/id/61173-noteikumi-par-aizsardzibu-pret-jonizejoso-starojumu
https://likumi.lv/ta/id/61173-noteikumi-par-aizsardzibu-pret-jonizejoso-starojumu
https://likumi.lv/ta/id/61173-noteikumi-par-aizsardzibu-pret-jonizejoso-starojumu
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¢?a! - ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ ŦŀƪǘƻǊǳ ƴƻǘŜƛƪǑŀƴŀΣ ƳŢǊơǑŀƴŀ ǳƴ ƴƻǾŢǊǘŢǑŀƴŀ ς őŜǘǊƛ ƧŀǳǘņƧǳƳƛ (MK 723 25.5.) 

N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
1.  Wŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŢ ƛǊ ǊŀƪǎǘǳǊơƎǎ ƴŜǇŀǎǘņǾơƎǎ ǘǊƻƪǎƴƛǎΣ ǘŀŘ ƳŢǊơǑŀƴŀǎ ƭŀƛƪŀ ƛƴǘŜǊǾņƭŀƳ ƧņŀǇǘǾŜǊ 

ǾƛǎƳŀȊ ǾƛŜƴǳ Ǉƛƭƴǳ ǘǊƻƪǑƸŀ ŀǾƻǘŀ ǊŀƪǎǘǳǊơƎƻ ŘŀǊōŀ ŎƛƪƭǳΣ ōŜǘ ǘŀǎ ƴŜŘǊơƪǎǘ ōǹǘ ƳŀȊņƪǎ ǇŀǊΥ 
1. м Ƴƛƴǹǘƛ 
2. р ƳƛƴǹǘŢƳ 
3. мл ƳƛƴǹǘŢƳ 
4. нл ƳƛƴǹǘŢƳ 
5. ол ƳƛƴǹǘŢƳ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ сс ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀƛ ǇǊŜǘ 
ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ ǘǊƻƪǑƸŀ ǊŀŘơǘƻ ǊƛǎƪǳέΣ мΦ 
pielikuma 8.4. punkts 

 

2.  bƻǎŀƪƻǘ ǘǊƻƪǑƸŀ ƳŢǊǇǳƴƪǘǳǎ ǘŜǊƛǘƻǊƛƧņǎΣ ƳƛƪǊƻŦƻƴǳ ƴƻǾƛŜǘƻΥ 
1. 0,5 m-лΣу Ƴ ŀǳƎǎǘǳƳņ ǾƛǊǎ ȊŜƳŜǎ  
2. 0,8 m-мΣн Ƴ ŀǳƎǎǘǳƳņ ǾƛǊǎ ȊŜƳŜǎ  
3. 1,2 m-мΣр Ƴ ŀǳƎǎǘǳƳņ ǾƛǊǎ ȊŜƳŜǎ  
4. 1,5 m-мΣт Ƴ ŀǳƎǎǘǳƳņ ǾƛǊǎ ȊŜƳŜǎ  
5. 1,7 m-мΣф Ƴ ŀǳƎǎǘǳƳņ ǾƛǊǎ zemes 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ сс ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀƛ ǇǊŜǘ 
ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ ǘǊƻƪǑƸŀ ǊŀŘơǘƻ ǊƛǎƪǳέΣ мΦ 
pielikuma 10.2. punkts 

 

3.  bƻǎŀƪƻǘ ǘǊƻƪǑƸŀ ƳŢǊǇǳƴƪǘǳǎ ǘŜƭǇņǎΣ ǘƻǎ ƛȊǾŢƭŀǎ ǾƛǎƳŀȊΥ 
1. лΣтр Ƴ ŀǘǘņƭǳƳņ ƴƻ ǎƛŜƴņƳ Ǿŀƛ ŎƛǘņƳ ƭƛŜƭņƳ ŀǘǎǘŀǊƻƧƻǑņƳ ǾƛǊǎƳņƳΤ 
2. м Ƴ ŀǘǘņƭǳƳņ ƴƻ ǎƛŜƴņƳ Ǿŀƛ ŎƛǘņƳ ƭƛŜƭņƳ ŀǘǎǘŀǊƻƧƻǑņƳ ǾƛǊǎƳņƳ 
3. 1,25 m ŀǘǘņƭǳƳņ ƴƻ ǎƛŜƴņƳ Ǿŀƛ ŎƛǘņƳ ƭƛŜƭņƳ ŀǘǎǘŀǊƻƧƻǑņƳ ǾƛǊǎƳņƳ 
4. мΣр Ƴ ŀǘǘņƭǳƳņ ƴƻ ǎƛŜƴņƳ Ǿŀƛ ŎƛǘņƳ ƭƛŜƭņƳ ŀǘǎǘŀǊƻƧƻǑņƳ ǾƛǊǎƳņƳ 
5. мΣтр Ƴ ŀǘǘņƭǳƳņ ƴƻ ǎƛŜƴņƳ Ǿŀƛ ŎƛǘņƳ ƭƛŜƭņƳ ŀǘǎǘŀǊƻƧƻǑņƳ ǾƛǊǎƳņƳ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦсс ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀƛ ǇǊŜǘ 
ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ ǘǊƻƪǑƸŀ ǊŀŘơǘƻ Ǌƛǎƪǳέ мΦ 
pielikuma 12.2. punkts 

 

4.  bƻǎŀƪƻǘ ǘǊƻƪǑƸŀ ƳŢǊǇǳƴƪǘǳǎ ǘŜƭǇņǎΣ ǘƻǎ ƛȊǾŢƭŀǎΥ 
1. ŀǇƳŢǊŀƳ лΣнр Ƴ ƴƻ ƭƻƎƛŜƳ 
2. ŀǇƳŢǊŀƳ лΣр Ƴ ƴƻ ƭƻƎƛŜƳ 
3. ŀǇƳŢǊŀƳ м Ƴ ƴƻ ƭƻƎƛŜƳ 
4. ŀǇƳŢǊŀƳ мΣр Ƴ ƴƻ ƭƻƎƛŜƳ 
5. ŀǇƳŢǊŀƳ мΣтр Ƴ ƴƻ ƭƻƎƛŜƳ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ сс ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀƛ ǇǊŜǘ 
ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ ǘǊƻƪǑƸŀ ǊŀŘơǘƻ ǊƛǎƪǳέΣ мΦ 
pielikuma 12.2. punkts 

 

5.  YǳǊǑ ƴƻ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ǘǊƻƪǑƸŀ ƳŢǊơƧǳƳǳ ǾŜƛƪǑŀƴǳ ƛǊ ǇŀǘƛŜǎǎΥ 
1. ƳŢǊŀǇŀǊŀǘǹǊŀǎ ƛŜǎǘŀǘơǑŀƴŀ ǳƴ ƳƛƪǊƻŦƻƴŀ ŀƪǳǎǘƛǎƪņ ǇņǊōŀǳŘŜ ƧņǾŜƛŎ ǇƛǊƳǎ ǳƴ ǇŢŎ 
ƪŀǘǊŀǎ ƳŢǊơƧǳƳǳ ǎŢǊƛƧŀǎ 

2. ƳŢǊŀǇŀǊŀǘǹǊŀǎ ƛŜǎǘŀǘơǑŀƴŀ ǳƴ ƳƛƪǊƻŦƻƴŀ ŀƪǳǎǘƛǎƪņ ǇņǊōŀǳŘƛ ƧņǾŜƛŎ ǘƛƪŀƛ ǇƛǊƳǎ ƪŀǘǊŀǎ 
ƳŢǊơƧǳƳǳ ǎŢǊƛƧŀǎ 

3. ƳŢǊŀǇŀǊŀǘǹǊŀǎ ƛŜǎǘŀǘơǑŀƴŀ ǳƴ ƳƛƪǊƻŦƻƴŀ ŀƪǳǎǘƛǎƪņ ǇņǊōŀǳŘŜ ƧņǾŜƛŎ ǘƛƪŀƛ ǇŢŎ ƪŀǘǊŀǎ 
ƳŢǊơƧǳƳǳ ǎŢǊƛƧŀǎ 

4. ƧņǾŜƛŎ ǘƛƪŀƛ ƳŢǊŀǇŀǊŀǘǹǊŀǎ ƛŜǎǘŀǘơǑŀƴŀ 
5. ƧņǾŜƛŎ ǘƛƪŀƛ ƳƛƪǊƻŦƻƴŀ ŀƪǳǎǘƛǎƪņ ǇņǊōŀǳŘŜ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ сс ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀƛ ǇǊŜǘ 
ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ ǘǊƻƪǑƸŀ ǊŀŘơǘƻ ǊƛǎƪǳέΣ мΦ 
pielikuma 8.1. punkts 

 

https://likumi.lv/ta/id/71039-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-darba-vides-troksna-radito-risku
https://likumi.lv/ta/id/71039-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-darba-vides-troksna-radito-risku
https://likumi.lv/ta/id/71039-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-darba-vides-troksna-radito-risku
https://likumi.lv/ta/id/71039-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-darba-vides-troksna-radito-risku
https://likumi.lv/ta/id/71039-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-darba-vides-troksna-radito-risku
https://likumi.lv/ta/id/71039-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-darba-vides-troksna-radito-risku
https://likumi.lv/ta/id/71039-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-darba-vides-troksna-radito-risku
https://likumi.lv/ta/id/71039-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-darba-vides-troksna-radito-risku
https://likumi.lv/ta/id/71039-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-darba-vides-troksna-radito-risku
https://likumi.lv/ta/id/71039-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-darba-vides-troksna-radito-risku
https://likumi.lv/ta/id/71039-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-darba-vides-troksna-radito-risku
https://likumi.lv/ta/id/71039-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-darba-vides-troksna-radito-risku
https://likumi.lv/ta/id/71039-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-darba-vides-troksna-radito-risku
https://likumi.lv/ta/id/71039-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-darba-vides-troksna-radito-risku
https://likumi.lv/ta/id/71039-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-darba-vides-troksna-radito-risku
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
6.  YǳǊǑ ƴƻ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ǘǊƻƪǑƸŀ ƳŢǊơƧǳƳǳǎ ǾŜƛƪǑŀƴǳΣ ŎƛƭǾŢƪƛŜƳ ǇņǊǾƛŜǘƻƧƻǘƛŜǎΣ ƛǊ ǇŀǘƛŜǎǎ 

1. mikrofonu novieto 0,10 m-лΣлм Ƴ ŀǘǘņƭǳƳņ ƴƻ ŎƛƭǾŢƪŀ ŀǳǎǎΣ ƪǳǊŀ ǎŀƸŜƳ ƭƛŜƭņƪƻ !-
izsvaroto ǎƪŀƸŀǎ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧǳ Ǿŀƛ ŜƪǾƛǾŀƭŜƴǘǳ ƴŜǇņǊǘǊŀǳƪǘƻ !-ƛȊǎǾŀǊƻǘƻ ǎƪŀƸŀǎ 
ǎǇƛŜŘƛŜƴŀ ƭơƳŜƴƛ 

2. mikrofonu novieto 0,15 m-лΣн Ƴ ŀǘǘņƭǳƳņ ƴƻ ŎƛƭǾŢƪŀ ŀǳǎǎΣ ƪǳǊŀ ǎŀƸŜƳ ƭƛŜƭņƪƻ !-
ƛȊǎǾŀǊƻǘƻ ǎƪŀƸŀǎ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧǳ Ǿŀƛ ŜƪǾƛǾŀƭŜƴǘǳ ƴŜǇņǊǘǊŀǳƪǘƻ !-ƛȊǎǾŀǊƻǘƻ ǎƪŀƸŀǎ 
ǎǇƛŜŘƛŜƴŀ ƭơƳŜƴƛΤ 

3. ƳŢǊơƧǳƳǳǎ ǾŜƛŎ ǇƛŜ ŀōņƳ ŀǳǎơƳ όлΣмл Ƴ-лΣлм Ƴ ŀǘǘņƭǳƳņ ƴƻ ƪŀǘǊŀǎύ 
4. ƳƛƪǊƻŦƻƴǳ ǇƛŜǎǘƛǇǊƛƴŀ ǇƛŜ ŘŀǊōƛƴƛŜƪŀ ŀǇƒŢǊōŀ Ƨƻǎǘŀ ƭơƳŜƴơ 
5. neviens no apgalvojumiem nav patiess 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ сс ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀƛ ǇǊŜǘ 
ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ ǘǊƻƪǑƸŀ ǊŀŘơǘƻ ǊƛǎƪǳέΣ мΦ 
pielikuma 13.6. punkts 

 

7.  ±ŜƛŎƻǘ ŀȊōŜǎǘŀ ǑƫƛŜŘǊǳ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƳŢǊơƧǳƳǳǎ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ ƎŀƛǎņΣ ƴƻǎŀƪŀ ǾƛŘŢƧƻ ŀȊōŜǎǘŀ 
ǑƫƛŜŘǊǳ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧǳΣ ƪǳǊŀǎ ƛŜŘŀǊōơōŀƛ ƴƻǘŜƛƪǘǳ ƭŀƛƪŀ ǇŜǊƛƻŘǳ ƛǊ Ǉŀƪưŀǳǘǎ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƛǎΦ Yŀǎ ƛǊ 
Ǒƛǎ ǇŜǊƛƻŘǎΥ 

1. мр ƳƛƴǹǘŜǎ 
2. 1 stunda 
3. 8 stundu darba diena  
4. ƭŀƛƪŀ ǇƻǎƳǳ ƴƻǎŀƪŀ ±ŀƭǎǘǎ ŘŀǊōŀ ƛƴǎǇŜƪŎƛƧŀ ǇŢŎ ƛŜǎƴƛŜƎǳƳŀ ǎŀƸŜƳǑŀƴŀǎ ƴƻ ŘŀǊōŀ 
ŘŜǾŢƧŀ 

5. ƭŀƛƪŀ ǇƻǎƳǎ ŀǘƪŀǊơƎǎ ƴƻ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ ƴƻǾŢǊǘŢǑŀƴŀǎ ǊŜȊǳƭǘņǘƛŜƳ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ урн ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎ ŘŀǊōņ ŀǊ ŀȊōŜǎǘǳέΣ млΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

8.  YǳǊǑ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳǎ ǇŀǊ ǇŀǊŀǳƎǳ ƸŜƳǑŀƴǳ ƫơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀǎ ƴƻǘŜƛƪǑŀƴŀƛ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ 
Ǝŀƛǎņ ƴŀǾ ǇŀǘƛŜǎǎΥ 

1. ǇŀǊŀǳƎƛ ƧņƸŜƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņΣ ƪŀŘ ǘǳǊ ƴƻǘƛŜƪ ǘŜƘƴƻƭƻƒƛǎƪŀƛǎ ǇǊƻŎŜǎǎ 
2. ǇŀǊŀǳƎƛ ƧņƸŜƳ ŘŀǊōƛƴƛŜƪŀ ŜƭǇƻǑŀƴŀǎ κ ŘŀǊōơōŀǎ Ȋƻƴņ 
3. ǇŀǊŀǳƎǳ ƸŜƳǑŀƴŀǎ ƛƭƎǳƳǎ ǾƛŜƴƳŢǊ ƛǊ нл Ƴƛƴ 
4. Ƨŀ ŘŀǊōŀ ǇǊƻŎŜǎƛ ƛǊ ưƻǘƛ ŀǘǑƫƛǊơƎƛ ǳƴ Ŧƛƴŀƴǎƛņƭņǎ ƛŜǎǇŢƧŀǎ ƛŜǊƻōŜȌƻǘŀǎΣ ƧņƴƻǾŢǊǘŢ ǳƴ 
ƧņƳŢǊŀ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀΣ ƪŀŘ ƴƻǘƛŜƪ άǎƭƛƪǘņƪŀƛǎ ǎŎŜƴņǊƛƧǎέ 

5. Ƨŀ ŀǇǎǘǊņŘņƧŀƳƛŜ ƳŀǘŜǊƛņƭƛ ƛǊ ưƻǘƛ ŀǘǑƫƛǊơƎƛ ǳƴ Ŧƛƴŀƴǎƛņƭņǎ ƛŜǎǇŢƧŀǎ ƛŜǊƻōŜȌƻǘŀǎΣ 
ƧņƴƻǾŢǊǘŢ ǳƴ ƧņƳŢǊŀ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀΣ ƪŀŘ ƛǊ ƴŜƭŀōǾŢƭơƎņƪƛŜ ŀǇǎǘņƪưƛ 

{ƪŀƛŘǊƻƧƻǑŀƛǎ ƳŀǘŜǊƛņƭǎ άDarba vides riska 
ŦŀƪǘƻǊǳ ƳŢǊơƧǳƳǳ ǾŜƛƪǑŀƴŀέΣ нΦ ƭǇǇΦ 

 

9.  5ŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀƳ ƛǊ ƧņǎŀƎŀǘŀǾƻƧŀǎ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛǎƪƻ ƳŢǊơƧǳƳǳ ǾŜƛƪǑŀƴŀƛΦ YǳǊǑ ƴƻ 
ƳƛƴŢǘŀƧƛŜƳ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ƴŀǾ ǇŀǘƛŜǎǎΥ 

1. ǇƛǊƳǎ ŀǇƎŀƛǎƳƻƧǳƳŀ ƳŢǊơƧǳƳǳ ǾŜƛƪǑŀƴŀǎ ς ƴƻǘơǊơǘ ǎǇǳƭŘȊŜǎ ǳƴ ƴƻƳŀƛƴơǘ ƴŜŘŜƎƻǑņǎ 
2. pirms plaukstas-Ǌƻƪŀǎ ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ƳŢǊơƧǳƳǳ ǾŜƛƪǑŀƴŀǎ ς ŀǘǘơǊơǘ ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ǇņǊƴŜǎŜǎ 
ǾƛǊǎƳŀǎ ƴƻ ǇǳǘŜƪưƛŜƳ 

3. ǇƛǊƳǎ ǘǊƻƪǑƸŀ ƳŢǊơƧǳƳǳ ǾŜƛƪǑŀƴŀǎ ςǾŜƛƪǘ ƛŜƪņǊǘǳ ǘŜƘƴƛǎƪƻ ŀǇƪƻǇƛ ǳƴ ƴƻǾŢǊǎǘ ŜǎƻǑƻǎ 
defektus 

4. ǇƛǊƳǎ ƳƛƪǊƻƪƭƛƳŀǘŀ ƳŢǊơƧǳƳǳ ǾŜƛƪǑŀƴŀǎ ŀǘǾŢǊǘ ǾņǊǘǳǎ ǳƴ ŘǳǊǾƛǎ 

{ƪŀƛŘǊƻƧƻǑŀƛǎ ƳŀǘŜǊƛņƭǎ άDarba vides riska 
ŦŀƪǘƻǊǳ ƳŢǊơƧǳƳǳ ǾŜƛƪǑŀƴŀέΣ ŀǘōƛƭǎǘƻǑŀƛǎ 
darba vides riska faktors 

 

https://likumi.lv/ta/id/71039-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-darba-vides-troksna-radito-risku
https://likumi.lv/ta/id/71039-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-darba-vides-troksna-radito-risku
https://likumi.lv/ta/id/71039-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-darba-vides-troksna-radito-risku
https://likumi.lv/ta/id/95090-darba-aizsardzibas-prasibas-darba-ar-azbestu
https://likumi.lv/ta/id/95090-darba-aizsardzibas-prasibas-darba-ar-azbestu
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/19/34_2011_Brosura_Merijumu_planosana.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/19/34_2011_Brosura_Merijumu_planosana.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/19/34_2011_Brosura_Merijumu_planosana.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/19/34_2011_Brosura_Merijumu_planosana.pdf
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
5. ǇƛǊƳǎ ƫơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ƳŢǊơǑŀƴŀǎ ς ƛȊǇŢǘơǘ ƫơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ǳƴ ƳŀƛǎơƧǳƳǳ ŘǊƻǑơōŀǎ Řŀǘǳ 

lapas 

10.  YǳǊƻǎ ƎŀŘơƧǳƳƻǎ ƛǊ ƧņǾŜƛŎ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ ƴƻǾŢǊǘŢǑŀƴŀ ŀǘǘņƭƛƴņǘŀƧņƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņƳΥ 
1. ŀǘǘņƭƛƴņǘŀƧņƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪƛ ƴŀǾ ƧņǾŢǊǘŢ 
2. ŀǘǘņƭƛƴņǘŀƧņƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪƛ ƧņǾŢǊǘŢΣ Ƨŀ ŘŀǊōǎ ŀǘǘņƭƛƴņǘƛ ǘƛŜƪ ǾŜƛƪǘǎ 
ǾƛǎƳŀȊ м ŘƛŜƴǳ ƴŜŘŢưņ 

3. ŀǘǘņƭƛƴņǘŀƧņƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪƛ ƧņǾŢǊǘŢΣ Ƨŀ ŘŀǊōǎ ŀǘǘņƭƛƴņǘƛ ǘƛŜƪ ǾŜƛƪǘǎ 
ǾƛǎƳŀȊ м ŘƛŜƴǳ ƴŜŘŢưņ 

4. ŀǘǘņƭƛƴņǘŀƧņƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪƛ ƧņǾŢǊǘŢΣ Ƨŀ ŘŀǊōǎ ŀǘǘņƭƛƴņǘƛ ǘƛŜƪ ǾŜƛƪǘǎ 
ǾƛǎƳŀȊ м ŘƛŜƴǳ ƴŜŘŢưņ 

5. ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪƛ ƧņǾŢǊǘŢ ǾƛǎņƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņƳ 

5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭƛƪǳƳǎ, 11. pants 
Valsts darba inspekcijas skaidrojumi 

 

11.  /ƛƭǾŢƪǳ ōƛƻƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎǎ ƛǊ ƫơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ǳƴκǾŀƛ ǘƻ ƳŜǘŀōƻƭơǘƛǎƳŀ ǎǘŀǊǇǇǊƻŘǳƪǘǳ ƴƻǘŜƛƪǑŀƴŀ 
ŎƛƭǾŢƪǳ ƻǊƎŀƴƛǎƳņΦ YǳǊǑ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧƛŜƳ ǇŀǊŀǳƎƛŜƳ ƴŀǾ ǳȊǎƪŀǘņƳǎ ǇŀǊ ōƛƻƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎǳΥ 

1. izelpa 
2. mati 
3. asinis 
4. ǳǊơƴǎ 
5. ƳņǘŜǎ ǇƛŜƴǎ 

tǊŜȊŜƴǘņŎƛƧŀ ά/ƛƭǾŢƪŀ ōƛƻƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎŀ 
ƴƻȊơƳŜ ǳƴ ƛŜƎǳǾǳƳƛέ 

 

12.  /ƛƭǾŢƪǳ ōƛƻƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎǎ ƛǊ ƫơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ǳƴκǾŀƛ ǘƻ ƳŜǘŀōƻƭơǘƛǎƳŀ ǎǘŀǊǇǇǊƻŘǳƪǘǳ ƴƻǘŜƛƪǑŀƴŀ 
ŎƛƭǾŢƪǳ ƻǊƎŀƴƛǎƳņΦ YǳǊǑ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧƛŜƳ ǇŀǊŀǳƎƛŜƳ ƴŀǾ ǳȊǎƪŀǘņƳǎ ǇŀǊ ōƛƻƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎǳΥ 

1. mati 
2. ņŘŀǎ ƴƻƳŀȊƎņƧǳƳǎ 
3. asinis 
4. ǳǊơƴǎ 
5. ƳņǘŜǎ ǇƛŜƴǎ 

tǊŜȊŜƴǘņŎƛƧŀ ά/ƛƭǾŢƪŀ ōƛƻƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎŀ 
ƴƻȊơƳŜ ǳƴ ƛŜƎǳǾǳƳƛέ 

 

13.  5ƻƪǳƳŜƴǘŢƧƻǘ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ ƴƻǾŢǊǘŢƧǳƳŀ ǊŜȊǳƭǘņǘǳǎΣ ƪǳǊǑ ƴƻ ǇƛŜǊŀƪǎǘƛŜƳ ǇŀǊ  
ƫơƳƛǎƪŀƧņƳ ǾƛŜƭņƳ ǾƛǎǇǊŜŎơȊņƪ ŀǘōƛƭǎǘ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ ŀƪǘǳ ǇǊŀǎơōņƳΥ 

1. !ƪǊƛƭŀ ƳŀǘŜǊƛņƭƛ 
2. aŜǘƛƭƳŜǘŀŀƪǊƛƭņǘǎ 
3. aŜǘƛƭƳŜǘŀŀƪǊƛƭņǘǎΣ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ǾŜƛŘǎ ς ƛŜŜƭǇƻǑŀƴŀΣ ƴƻǊơǑŀƴŀΣ ƪƻƴǘŀƪǘǎ ŀǊ ņŘǳ ǳƴ ŀŎǳ 
ƎưƻǘņŘǳΣ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ƛƭƎǳƳǎ ς мκо ƴƻ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪŀΣ ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǝŀƛǎņ - 
18,2±4,5 mg/m3  

4. aŜǘƛƭƳŜǘŀŀƪǊƛƭņǘǎΣ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ƛƭƎǳƳǎ ς мκо ƴƻ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪŀΣ ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ 
Ǝŀƛǎņ - 18,2±4,5 mg/m3 

5. Visas atbildes pareizas 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ ссл άDarba vides 
ƛŜƪǑŢƧņǎ ǳȊǊŀǳŘȊơōŀǎ ƪņǊǘơōŀέΣ мΦ ǇƛŜƭƛƪǳƳǎ 

 

https://likumi.lv/ta/id/26020-darba-aizsardzibas-likums
https://www.vdi.gov.lv/lv/attalinatais-darbs
https://www.vm.gov.lv/lv/media/1033/download
https://www.vm.gov.lv/lv/media/1033/download
https://www.vm.gov.lv/lv/media/1033/download
https://www.vm.gov.lv/lv/media/1033/download
https://likumi.lv/ta/id/164271-darba-vides-ieksejas-uzraudzibas-veiksanas-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/164271-darba-vides-ieksejas-uzraudzibas-veiksanas-kartiba
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
14.  5ƻƪǳƳŜƴǘŢƧƻǘ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ ƴƻǾŢǊǘŢƧǳƳŀ ǊŜȊǳƭǘņǘǳǎΣ ƪǳǊǑ ƴƻ ǇƛŜǊŀƪǎǘƛŜƳ ǇŀǊ  

ƫơƳƛǎƪŀƧņƳ ǾƛŜƭņƳ ǾƛǎǇǊŜŎơȊņƪ ŀǘōƛƭǎǘ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ ŀƪǘǳ ǇǊŀǎơōņƳΥ 
1. hƎưǹŘŜƸǊŀȌƛ όǎǳƳƳņǊƛύΣ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ǾŜƛŘǎ ς ƛŜŜƭǇƻǑŀƴŀΣ ƴƻǊơǑŀƴŀΣ ƪƻƴǘŀƪǘǎ ŀǊ ņŘǳ ǳƴ 
ŀŎǳ ƎưƻǘņŘǳ  

2. hƎưǹŘŜƸǊŀȌƛ όǎǳƳƳņǊƛύΣ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ƛƭƎǳƳǎ ς мκн ƴƻ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪŀΣ ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀ ŘŀǊōŀ 
ǾƛŘŜǎ Ǝŀƛǎņ ς 7,7±1,5 mg/m3  

3. hƎưǹŘŜƸǊŀȌƛ όǎǳƳƳņǊƛύΣ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ƛƭƎǳƳǎ ς 1/2 no darba laika 
4. hƎưǹŘŜƸǊŀȌƛ όǎǳƳƳņǊƛύΣ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ǾŜƛŘǎ ς ƛŜŜƭǇƻǑŀƴŀΣ ƴƻǊơǑŀƴŀΣ ƪƻƴǘŀƪǘǎ ŀǊ ņŘǳ ǳƴ 
ŀŎǳ ƎưƻǘņŘǳΣ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ƛƭƎǳƳǎ ς мκн ƴƻ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪŀΣ ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǝŀƛǎņ 
ς 7,7±1,5 mg/m3  

5. Visas atbildes pareizas 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ ссл άDarba vides 
ƛŜƪǑŢƧņǎ ǳȊǊŀǳŘȊơōŀǎ ƪņǊǘơōŀέΣ мΦ ǇƛŜƭƛƪǳƳǎ 

 

15.  5ƻƪǳƳŜƴǘŢƧƻǘ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ ƴƻǾŢǊǘŢƧǳƳŀ ǊŜȊǳƭǘņǘǳǎΣ ƪǳǊǑ ƴƻ ǇƛŜǊŀƪǎǘƛŜƳ ǇŀǊ  
ǇǳǘŜƪưƛŜƳ ǾƛǎǇǊŜŎơȊņƪ ŀǘōƛƭǎǘ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ ŀƪǘǳ ǇǊŀǎơōņƳΥ 

1. tǳǘŜƪưƛ 
2. aŜǘƛƴņǑŀƴŀǎ ŀŜǊƻǎƻƭǎ 
3. aŜǘƛƴņǑŀƴŀǎ ŀŜǊƻǎƻƭǎ - ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǝŀƛǎņ - 2,3±0,4 mg/m3  
4. aŜǘƛƴņǑŀƴŀǎ ŀŜǊƻǎƻƭǎΣ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ǾŜƛŘǎ ς ƛŜŜƭǇƻǑŀƴŀΣ ƪƻƴǘŀƪǘǎ ŀǊ ņŘǳ ǳƴ ŀŎǳ 
ƎưƻǘņŘǳΣ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ƛƭƎǳƳǎ ς м ǊŜƛȊƛ ƴŜŘŢưŀΣ ŀǇǘǳǾŜƴƛ ол ƳƛƴΣ ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀ ŘŀǊōŀ 
ǾƛŘŜǎ Ǝŀƛǎņ - 2,3±0,4 mg/m3  

5. Visas atbildes pareizas 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ ссл άDarba vides 
ƛŜƪǑŢƧņǎ ǳȊǊŀǳŘȊơōŀǎ ƪņǊǘơōŀέΣ мΦ ǇƛŜƭƛƪǳƳǎ 

 

16.  5ƻƪǳƳŜƴǘŢƧƻǘ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ ƴƻǾŢǊǘŢƧǳƳŀ ǊŜȊǳƭǘņǘǳǎΣ ƪǳǊǑ ƴƻ ǇƛŜǊŀƪǎǘƛŜƳ ǇŀǊ  
ǇǳǘŜƪưƛŜƳ ǾƛǎǇǊŜŎơȊņƪ ŀǘōƛƭǎǘ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ ŀƪǘǳ ǇǊŀǎơōņƳΥ 

1. Yƻƪŀ ǇǳǘŜƪưƛ 
2. tǊƛŜŘŜǎ ƪƻƪŀ ǇǳǘŜƪưƛ 
3. tǊƛŜŘŜǎ ƪƻƪŀ ǇǳǘŜƪưƛ - ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǝŀƛǎņ - 7,8±1,2 mg/m3  
4. tǊƛŜŘŜǎ ƪƻƪŀ ǇǳǘŜƪưƛΣ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ǾŜƛŘǎ ς ƛŜŜƭǇƻǑŀƴŀΣ ƪƻƴǘŀƪǘǎ ŀǊ ņŘǳ ǳƴ ŀŎǳ ƎưƻǘņŘǳΣ 
ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ƛƭƎǳƳǎ ς ƪŀǘǊǳ ŘƛŜƴǳ ǾƛǎƳŀȊ п ǎǘǳƴŘŀǎΣ ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǝŀƛǎņ - 
7,8±1,2 mg/m3  

5. Visas atbildes pareizas 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ ссл άDarba vides 
ƛŜƪǑŢƧņǎ ǳȊǊŀǳŘȊơōŀǎ ƪņǊǘơōŀέΣ мΦ ǇƛŜƭƛƪǳƳǎ 

 

17.  5ƻƪǳƳŜƴǘŢƧƻǘ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ ƴƻǾŢǊǘŢƧǳƳŀ ǊŜȊǳƭǘņǘǳǎΣ ƪǳǊǑ ƴƻ ǇƛŜǊŀƪǎǘƛŜƳ ǇŀǊ  
ǇǳǘŜƪưƛŜƳ ǾƛǎǇǊŜŎơȊņƪ ŀǘōƛƭǎǘ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ ŀƪǘǳ ǇǊŀǎơōņƳΥ 

1. tǳǘŜƪưƛ 
2. {ƳƛƭǑǳ ǇǳǘŜƪưƛ 
3. {ƳƛƭǑǳ ǇǳǘŜƪưƛΣ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ǾŜƛŘǎ ς ƛŜŜƭǇƻǑŀƴŀΣ ƪƻƴǘŀƪǘǎ ŀǊ ņŘǳ ǳƴ ŀŎǳ ƎưƻǘņŘǳΣ 
ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ƛƭƎǳƳǎ ς м ŘƛŜƴǳ ƳŢƴŜǎơΣ у ǎǘǳƴŘŀǎΣ ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǝŀƛǎņ ς 5,2 
± 0,8 mg/m3  

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ ссл άDarba vides 
ƛŜƪǑŢƧņǎ ǳȊǊŀǳŘȊơōŀǎ ƪņǊǘơōŀέΣ мΦ ǇƛŜƭƛƪǳƳǎ 
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
4. {ƳƛƭǑǳ ǇǳǘŜƪưƛ ς м ŘƛŜƴǳ ƳŢƴŜǎơΣ у ǎǘǳƴŘŀǎΣ ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǝŀƛǎņ ς 5,2 ± 

0,8 mg/m3  
5. Visas atbildes pareizas 

18.  Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŀǾ ǇŀǘƛŜǎǎ ǇŀǊ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ ƴƻǾŢǊǘŢǑŀƴǳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņǎΣ ƪǳǊ ƧņǇņǊǾƛŜǘƻ 
smagums: 

1. ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀƳ ƛǊ ƧņƛȊǾŜƛŘƻ Ǌƛǎƪŀ ŦŀƪǘƻǊǳ ƴƻǾŢǊǘŢǑŀƴŀǎ ƎǊǳǇǳ ǳƴ ƧņƛŜǎŀƛǎǘŀ ǘŀƧņ 
ŀǊƻŘǾŜǎŜƭơōŀǎ ǎǇŜŎƛņƭƛǎǘǳǎΣ ƪǳǊƛŜƳ ƛǊ ȊƛƴņǑŀƴŀǎ ŘŀǊōŀ ŦƛȊƛƻƭƻƒƛƧņ ǳƴ ŜǊƎƻƴƻƳƛƪņΣ ƪņ 
ŀǊơ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻǎ Ǿŀƛ ǾƛƸǳ ǳȊǘƛŎơōŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎ 

2. Ƨņƴƻǎŀƪŀ ǎƳŀƎǳƳǳ ǊŀƪǎǘǳǊƻƧƻǑņǎ ǇŀȊơƳŜǎ 
3. ƧņƛȊǾŢǊǘŢ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ ŀǇƧƻƳǳ ǳƴ ǊŀƪǎǘǳǊǳΣ ƪņ ŀǊơ Ƨņƴƻǎŀƪŀ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇŀǎņƪǳƳǳǎΣ ƪņŘƛ ƛǊ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳƛΣ ƭŀƛ ƴƻǾŢǊǎǘǳ Ǿŀƛ ǎŀƳŀȊƛƴņǘǳ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪǳ 

4. ƧņƸŜƳ ǾŢǊņ ǘņŘǳǎ ǊņŘơǘņƧǳǎ ƪņ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ ƳŀƛƴơōŀΣ ƴŜŀǇƳƛŜǊƛƴņǘơōŀ ŀǊ ŘŀǊōǳ ǳƴ 
ŘŀǊōŀ ǊŀȌơƎǳƳǎ 

5. Ǿƛǎǎ ƳƛƴŢǘŀƛǎ ƛǊ ǇŀǘƛŜǎǎ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ опп ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎΣ ǇņǊǾƛŜǘƻƧƻǘ ǎƳŀƎǳƳǳǎέΣ пΦ 
punkts 

 

19.  ±ŀƛΣ ǾŢǊǘŢƧƻǘ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ ǊƛǎƪǳǎΣ ƪŀǎ ǎŀƛǎǘơǘƛ ŀǊ ǎƳŀƎǳƳǳ ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴǳΣ ƛǊ ƧņƸŜƳ ǾŢǊņ 
ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ ƳŀƛƴơōŀΥ 

1. ƧņΣ Ƨƻ ǘņŘŀ ƛǊ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ ŀƪǘǳ ǇǊŀǎơōŀ 
2. ƧņΣ Ƨŀ ǘƻ ǇƛŜǇǊŀǎŀ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǎ 
3. ƧņΣ Ƨŀ ǘƻ ǇƛŜǇǊŀǎŀ ŀǊƻŘōƛŜŘǊơōŀǎ Ǿŀƛ Ŏƛǘƛ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǇņǊǎǘņǾƧƛ 
4. ƧņΣ ōŜǘ ǘƛƪŀƛ ǘŀŘΣ Ƨŀ ǘŀǎ ƛǊ ǇŀǊŜŘȊŢǘǎ ƪƻǇƭơƎǳƳņ 
5. ƴŢΣ ƴŀǾ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ опп ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎΣ ǇņǊǾƛŜǘƻƧƻǘ ǎƳŀƎǳƳǳǎέΣ пΦпΦ 
punkts 

 

20.  ±ŀƛΣ ǾŢǊǘŢƧƻǘ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ ǊƛǎƪǳǎΣ ƪŀǎ ǎŀƛǎǘơǘƛ ŀǊ ǎƳŀƎǳƳǳ ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴǳΣ ƛǊ ƧņƸŜƳ ǾŢǊņ 
ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ ƴŜŀǇƳƛŜǊƛƴņǘơōŀ ŀǊ ŘŀǊōǳΥ 

1. ƧņΣ Ƨƻ ǘņŘŀ ƛǊ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ ŀƪǘǳ ǇǊŀǎơōŀ 
2. ƧņΣ Ƨŀ ǘƻ ǇƛŜǇǊŀǎŀ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǎ 
3. ƧņΣ Ƨŀ ǘƻ ǇƛŜǇǊŀǎŀ ŀǊƻŘōƛŜŘǊơōŀǎ Ǿŀƛ Ŏƛǘƛ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǇņǊǎǘņǾƧƛΦ 
4. ƧņΣ ōŜǘ ǘƛƪŀƛ ǘŀŘΣ Ƨŀ ǘŀǎ ƛǊ ǇŀǊŜŘȊŢǘǎ ƪƻǇƭơƎǳƳņ 
5. ƴŢΣ ƴŀǾ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ опп ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎΣ ǇņǊǾƛŜǘƻƧƻǘ ǎƳŀƎǳƳǳǎέΣ пΦпΦ 
punkts 

 

21.  ±ŀƛΣ ǾŢǊǘŢƧƻǘ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ ǊƛǎƪǳǎΣ ƪŀǎ ǎŀƛǎǘơǘƛ ŀǊ ǎƳŀƎǳƳǳ ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴǳΣ ƛǊ ƧņƸŜƳ ǾŢǊņ ŘŀǊōŀ 
ǊŀȌơƎǳƳǎΥ 

1. ƧņΣ Ƨƻ ǘņŘŀ ƛǊ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ ŀƪǘǳ ǇǊŀǎơōŀ 
2. ƧņΣ Ƨŀ ǘƻ ǇƛŜǇǊŀǎŀ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǎ 
3. ƧņΣ Ƨŀ ǘƻ ǇƛŜǇǊŀǎŀ ŀǊƻŘōƛŜŘǊơōŀǎ Ǿŀƛ Ŏƛǘƛ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǇņǊǎǘņǾƧƛ 
4. ƧņΣ ōŜǘ ǘƛƪŀƛ ǘŀŘΣ Ƨŀ ǘŀǎ ƛǊ ǇŀǊŜŘȊŢǘǎ ƪƻǇƭơƎǳƳņ 
5. ƴŢΣ ƴŀǾ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ опп ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎΣ ǇņǊǾƛŜǘƻƧƻǘ ǎƳŀƎǳƳǳǎέΣ пΦпΦ 
punkts 
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
22.  [ŀƛ ƴƻǾŢǊǎǘǳ ōŀƭǎǘŀ ǳƴ ƪǳǎǘơōǳ ǎƛǎǘŢƳŀǎ ōƻƧņƧǳƳǳ ǊŀǑŀƴƻǎΣ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳǎ ƛȊǾŀƛǊơǘƛŜǎ ƴƻ 

ǾƛŜƴǾŜƛŘơƎƛŜƳ ǳȊŘŜǾǳƳƛŜƳΣ ƪǳǊǳ Ŏƛƪƭǎ ƛǊ ƳŀȊņƪǎ ǇŀǊΥ 
1. ǇŀǊ мл ǎŜƪǳƴŘŢƳ 
2. ǇŀǊ ол ǎŜƪǳƴŘŢƳ 
3. ǇŀǊ м Ƴƛƴǹǘƛ 
4. ǇŀǊ р ƳƛƴǹǘŢƳ 
5. ǇŀǊ мл ƳƛƴǹǘŢƳ 

DǊņƳŀǘŀ άErgonomikaέΣ упΦ ƭŀǇŀ  

23.  [ŀƛ ƴƻǾŢǊǎǘǳ ōŀƭǎǘŀ ǳƴ ƪǳǎǘơōǳ ǎƛǎǘŢƳŀǎ ōƻƧņƧǳƳǳ ǊŀǑŀƴƻǎΣ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳǎ ƛȊǾŀƛǊơǘƛŜǎ ƴƻ ǘņŘƛŜƳ 
ŘŀǊōƛŜƳΣ ƪǳǊƻǎ ǾŀƛǊņƪ ƴŜƪņΥ 

1. мл҈ ƴƻ Ŏƛƪƭŀ ƛƭƎǳƳŀ ǘƛŜƪ ŀǘƪņǊǘƻǘŀǎ ƴŜƳŀƛƴơƎŀǎ ƪǳǎǘơōŀǎ 
2. нр҈ ƴƻ Ŏƛƪƭŀ ƛƭƎǳƳŀ ǘƛŜƪ ŀǘƪņǊǘƻǘŀǎ ƴŜƳŀƛƴơƎŀǎ ƪǳǎǘơōŀǎ 
3. ол҈ ƴƻ Ŏƛƪƭŀ ƛƭƎǳƳŀ ǘƛŜƪ ŀǘƪņǊǘƻǘŀǎ ƴŜƳŀƛƴơƎŀǎ ƪǳǎǘơōŀǎ 
4. рл҈ ƴƻ Ŏƛƪƭŀ ƛƭƎǳƳŀ ǘƛŜƪ ŀǘƪņǊǘƻǘŀǎ ƴŜƳŀƛƴơƎŀǎ ƪǳǎǘơōŀǎ 
5. 75% no cikla ilguma tiek ŀǘƪņǊǘƻǘŀǎ ƴŜƳŀƛƴơƎŀǎ ƪǳǎǘơōŀǎ 

DǊņƳŀǘŀ άErgonomikaέΣ упΦ ƭŀǇŀ  

24.  YǳǊƛ ƴƻ ǇǳǘŜƪưƛŜƳ ƴŀǾ ǎǇǊņŘȊƛŜƴōơǎǘŀƳƛΥ 
1. ŀƪƳŜƸƻƎưǳ 
2. koka 
3. cukura 
4. plastmasas 
5. Ǿƛǎƛ ƳƛƴŢǘƛŜ ǇǳǘŜƪưƛ ƛǊ ǎǇǊņŘȊƛŜƴōơǎǘŀƳƛ 

Darba ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ darbam 
ǎǇǊņŘȊƛŜƴōơǎǘŀƳņ ǾƛŘŢ, 13. lpp. 

 

25.  WŀΣ ǾŜƛŎƻǘ ŀǘƪņǊǘƻǘǳ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ ƴƻǾŢǊǘŢǑŀƴǳΣ ǎƛǘǳņŎƛƧŀ ƴŀǾ ƳŀƛƴơƧǳǎƛŜǎ ǳƴ ƛŜǇǊƛŜƪǑŢƧņ 
Ǌƛǎƪŀ ƴƻǾŢǊǘŢƧǳƳŀ ǊŜȊǳƭǘņǘƛ ŀǘōƛƭǎǘ ŜǎƻǑŀƧŀƛ ǎƛǘǳņŎƛƧŀƛΣ Ƨŀǳƴǳ Ǌƛǎƪŀ ƴƻǾŢǊǘŢǑŀƴŀǎ 
ŘƻƪǳƳŜƴǘņŎƛƧǳ ǾŀǊ ƴŜƛȊǎǘǊņŘņǘΣ ōŜǘ ƧņƛȊŘŀǊŀ ŜǎƻǑŀƧņ Ǌƛǎƪŀ ƴƻǾŢǊǘŢƧǳƳņ ŀǘȊơƳŜǎ ǇŀǊ ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎ 
ŀǘōƛƭǎǘơōǳ Ǌƛǎƪŀ ƴƻǾŢǊǘŢǑŀƴŀǎ ōǊơŘơΦ /ƛƪ ƎŀŘǳǎ ǑņŘŀǎ ŀǘȊơƳŜǎ ŘǊơƪǎǘ ǾŜƛƪǘΚ 

1. 1 gadu 
2. 2 gadus 
3. 3 gadus 
4. 4 gadus 
5. bƻǊƳŀǘơǾƛŜ ŀƪǘƛ ƴŜƴƻǎŀƪŀ ǑņŘǳǎ ƛŜǊƻōŜȌƻƧǳƳǳǎ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ ссл άDarba vides 
ƛŜƪǑŢƧņǎ ǳȊǊŀǳŘȊơōŀǎ ǾŜƛƪǑŀƴŀǎ ƪņǊǘơōŀέΣ 
26. punkts 

 

26.  YǳǊǑ ƴƻ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘǳ ǇņǊōŀǳŘŜǎ ŘƻƪǳƳŜƴǘŢǑŀƴǳ ƛǊ ǇŀǘƛŜǎǎΚ 
1. ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀƳ ƛǊ ƻōƭƛƎņǘƛ ƧņƛȊƳŀƴǘƻ aY ƴƻǘŜƛƪǳƳǳ bǊΦ ссл ά5ŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ ƛŜƪǑŢƧņǎ 
ǳȊǊŀǳŘȊơōŀǎ ǾŜƛƪǑŀƴŀǎ ƪņǊǘơōŀέ мΦ ǇƛŜƭƛƪǳƳņ ƴƻǘŜƛƪǘņ ǾŜƛŘƭŀǇŀ 

2. ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǎ ǾŀǊ ƴŜƛȊƳŀƴǘƻǘ aY ƴƻǘŜƛƪǳƳǳ bǊΦ ссл ά5ŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ ƛŜƪǑŢƧņǎ 
ǳȊǊŀǳŘȊơōŀǎ ǾŜƛƪǑŀƴŀǎ ƪņǊǘơōŀέ мΦ ǇƛŜƭƛƪǳƳņ ƴƻǘŜƛƪǘƻ ǾŜƛŘƭŀǇǳΣ Ƨŀ ǾƛƸǑ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘǳ 
ǇņǊōŀǳŘŢ ƛȊƳŀƴǘƻ ŘƻƪǳƳŜƴǘǳǎΣ ƪǳǊƛ ƛǊ ŀǘōƛƭǎǘƻǑņƪƛ ǳȊƸŢƳǳƳŀ ǎŀƛƳƴƛŜŎƛǎƪņǎ 
ŘŀǊōơōŀǎ ǊŀƪǎǘǳǊŀƳ ǳƴ ƪǳǊƻǎ ƸŜƳǘƛ ǾŢǊņ Ǿƛǎƛ мΦǇƛŜƭƛƪǳƳņ ƳƛƴŢǘƛŜ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ ŦŀƪǘƻǊƛ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ ссл άDarba vides 
ƛŜƪǑŢƧņǎ ǳȊǊŀǳŘȊơōŀǎ ǾŜƛƪǑŀƴŀǎ ƪņǊǘơōŀέΣ 
15. punkts 

 

http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/12/Ergonomika.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/12/Ergonomika.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/07/02/81_2011_Vadlinijas_DA_spradzienbistama_vide.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/07/02/81_2011_Vadlinijas_DA_spradzienbistama_vide.pdf
https://likumi.lv/ta/id/164271-darba-vides-ieksejas-uzraudzibas-veiksanas-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/164271-darba-vides-ieksejas-uzraudzibas-veiksanas-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/164271-darba-vides-ieksejas-uzraudzibas-veiksanas-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/164271-darba-vides-ieksejas-uzraudzibas-veiksanas-kartiba
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
3. ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǎ ǾŀǊ ƴŜƛȊƳŀƴǘƻǘ aY ƴƻǘŜƛƪǳƳǳ bǊΦ ссл ά5ŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ ƛŜƪǑŢƧņǎ 
ǳȊǊŀǳŘȊơōŀǎ ǾŜƛƪǑŀƴŀǎ ƪņǊǘơōŀέ мΦ ǇƛŜƭƛƪǳƳņ ƴƻǘŜƛƪǘƻ ǾŜƛŘƭŀǇǳΣ Ƨŀ ǾƛƸǑ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘǳ 
ǇņǊōŀǳŘŢ ƛȊƳŀƴǘƻ ŘƻƪǳƳŜƴǘǳǎΣ ƪǳǊǳǎ ƛǊ ŀǇǎǘƛǇǊƛƴņƧǳǎƛ ƪƻƳǇŜǘŜƴǘņ ƛƴǎǘƛǘǹŎƛƧŀ 

4. ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǎ ǾŀǊ ƴŜƛȊƳŀƴǘƻǘ aY ƴƻǘŜƛƪǳƳǳ bǊΦ ссл ά5ŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ ƛŜƪǑŢƧņǎ 
ǳȊǊŀǳŘȊơōŀǎ ǾŜƛƪǑŀƴŀǎ ƪņǊǘơōŀέ мΦ ǇƛŜƭƛƪǳƳņ ƴƻǘŜƛƪǘƻ ǾŜƛŘƭŀǇǳΣ Ƨŀ ǇŀǊ ǘƻ Ǉŀƴņƪǘŀ 
ǾƛŜƴƻǑŀƴņǎ ǳȊƸŢƳǳƳŀ Ǿŀƛ ƴƻȊŀǊŜǎ ƪƻǇƭơƎǳƳņ 

5. ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǎ ǾŀǊ ƴŜƛȊƳŀƴǘƻǘ aY ƴƻǘŜƛƪǳƳǳ bǊΦ ссл ά5ŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ ƛŜƪǑŢƧņǎ 
ǳȊǊŀǳŘȊơōŀǎ ǾŜƛƪǑŀƴŀǎ ƪņǊǘơōŀέ мΦ ǇƛŜƭƛƪǳƳņ ƴƻǘŜƛƪǘƻ ǾŜƛŘƭŀǇǳΣ Ƨŀ ǾƛƸǑ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘǳ 
ǇņǊōŀǳŘŢ ƛȊƳŀƴǘƻ ŘƻƪǳƳŜƴǘǳǎΣ ƪǳǊǳǎ ƛȊǾŢǊǘŢƧǳǎƛ ǳƴ ŀǇǎǘƛǇǊƛƴņƧǳǎƛ ±ŀƭǎǘǎ ŘŀǊōŀ 
inspekcija 

27.  YņŘņ ǎƪŀƭņ ƴƻǎŀƪŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ 
ǇŀƪņǇƛκƭƛŜƭǳƳǳΚ 

1. м ƭơŘȊ о 
2. 1 ƭơŘȊ р 
3. м ƭơŘȊ мл 
4. м ƭơŘȊ млл 
5. ±ŢǊǘŢǘņƧǎ ǎƪŀƭǳ ƛȊǾŢƭŀǎ Ǉŀǘǎ 

  

28.  Wŀ ƳŜȌƛȊǎǘǊņŘŜǎ ŘŀǊōƛƴƛŜƪŀƳ ƛǊ ǇƛŜǎǹƪǳǎƛŜǎ ŢǊŎŜΣ Ǿŀƛ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀƳ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳǎ ǾŜƛƪǘ 
ŀǘƪņǊǘƻǘǳ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ ƴƻǾŢǊǘŢǑŀƴǳΥ 

1. WņΣ Ƨƻ ŀǘƪņǊǘƻǘŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ ƴƻǾŢǊǘŢǑŀƴŀ ƛǊ ƧņǾŜƛŎ ǇŢŎ ǾƛǎƛŜƳ ƴƻǘƛƪǳǑŀƧƛŜƳ 
ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ 

2. WņΣ Ƨƻ ǘņŘŀ ƛǊ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ ŀƪǘǳ ǇǊŀǎơōŀ 
3. WņΣ ōŜǘ ǘƛƪŀƛ ƎŀŘơƧǳƳņΣ Ƨŀ ǇƛŜǎǹƪǳǑņǎ ǾŀƛǊņƪŀǎ ŢǊŎŜǎ 
4. bŢ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ фрл άNelaimes 
ƎŀŘơƧǳƳǳ ŘŀǊōņ ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ ǳƴ ǳȊǎƪŀƛǘŜǎ 
ƪņǊǘơōŀέΣ туΦΣ утΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

29.  Wŀ ƳŜŘƛŎơƴŀǎ Ƴņǎŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŢ ƛǊ ǎŀŘǹǊǳǎƛŜǎ ŀǊ ŀŘŀǘǳΣ ƪŀǎ ōƛƧǳǎƛ ƪƻƴǘŀƪǘņ ŀǊ ǇŀŎƛŜƴǘŀ ŀǎƛƴơƳΣ 
Ǿŀƛ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀƳ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳǎ ǾŜƛƪǘ ŀǘƪņǊǘƻǘǳ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ ƴƻǾŢǊǘŢǑŀƴǳΥ 

1. WņΣ Ƨƻ ŀǘƪņǊǘƻǘŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ ƴƻǾŢǊǘŢǑŀƴŀ ƛǊ ƧņǾŜƛŎ ǇŢŎ ǾƛǎƛŜƳ ƴƻǘƛƪǳǑŀƧƛŜƳ 
ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ 

2. WņΣ Ƨƻ ǘņŘŀ ƛǊ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ ŀƪǘǳ ǇǊŀǎơōŀ 
3. WņΣ ōŜǘ ǘƛƪŀƛ ƎŀŘơƧǳƳņΣ Ƨŀ ƳŜŘƛŎơƴŀǎ Ƴņǎŀ ƛǊ ǎŀŘǹǊǳǎƛŜǎ ŀǘƪņǊǘƻǘƛ 
4. bŢ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ фрл άNelaimes 
ƎŀŘơƧǳƳǳ ŘŀǊōņ ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ ǳƴ ǳȊǎƪŀƛǘŜǎ 
ƪņǊǘơōŀέΣ туΦΣ утΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

30.  Wŀ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳņ ½ǾƛŜŘǊƛƧŀǎ ōǹǾƭŀǳƪǳƳņ ŎƛŜǘƛǎ [ŀǘǾƛƧŀǎ ǳȊƸŢƳǳƳŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎΣ Ǿŀƛ ǇŢŎ 
ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳŀ ŘŀǊōņ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳǎ ŀǘƪņǊǘƻǘƛ ǾŜƛƪǘ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ ƴƻǾŢǊǘŢǑŀƴǳΥ 

1. WņΣ ǘņ ƛǊ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ ŀƪǘǳ ǇǊŀǎơōŀ 
2. bŢΣ ƴŀǾ ƻōƭƛƎņǘƛ 
3. bŢΣ ƴŀǾ ƻōƭƛƎņǘƛΣ ōŜǘ ŀǘƪņǊǘƻǘŀ Ǌƛǎƪǳ ƴƻǾŢǊǘŢǑŀƴŀ ōǹǘǳ ƭŀōņ ǇǊŀƪǎŜ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ фрл άNelaimes 
ƎŀŘơƧǳƳǳ ŘŀǊōņ ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ ǳƴ ǳȊǎƪŀƛǘŜǎ 
ƪņǊǘơōŀέΣ L· Řŀưŀ ά'ǊǾŀƭǎǘơǎ ƴƻǘƛƪǳǑŀ 
ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳŀ ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀέ 

 

https://likumi.lv/ta/id/196653-nelaimes-gadijumu-darba-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/196653-nelaimes-gadijumu-darba-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/196653-nelaimes-gadijumu-darba-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/196653-nelaimes-gadijumu-darba-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/196653-nelaimes-gadijumu-darba-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/196653-nelaimes-gadijumu-darba-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/196653-nelaimes-gadijumu-darba-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/196653-nelaimes-gadijumu-darba-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/196653-nelaimes-gadijumu-darba-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
31.  Wŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎ ƛǊ ǎŀǾŀƛƴƻƧƛǎ ƭŀōņǎ Ǌƻƪŀǎ ǊņŘơǘņƧǇƛǊƪǎǘǳ ǳƴ ŘŀǊōŀƴŜǎǇŢƧŀǎ ƭŀǇŀ ƛǊ ƛȊǎƴƛŜƎǘŀ ǳȊ н 

ŘŀǊōŀ ŘƛŜƴņƳΣ Ǿŀƛ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀƳ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳǎ ǾŜƛƪǘ ŀǘƪņǊǘƻǘǳ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ 
ƴƻǾŢǊǘŢǑŀƴǳΥ 

1. WņΣ Ƨƻ ŀǘƪņǊǘƻǘŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ ƴƻǾŢǊǘŢǑŀƴŀ ƛǊ ƧņǾŜƛŎ ǇŢŎ ǾƛǎƛŜƳ ƴƻǘƛƪǳǑŀƧƛŜƳ 
ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ 

2. WņΣ Ƨƻ ǘņŘŀ ƛǊ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ ŀƪǘǳ ǇǊŀǎơōŀ 
3. WņΣ ōŜǘ ǘƛƪŀƛ ƎŀŘơƧǳƳņΣ Ƨŀ ǑņŘǎ ǎŀǾŀƛƴƻƧǳƳǎ ƴƻǘƛŎƛǎ ŀǘƪņǊǘƻǘƛ 
4. bŢ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ фрл άNelaimes 
ƎŀŘơƧǳƳǳ ŘŀǊōņ ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ ǳƴ ǳȊǎƪŀƛǘŜǎ 
ƪņǊǘơōŀέΣ ууΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

32.  YǳǊǳ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧņƳ ƳŜǘƻŘŢƳ ǾŀǊ ƛȊƳŀƴǘƻǘ ǇǎƛƘƻŜƳƻŎƛƻƴņƭƻ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ ŦŀƪǘƻǊǳ 
ƴƻǾŢǊǘŢǑŀƴŀƛΥ 

1. ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ ŀǇǘŀǳƧŀ 
2. ǎǘǊŜǎŀ ǊŀŘơǘƻ ŦƛȊƛƻƭƻƒƛǎƪƻ ƛȊƳŀƛƸǳ ƴƻǘŜƛƪǑŀƴŀ 
3. ǇŀŘȊƛưƛƴņǘŀǎ ƛƴǘŜǊǾƛƧŀǎ ŀǊ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƧƛŜƳ  
4. ŀǘǎŜǾƛǑƫǳ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ ƎǊǳǇǳ ƴƻǾŢǊƻǑŀƴŀ 
5. visas metodes 

LƴŦƻǊƳŀǘơǾŀƛǎ ƳŀǘŜǊƛņƭǎ ά{ǘǊŜǎǎ ŘŀǊōņ ƧŜō 
ǇǎƛƘƻŜƳƻŎƛƻƴņƭƛŜ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ 
faktoriέΣ фΦ ƭŀǇŀ 

 

33.  Wŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŢ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƛŜ ƛǊ Ǉŀƪưŀǳǘƛ ǘǊƻƪǑƸŀ ƛŜŘŀǊōơōŀƛΣ ǘŀŘ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀƳ ƛǊ ƧņƴƻŘǊƻǑƛƴŀ 
ǇǊŜǾŜƴǘơǾƛŜ ǇŀǎņƪǳƳƛΦ {ŀǎƪŀƸņ ŀǊ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ ŀƪǘǳ ǇǊŀǎơōņƳΣ ƪŀǎ ƛǊ ƳƛƴƛƳņƭŀƛǎ ǘǊƻƪǑƸŀ 
ƭơƳŜƴƛǎΣ ǇƛŜ ƪǳǊŀ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀƳ ƛǊ Ƨņǎņƪ ǾŜƛƪǘ ǇǊŜǾŜƴǘơǾƛ ǇŀǎņƪǳƳƛΥ 

1. Wŀ ǘǊƻƪǑƸŀ ƭơƳŜƴƛǎ ǇņǊǎƴƛŜŘȊ ȊŜƳņƪƻ ǘǊƻƪǑƸŀ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ŘŀǊōơōŀǎ ǾŢǊǘơōǳ 
2. Wŀ ǘǊƻƪǑƸŀ ƭơƳŜƴƛǎ ǇņǊǎƴƛŜŘȊ ŀǳƎǎǘņƪƻ ǘǊƻƪǑƸŀ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ŘŀǊōơōŀǎ ǾŢǊǘơōǳ 
3. Wŀ у Ƙ ǘǊƻƪǑƸŀ ƭơƳŜƴƛǎ ǇņǊǎƴƛŜŘȊ ǘǊƻƪǑƸŀ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ǊƻōŜȌǾŢǊǘơōǳ 
4. Wŀ ǘǊƻƪǑƸŀ ƭơƳŜƴƛǎ ǇņǊǎƴƛŜŘȊ ǘǊƻƪǑƸŀ Ǉơƫŀ ǾŢǊǘơōǳ 

Ministru kabineta noteikumi Nr. 66 
ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀƛ ǇǊŜǘ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ ǘǊƻƪǑƸŀ 
ǊŀŘơǘƻ ǊƛǎƪǳέΣ нуΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

34.  Wŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŢ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƛŜ ƛǊ Ǉŀƪưŀǳǘƛ Ǉƭŀǳƪǎǘŀǎ ǳƴ Ǌƻƪŀǎ ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ƛŜŘŀǊōơōŀƛΣ ǘŀŘ ŘŀǊōŀ 
ŘŜǾŢƧŀƳ ƛǊ ƧņƴƻŘǊƻǑƛƴŀ ǇǊŜǾŜƴǘơǾƛŜ ǇŀǎņƪǳƳƛΦ {ŀǎƪŀƸņ ŀǊ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ ŀƪǘǳ ǇǊŀǎơōņƳΣ ƪŀǎ ƛǊ 
ƳƛƴƛƳņƭŀƛǎ Ǉƭŀǳƪǎǘŀǎ ǳƴ Ǌƻƪŀǎ ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ƭơƳŜƴƛǎΣ ǇƛŜ ƪǳǊŀ ŘŜǾŢƧŀƳ ƛǊ Ƨņǎņƪ ǾŜƛƪǘ ǇǊŜǾŜƴǘơǾƛ 
ǇŀǎņƪǳƳƛΥ 

1. Wŀ ǘƛŜƪ ǇņǊǎƴƛŜƎǘŀ ƪƻǇŢƧņǎ ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ŘƛŜƴŀǎ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ŘŀǊōơōŀǎ ǾŢǊǘơōŀ 
2. Wŀ ǘƛŜƪ ǇņǊǎƴƛŜƎǘŀ ƪƻǇŢƧņǎ ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ŘƛŜƴŀǎ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ǊƻōŜȌǾŢǊǘơōŀ 
3. Wŀ ǘƛŜƪ ǇņǊǎƴƛŜƎǘŀ Ǉƭŀǳƪǎǘŀǎ ǳƴ Ǌƻƪŀǎ ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ŘƛŜƴŀǎ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ŘŀǊōơōŀǎ ǾŢǊǘơōŀ 
4. Wŀ ǘƛŜƪ ǇņǊǎƴƛŜƎǘŀ Ǉƭŀǳƪǎǘŀǎ ǳƴ Ǌƻƪŀǎ ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ŘƛŜƴŀǎ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ǊƻōŜȌǾŢǊǘơōŀ 
5. Wŀ ǘƛŜƪ ǇņǊǎƴƛŜƎǘŀ Ǿƛǎŀ ƫŜǊƳŜƸŀ ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ŘƛŜƴŀǎ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ŘŀǊōơōŀǎ ǾŢǊǘơōŀ 

Ministru kabineta noteikumi Nr. 284 
ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀƛ ǇǊŜǘ ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ǊŀŘơǘƻ Ǌƛǎƪǳ 
ŘŀǊōŀ ǾƛŘŢέΣ нпΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

35.  Wŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŢ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƛŜ ƛǊ Ǉŀƪưŀǳǘƛ Ǿƛǎŀ ƫŜǊƳŜƸŀ ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ƛŜŘŀǊōơōŀƛΣ ǘŀŘ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀƳ 
ƛǊ ƧņƴƻŘǊƻǑƛƴŀ ǇǊŜǾŜƴǘơǾƛŜ ǇŀǎņƪǳƳƛΦ {ŀǎƪŀƸņ ŀǊ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ ŀƪǘǳ ǇǊŀǎơōņƳΣ ƪŀǎ ƛǊ ƳƛƴƛƳņƭŀƛǎ 
Ǿƛǎŀ ƫŜǊƳŜƸŀ ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ƭơƳŜƴƛǎΣ ǇƛŜ ƪǳǊŀ ŘŜǾŢƧŀƳ ƛǊ Ƨņǎņƪ ǾŜƛƪǘ ǇǊŜǾŜƴǘơǾƛ ǇŀǎņƪǳƳƛΥ 

1. Wŀ ǘƛŜƪ ǇņǊǎƴƛŜƎǘŀ ƪƻǇŢƧņǎ ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ŘƛŜƴŀǎ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ŘŀǊōơōŀǎ ǾŢǊǘơōŀ 
2. Wŀ ǘƛŜƪ ǇņǊǎƴƛŜƎǘŀ ƪƻǇŢƧņǎ ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ŘƛŜƴŀǎ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ǊƻōŜȌǾŢǊǘơōŀ 

Ministru kabineta noteikumi Nr. 284 
ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀƛ ǇǊŜǘ ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ǊŀŘơǘƻ Ǌƛǎƪǳ 
ŘŀǊōŀ ǾƛŘŢέΣ нпΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

https://likumi.lv/ta/id/196653-nelaimes-gadijumu-darba-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/196653-nelaimes-gadijumu-darba-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/196653-nelaimes-gadijumu-darba-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/18/24_2011_Psihoemoci_riski_brosura.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/18/24_2011_Psihoemoci_riski_brosura.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/18/24_2011_Psihoemoci_riski_brosura.pdf
https://likumi.lv/ta/id/71039-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-darba-vides-troksna-radito-risku
https://likumi.lv/ta/id/71039-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-darba-vides-troksna-radito-risku
https://likumi.lv/ta/id/71039-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-darba-vides-troksna-radito-risku
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
3. Wŀ ǘƛŜƪ ǇņǊǎƴƛŜƎǘŀ Ǉƭŀǳƪǎǘŀǎ ǳƴ Ǌƻƪŀǎ ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ŘƛŜƴŀǎ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ŘŀǊōơōŀǎ ǾŢǊǘơōŀ 
4. Wŀ ǘƛŜƪ ǇņǊǎƴƛŜƎǘŀ Ǿƛǎŀ ƫŜǊƳŜƸŀ ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ŘƛŜƴŀǎ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ŘŀǊōơōŀǎ ǾŢǊǘơōŀ 
5. Wŀ ǘƛŜƪ ǇņǊǎƴƛŜƎǘŀ Ǿƛǎŀ ƫŜǊƳŜƸŀ ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ŘƛŜƴŀǎ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ǊƻōŜȌǾŢǊǘơōŀ 

36.  ±ŢǊǘŢƧƻǘ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ ǊƛǎƪǳΣ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳǎ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŢǘ ŀǊơ Ǌƛǎƪŀ ƎǊǳǇŀǎΦ Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŀǾ ơǇŀǑņ 
Ǌƛǎƪŀ ƎǊǳǇŀ ŀǘǘƛŜŎơōņ ǳȊ ŜƭŜƪǘǊƻƳŀƎƴŢǘƛǎƪņ ƭŀǳƪŀ ƛŜŘŀǊōơōǳΚ 

1. ƎǊǹǘƴƛŜŎŜǎ 
2. ǇŜǊǎƻƴŀǎ ŀǊ ƪǳǎǘơōǳ ǘǊŀǳŎŢƧǳƳƛŜƳ 
3. ǇŜǊǎƻƴŀǎΣ ƪǳǊǳ ƫŜǊƳŜƴơ ƛǊ ƛƳǇƭŀƴǘŢǘŀ ŀƪǘơǾŀ Ǿŀƛ ǇŀǎơǾŀ ƳŜŘƛŎơƴŀǎ ƛŜǊơŎŜ 
όƪŀǊŘƛƻǎǘƛƳǳƭŀǘƻǊǎΣ ƳŜǘņƭŀ ǇǊƻǘŢȊŜǎύΣ  

4. ǇŜǊǎƻƴŀǎΣ ƪŀǎ ƛȊƳŀƴǘƻ ǳȊ ƫŜǊƳŜƸŀ ƴŢǎņƧŀƳŀǎ ƳŜŘƛŎơƴŀǎ ƛŜǊơŎŜǎ όǇƛŜƳŢǊŀƳΣ ƛƴǎǳƭơƴŀ 
ǎǹƪƴƛύ 

5. Ǿƛǎŀǎ ƳƛƴŢǘņǎ ƎǊǳǇŀǎ ǇƛŜŘŜǊ ǇƛŜ ơǇŀǑņǎ Ǌƛǎƪŀ ƎǊǳǇŀǎ 

Ministru kabineta noteikumi Nr. 584 
ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀƛ ǇǊŜǘ ŜƭŜƪǘǊƻƳŀƎƴŢǘƛǎƪņ ƭŀǳƪŀ 
ǊŀŘơǘƻ Ǌƛǎƪǳ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŢέΣ нΦсΦǇǳƴƪǘǎ 

 

 

https://likumi.lv/ta/id/277138-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-elektromagnetiska-lauka-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/277138-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-elektromagnetiska-lauka-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/277138-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-elektromagnetiska-lauka-radito-risku-darba-vide
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¢?a! - ŘŀǊōŀ ǇǊƻŎŜǎņ ǇƛŜƭƛŜǘƻƧŀƳƛŜ ƪƻƭŜƪǘơǾƛŜ ǳƴ ƛƴŘƛǾƛŘǳņƭƛŜ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭơŘȊŜƪưƛ ς ŘƛǾƛ ƧŀǳǘņƧǳƳƛ όaY тно нрΦсΦύ 

N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
1.  Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŀǾ ǘŜƘƴƛǎƪŀƛǎ ǇŀǎņƪǳƳǎΣ ƭŀƛ ƴƻǾŢǊǎǘǳ Ǿŀƛ ǎŀƳŀȊƛƴņǘǳ ǘǊƻƪǑƸŀ ǊŀŘơǘƻ ǊƛǎƪǳΥ 

1. ǘǊƻƪǑƸŀ ǎŀƳŀȊƛƴņǑŀƴŀ Ǝŀƛǎņ ŀǊ ŜƪǊņƴǳ ǇŀƭơŘȊơōǳ 
2. ǘǊƻƪǑƸŀ ǎŀƳŀȊƛƴņǑŀƴŀ Ǝŀƛǎņ ŀǊ ŀōǎƻǊōŜƴǘǳ ǇŀƭơŘȊơōǳ 
3. ǘǊƻƪǑƸŀ ǎŀƳŀȊƛƴņǑŀƴŀ Ǝŀƛǎņ ŀǊ ƪŀōơƴŜǎ ǇŀƭơŘȊơōǳ 
4. ǘǊƻƪǑƸŀ ǎŀƳŀȊƛƴņǑŀƴŀ ŀǊ ǇƛŜƳŢǊƻǘǳ ŘŀǊōŀ ƎǊŀŦƛƪǳ ǳƴ ŀǘōƛƭǎǘƻǑƛŜƳ ŀǘǇǹǘŀǎ ƭŀƛƪƛŜƳ 
5. ǘǊƻƪǑƸŀ ǎŀƳŀȊƛƴņǑŀƴŀ  ƪƻƴǎǘǊǳƪŎƛƧņǎ ŀǊ ǾƛōǊƻƛȊƻƭņŎƛƧǳ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ сс ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀƛ ǇǊŜǘ 
ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ ǘǊƻƪǑƸŀ ǊŀŘơǘƻ Ǌƛǎƪǳέ нсΦрΣ-7. 
punkts 

 

2.  {ŀǎƪŀƸņ ŀǊ ǾƛǎǇņǊŢƧƛŜƳ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊƛƴŎƛǇƛŜƳΣ ƪŀǎ ōǹǘǳ ǇƛǊƳŀƛǎ ǇŀǎņƪǳƳǎΣ ƪŀǎ 
ƧņƛȊǾŢƭŀǎΣ ƭŀƛ ƴƻǾŢǊǎǘǳ Ǿŀƛ ǎŀƳŀȊƛƴņǘǳ ǘǊƻƪǑƸŀ ǊŀŘơǘƻ ǊƛǎƪǳΥ 

1. ŀǘōƛƭǎǘƻǑǳ ŀǳǎǘƛƸǳ ƭƛŜǘƻǑŀƴŀ  
2. ǇƛŜƳŢǊƻǘǳ ŘŀǊōŀ ƎǊŀŦƛƪǳ ƛȊǾŜƛŘŜ ŀǊ ŀǘōƛƭǎǘƻǑƛŜƳ ŀǘǇǹǘŀǎ ƭŀƛƪƛŜƳ 
3. ŘŀǊōŀ ŀǇǊơƪƻƧǳƳŀ ƴƻƳŀƛƸŀ ǇǊŜǘ ǘņŘǳΣ ƪǳǊǑ ƴƻŘǊƻǑƛƴŀ Ǿƛǎǳ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳƻ ŦǳƴƪŎƛƧǳ 
ǾŜƛƪǑŀƴǳΣ ōŜǘ ǊŀŘŀ ƳŀȊņƪǳ ǘǊƻƪǎƴƛ 

4. ǘǊƻƪǎƴƛ ǎƭņǇŢƧƻǑǳ ǎǘŀǊǇǎƛŜƴǳ ƛȊōǹǾŜ 
5. Ŏƛǘǳ ŘŀǊōŀ ƳŜǘƻȌǳ ƛȊǾŢƭŜ όŀǊ ƳŀȊņƪǳ ǘǊƻƪǑƸŀ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧǳύ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ сс ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀƛ ǇǊŜǘ 
ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ ǘǊƻƪǑƸŀ ǊŀŘơǘƻ Ǌƛǎƪǳέ нсΦ 
punkts 

 

3.  {ŀǎƪŀƸņ ŀǊ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŜǾŜƴǘơǾƻ ǇŀǎņƪǳƳǳ ƘƛŜǊŀǊƘƛƧǳΣ ƪŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ōǹǘǳ ǇƛǊƳŀƛǎ 
ǇŀǎņƪǳƳǎΣ ƪŀǎ ƧņƛȊǾŢƭŀǎΣ ƭŀƛ ƴƻǾŢǊǎǘǳ Ǿŀƛ ǎŀƳŀȊƛƴņǘǳ ƴŀƴƻƳŀǘŜǊƛņƭǳ ǊŀŘơǘƻ ǊƛǎƪǳΥ 

1. ǎŀŘŀƭơǘ ŀǇǎǘǊņŘņƧŀƳƻ ƳŀǘŜǊƛņƭǳ ǇŢŎ ƛŜǎǇŢƧŀǎ ǎơƪņƪņǎ ŘŀưƛƸņǎ 
2. ŘŀǊōǳΣ ƪǳǊņ ǾŀǊ ǾŜƛŘƻǘƛŜǎ ƴŀƴƻŘŀưƛƸŀǎΣ ǾŜƛƪǘ ƴƻǎƭŢƎǘņǎ ƛŜƪņǊǘņǎ 
3. ƛŜǊơƪƻǘ ŜŦŜƪǘơǾǳ ǾƛŜǘŢƧņǎ ƴƻǎǹŎŜǎ ǾŜƴǘƛƭņŎƛƧǳ 
4. ƴƻŘǊƻǑƛƴņǘ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳǎ ŀǊ ǇƛŜǘƛŜƪŀƳǳ ŀǇƳņŎơōǳ ǳƴ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧǳ 
5. ƛȊǎǘǊņŘņǘ ŀǾņǊƛƧŀǎ ǎƛǘǳņŎƛƧŀǎ ǇņǊǾŀƭŘơōŀǎ Ǉƭņƴǳ 

9{ ǊƻƪŀǎƎǊņƳŀǘŀ ŘŀǊōŀ ƸŢƳŢƧƛŜƳ ά5ǊƻǑŀ 
ǊǹǇƴƛŜŎƛǎƪƛ ƛȊƎŀǘŀǾƻǘǳ ƴŀƴƻƳŀǘŜǊƛņƭǳ 
ƛȊƳŀƴǘƻǑŀƴŀέΣ уΦƭǇǇΦ 

 

4.  YņŘņ ƎŀŘơƧǳƳņ ǇƻȊƛŎƛƻƴŢǑŀƴņǎ Ƨƻǎǘǳ ǾŀǊ ƛȊƳŀƴǘƻǘ ƪņ ŀǘǎŜǾƛǑƫǳ ŘǊƻǑơōŀǎ ƭơŘȊŜƪƭƛ ǇǊŜǘ ƪǊƛǘƛŜƴǳ 
no augstuma: 

1. ƧŜōƪǳǊņ ƎŀŘơƧǳƳņ 
2. Ƨŀ ƪǊƛǘƛŜƴŀ ŀǳƎǎǘǳƳǎ ƛǊ ƭơŘȊ лΣр Ƴ 
3. Ƨŀ ƪǊƛǘƛŜƴŀ ŀǳƎǎǘǳƳǎ ƛǊ ƭơŘȊ м Ƴ 
4. Ƨŀ ƪǊƛǘƛŜƴŀ ŀǳƎǎǘǳƳǎ ƛǊ ƭơŘȊ мΣр Ƴ 
5. ǇƻȊƛŎƛƻƴŢǑŀƴņǎ Ƨƻǎǘŀ ƴŀǾ ƛȊƳŀƴǘƻƧŀƳŀ ǑƛƳ ƳŢǊƫƛƳ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ мпо ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎΣ ǎǘǊņŘņƧƻǘ ŀǳƎǎǘǳƳņέΣ нфΦмΦ 
punkts 

 

5.  Yŀǎ ƛǊ ǘǊƛŜŎƛŜƴǎƭņǇŢǘņƧǎΥ 
1. ƛŜǊơŎŜΣ ƪŀǎ ƪǊƛǘƛŜƴŀ ƎŀŘơƧǳƳņ ŀōǎƻǊōŢ ǘǊƛŜŎƛŜƴǳ 
2. ƛŜǊơŎŜΣ ƪŀǎ ŀōǎƻǊōŢ Ǿƛǎŀ ƫŜǊƳŜƸŀ ǾƛōǊņŎƛƧǳ 
3. ƛŜǊơŎŜΣ ƪŀǎ ŀōǎƻǊōŢ Ǉƭŀǳƪǎǘŀǎ-Ǌƻƪŀǎ ǾƛōǊņŎƛƧǳ 
4. ƛŜǊơŎŜΣ ƪŀǎ ŀōǎƻǊōŢ ǘǊƻƪǎƴƛ 
5. ƛŜǊơŎŜΣ ƪŀǎ ŀōǎƻǊōŢ ǇǊƛŜƪǑƳŜǘǳ ƪǊƛǑŀƴǳ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ мпо ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎΣ ǎǘǊņŘņƧƻǘ ŀǳƎǎǘǳƳņέΣ нфΦмΦ 
punkts 

 

https://likumi.lv/ta/id/71039-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-darba-vides-troksna-radito-risku
https://likumi.lv/ta/id/71039-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-darba-vides-troksna-radito-risku
https://likumi.lv/ta/id/71039-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-darba-vides-troksna-radito-risku
https://likumi.lv/ta/id/71039-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-darba-vides-troksna-radito-risku
https://likumi.lv/ta/id/71039-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-darba-vides-troksna-radito-risku
https://likumi.lv/ta/id/71039-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-darba-vides-troksna-radito-risku
http://stradavesels.lv/Uploads/2020/02/24/Rokasgramata_Nanomateriali_LV.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2020/02/24/Rokasgramata_Nanomateriali_LV.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2020/02/24/Rokasgramata_Nanomateriali_LV.pdf
https://likumi.lv/ta/id/265121-darba-aizsardzibas-prasibas-stradajot-augstuma
https://likumi.lv/ta/id/265121-darba-aizsardzibas-prasibas-stradajot-augstuma
https://likumi.lv/ta/id/265121-darba-aizsardzibas-prasibas-stradajot-augstuma
https://likumi.lv/ta/id/265121-darba-aizsardzibas-prasibas-stradajot-augstuma
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
6.  YņŘŀ ƛǊ ǎǇŜŎƛŦƛǎƪņ ǇǊŀǎơōŀ ŘŀǊōŀ ŀǇŀǾƛŜƳΣ ǎǘǊņŘņƧƻǘ ŀǳƎǎǘǳƳņΥ 

1. ŀǇŀǾƛŜƳ Ƨņōǹǘ ŀǊ ǘǊƛŜŎƛŜƴƛȊǘǳǊơƎǳ ǇǳǊƴƎŀƭǳ 
2. ŀǇŀǾƛŜƳ Ƨņōǹǘ ŀǊ ǇƻǘơǑǳ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōǳ 
3. ƴŜŘǊơƪǎǘ ƛȊƳŀƴǘƻǘ ŀƛȊǎƛŜƴŀƳǳǎ ŀǇŀǾǳǎ 
4. ŀǇŀǾƛŜƳ Ƨņōǹǘ ŀǊ ƴŜǎƭơŘƻǑǳ Ȋƻƭƛ 
5. ŀǇŀǾƛŜƳ Ƨņōǹǘ ŀǊ Ŝưưŀǎ ƛȊǘǳǊơƎǳ Ȋƻƭƛ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ мпо ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎΣ ǎǘǊņŘņƧƻǘ ŀǳƎǎǘǳƳņέΣ ооΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

7.  YņŘŀ ƛǊ ǎǇŜŎƛŦƛǎƪņ ǇǊŀǎơōŀ ŀƛȊǎŀǊƎƫƛǾŜǊŜƛΣ ǎǘǊņŘņƧƻǘ ŀǳƎǎǘǳƳņΥ 
1. ŀƛȊǎŀǊƎƫƛǾŜǊŜƛ ƛǊ Ƨņōǹǘ ŀǊ ƛŜǎǇŢƧǳ ǘƻ ŦƛƪǎŢǘ ǇƛŜ ƎŀƭǾŀǎ 
2. ŀƛȊǎŀǊƎƫƛǾŜǊŜƛ Ƨņōǹǘ ŀǊ ǇƛŜƭņƎƻƧŀƳǳ ƛȊƳŢǊǳ 
3. ŀƛȊǎŀǊƎƫƛǾŜǊŜƛ Ƨņōǹǘ ŀǊ ǾƛȊƛŜǊƛ 
4. ŀƛȊǎŀǊƎƫƛǾŜǊŜƛ Ƨņōǹǘ ŀǊ ƛƴǘŜƎǊŢǘņƳ ƻǇǘƛǎƪŀƧņƳ ŀƛȊǎŀǊƎōǊƛƭƭŢƳ 
5. ŀƛȊǎŀǊƎƫƛǾŜǊŜƛ Ƨņōǹǘ ŀǊ ǇņǊƭƛŜƪŀƳǳ ƴŀŘȊƛƸǳ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ мпо ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎΣ ǎǘǊņŘņƧƻǘ ŀǳƎǎǘǳƳņέΣ ооΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

8.  YņŘŀǎ ƛǊ ǎǇŜŎƛŦƛǎƪņǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ǎŜƧŀǎ ŀƛȊǎŀǊƎƳŀǎƪŀƛ ǳƴ ōǊƛƭƭŢƳΣ ǾŜƛŎƻǘ ƭŀǘǾņƸǳ ƛŜǊƻōŜȌƻǑŀƴŀǎ 
ǇŀǎņƪǳƳǳǎΥ 

1. ǘņƳ Ƨņōǹǘ ǎŀǾƛŜǘƻǘņƳ ŀǊ ŀƛȊǎŀǊƎƫƛǾŜǊƛ 
2. ǘņƳ Ƨņōǹǘ ƴŜŀƛȊǎǾơǎǘƻǑņƳ 
3. ǘņƳ Ƨņōǹǘ ǾƛŜƴǊŜƛȊ ƭƛŜǘƻƧŀƳņƳ 
4. ŀǘưŀǳǘǎ ƭƛŜǘƻǘ ǘƛƪŀƛ ǎŜƧŀǎ ŀƛȊǎŀǊƎƳŀǎƪŀǎ 
5. ŀǘưŀǳǘǎ ƭƛŜǘƻǘ ǘƛƪŀƛ ŀƛȊǎŀǊƎōǊƛƭƭŜǎ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ ррф άLƴǾŀȊơǾƻ ŀǳƎǳ 
sugas ς {ƻǎƴƻǾǎƪŀ ƭŀǘǾņƸŀ ς ƛȊǇƭŀǘơōŀǎ 
ƛŜǊƻōŜȌƻǑŀƴŀǎ ƴƻǘŜƛƪǳƳƛέΣ нуΦмΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

9.  !Ǌ ƪƻ ƧņƳŀȊƎņ ŀǇǊơƪƻƧǳƳǎΣ ƪŀǎ ƛȊƳŀƴǘƻǘǎΣ ǾŜƛŎƻǘ ƭŀǘǾņƸǳ ƛŜǊƻōŜȌƻǑŀƴŀǎ ǇŀǎņƪǳƳǳǎΥ 
1. ŀǊ ǹŘŜƴƛ 
2. ŀǊ ŘŜȊƛƴŦŜƪŎƛƧŀǎ ƭơŘȊŜƪưƛŜƳ 
3. ŀǊ ȊƛŜǇŢƳ ǳƴ ǹŘŜƴƛ 
4. ŀǊ ǎǇŜŎƛņƭǳ ƴŜƛǘǊŀƭƛȊŢƧƻǑǳ ǑƫƛŘǊǳƳǳ 
5. ŀǇǊơƪƻƧǳƳŀ ƳŀȊƎņǑŀƴŀƛ ƴŀǾ ǎǇŜŎƛŦƛǎƪǳ ǇǊŀǎơōǳ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ ррф άLƴǾŀȊơǾƻ ŀǳƎǳ 
sugas ς {ƻǎƴƻǾǎƪŀ ƭŀǘǾņƸŀ ς ƛȊǇƭŀǘơōŀǎ 
ƛŜǊƻōŜȌƻǑŀƴŀǎ ƴƻǘŜƛƪǳƳƛέΣ нуΦнΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

10.  Yƻ ƴƻȊơƳŢ ŀǘǘŢƭņ ǊŜŘȊŀƳņ ǇƛƪǘƻƎǊŀƳƳŀΣ Ƨŀ ŀǊ ǘƻ ƛǊ ƳŀǊƫŢǘǎ ŘŀǊōŀ ŀǇƒŢǊōǎΚ 

  
1. ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀ ǇǊŜǘ ƪŀǊǎǘǳƳǳ ǳƴ ǳƎǳƴƛ 
2. ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀ ǇǊŜǘ ŀǳƪǎǘǳƳǳ 
3. ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀ ǇǊŜǘ ǊŀŘƛƻŀƪǘơǾƻ ǇƛŜǎņǊƸƻƧǳƳǳ 
4. ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀ ǇǊŜǘ ƛƴŦŜƪŎƛƧŀǎ ƛȊǊŀƛǎƻǑƛŜƳ ƳƛƪǊƻƻǊƎŀƴƛǎƳƛŜƳ 
5. ƳŜǘƛƴņǘņƧǳ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀ 

{ƪŀƛŘǊƻƧƻǑŀƛǎ ƳŀǘŜǊƛņƭǎ ϦLƴŘƛǾƛŘǳņƭņǎ 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭơŘȊŜƪưǳ pareizas ƛȊǾŢƭŜǎ 
principi", 6. lpp. 

 

https://likumi.lv/ta/id/265121-darba-aizsardzibas-prasibas-stradajot-augstuma
https://likumi.lv/ta/id/265121-darba-aizsardzibas-prasibas-stradajot-augstuma
https://likumi.lv/ta/id/265121-darba-aizsardzibas-prasibas-stradajot-augstuma
https://likumi.lv/ta/id/265121-darba-aizsardzibas-prasibas-stradajot-augstuma
https://likumi.lv/ta/id/179511-invazivo-augu-sugas--sosnovska-latvana--izplatibas-ierobezosanas-noteikumi
https://likumi.lv/ta/id/179511-invazivo-augu-sugas--sosnovska-latvana--izplatibas-ierobezosanas-noteikumi
https://likumi.lv/ta/id/179511-invazivo-augu-sugas--sosnovska-latvana--izplatibas-ierobezosanas-noteikumi
https://likumi.lv/ta/id/179511-invazivo-augu-sugas--sosnovska-latvana--izplatibas-ierobezosanas-noteikumi
https://likumi.lv/ta/id/179511-invazivo-augu-sugas--sosnovska-latvana--izplatibas-ierobezosanas-noteikumi
https://likumi.lv/ta/id/179511-invazivo-augu-sugas--sosnovska-latvana--izplatibas-ierobezosanas-noteikumi
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/16_2010_Broshura_A5_IAL_izvele_final.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/16_2010_Broshura_A5_IAL_izvele_final.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/16_2010_Broshura_A5_IAL_izvele_final.pdf
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
11.  Yƻ ƴƻȊơƳŢ ŀǘǘŢƭņ ǊŜŘȊŀƳņ ǇƛƪǘƻƎǊŀƳƳŀΣ Ƨŀ ŀǊ ǘƻ ƛǊ ƳŀǊƫŢǘǎ ŘŀǊōŀ ŀǇƒŢǊōǎΚ 

 
1. ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀ ǇǊŜǘ ƪǳǎǘơƎņƳ ŘŀưņƳ 
2. ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀ ǇǊŜǘ ŀǳƪǎǘǳƳǳ 
3. ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀ ǇǊŜǘ ǊŀŘƛƻŀƪǘơǾƻ ǇƛŜǎņǊƸƻƧǳƳǳ 
4. ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀ ǇǊŜǘ ƛƴŦŜƪŎƛƧŀǎ ƛȊǊŀƛǎƻǑƛŜƳ ƳƛƪǊƻƻǊƎŀƴƛǎƳƛŜƳ 
5. ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀ ǇǊŜǘ lietu 

{ƪŀƛŘǊƻƧƻǑŀƛǎ ƳŀǘŜǊƛņƭǎ ϦLƴŘƛǾƛŘǳņƭņǎ 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭơŘȊŜƪưǳ pareizas ƛȊǾŢƭŜǎ 
principi", 6. lpp. 

 

12.  Yƻ ƴƻȊơƳŢ ŀǘǘŢƭņ ǊŜŘȊŀƳņ ǇƛƪǘƻƎǊŀƳƳŀΣ Ƨŀ ŀǊ ǘƻ ƛǊ ƳŀǊƫŢǘǎ ŘŀǊōŀ ŀǇƒŢǊōǎΚ 

 
1. ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀ ǇǊŜǘ ǊŀŘƛƻŀƪǘơǾƻ ǇƛŜǎņǊƸƻƧǳƳǳ 
2. ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀ ǇǊŜǘ ƳƻǘƻǊȊņƒǳ ƫŢŘŢƳ 
3. ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀ ǇǊŜǘ ƛƴŦŜƪŎƛƧŀǎ ƛȊǊŀƛǎƻǑƛŜƳ mikroorganismiem 
4. ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀ ǇǊŜǘ ƪǳǎǘƻǑņƳ ŘŀưņƳ 
5. ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀ ǇǊŜǘ ƛŜǾƛƭƪǑŀƴŀǎ Ǌƛǎƪǳ 

{ƪŀƛŘǊƻƧƻǑŀƛǎ ƳŀǘŜǊƛņƭǎ ϦLƴŘƛǾƛŘǳņƭņǎ 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭơŘȊŜƪưǳ pareizas ƛȊǾŢƭŜǎ 
principi", 6. lpp. 

 

13.  Yƻ ƴƻȊơƳŢ ŀǘǘŢƭņ ǊŜŘȊŀƳŀƛǎ ŘŀǊōŀ ŎƛƳŘǳ ƳŀǊƫŢƧǳƳǎΚ 

 
1. ŎƛƳŘƛ ǇŀǊŜŘȊŢǘƛ ŘŀǊōŀƳ ŀǊ ǇņǊǘƛƪŀǎ ǇǊƻŘǳƪǘƛŜƳ 
2. ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀ ǇǊŜǘ ǾƛŜƴƪņǊǑƛŜƳ ǘƛŜǑƛŜƳ ŘǹǊƛŜƴƛŜƳ 
3. ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀ ǇǊŜǘ ƳŜƘņƴƛǎƪǳ ƛŜŘŀǊōơōǳ 
4. ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀ ǇǊŜǘ ǎǘŀǘƛǎƪƻ ŜƭŜƪǘǊơōǳ 
5. ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀ ǇǊŜǘ ƪǳǎǘƻǑņƳ ŘŀưņƳ 

 

{ƪŀƛŘǊƻƧƻǑŀƛǎ ƳŀǘŜǊƛņƭǎ ϦLƴŘƛǾƛŘǳņƭņǎ 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭơŘȊŜƪưǳ pareizas ƛȊǾŢƭŜǎ 
principi", 9. lpp. 

 

14.  ZơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎ ǾŀǊ ƛȊǎǇƛŜǎǘƛŜǎ ŎŀǳǊƛ ƧŜōƪǳǊƛŜƳ ŘŀǊōŀ ŎƛƳŘƛŜƳΣ ǘŀőǳ ņǘǊǳƳǎΣ ƪņŘņ ǘŀǎ ƴƻǘƛŜƪΣ ƛǊ 
ŀǘƪŀǊơƎǎ ƴƻ ǾŀƛǊņƪƛŜƳ ŀǎǇŜƪǘƛŜƳΦ Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŜƛŜǘŜƪƳŢ Ǒƻ ņǘǊǳƳǳΥ 

1. ŎƛƳŘŀ ƳŀǘŜǊƛņƭǎ 
2. cimda biezums 
3. ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎ κƳŀƛǎơƧǳƳŀ ƫơƳƛǎƪņ ǎŀǎǘņǾŀ 
4. ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎ ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀǎ ǳƴ  ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƭŀƛƪŀ 
5. ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎ ǳȊƎƭŀōņǑŀƴŀǎ ŀǇǎǘņƪưƛ 

{ƪŀƛŘǊƻƧƻǑŀƛǎ ƳŀǘŜǊƛņƭǎ άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ŘŀǊōņ ŀǊ ƫơƳƛǎƪņƳ 
ǾƛŜƭņƳ ǳƴ ƳŀƛǎơƧǳƳƛŜƳέΣ мсΦ ƭǇǇΦ 

 

http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/16_2010_Broshura_A5_IAL_izvele_final.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/16_2010_Broshura_A5_IAL_izvele_final.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/16_2010_Broshura_A5_IAL_izvele_final.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/16_2010_Broshura_A5_IAL_izvele_final.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/16_2010_Broshura_A5_IAL_izvele_final.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/16_2010_Broshura_A5_IAL_izvele_final.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/16_2010_Broshura_A5_IAL_izvele_final.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/16_2010_Broshura_A5_IAL_izvele_final.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/16_2010_Broshura_A5_IAL_izvele_final.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2018/03/20/329_2017_Atgadne_stradajot_ar_kimiskam_vielam.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2018/03/20/329_2017_Atgadne_stradajot_ar_kimiskam_vielam.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2018/03/20/329_2017_Atgadne_stradajot_ar_kimiskam_vielam.pdf
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
15.  YǳǊǳ ƴƻ ƴƻǊņŘơǘŀƧņƳ ŘǊƻǑơōŀǎ ȊơƳŢƳ ƭƛŜǘƻ ƎņƧŢƧǳ ƪǳǎǘơōŀǎ ŀƛȊƭƛŜƎǑŀƴŀƛ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņΚ 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  
 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ плл ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎ ŘǊƻǑơōŀǎ ȊơƳƧǳ ƭƛŜǘƻǑŀƴņέΣ мΦ 
ǇƛŜƭƛƪǳƳŀ ȊơƳŜ bǊΦ нΦоΦ 

 

16.  YņŘņ ƪǊņǎņ Ƨņōǹǘ ŀǳƎǎǘŀǎ ǊŜŘȊŀƳơōŀǎ ŀǇƒŢǊōŀƳ ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛŜƳΣ ƪŀǎ ǎǘǊņŘņ ǳȊ ŎŜưŀ όǇƛŜƳŢǊŀƳΣ 
ŎŜưǳ ōǹǾŢ Ǿŀƛ ǊŜƳƻƴǘņύΚ 

1. Ȋŀưņ 
2. ŘȊŜƭǘŜƴņ 
3. ƻǊŀƴȌņ 
4. ƴƻǊƳŀǘơǾŀƧƻǎ ŀƪǘƻǎ ƪǊņǎŀ ƴŀǾ ƴƻǘŜƛƪǘŀ 
5. ƪǊņǎŀǎ ƛȊǾŢƭŜ ƛǊ ŀǘƪŀǊơƎŀ ƴƻ ƴƻǘŜƛƪǘņ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŀ ƭơŘȊŜƪưǳ ƪǳǎǘơōŀǎ ņǘǊǳƳŀ ŎŜưǳ 
ǊŜƳƻƴǘŀ Ȋƻƴņ 

MK noteikumi Nr. 421 "Noteikumi par 
ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘǳ ŀǇǊơƪƻǑŀƴǳ ǳȊ ŎŜưƛŜƳ", 37. 
punkts 

 

https://likumi.lv/ta/id/66071-darba-aizsardzibas-prasibas-drosibas-zimju-lietosana
https://likumi.lv/ta/id/66071-darba-aizsardzibas-prasibas-drosibas-zimju-lietosana
https://likumi.lv/ta/id/54544-noteikumi-par-darba-vietu-aprikosanu-uz-celiem
https://likumi.lv/ta/id/54544-noteikumi-par-darba-vietu-aprikosanu-uz-celiem
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
17.  LȊǾŢƭƻǘƛŜǎ ŜƭǇƻǑŀƴŀǎ ŎŜưǳ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭơŘȊŜƪưǳǎΣ ƛǊ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳǎ ǇņǊƭƛŜŎƛƴņǘƛŜǎΣ ƪŀ ǎƪņōŜƪưŀ 

ǎŀǎǘņǾǎ Ǝŀƛǎņ ƛǊ ǇƛŜǘƛŜƪŀƳǎΦ Yƻ ƴƻȊơƳŢ ǇƛŜǘƛŜƪŀƳǎΥ 
1. ǘŀǎ ƴŀǾ ƳŀȊņƪǎ ǇŀǊ ф҈ 
2. ǘŀǎ ƴŀǾ ƳŀȊņƪǎ ǇŀǊ мл҈ 
3. ǘŀǎ ƴŀǾ ƳŀȊņƪǎ ǇŀǊ мн҈ 
4. ǘŀǎ ƴŀǾ ƳŀȊņƪǎ ǇŀǊ мф҈ 
5. ǘŀǎ ƴŀǾ ƳŀȊņƪǎ ǇŀǊ нл҈ 

{ƪŀƛŘǊƻƧƻǑŀƛǎ ƳŀǘŜǊƛņƭǎ άLƴŘƛǾƛŘǳņƭņǎ 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭơŘȊŜƪưǳ ǇŀǊŜƛȊŀǎ ƛȊǾŢƭŜǎ 
principiέΣ мнΦ ƭǇǇΦ 

 

18.  !ǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ ƪǳǊƛ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛ ǇŀǊ ŘŀǊōŀ ŎƛƳŘǳ ƭƛŜǘƻǑŀƴǳ ƴŀǾ ǇŀǘƛŜǎƛΗ 
1. ŘŀǊōŀ ŎƛƳŘƛŜƳ ǇŢŎ ƛŜǎǇŢƧŀǎ ǇǊŜŎơȊņƪ Ƨņŀǘōƛƭǎǘ Ǉƭŀǳƪǎǘŀǎ ƭƛŜƭǳƳŀƳ 
2. Ƨŀ ŎƛƳŘƛŜƳ ƛǊ ǾơƭŜǎ Ǿŀƛ ƴƻǑǳǾŜǎΣ ƧņǇņǊōŀǳŘŀΣ Ǿŀƛ ǘņǎ ƛǊ ƎƭǳŘŀǎ ǳƴ ƴŜǊŀŘơǎ ƴƻōŜǊȊǳƳǳǎ 
3. ŎƛƳŘǳ ŘŜƭƳǳ Řŀưŀƛ Ƨņōǹǘ ǇƛŜǘƛŜƪŀƳƛ ƎŀǊŀƛΣ ƭŀƛ ŀƛȊǎŀǊƎņǘǳ ƴƻ ƪŀƛǘơƎņǎ ǾƛŜƭŀǎ ƛŜƪưǹǑŀƴŀǎ 
ŎƛƳŘǳ ƛŜƪǑǇǳǎŢ 

4. ƛŜǎǇŢƧŀƳǎΣ ƪŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪŀƳ ƧņƭƛŜǘƻ ǾŀƛǊņƪƛ ǇņǊƛ ŎƛƳŘƛ όƎŀƴ ǾƛŜƴƭŀƛŎơƎƛΣ Ǝŀƴ ƳŀƛƴƻǘΣ 
ŀǘƪŀǊơōņ ƴƻ ǾŜƛŎŀƳņ ŘŀǊōŀύ 

5. visas atbildes ir pareizas 

aŀƛƧŀ 9ƎƭơǘŜ ϦDarba ƳŜŘƛŎơƴŀ", 723. Lpp.  

19.  !ǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ ƪǳǊǑ ƴƻ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ŀǘǘƛŜŎơōņ ǳȊ Ǌƻƪǳ ŀƛȊǎŀǊƎƪǊŢƳŀ ƭƛŜǘƻǑŀƴǳ ƴŀǾ ǇŀǘƛŜǎǎΗ 
1. ŀǊ Ǌƻƪǳ ŀƛȊǎŀǊƎƪǊŢƳƛŜƳ ǾŀǊ ŀƛȊǎǘņǘ ŘŀǊōŀ ŎƛƳŘǳǎ 
2. Ǌƻƪǳ ŀƛȊǎŀǊƎƪǊŢƳǳǎ ǾŀǊ ƛȊƳŀƴǘƻǘ ǇŀǇƛƭŘǳǎ ŎƛƳŘƛŜƳ 
3. lai ŀƛȊǎŀǊƎƪǊŢƳǎ ōǹǘǳ ŜŦŜƪǘơǾǎΣ ǘŀǎ ǇƛǊƳǎ ŎƛƳŘǳ ǳȊǾƛƭƪǑŀƴŀǎ ƧņǳȊƪƭņƧ ǳȊ ǘơǊņƳ 
ǇƭŀǳƪǎǘņƳ 

4. ƭŀƛ ŀƛȊǎŀǊƎƪǊŢƳǎ ōǹǘǳ ŜŦŜƪǘơǾǎΣ ǘŀǎ ƧņǳȊƪƭņƧ ǇņǊƛ Ǉƭŀǳƪǎǘŀǎ ƭƻŎơǘŀǾŀƛ ǳƴ ǳȊ 
ŀǇŀƪǑŘŜƭƳƛŜƳ 

5. visas atbildes ir pareizas 

Eiropas Komisijas skaidrojums par roku 
ŀƛȊǎŀǊƎǊŢƳƛŜƳ 

 

20.  ±ŀǎŀǊņ ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛ ōƛŜȌƛ ǾŜƛŎ ŘŀǊōǳ ņǊņ - ǘƛŜǑŀƧƻǎ ǎŀǳƭŜǎ ǎǘŀǊƻǎΣ ƪŀǎ ǾŀǊ ƛȊǊŀƛǎơǘ ņŘŀǎ ǾŢȊƛΦ YǳǊǑ 
ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧƛŜƳ ǇŀǎņƪǳƳƛŜƳ ƴŀǾ ǳȊǎƪŀǘņƳǎ ǇŀǊ ǇǊŜǾŜƴǘơǾǳ ǇŀǎņƪǳƳǳ ŀǘǘƛŜŎơōņ ǳȊ ņŘŀǎ ǾŢȊƛΚ 

1. ǇƛŜǘƛŜƪŀƳŀ ǑƫƛŘǊǳƳŀ ƭƛŜǘƻǑŀƴŀ 
2. ŀƛȊǎŀǊƎƪǊŢƳǎ ǇǊŜǘ ǎŀǳƭŜǎ ǎǘŀǊǳ ƛŜŘŀǊōơōǳ 
3. ǾƛŜƎƭŀ ƎŀƭǾŀǎǎŜƎŀ ǳƴ Ǉƭņƴŀ ƪƻƪǾƛƭƴŀǎ ŀǇƒŢǊōŀ ƭƛŜǘƻǑŀƴŀ ŀǊ ƎŀǊņƳ ǇƛŜŘǳǊƪƴŢƳ ǳƴ 
ōƛƪǑǳ ǎǘŀǊņƳ 

4. darbu ǇƭņƴƻǑŀƴŀ ŀƎǊņǎ Ǌơǘŀ ǎǘǳƴŘņǎ ǳƴ ǾŢƭǳ ǾŀƪŀǊƻǎ 
5. ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘǳ ƛȊǾƛŜǘƻǑŀƴŀ Ţƴņ 

tƭŀƪņǘǎ Ϧ{ŀǳưƻǑŀƴņǎ ƛǊ ǾŜǎŜƭơƎŀ" 

5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀƪǎŜǎ ǎǘŀƴŘŀǊǘǎ 
ƭŀǳƪǎŀƛƳƴƛŜŎơōŀǎ ƴƻȊŀǊŜƛΣ ǎŀŘŀưŀ 
"Starojums", 49.lpp. 

 

 

21.  Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƧņƸŜƳ ǾŢǊņΣ ƛȊǾŢƭƻǘƛŜǎ ŎƛƳŘǳǎ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀƛ ǇǊŜǘ ƫơƳƛǎƪņƳ ǾƛŜƭņƳΚ 
1. Ƨņƴƻǎŀƪŀ ƫơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ Ǿŀƛ ƳŀƛǎơƧǳƳǳ ƴƻǎŀǳƪǳƳǎ ǳƴ ƛŜǎǇŢƧŀƳņǎ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ 
ƪŀƛǘơƎǳƳǎ όǑơ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧŀ ƧņƳŜƪƭŢ ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎ Ǿŀƛ ƳŀƛǎơƧǳƳŀ ŘǊƻǑơōŀǎ Řŀǘǳ ƭŀǇņύ 

2. ƧņǇņǊōŀǳŘŀ ǎǇŜŎƛŦƛǎƪņǎ ǇǊŀǎơōŀǎ όǇƛŜƳŢǊŀƳΣ Ǿŀƛ ƛǊ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳŀ ŀǊơ ƳŜƘņƴƛǎƪņ Ǿŀƛ 
ƪŀǊǎǘǳƳŀ ƛȊǘǳǊơōŀύ 

.ǊƻǑǹǊŀ ϦLb5L±L5¦'['{ !L½{!w5½R.!{ 
[R5½9Y^¦ t!w9L½!{ L½±?[9{ twLb/LtL", 8.-
11. Lpp. 

 

http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/16_2010_Broshura_A5_IAL_izvele_final.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/16_2010_Broshura_A5_IAL_izvele_final.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/16_2010_Broshura_A5_IAL_izvele_final.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/Darba_medicina_v2.pdf
http://ec.europa.eu/taxation_customs/dds2/SAMANCTA/LV/Safety/HandProtection_LV.htm
http://ec.europa.eu/taxation_customs/dds2/SAMANCTA/LV/Safety/HandProtection_LV.htm
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/07/18/137_2013_MM_Saulosanas_ir_veseliga.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/03/11/58_2011_Prakses_standarts_lauksaimnieciba.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/03/11/58_2011_Prakses_standarts_lauksaimnieciba.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/16_2010_Broshura_A5_IAL_izvele_final.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/16_2010_Broshura_A5_IAL_izvele_final.pdf
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
3. Ƨņƴƻǎŀƪŀ ƛŜǎǇŢƧŀƳŀƛǎ ŀƛȊǎŀǊƎŎƛƳŘǳ ƳŀǘŜǊƛņƭǎόƛύ 
4. ƧņƛȊǾŢƭŀǎ ŎƛƳŘƛΣ ƪŀǎ ƳŀƪǎƛƳņƭƛ ŀǘōƛƭǎǘ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳŀƧƛŜƳ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ŦŀƪǘƻǊƛŜƳ 
5. visas atbildes pareizas 

22.  Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŀǾ ǳȊǎƪŀǘņƳǎ ǇŀǊ ŜŦŜƪǘơǾǳ ǇǊŜǾŜƴǘơǾƻ ǇŀǎņƪǳƳǳΣ ƭŀƛ ǎŀƳŀȊƛƴņǘǳ Ǉƭŀǳƪǎǘŀǎ ǳƴ 
Ǌƻƪŀǎ ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧǳΥ 

1. ŦƛƪǎŢƧƻǑŀǎ ƛŜǊơőǳ ǳƴ ǇǊŜǘǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ǊƻƪǘǳǊǳ ƛȊƳŀƴǘƻǑŀƴŀ 
2. ǊƻƪǘǳǊǳ ŀǇǘơǑŀƴŀ ŀǊ ŜƭŀǎǘơƎƛŜƳ ƳŀǘŜǊƛņƭƛŜƳ 
3. ǎŀǘǾŢǊƛŜƴŀ ǎǇŢƪŀ ǎŀƳŀȊƛƴņǑŀƴŀ 
4. ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ƭơƳŜƸŀ ƸŜƳǑŀƴŀ ǾŢǊņΣ ƛŜƎņŘņƧƻǘƛŜǎ Ƨŀǳƴǳ ŘŀǊōŀ ŀǇǊơƪƻƧǳƳǳ 
5. Ǿƛǎƛ ƳƛƴŢǘƛŜ ǇŀǎņƪǳƳƛ ǳȊǎƪŀǘņƳƛ ǇŀǊ ŜŦŜƪǘơǾƛŜƳ 

LƴŦƻǊƳŀǘơǾŀƛǎ ƳŀǘŜǊƛņƭǎ άParaugprakses 
ƴŜǎŀƛǎǘƻǑŀ ǊƻƪŀǎƎǊņƳŀǘŀΣ ƭŀƛ ơǎǘŜƴƻǘǳ 
5ƛǊŜƪǘơǾǳ нллнκппκ9Y ό±ƛōǊņŎƛƧŀǎ ŘŀǊōņύάΣ 
25.-27. lapa 

 

23.  [ŀƛ ǎŀƳŀȊƛƴņǘǳ Ǿƛǎŀ ƫŜǊƳŜƸŀ ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ǊŀŘơǘƻ ǊƛǎƪǳΣ ōǹǘƛǎƪŀ ƭƻƳŀ ƛǊ ǇŀǊŜƛȊŀƛ ǊƛŜǇǳ ƛȊǾŢƭŜƛΦ YǳǊǑ 
ƴƻ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ǊƛŜǇņƳ  ƴŀǾ ǇŀǘƛŜǎǎΚ 

1. wƛŜǇŀǎ ǾŀǊ ŀōǎƻǊōŢǘ ǎŜƪŀǎΣ ƪƻ ƛȊǊŀƛǎŀ ōǊŀǳƪǑŀƴŀ Ǉŀ ƴŜƭơŘȊŜƴǳ ǾƛǊǎƳǳΦ  
2. wƛŜǇŀǎ ƴŜǎǇŢƧ ŀōǎƻǊōŢǘ ƭƛŜƭņƪǳ ƎǊŀƳōǳ ǳƴ ōŜŘǊǳ ǊŀŘơǘƻ ǾƛōǊņŎƛƧǳ 
3. aơƪǎǘŀǎ ǊƛŜǇŀǎΣ ōǊŀǳŎƻǘ Ǉŀ ƴŜƭơŘȊŜƴǳ ǾƛǊǎƳǳΣ ƴŜǾŀǊ ǇŀǎǘƛǇǊƛƴņǘ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘƭơŘȊŜƪưŀ 
ǾŜǊǘƛƪņƭņǎ ƪǳǎǘơōŀǎ 

4. wƛŜǇŀǎ ƛǊ ƧņƛȊǾŢƭŀǎ ǘņΣ ƭŀƛ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘƭơŘȊŜƪƭƛǎ ǎǇŢǘǳ ǎŜƪƳơƎƛ ǾƛǊȊơǘƛŜǎ Ǉŀ ƴŜƭơŘȊŜƴǳ 
reljefu. 

LƴŦƻǊƳŀǘơǾŀƛǎ ƳŀǘŜǊƛņƭǎ άParaugprakses 
ƴŜǎŀƛǎǘƻǑŀ ǊƻƪŀǎƎǊņƳŀǘŀΣ ƭŀƛ ơǎǘŜƴƻǘǳ 
5ƛǊŜƪǘơǾǳ нллнκппκ9Y ό±ƛōǊņŎƛƧŀǎ ŘŀǊōņύάΣ 
74.-75. lapa 

 

24.  Kas no ƳƛƴŢǘņ ƴŀǾ ǘŜƘƴƛǎƪǎ ǇŀǎņƪǳƳǎΣ ƪŀǎ ǎŀƳŀȊƛƴŀ ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ǊŀŘơǘƻ Ǌƛǎƪǳ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŢ 
1. ǎŢŘŜƪưǳ ƴƻƳŀƛƸŀ ǇǊŜǘ ǘņŘƛŜƳΣ ƪŀǎ ŜŦŜƪǘơǾƛ ǎŀƳŀȊƛƴŀ Ǿƛǎŀ ƫŜǊƳŜƸŀ ǾƛōǊņŎƛƧǳ 
2. ŘŀǊōŀ ŀǇǊơƪƻƧǳƳŀ ǊƻƪǘǳǊƛ ƴƻƳŀƛƸŀ ǇǊŜǘ ǘņŘƛŜƳΣ ƪǳǊƛ ǎŀƳŀȊƛƴŀ ǾƛōǊņŎƛƧǳΣ ƪŀǎ ǘƛŜƪ 
ǇņǊǾŀŘơǘŀ ǳȊ Ǉƭŀǳƪǎǘǳ ǳƴ Ǌƻƪǳ 

3. ŘŀǊōŀ ŀǇǊơƪƻƧǳƳŀ ƛȊǾƛŜǘƻƧǳƳŀ ƳŀƛƸŀ ǇǊŜǘ ǘņŘǳΣ ƪŀǎ ǎŀƳŀȊƛƴŀ ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ƛŜǘŜƪƳƛ ǳȊ 
ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ 

4. ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ƛƭƎǳƳŀ ǳƴ ƛƴǘŜƴǎƛǘņǘŜǎ ƛŜǊƻōŜȌƻǑŀƴŀ όŘŀǊōŀ ƭŀƛƪŀ ǎŀƳŀȊƛƴņǑŀƴŀύ 

Ministru kabineta noteikumi Nr. 284 
ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀƛ ǇǊŜǘ ǾƛōǊņŎƛƧŀǎ ǊŀŘơǘƻ Ǌƛǎƪǳ 
ŘŀǊōŀ ǾƛŘŢέΣ нпΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

25.  YǳǊǑ ƴƻ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ǇǊŜǾŜƴǘơǾŀƧƛŜƳ ǇŀǎņƪǳƳƛŜƳ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀƛ ƴƻ ŜƭŜƪǘǊƻƳŀƎƴŢǘƛǎƪņ 
ƭŀǳƪŀ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ƛǊ ǇŀǘƛŜǎǎΥ 

1. Wƻ ǘņƭņƪ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎ ƛǊ ƴƻ ŜƭŜƪǘǊƻƳŀƎƴŢǘƛǎƪņ ƭŀǳƪŀ ŀǾƻǘŀΣ Ƨƻ Ǒơ ƭŀǳƪŀ ƛƴǘŜƴǎƛǘņǘŜ ƛǊ 
ƳŀȊņƪŀ 

2. Wƻ ǘǳǾņƪ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎ ƛǊ ŜƭŜƪǘǊƻƳŀƎƴŢǘƛǎƪņ ƭŀǳƪŀ ŀǾƻǘŀƳΣ Ƨƻ Ǒơ ƭŀǳƪŀ ƛƴǘŜƴǎƛǘņǘŜ ƛǊ 
ƳŀȊņƪŀ 

3. 9ƭŜƪǘǊƻƳŀƎƴŢǘƛǎƪņ ƭŀǳƪŀ ƛƴǘŜƴǎƛǘņǘŜ ƴŀǾ ŀǘƪŀǊơƎŀ ƴƻ ŀǘǘņƭǳƳŀ ƭơŘȊ ŀǾƻǘŀƳ 

LƴŦƻǊƳŀǘơǾƛ ǎƪŀƛŘǊƻƧƻǑǎ ƳŀǘŜǊƛņƭǎ άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎΣ ǎŀǎƪŀǊƻǘƛŜǎ ŀǊ 
ŜƭŜƪǘǊƻƳŀƎƴŢǘƛǎƪƻ ƭŀǳƪǳάΣ мнΦ ƭŀǇŀ 

 

26.  Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŀǾ ǾƛŜƴǎ ƴƻ ǎǾŀǊơƎņƪŀƧƛŜƳ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊƛƴŎƛǇƛŜƳ ŘŀǊōņ ŀǊ ƧƻƴƛȊŢƧƻǑņ 
starojuma avotiem: 

1. ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀ ŀǊ ŀǘǘņƭǳƳǳ 
2. ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀ ŀǊ ƭŀƛƪǳ 

LƴŦƻǊƳŀǘơǾƛ ǎƪŀƛŘǊƻƧƻǑŀƛǎ ƳŀǘŜǊƛņƭǎ άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ŘŀǊōņ ŀǊ ƧƻƴƛȊŢƧƻǑƻ 
starojumuάΣ моΦ ƭŀǇŀ 

 

http://osha.lv/lv/publications/files/vibracija.pdf
http://osha.lv/lv/publications/files/vibracija.pdf
http://osha.lv/lv/publications/files/vibracija.pdf
http://osha.lv/lv/publications/files/vibracija.pdf
http://osha.lv/lv/publications/files/vibracija.pdf
http://osha.lv/lv/publications/files/vibracija.pdf
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
https://likumi.lv/ta/id/87137-darba-aizsardzibas-prasibas-nodarbinato-aizsardzibai-pret-vibracijas-radito-risku-darba-vide
http://stradavesels.lv/Uploads/2016/12/28/250_2015_Atgadne_EML.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2016/12/28/250_2015_Atgadne_EML.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2016/12/28/250_2015_Atgadne_EML.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/07/16/117_2012_Brosura_jonizejosais_starojums.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/07/16/117_2012_Brosura_jonizejosais_starojums.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/07/16/117_2012_Brosura_jonizejosais_starojums.pdf
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3. ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀ ŀǊ ŀƛȊǎŀǊƎƳŀǘŜǊƛņƭǳ  
4. ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀ ŀǊ ŀƴǘƛŘƻǘǳ 
5. visas atbildes ir pareizas 
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¢?a! - darba ergonomikas pamati ς ŘƛǾƛ ƧŀǳǘņƧǳƳƛ όaY тно нрΦтΦύ 

N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
1.  tŢŘŢƧƻǎ ƎŀŘƻǎ [ŀǘǾƛƧņ ƛǊ ǇƛŜŀǳŘȊƛǎ ǘņŘǳ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōǳ ǎƪŀƛǘǎ ƪņ ǎƛƴƻǾơǘǎ ǳƴ ǘŜƴƻǎƛƴƻǾơǘǎΦ Yŀǎ ƛǊ Ǒơǎ 

ǎƭƛƳơōŀǎΥ 
1. ōŀƭǎǘŀ ǳƴ ƪǳǎǘơōŀǎ ǎƛǎǘŢƳŀǎ Ƴơƪǎǘƻ ŀǳŘǳ ōƻƧņƧǳƳǎ 
2. ƪŀǳƭŀǳŘǳ ōƻƧņƧǳƳƛ 
3. ƭƻŎơǘŀǾǳ ōƻƧņƧǳƳǎ 
4. ƛŜƪǑŢƧņǎ ŀǳǎǎ ōƻƧņƧǳƳƛ 
5. ƴŜǊǾǳ ǎŀƪƴơǑǳ ōƻƧņƧǳƳǎ 

Atsauce uz ǇŢǘơƧǳƳǳ  

2.  YņŘǎ ǘƛǇƛǎƪƛ ƛǊ ƳƛƴƛƳņƭŀƛǎ ƭŀƛƪǎΣ ǇŢŎ ƪǳǊŀ ǾŀǊ ŀǘǘơǎǘơǘƛŜǎ Ǌƻƪǳ Ƴǳǎƪǳưǳ ŎơǇǎƭǳ ǇņǊǎƭƻŘȊŜΣ ƪŀǎ ǎŀƛǎǘơǘŀ 
ar ǾƛŜƴǾŜƛŘơƎǳ ƪǳǎǘơōǳ ŀǘƪņǊǘƻǑŀƴǳΚ 

1. ŘŀȌǳ ƳƛƴǹǑǳ ŘŀǊōǎ 
2. ǾŀƛǊņƪǳ ŘƛŜƴǳ ŘŀǊōǎ 
3. ǾŀƛǊņƪǳ ƴŜŘŢưǳ ŘŀǊōǎ 
4. ǾŀƛǊņƪǳ ƳŢƴŜǑǳ ŘŀǊōǎ 
5. ǾŀƛǊņƪǳ ƎŀŘǳ ŘŀǊōǎ 

aŀƛƧŀ 9ƎƭơǘŜ Ϧ5ŀǊōŀ ƳŜŘƛŎơƴŀ", 634.lpp.  

3.  YǳǊǑ ƴƻ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ƳŀƪǎƛƳņƭƛ ǇƛŜưŀǳƧŀƳƻ ǾƛŜƴņ ǇŀƸŢƳƛŜƴņ ǇņǊǾƛŜǘƻƧŀƳƻ ǳƴ ǇŀŎŜưŀƳƻ 
ǎƳŀƎǳƳŀ ƴƻǊƳǳ ǎƛŜǾƛŜǘŢƳ ƛǊ ǇŀǘƛŜǎǎΥ 

1. ǾŜƛŎƻǘ ǇŀǎǘņǾơƎǳ ŘŀǊōǳ ƳŀƛƸŀǎ ƭŀƛƪņ - 10 kilogramu 
2. ǇŀŎŜưƻǘ ǎƳŀƎǳƳǳ ǾŀƛǊņƪ ƴŜƪņ мΣр Ƴ ŀǳƎǎǘǳƳņ - 10 kilogramu 
3. ǎƳŀƎǳƳŀ ŎŜƭǑŀƴŀ ǳƴ ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴŀΣ Ƨŀ ŘŀǊōǎ ǘƛŜƪ ǾŜƛƪǘǎ ǇŀƳơǑǳǎ ŀǊ ŎƛǘƛŜƳ ŘŀǊōŀ ǾŜƛŘƛŜƳ - 

15 kilogramu 
4. visi apgalvojumi ir patiesi 
5. [ŀǘǾƛƧņ ƴŀǾ ƴƻǘŜƛƪǘŀǎ ƴƻǊƳŀǎ ǎƛŜǾƛŜǘŢƳΣ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀƳ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳǎ ƴƻǘŜƛƪǘ  ǇƛŜưŀǳƧŀƳƻ 

smagumu ƪŀǘǊŀƳ ŎƛƭǾŢƪŀƳ ƛƴŘƛǾƛŘǳņƭƛ ǳƴ ƴƻǾŢǊǘŢǘ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ ǇƛŜƳŢǊƻǘơōǳ ǎƳŀƎǳƳǳ 
ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴŀƛ 

±ŀŘƭơƴƛƧŀǎ άtŀǊ ǎƳŀƎǳƳǳ ŎŜƭǑŀƴǳ ǳƴ 
ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴǳέΣ нΦ ƭŀǇŀ 

 

4.  ±ŢǊǘŢƧƻǘ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ ǊƛǎƪǳǎΣ ƪŀǎ ǎŀƛǎǘơǘƛ ŀǊ ǎƳŀƎǳƳŀ ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴǳΣ ƧņƸŜƳ ǾŢǊņ ŀǊơ ǎŀǘǾŢǊƛŜƴǎ ǳƴ 
ǊƻƪǘǳǊƛΦ YǳǊǑ ƴƻ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ǎŀǘǾŢǊƛŜƴǳ ǳƴ κǾŀƛ ǊƻƪǘǳǊƛŜƳ ƴŀǾ ǇŀǘƛŜǎǎΥ 

1. ǊƻƪǘǳǊƛŜƳ ƴŜŘǊơƪǎǘŢǘǳ ōǹǘ ŀǎƛ ǎǘǹǊƛ ǳƴ ǘƛŜƳ ƴŜǾŀƧŀŘȊŢǘǳ ƴƻǎǇƛŜǎǘ ǇƛǊƪǎǘǳǎ 
2. ǊƻƪǘǳǊǳ ŘƛŀƳŜǘǊŀƳ Ƨņōǹǘ ƴƻ т ƭơŘȊ мл ŎƳ 
3. ǊƻƪǘǳǊǳ Ǿŀƛ ƎǊƻǇƧǳ ǇƭŀǘǳƳŀƳ Ƨņōǹǘ ǾƛǎƳŀȊ мнΣр ŎƳΣ ƭŀƛ ǘƻ ǾŀǊŢǘǳ ŢǊǘƛ ǎŀǘǾŜǊǘ ŀǊ ŎƛƳŘņ 
ǘŢǊǇǘǳ Ǌƻƪǳ 

4. ƻǇǘƛƳņƭņ ǊƻƪǘǳǊŀ ŦƻǊƳŀ ƛǊ ŎƛƭƛƴŘǊƛǎƪŀ Ǿŀƛ ŜƭƛǇǎǾŜƛŘŀ 
5. visas atbildes ir patiesas 

{ƪŀƛŘǊƻƧƻǑŀƛǎ ƳŀǘŜǊƛņƭǎ άPar smagumu 
ŎŜƭǑŀƴǳ ǳƴ ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴǳέΣ рΦ ƭǇǇΦ 

 

5.  YǳǊǑ ƴƻ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ǎƳŀƎǳƳǳ ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴŀǎ ŀǇǎǘņƪưƛŜƳ ƛǊ ǇŀǘƛŜǎǎΥ 
1. Ƨƻ ǘņƭņƪ ƴƻ ƫŜǊƳŜƸŀ ǘƛŜƪ ǇņǊǾƛŜǘƻǘǎ ǇǊƛŜƪǑƳŜǘǎΣ Ƨƻ ƭƛŜƭņƪǎ ƛǊ Ǌƛǎƪǎ 
2. Ƨƻ ǘǳǾņƪ ƫŜǊƳŜƴƛƳ ǘƛŜƪ ǇņǊǾƛŜǘƻǘǎ ǇǊƛŜƪǑƳŜǘǎΣ Ƨƻ ƭƛŜƭņƪǎ ƛǊ Ǌƛǎƪǎ 

{ƪŀƛŘǊƻƧƻǑŀƛǎ ƳŀǘŜǊƛņƭǎ άPar smagumu 
ŎŜƭǑŀƴǳ ǳƴ ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴǳέΣ рΦ ƭǇǇΦ 

 

https://dspace.rsu.lv/jspui/bitstream/123456789/12322/1/DARL_Gala_zinojums_2023.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/Darba_medicina_v2.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/07/02/77_2011_Info_Par_smagumu_celsanu_parvietosanu.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/07/02/77_2011_Info_Par_smagumu_celsanu_parvietosanu.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/07/02/77_2011_Info_Par_smagumu_celsanu_parvietosanu.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/07/02/77_2011_Info_Par_smagumu_celsanu_parvietosanu.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/07/02/77_2011_Info_Par_smagumu_celsanu_parvietosanu.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/07/02/77_2011_Info_Par_smagumu_celsanu_parvietosanu.pdf
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
3. ŀǘǘņƭǳƳŀƳ ƴƻ ƫŜǊƳŜƸŀ ƴŀǾ ƴƻȊơƳŜǎ 

6.  YǳǊǑ ƴƻ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ǎƳŀƎǳƳǳ ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴŀǎ ŀǇǎǘņƪưƛŜƳ ƴŀǾ ǇŀǘƛŜǎǎΥ 
1. Ǌƛǎƪǎ ǇŀƭƛŜƭƛƴņǎΣ Ƨŀ ǇǊƛŜƪǑƳŜǘǎ ƧņŎŜư ƴƻ ȊŜƳŜǎ Ǿŀƛ ƧņƴƻǾƛŜǘƻ ǳȊ ȊŜƳŜǎ 
2. Ǌƛǎƪǎ ǇŀƭƛŜƭƛƴņǎΣ Ƨŀ ǇǊƛŜƪǑƳŜǘǎ ƧņǇŀƸŜƳ ǾƛǊǎ ǇƭŜŎǳ ŀǳƎǎǘǳƳŀ Ǿŀƛ ƧņƴƻǾƛŜǘƻ ǾƛǊǎ ǇƭŜŎǳ 

augstuma 
3. ŀǳƎǎǘǳƳŀ ǎǘŀǊǇơōŀƛ ƴŀǾ ƴƻȊơƳŜǎ 

{ƪŀƛŘǊƻƧƻǑŀƛǎ ƳŀǘŜǊƛņƭǎ άPar smagumu 
ŎŜƭǑŀƴǳ ǳƴ ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴǳέΣ рΦ ƭǇǇΦ 

 

7.  YǳǊǑ ƴƻ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ǎƳŀƎǳƳǳ ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴŀǎ ŀǇǎǘņƪưƛŜƳ ƛǊ patiess: 
1. Ƨƻ ƭƛŜƭņƪŀǎ ƛǊ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘņ ƛŜǎǇŢƧŀǎ ƛŜǘŜƪƳŢǘ ǎƳŀƎǳƳǳ ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴŀǎ ņǘǊǳƳǳΣ ȊŜƳņƪǎ ƛǊ 

risks 
2. Ƨƻ ƳŀȊņƪŀǎ ƛǊ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘņ ƛŜǎǇŢƧŀǎ ƛŜǘŜƪƳŢǘ ǎƳŀƎǳƳǳ ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴŀǎ ņǘǊǳƳǳΣ ȊŜƳņƪǎ ƛǊ 

risks 
3. ƴƻŘŀǊōƛƴņǘņ ƛŜǎǇŢƧŀǎ ƛŜǘŜƪƳŢǘ ǎƳŀƎǳƳǳ ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴŀǎ ņǘǊǳƳǳ ƴŜƛŜǘŜƪƳŢ Ǌƛǎƪŀ ƭơƳŜƴƛ 

{ƪŀƛŘǊƻƧƻǑŀƛǎ ƳŀǘŜǊƛņƭǎ άPar smagumu 
ŎŜƭǑŀƴǳ ǳƴ ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴǳέΣ рΦ ƭǇǇΦ 

 

8.  YǳǊǑ ƴƻ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ǎƳŀƎǳƳǳ ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴŀǎ ŀǇǎǘņƪưƛŜƳ ƛǊ ǇŀǘƛŜǎǎΥ 
1. ƫŜǊƳŜƸŀ ǇŀƎǊƛŜǑŀƴŀ ǳƴ ƴƻƭƛŜƪǑŀƴņǎ ǎŀƳŀȊƛƴŀ Ǌƛǎƪǳ 
2. ƫŜǊƳŜƸŀ ǇŀƎǊƛŜǑŀƴŀ ǳƴ ƴƻƭƛŜƪǑŀƴņǎ ǇŀƭƛŜƭƛƴŀ Ǌƛǎƪǳ 
3. ƫŜǊƳŜƸŀ ǇŀƎǊƛŜǑŀƴŀ ǳƴ ƴƻƭƛŜƪǑŀƴņǎ ƴŜƛŜǘŜƪƳŢ Ǌƛǎƪǳ 

{ƪŀƛŘǊƻƧƻǑŀƛǎ ƳŀǘŜǊƛņƭǎ άPar smagumu 
ŎŜƭǑŀƴǳ ǳƴ ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴǳέΣ рΦ ƭǇǇΦ 

 

9.  YǳǊǑ ƴƻ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ǎƳŀƎǳƳǳ ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴŀǎ ŀǇǎǘņƪưƛŜƳ ƛǊ ǇŀǘƛŜǎǎΥ 
1. ǇǊƛŜƪǑƳŜǘǳ ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴŀΣ ƪŀǎ ǎŀƛǎǘơǘŀ ŀǊ ǇǊƛŜƪǑƳŜǘŀ ǇŀƎǊƛŜǑŀƴǳ ŀǇ ǘņ ŀǎƛΣ ǇŀƭƛŜƭƛƴŀ Ǌƛǎƪǳ 
2. ǇǊƛŜƪǑƳŜǘǳ ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴŀΣ ƪŀǎ ǎŀƛǎǘơǘŀ ŀǊ ǇǊƛŜƪǑƳŜǘŀ ǇŀƎǊƛŜǑŀƴǳ ŀǇ ǘņ ŀǎƛΣ ǎŀƳŀȊƛƴŀ Ǌƛǎƪǳ 
3. ǇǊƛŜƪǑƳŜǘǳ ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴŀΣ ƪŀǎ ǎŀƛǎǘơǘŀ ŀǊ ǇǊƛŜƪǑƳŜǘŀ ǇŀƎǊƛŜǑŀƴǳ ŀǇ ǘņ ŀǎƛΣ ƴŜƛŜǘŜƪƳŢ Ǌƛǎƪǳ 

{ƪŀƛŘǊƻƧƻǑŀƛǎ ƳŀǘŜǊƛņƭǎ άPar smagumu 
ŎŜƭǑŀƴǳ ǳƴ ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴǳέΣ рΦ ƭǇǇΦ 

 

10.  Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŀǾ ƪưǹŘŀΣ Ƨŀ Ǌǳƴņ ǇŀǊ ŜǊƎƻƴƻƳƛǎƪǳ ǳƴ ŘǊƻǑǳ ǎƳŀƎǳƳŀ ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴǳΥ 
1. ƴŜǎŀƳŀƛǎ ǇǊƛŜƪǑƳŜǘǎ ǘƛŜƪ ǘǳǊŢǘǎ ǘņƭǳ ƴƻ ƫŜǊƳŜƸŀ  
2. ƴŜǎŀƳŀƛǎ ǇǊƛŜƪǑƳŜǘǎ ǘƛŜƪ ǎŀǘǾŜǊǘǎ ǳƴ ŎŜƭǘǎΣ ƴƻƭƛŜŎƻǘƛŜǎ ŀǊ ǘŀƛǎƴņƳ ƪņƧņƳ όƴŜǾƛǎ 

pietupjoties) 
3. ǇǊƛŜƪǑƳŜǘǎ ǘƛŜƪ ǇņǊǾƛŜǘƻǘǎΣ ǇŀƎǊƛŜȌƻǘ ƳǳƎǳǊǳ Ƨƻǎǘŀǎ ς ƪǊǳǎǘǳ ǊŀƧƻƴņ 
4. ǎƳŀƎǳƳǎ ǘƛŜƪ ǇņǊǾƛŜǘƻǘǎ ǘŜƭǇņǎΣ ƪǳǊņǎ ŀǇƎŀƛǎƳƻƧǳƳŀ ƭơƳŜƴƛǎ ƛǊ олл ƭȄ 

!ǘƎņŘƴŜ ǇŀǊ ŘǊƻǑǳ ǎƳŀƎǳƳǳ 
ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴǳ, 2. Pielikums 

 

11.  [ŀƛ ǎŀǎŀƛǎǘơǘǳ ƳǳƎǳǊƪŀǳƭŀ ǎƭƛƳơōŀǎ ŀǊ ŀǊƻŘǳΣ ƪņŘŀƳ ƛǊ Ƨņōǹǘ ƪƻǇŢƧŀƳ ŘƛŜƴņ ǇŀŎŜƭǘŀƧŀƳ ǎǾŀǊŀƳΥ 
1. ƭơŘȊ н ǘƻƴƴņƳ 
2. 2 ς 3 tonnas 
3. 4 ς 5 tonnas 
4. 6 ς 7 tonnas 
5. 8 ς 10 tonnas 

±!5[RbLW!{ ƳǳƎǳǊƪŀǳƭŀ ǎƭƛƳơōǳ ǎŀƛǎǘơǑŀƴŀƛ 
ar arodu 

 

12.  [ŀƛ ǎŀǎŀƛǎǘơǘǳ ƳǳƎǳǊƪŀǳƭŀ ǎƭƛƳơōŀǎ ŀǊ ŀǊƻŘǳΣ ƪņŘŀƳ ƛǊ Ƨņōǹǘ ƴŜǇņǊǘǊŀǳƪǘŀƧŀƳ ŘŀǊōŀ ǎǘņȌŀƳΥ 
1. 5 - 7 gadi 
2. 8 - 10 gadi 
3. 11 ς 13 gadi 

±!5[RbLW!{ ƳǳƎǳǊƪŀǳƭŀ ǎƭƛƳơōǳ ǎŀƛǎǘơǑŀƴŀƛ 
ar arodu 
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http://stradavesels.lv/Uploads/2014/07/02/77_2011_Info_Par_smagumu_celsanu_parvietosanu.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/07/02/77_2011_Info_Par_smagumu_celsanu_parvietosanu.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/07/02/77_2011_Info_Par_smagumu_celsanu_parvietosanu.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/07/02/77_2011_Info_Par_smagumu_celsanu_parvietosanu.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/07/02/77_2011_Info_Par_smagumu_celsanu_parvietosanu.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/07/02/77_2011_Info_Par_smagumu_celsanu_parvietosanu.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/07/02/77_2011_Info_Par_smagumu_celsanu_parvietosanu.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/07/02/68_2011_Atgadne_nodarb_smagumu_parvietosana.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/07/02/68_2011_Atgadne_nodarb_smagumu_parvietosana.pdf
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
4. 14 ς 15 gadi 
5. 16 ς 18 gadi 

13.  Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƛǊ ƧņƸŜƳ ǾŢǊņΣ ƴƻǊŜƎǳƭŢƧƻǘ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŀ ƭơŘȊŜƪưŀ ǎŢŘŜƪƭƛΥ 
1. ǑƻŦŜǊŀ ǎǾŀǊǎ 
2. ǑƻŦŜǊŀ ƪņƧǳ ƎŀǊǳƳǎ ǳƴ ǑƻŦŜǊŀ ƫŜǊƳŜƸŀ ŀǳƎǑŘŀưŀǎ ƎŀǊǳƳǎΣ ƭŀƛ ƴƻŘǊƻǑƛƴņǘǳ ǇƛŜƴņŎơƎǳ 
ƳǳƎǳǊŀǎ ŀǘōŀƭǎǘǳ ǳƴ ƪǳǎǘơƎǳƳǳΣ 

3. ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳņ ǇƛŜƪưǳǾŜ ǾŀŘơōŀǎ ƛŜǊơŎŢƳ 
4. neviena atbilde nav pareiza 
5. visas atbildes ir pareizas 

LƴŦƻǊƳŀǘơǾŀƛǎ ƳŀǘŜǊƛņƭǎ ά¦ȊƳŀƴơōǳ 
ǇņǊǎƭƻŘȊŜΗ aǳƎǳǊŀǎ ǘǊŀǳƳǳ ƴƻǾŢǊǑŀƴŀ 
ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŀ ƴƻȊŀǊŢέΣ нмΦ ƭǇǇΦ 

 

14.  YņŘŀ ƛǊ ǎǘŀǊǇǎƪǊƛŜƳŜưǳ Řƛǎƪǳ ƎŀƭǾŜƴņ ŦǳƴƪŎƛƧŀΥ 
1. ǘǊƛŜŎƛŜƴǳ ŀōǎƻǊōŢǑŀƴŀ ǳƴ ƳǳƎǳǊƪŀǳƭŀ ƪǳǎǘơƎǳƳŀ ƴƻŘǊƻǑƛƴņǑŀƴŀ 
2. ƳǳƎǳǊƪŀǳƭŀ ǎƪǊƛŜƳŜưǳ ǎŀǾƛŜƴƻǑŀƴŀ 
3. ƳǳƎǳǊƪŀǳƭŀ ǎƪǊƛŜƳŜưǳ ǎǘŀōƛƭƛȊŢǑŀƴŀ 
4. ƪƻƻǊŘƛƴŢǘǳ ƪǳǎǘơōǳ ƴƻŘǊƻǑƛƴņǑŀƴŀ 
5. ǎƪŜƭŜǘŀ ǎǘŀōƛƭƛǘņǘŜǎ ƴƻŘǊƻǑƛƴņǑŀƴŀ 

LƴŦƻǊƳŀǘơǾŀƛǎ ƳŀǘŜǊƛņƭǎ ά¦ȊƳŀƴơōǳ 
ǇņǊǎƭƻŘȊŜΗ aǳƎǳǊŀǎ ǘǊŀǳƳǳ ƴƻǾŢǊǑŀƴŀ 
ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŀ ƴƻȊŀǊŢέΣ тΦ ƭǇǇΦ 

 

15.  YǳǊǑ ƴƻ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ǾƛŜƴǾŜƛŘơƎƛŜƳ ǳȊŘŜǾǳƳƛŜƳ ƛǊ ǇŀǘƛŜǎǎΥ 
1. ǾƛŜƴǾŜƛŘơƎƛ ǳȊŘŜǾǳƳƛ ƛǊ ǘņŘŀǎ ŘŀǊōơōŀǎΣ ƪǳǊǳ Ŏƛƪƭǎ ƛǊ ƳŀȊņƪǎ ǇŀǊ мл ǎŜƪǳƴŘŢƳΣ ǳƴ ǘƛŜ 
ŘŀǊōƛΣ ƪǳǊƻǎ ǾŀƛǊņƪ ƴŜƪņ рл҈ ƴƻ Ŏƛƪƭŀ ƛƭƎǳƳŀ ǘƛŜƪ ŀǘƪņǊǘƻǘŀǎ ƴŜƳŀƛƴơƎŀǎ ƪǳǎǘơōŀǎ 

2. ǾƛŜƴǾŜƛŘơƎƛ ǳȊŘŜǾǳƳƛ ƛǊ ǘņŘŀǎ ŘŀǊōơōŀǎΣ ƪǳǊǳ Ŏƛƪƭǎ ƛǊ ƳŀȊņƪǎ ǇŀǊ мр ǎŜƪǳƴŘŢƳΣ ǳƴ ǘƛŜ 
darbi, ƪǳǊƻǎ ǾŀƛǊņƪ ƴŜƪņ рл҈ ƴƻ Ŏƛƪƭŀ ƛƭƎǳƳŀ ǘƛŜƪ ŀǘƪņǊǘƻǘŀǎ ƴŜƳŀƛƴơƎŀǎ ƪǳǎǘơōŀǎ 

3. ǾƛŜƴǾŜƛŘơƎƛ ǳȊŘŜǾǳƳƛ ƛǊ ǘņŘŀǎ ŘŀǊōơōŀǎΣ ƪǳǊǳ Ŏƛƪƭǎ ƛǊ ƳŀȊņƪǎ ǇŀǊ нл ǎŜƪǳƴŘŢƳΣ ǳƴ ǘƛŜ 
ŘŀǊōƛΣ ƪǳǊƻǎ ǾŀƛǊņƪ ƴŜƪņ рл҈ ƴƻ Ŏƛƪƭŀ ƛƭƎǳƳŀ ǘƛŜƪ ŀǘƪņǊǘƻǘŀǎ ƴŜƳŀƛƴơƎŀǎ ƪǳǎǘơōŀǎ 

4. ǾƛŜƴǾŜƛŘơƎƛ ǳȊŘŜǾǳƳƛ ƛǊ ǘņŘŀǎ ŘŀǊōơōŀǎΣ ƪǳǊǳ Ŏƛƪƭǎ ƛǊ ƳŀȊņƪǎ ǇŀǊ нр ǎŜƪǳƴŘŢƳΣ ǳƴ ǘƛŜ 
ŘŀǊōƛΣ ƪǳǊƻǎ ǾŀƛǊņƪ ƴŜƪņ рл҈ ƴƻ Ŏƛƪƭŀ ƛƭƎǳƳŀ ǘƛŜƪ ŀǘƪņǊǘƻǘŀǎ ƴŜƳŀƛƴơƎŀǎ ƪǳǎǘơōŀǎ 

5. ǾƛŜƴǾŜƛŘơƎƛ ǳȊŘŜǾǳƳƛ ƛǊ ǘņŘŀǎ ŘŀǊōơōŀǎΣ ƪǳǊǳ Ŏƛƪƭǎ ƛǊ ƳŀȊņƪǎ ǇŀǊ ол ǎŜƪǳƴŘŢƳΣ ǳƴ ǘƛŜ 
ŘŀǊōƛΣ ƪǳǊƻǎ ǾŀƛǊņƪ ƴŜƪņ рл҈ ƴƻ Ŏƛƪƭŀ ƛƭƎǳƳŀ ǘƛŜƪ ŀǘƪņǊǘƻǘŀǎ ƴŜƳŀƛƴơƎŀǎ ƪǳǎǘơōŀǎ 

DǊņƳŀǘŀ ά9ǊƎƻƴƻƳƛƪŀ ŘŀǊōņέΣ упΦƭǇǇΦ  

16.  Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŀǾ ǇŀǘƛŜǎǎ ǇŀǊ ǘƛǇƛǎƪǳ ŀǊƻŘǎƭƛƳƴƛŜƪŀ ǇƻǊǘǊŜǘǳ [ŀǘǾƛƧņ нмΦƎŀŘǎƛƳǘņΚ 
1. ǾơǊƛŜǘƛǎΣ ƪŀǎ ǾŜŎņƪǎ ǇŀǊ рл ƎŀŘƛŜƳ 
2. ŘŀǊōŀ ǎǘņȌǎ ƪŀƛǘơƎǳ ŦŀƪǘƻǊǳ ƛŜǘŜƪƳŢ ς ǾŀƛǊņƪ ƪņ нр ƎŀŘƛ 
3. ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎ ŎƛŜǑ ƴƻ ǎņǇŢƳ ƳǳƎǳǊņ ǳƴ Ǌƻƪņǎ όŎơǇǎƭǳ ƛŜƪŀƛǎǳƳƛΣ ƪŀǊǇņƭņ ƪŀƴņƭŀ ǎƛƴŘǊƻƳǎύ 
4. ǎƭƛƳơōǳ ƛȊǊŀƛǎơƧŀ ŦƛȊƛǎƪņ ǇņǊǎƭƻŘȊŜ ǳƴ ǎƭƛƪǘŀ ŜǊƎƻƴƻƳƛƪŀ 
5. ǎņǇŜǎ ōƛƧǳǑŀǎ ƛƭƎǎǘƻǑƛ ǇƛǊƳǎ ǘƛƪŀ ǊŜƒƛǎǘǊŢǘŀ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōŀΣ ǘŀőǳ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎ ǘǳǊǇƛƴņƧŀ ǎǘǊņŘņǘΣ 
ƴŜƪƻ ƴŜƳŀƛƴƻǘ ǎŀǾņ ŘŀǊōņ 

{ŜƳƛƴņǊŀ ǇǊŜȊŜƴǘņŎƛƧŀ ά.ƛŜȌņƪņǎ 
ŜǊƎƻƴƻƳƛǎƪƻ Ǌƛǎƪǳ ƛȊǊŀƛǎơǘņǎ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōŀǎ 
ǇņǊǘƛƪŀǎ ǊŀȌƻǑŀƴŀǎ ƴƻȊŀǊŢ 
ƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƧƛŜƳ ς ǘƻ ƛȊŎŜƭǎƳŜΣ ǘƛǇƛǎƪņƪņǎ 
ǎǹŘȊơōŀǎΣ ŀƎǊơƴŀ ǇŀƳŀƴơǑŀƴŀ ŘŀǊōŀ 
ǾƛŜǘņǎέΣ рΦǎƭŀƛŘǎ 

 

17.  5ŀǊōŀ ǾƛŘŢ ƭŀōŀ ŜǊƎƻƴƻƳƛƪŀ ōŀƭǎǘņǎ ǳȊ мл ŜǊƎƻƴƻƳƛƪŀǎ ƭƛƪǳƳƛŜƳΦ Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŀǾ ǾƛŜƴǎ ƴƻ 
likumiem: 

1. ǎǘǊņŘņ ƴŜƛǘǊņƭŀƧņǎ ǇƻȊņǎΗ 

{ŜƳƛƴņǊŀ ǇǊŜȊŜƴǘņŎƛƧŀ ά.ƛŜȌņƪņǎ 
ŜǊƎƻƴƻƳƛǎƪƻ Ǌƛǎƪǳ ƛȊǊŀƛǎơǘņǎ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōŀǎ 
ǇņǊǘƛƪŀǎ ǊŀȌƻǑŀƴŀǎ ƴƻȊŀǊŢ 
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
2. ƛȊǾƛŜǘƻ Ǿƛǎǳ ǘņΣ ƭŀƛ ōǹǘǳ ǾƛŜƎƭƛ ǎŀǎƴƛŜƎǘΗ 
3. ǇŀǳȊŢǎ ǎŢŘƛ ŀǊ ƴƻƭŀƛǎǘņƳ ƪņƧņƳΗ 
4. ǎŀƳŀȊƛƴƛ ƭƛŜƪŀǎ ƪǳǎǘơōŀǎΗ 
5. kusties, vingro un pastiepies! 

ƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƧƛŜƳ ς ǘƻ ƛȊŎŜƭǎƳŜΣ ǘƛǇƛǎƪņƪņǎ 
ǎǹŘȊơōŀǎΣ ŀƎǊơƴŀ ǇŀƳŀƴơǑŀƴŀ ŘŀǊōŀ 
ǾƛŜǘņǎέΣ ноΦǎƭŀƛŘǎ 

18.  5ŀǊōŀ ǾƛŘŢ ƭŀōŀ ŜǊƎƻƴƻƳƛƪŀ ōŀƭǎǘņǎ ǳȊ мл ŜǊƎƻƴƻƳƛƪŀǎ ƭƛƪǳƳƛŜƳΦ Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŀǾ ǾƛŜƴǎ ƴƻ 
likumiem: 

1. ǎŀƳŀȊƛƴƛ ƭƛŜƪƻ ǇƛŜǇǹƭƛκǎǇŢƪǳΗ 
2. ǎǘǊņŘņ ǳȊ ŀǘōƛƭǎǘƻǑŀ ŀǳƎǎǘǳƳŀ ǾƛǊǎƳņƳΗ 
3. samazini nogurumu un statisko slodzi! 
4. ǘǊŜƴŢƧƛŜǎ ƳŀǊŀǘƻƴŀƳΗ 
5. ƴƻŘǊƻǑƛƴƛ ōǊơǾǳ ǾƛŜǘǳ ƪǳǎǘơōņƳΗ 

{ŜƳƛƴņǊŀ ǇǊŜȊŜƴǘņŎƛƧŀ ά.ƛŜȌņƪņǎ 
ŜǊƎƻƴƻƳƛǎƪƻ Ǌƛǎƪǳ ƛȊǊŀƛǎơǘņǎ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōŀǎ 
ǇņǊǘƛƪŀǎ ǊŀȌƻǑŀƴŀǎ ƴƻȊŀǊŢ 
ƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƧƛŜƳ ς ǘƻ ƛȊŎŜƭǎƳŜΣ ǘƛǇƛǎƪņƪņǎ 
ǎǹŘȊơōŀǎΣ ŀƎǊơƴŀ ǇŀƳŀƴơǑŀƴŀ ŘŀǊōŀ 
ǾƛŜǘņǎέΣ ноΦǎƭŀƛŘǎ 

 

19.  5ŀǊōŀ ǾƛŘŢ ƭŀōŀ ŜǊƎƻƴƻƳƛƪŀ ōŀƭǎǘņǎ ǳȊ мл ŜǊƎƻƴƻƳƛƪŀǎ ƭƛƪǳƳƛŜƳΦ Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŀǾ ǾƛŜƴǎ ƴƻ 
likumiem: 

1. ƛȊǾƛŜǘƻ Ǿƛǎǳ ǘņΣ ƭŀƛ ōǹǘǳ ǾƛŜƎƭƛ ǎŀǎƴƛŜƎǘΗ 
2. ƛŜǾƛŜǎ ǊƻǘŢƧƻǑŀǎ ƪǳǎǘơōŀǎΗ 
3. samazini nogurumu un statisko slodzi! 
4. samazini spiediena punktus! 
5. uzturi komfortablu vidi ! 

{ŜƳƛƴņǊŀ ǇǊŜȊŜƴǘņŎƛƧŀ ά.ƛŜȌņƪņǎ 
ŜǊƎƻƴƻƳƛǎƪƻ Ǌƛǎƪǳ ƛȊǊŀƛǎơǘņǎ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōŀǎ 
ǇņǊǘƛƪŀǎ ǊŀȌƻǑŀƴŀǎ ƴƻȊŀǊŢ 
ƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƧƛŜƳ ς ǘƻ ƛȊŎŜƭǎƳŜΣ ǘƛǇƛǎƪņƪņǎ 
ǎǹŘȊơōŀǎΣ ŀƎǊơƴŀ ǇŀƳŀƴơǑŀƴŀ ŘŀǊōŀ 
ǾƛŜǘņǎέΣ ноΦǎƭŀƛŘǎ 

 

20.  Yŀǎ ƛǊ ƪŀǘǊŀǎ ƭƻŎơǘŀǾŀǎ ƴŜƛǘǊņƭņ ǇƻȊơŎƛƧŀΚ 
1. ƧŜōƪǳǊŀ ƴŜǎņǇơƎŀ ǇƻȊơŎƛƧŀ ƳƛŜǊŀ ǎǘņǾƻƪƭơ 
2. ƧŜōƪǳǊŀ ƴŜǎņǇơƎŀ ǇƻȊơŎƛƧŀΣ ƭƻŎơǘŀǾŀƛ ŘŀǊōƻƧƻǘƛŜǎ 
3. ŀǇǘǳǾŜƴƛ ƪŀǘǊŀǎ ƭƻŎơǘŀǾŀǎ Ǉƛƭƴŀ ƪǳǎǘơōǳ ŀǇƧƻƳŀ ǾƛŘǳǎǇǳƴƪǘǎ 
4. ƧŜōƪǳǊŀ ǇƻȊơŎƛƧŀΣ ƪŀǎ ƴŜǘǊŀǳŎŢ ǾŜƛƪǘ ŘŀǊōǳ 
5. ǇƻȊơŎƛƧņΣ ƪŀǎ ưŀǳƧ ŘŀǊōǳ ǾŜƛƪǘ ǇŢŎ ƛŜǎǇŢƧŀǎ ņǘǊņƪ 

{ŜƳƛƴņǊŀ ǇǊŜȊŜƴǘņŎƛƧŀ ά.ƛŜȌņƪņǎ 
ŜǊƎƻƴƻƳƛǎƪƻ Ǌƛǎƪǳ ƛȊǊŀƛǎơǘņǎ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōŀǎ 
ǇņǊǘƛƪŀǎ ǊŀȌƻǑŀƴŀǎ ƴƻȊŀǊŢ 
ƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƧƛŜƳ ς ǘƻ ƛȊŎŜƭǎƳŜΣ ǘƛǇƛǎƪņƪņǎ 
ǎǹŘȊơōŀǎΣ ŀƎǊơƴŀ ǇŀƳŀƴơǑŀƴŀ ŘŀǊōŀ 
ǾƛŜǘņǎέΣ нрΦǎƭŀƛŘǎ 
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¢?a! - ōơǎǘŀƳƻ ǾƛŜƭǳ ǳȊƎƭŀōņǑŀƴŀ ǳƴ ŘǊƻǑơōŀǎ ǇŀǎņƪǳƳƛ ŘŀǊōņ ŀǊ ǘņƳ ς ŘƛǾƛ ƧŀǳǘņƧǳƳƛ (MK 723 25.8.) 

N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
1.  !ǇǊŢƫƛƴƛŜǘ ƳŜǘƛƴņǑŀƴŀǎ ŀŜǊƻǎƻƭŀ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƛƴŘŜƪǎǳΣ Ƨŀ ǘņ ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǝŀƛǎņ ƛǊ о 

mg/m3 

1. 9ƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƛƴŘŜƪǎǎ ƛǊ лΣнр 
2. 9ƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƛƴŘŜƪǎǎ ƛǊ лΣр 
3. 9ƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƛƴŘŜƪǎǎ ƛǊ лΣтр 
4. 9ƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƛƴŘŜƪǎǎ ƛǊ м 
5. 9ƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƛƴŘŜƪǎǎ ƛǊ мΣнр 

¶ !ǇǊŢƫƛƴǳ ŦƻǊƳǳƭŀ ƛǊ ǇƛŜŜƧŀƳŀ 
Ministru kabineta noteikumu Nr. 
325 "Darba ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ 
ǎŀǎƪŀǊŢ ar ƫơƳƛǎƪŀƧņƳ ǾƛŜƭņƳ 
darba ǾƛŜǘņǎϦ мтΦ Ǉǳƴƪǘņ 

¶ !ǊƻŘŀ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ǊƻōŜȌǾŢǊǘơōŀǎ 
ir pieejamas Ministru kabineta 
noteikumu Nr. 325 "Darba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ǎŀǎƪŀǊŢ ar 
ƫơƳƛǎƪŀƧņƳ ǾƛŜƭņƳ darba ǾƛŜǘņǎ" 
мΦ ǇƛŜƭƛƪǳƳņ 

¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
YŀǘǊŀƳ ŜƪǎņƳŜƴŀ 
ƭƛŎŢƧŀƳ ǘŜǎǘŀ 
ƪƻƳǇƭŜƪǘņ ƧņǇƛŜǾƛŜƴƻ 
lapa ar aroda 
ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ 
ǊƻōŜȌǾŢǊǘơōņƳ ǘņƳ 
ǾƛŜƭņƳΣ ƪŀǎ 
ǇƛŜƳƛƴŢǘŀǎ ǘŜǎǘŀ 
ƧŀǳǘņƧǳƳƻǎ όƛȊǾƛƭƪǳƳǎ 
no MK 325 1. 
pielikuma) 

2.  !ǇǊŢƫƛƴƛŜǘ Ƴƛƭǘǳ ǇǳǘŜƪưǳ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƛƴŘŜƪǎǳΣ Ƨŀ ǘƻ ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǝŀƛǎņ ƛǊ о ƳƎκƳ3 

1. 9ƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƛƴŘŜƪǎǎ ƛǊ лΣнр 
2. 9ƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƛƴŘŜƪǎǎ ƛǊ лΣр 
3. 9ƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƛƴŘŜƪǎǎ ƛǊ лΣтр 
4. 9ƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƛƴŘŜƪǎǎ ƛǊ м 
5. 9ƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƛƴŘŜƪǎǎ ƛǊ мΣнр 

¶ !ǇǊŢƫƛƴǳ ŦƻǊƳǳƭŀ ƛǊ ǇƛŜŜƧŀƳŀ 
Ministru kabineta noteikumu Nr. 
325 "Darba ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ 
ǎŀǎƪŀǊŢ ar ƫơƳƛǎƪŀƧņƳ ǾƛŜƭņƳ 
darba ǾƛŜǘņǎϦ мтΦ Ǉǳƴƪǘņ 

¶ !ǊƻŘŀ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ǊƻōŜȌǾŢǊǘơōŀǎ 
ir pieejamas Ministru kabineta 
noteikumu Nr. 325 "Darba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ǎŀǎƪŀǊŢ ar 
ƫơƳƛǎƪŀƧņƳ ǾƛŜƭņƳ darba ǾƛŜǘņǎ" 
мΦ ǇƛŜƭƛƪǳƳņ 

¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
YŀǘǊŀƳ ŜƪǎņƳŜƴŀ 
ƭƛŎŢƧŀƳ ǘŜǎǘŀ 
ƪƻƳǇƭŜƪǘņ ƧņǇƛŜǾƛŜƴƻ 
lapa ar aroda 
ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ 
ǊƻōŜȌǾŢǊǘơōņƳ ǘņƳ 
ǾƛŜƭņƳΣ ƪŀǎ 
ǇƛŜƳƛƴŢǘŀǎ ǘŜǎǘŀ 
ƧŀǳǘņƧǳƳƻǎ όƛȊǾƛƭƪǳƳǎ 
no MK 325 1. 
pielikuma) 

3.  !ǇǊŢƫƛƴƛŜǘ ŎǳƪǳǊŀ ǇǳǘŜƪưǳ ƛƴŘŜƪǎǳΣ Ƨŀ ǘƻ ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǝŀƛǎņ ƛǊ о ƳƎκƳ3 

1. 9ƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƛƴŘŜƪǎǎ ƛǊ лΣо 
2. 9ƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƛƴŘŜƪǎǎ ƛǊ лΣп 
3. 9ƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƛƴŘŜƪǎǎ ƛǊ лΣр 
4. 9ƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƛƴŘŜƪǎǎ ƛǊ лΣс 
5. 9ƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƛƴŘŜƪǎǎ ƛǊ лΣт 

¶ !ǇǊŢƫƛƴǳ ŦƻǊƳǳƭŀ ƛǊ ǇƛŜŜƧŀƳŀ 
Ministru kabineta noteikumu Nr. 
325 "Darba ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ 
ǎŀǎƪŀǊŢ ar ƫơƳƛǎƪŀƧņƳ ǾƛŜƭņƳ 
darba ǾƛŜǘņǎϦ мтΦ Ǉǳƴƪǘņ 

¶ !ǊƻŘŀ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ǊƻōŜȌǾŢǊǘơōŀǎ 
ir pieejamas Ministru kabineta 
noteikumu Nr. 325 "Darba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ǎŀǎƪŀǊŢ ar 
ƫơƳƛǎƪŀƧņƳ ǾƛŜƭņƳ darba ǾƛŜǘņǎ" 
мΦ ǇƛŜƭƛƪǳƳņ 

¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
YŀǘǊŀƳ ŜƪǎņƳŜƴŀ 
ƭƛŎŢƧŀƳ ǘŜǎǘŀ 
ƪƻƳǇƭŜƪǘņ ƧņǇƛŜǾƛŜƴƻ 
lapa ar aroda 
ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ 
ǊƻōŜȌǾŢǊǘơōņƳ ǘņƳ 
ǾƛŜƭņƳΣ ƪŀǎ 
ǇƛŜƳƛƴŢǘŀǎ ǘŜǎǘŀ 
ƧŀǳǘņƧǳƳƻǎ όƛȊǾƛƭƪǳƳǎ 

https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
no MK 325 1. 
pielikuma) 

4.  !ǇǊŢƫƛƴƛŜǘ ǘņŘǳ ǇǳǘŜƪưǳ ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧǳΣ ƪǳǊƻǎ ǎƛƭơŎƛƧŀ ŘƛƻƪǎơŘŀ ǇƛŜƧŀǳƪǳƳǎ ƛǊ ǾŀƛǊņƪ ƴŜƪņ мл ҈Σ Ƨŀ 
ǘƻ ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǝŀƛǎņ ƛǊ о mg/m3 

1. 9ƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƛƴŘŜƪǎǎ ƛǊ лΣр 
2. 9ƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƛƴŘŜƪǎǎ ƛǊ лΣтр 
3. 9ƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƛƴŘŜƪǎǎ ƛǊ м 
4. 9ƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƛƴŘŜƪǎǎ ƛǊ мΣнр 
5. 9ƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƛƴŘŜƪǎǎ ƛǊ мΣр 

¶ !ǇǊŢƫƛƴǳ ŦƻǊƳǳƭŀ ƛǊ ǇƛŜŜƧŀƳŀ 
Ministru kabineta noteikumu Nr. 
325 "Darba ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ 
ǎŀǎƪŀǊŢ ar ƫơƳƛǎƪŀƧņƳ ǾƛŜƭņƳ 
darba ǾƛŜǘņǎϦ мтΦ Ǉǳƴƪǘņ 

¶ !ǊƻŘŀ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ǊƻōŜȌǾŢǊǘơōŀǎ 
ir pieejamas Ministru kabineta 
noteikumu Nr. 325 "Darba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ǎŀǎƪŀǊŢ ar 
ƫơƳƛǎƪŀƧņƳ ǾƛŜƭņƳ darba ǾƛŜǘņǎ" 
мΦ ǇƛŜƭƛƪǳƳņ 

¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
YŀǘǊŀƳ ŜƪǎņƳŜƴŀ 
ƭƛŎŢƧŀƳ ǘŜǎǘŀ 
ƪƻƳǇƭŜƪǘņ ƧņǇƛŜǾƛŜƴƻ 
lapa ar aroda 
ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ 
ǊƻōŜȌǾŢǊǘơōņƳ ǘņƳ 
ǾƛŜƭņƳΣ ƪŀǎ 
ǇƛŜƳƛƴŢǘŀǎ ǘŜǎǘŀ 
ƧŀǳǘņƧǳƳƻǎ όƛȊǾƛƭƪǳƳǎ 
no MK 325 1. 
pielikuma) 

5.  !ǇǊŢƫƛƴƛŜǘ ǘņŘǳ ǇǳǘŜƪưǳ ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧǳΣ ƪǳǊƻǎ ǎƛƭơŎƛƧŀ ŘƛƻƪǎơŘŀ ǇƛŜƧŀǳƪǳƳǎ ƛǊ ƳŀȊņƪ ƴŜƪņ мл ҈Σ  
Ƨŀ ǘƻ ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǝŀƛǎņ ƛǊ н ƳƎκƳ3 

1. 9ƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƛƴŘŜƪǎǎ ƛǊ лΣр 
2. 9ƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƛƴŘŜƪǎǎ ƛǊ лΣтр 
3. 9ƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƛƴŘŜƪǎǎ ƛǊ м 
4. 9ƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƛƴŘŜƪǎǎ ƛǊ мΣнр 
5. 9ƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ƛƴŘŜƪǎǎ ƛǊ мΣр 

¶ !ǇǊŢƫƛƴǳ ŦƻǊƳǳƭŀ ƛǊ ǇƛŜŜƧŀƳŀ 
Ministru kabineta noteikumu Nr. 
325 "Darba ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ 
ǎŀǎƪŀǊŢ ar ƫơƳƛǎƪŀƧņƳ ǾƛŜƭņƳ 
darba ǾƛŜǘņǎϦ мтΦ Ǉǳƴƪǘņ 

¶ !ǊƻŘŀ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ǊƻōŜȌǾŢǊǘơōŀǎ 
ir pieejamas Ministru kabineta 
noteikumu Nr. 325 "Darba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ǎŀǎƪŀǊŢ ar 
ƫơƳƛǎƪŀƧņƳ ǾƛŜƭņƳ darba ǾƛŜǘņǎ" 
мΦ ǇƛŜƭƛƪǳƳņ 

¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
YŀǘǊŀƳ ŜƪǎņƳŜƴŀ 
ƭƛŎŢƧŀƳ ǘŜǎǘŀ 
ƪƻƳǇƭŜƪǘņ ƧņǇƛŜǾƛŜƴƻ 
lapa ar aroda 
ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ 
ǊƻōŜȌǾŢǊǘơōņƳ ǘņƳ 
ǾƛŜƭņƳΣ ƪŀǎ 
ǇƛŜƳƛƴŢǘŀǎ ǘŜǎǘŀ 
ƧŀǳǘņƧǳƳƻǎ όƛȊǾƛƭƪǳƳǎ 
no MK 325 1. 
pielikuma) 

6.  Wŀ ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎ ƳŀǊƫŢƧǳƳņ ƛǊ ƛȊƳŀƴǘƻǘǎ ōơǎǘŀƳơōŀǎ ŀǇȊơƳŢƧǳƳǎ Iнлл άbŜǎǘŀōƛƭǎΣ 
{ǇǊņŘȊƛŜƴōơǎǘŀƳǎέΣ ƪǳǊŀƛ ǇƛƪǘƻƎǊŀƳƳŀƛ Ƨņōǹǘ ƴƻǊņŘơǘŀƛ ǳȊ ǾƛŜƭŀǎ ŜǘƛƫŜǘŜǎΥ 

1.  

CLP regula, 2.1.2. tabula  

https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/157382-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba-vietas
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LV/TXT/PDF/?uri=CELEX:02008R1272-20220301
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 

2.  

3.  

4.  

5.  
7.  Wŀ ǎŀǎǇƛŜǎǘŀǎ ƎņȊŜǎ ƳŀǊƫŢƧǳƳņ ƛǊ ƛȊƳŀƴǘƻǘǎ ōơǎǘŀƳơōŀǎ ŀǇȊơƳŢƧǳƳǎ Iнул ά{ŀǘǳǊ  

ƎņȊƛ ȊŜƳ ǎǇƛŜŘƛŜƴŀΤ ƪŀǊǎǘǳƳņ  
ǾŀǊ ŜƪǎǇƭƻŘŢǘέΣ ƪǳǊŀƛ ǇƛƪǘƻƎǊŀƳƳŀƛ Ƨņōǹǘ ƴƻǊņŘơǘŀƛ ǳȊ ǾƛŜƭŀǎ ŜǘƛƫŜǘŜǎΥ 

1.  

2.  

CLP regula, 2.5.2. tabula  

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LV/TXT/PDF/?uri=CELEX:02008R1272-20220301
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 

3.  

4.  

5.  
8.  Wŀ ǳȊƭƛŜǎƳƻƧƻǑǳ ǑƫƛŘǊǳƳǳ ƳŀǊƫŢƧǳƳņ ƛǊ ƛȊƳŀƴǘƻǘǎ ōơǎǘŀƳơōŀǎ ŀǇȊơƳŢƧǳƳǎ Iннп άRǇŀǑƛ ǾƛŜƎƭƛ 

ǳȊƭƛŜǎƳƻƧƻǑǎ ǑƫƛŘǊǳƳǎ ǳƴ ǘǾŀƛƪƛέΣ ƪǳǊŀƛ ǇƛƪǘƻƎǊŀƳƳŀƛ Ƨņōǹǘ ƴƻǊņŘơǘŀƛ ǳȊ ǾƛŜƭŀǎ ŜǘƛƫŜǘŜǎΥ 

1.  

2.  

3.  

CLP regula, 2.6.2. tabula  

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LV/TXT/PDF/?uri=CELEX:02008R1272-20220301
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 

4.  

5.  
9.  Wŀ ǳȊƭƛŜǎƳƻƧƻǑŀǎ ŎƛŜǘŀǎ ǾƛŜƭŀǎ ƳŀǊƫŢƧǳƳņ ƛǊ ƛȊƳŀƴǘƻǘǎ ōơǎǘŀƳơōŀǎ ŀǇȊơƳŢƧǳƳǎ Iнну 

ά¦ȊƭƛŜǎƳƻƧƻǑŀ ŎƛŜǘŀ ǾƛŜƭŀέΣ ƪǳǊŀƛ ǇƛƪǘƻƎǊŀƳƳŀƛ Ƨņōǹǘ ƴƻǊņŘơǘŀƛ ǳȊ ǾƛŜƭŀǎ ŜǘƛƫŜǘŜǎΥ 

1.  

2.  

3.  

4.  

CLP regula, 2.7.2. tabula  

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LV/TXT/PDF/?uri=CELEX:02008R1272-20220301
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 

5.  
10.  Wŀ ǑƫƛŘǊŀǎ ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎ ƳŀǊƫŢƧǳƳņ ƛǊ ƛȊƳŀƴǘƻǘǎ ōơǎǘŀƳơōŀǎ ŀǇȊơƳŢƧǳƳǎ Iнрл ά{ŀǎƪŀǊŢ ŀǊ 

Ǝŀƛǎǳ ǎǇƻƴǘņƴƛ  
ŀƛȊŘŜƎŀǎέΣ ƪǳǊŀƛ ǇƛƪǘƻƎǊŀƳƳŀƛ Ƨņōǹǘ ƴƻǊņŘơǘŀƛ ǳȊ ǾƛŜƭŀǎ ŜǘƛƫŜǘŜǎΥ 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

CLP regula, 2.9.2. tabula  

11.  Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƛǊ ƧņƸŜƳ ǾŢǊņΣ ǳȊƎƭŀōņƧƻǘ ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎΥ 
1. ƫơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ŦƛȊƛƪņƭņǎ ơǇŀǑơōŀǎ  
2. ƫơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ƫơƳƛǎƪņǎ ơǇŀǑơōŀǎ  

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ ноу ά¦ƎǳƴǎŘǊƻǑơōŀǎ 
noteikumiέΣ нпΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LV/TXT/PDF/?uri=CELEX:02008R1272-20220301
https://likumi.lv/ta/id/281646-ugunsdrosibas-noteikumi
https://likumi.lv/ta/id/281646-ugunsdrosibas-noteikumi
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
3. ƫơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ǎŀǾǎǘŀǊǇŢƧņ ƛŜŘŀǊōơōŀ 
4. ŀƛȊŘŜƎǑŀƴņǎ Ǿŀƛ ǎǇǊņŘȊƛŜƴōơǎǘŀƳŀǎ ǾƛŘŜǎ ǊŀǑŀƴņǎ ƛŜǎǇŢƧŀǎ 
5. visas atbildes pareizas 

12.  Wŀ ƻōƧŜƪǘņ ƛǊ ǎǇǊņŘȊƛŜƴōơǎǘŀƳŀ ǾƛŘŜ ǳƴ ǘŀƧņ ŜƭŜƪǘǊƻƛƴǎǘŀƭņŎƛƧŀǎ όǘŀƛ ǎƪŀƛǘņ ȊŜƳŢƧǳƳŀ ǳƴ 
ȊƛōŜƴǎŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƛŜǊơŎŜǎύ ǇņǊōŀǳŘŜ ƛǊ ǾŜƛƪǘŀ нлннΦƎŀŘŀ ŘŜŎŜƳōǊơΣ ƪŀŘ ƧņǾŜƛŎ ƴņƪŀƳƛŜ 
ƳŢǊơƧǳƳƛΥ 

1. ƭơŘȊ нлноΦ ƎŀŘŀ ŘŜŎŜƳōǊƛƳ 
2. ƭơŘȊ нлнпΦ ƎŀŘŀ ŘŜŎŜƳōǊƛƳ 
3. ƭơŘȊ нлнрΦ ƎŀŘŀ ŘŜŎŜƳōǊƛƳ 
4. ƭơŘȊ нлнсΦ ƎŀŘŀ ŘŜŎŜƳōǊƛƳ 
5. ƭơŘȊ нлнтΦ ƎŀŘŀ ŘŜŎŜƳōǊƛƳ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ ноу ά¦ƎǳƴǎŘǊƻǑơōŀǎ 
noteikumiέΣ рсΦмΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

13.  Wŀ ƻōƧŜƪǘņ ƛǊ ƫơƳƛǎƪƛ ŀƎǊŜǎơǾŀ ǾƛŘŜ ǳƴ ǘŀƧņ ŜƭŜƪǘǊƻƛƴǎǘŀƭņŎƛƧŀǎ όǘŀƛ ǎƪŀƛǘņ ȊŜƳŢƧǳƳŀ ǳƴ 
ȊƛōŜƴǎŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƛŜǊơŎŜǎύ ǇņǊōŀǳŘŜ ƛǊ ǾŜƛƪǘŀ нлннΦƎŀŘŀ ƧǹƭƛƧņΣ ƪŀŘ ƧņǾŜƛŎ ƴņƪŀƳƛŜ ƳŢǊơƧǳƳƛΥ 

1. ƭơŘȊ нлноΦ ƎŀŘŀ ƧǹƭƛƧŀƳ 
2. ƭơŘȊ нлнпΦ ƎŀŘŀ ƧǹƭƛƧŀƳ 
3. ƭơŘȊ нлнрΦ ƎŀŘŀ ƧǹƭƛƧŀƳ  
4. ƭơŘȊ нлнсΦ ƎŀŘŀ ƧǹƭƛƧŀƳ 
5. ƭơŘȊ нлнтΦ ƎŀŘŀ ƧǹƭƛƧŀƳ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ ноу ά¦ƎǳƴǎŘǊƻǑơōŀǎ 
noteikumiέΣ рсΦнΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

14.  Yņ ƧņǊơƪƻƧŀǎΣ ƪŀ ƧņǳȊƎƭŀōņ ōơǎǘŀƳņǎ ǾƛŜƭŀǎΣ ƪǳǊǳ ǎǇǊņŘȊƛŜƴōơǎǘŀƳơōŀǎ ǳƴ ǳƎǳƴǎōơǎǘŀƳơōŀǎ 
ǊŀƪǎǘǳǊƻƧǳƳǎ ƴŀǾ ȊƛƴņƳǎΥ 

1. ǑņŘŀǎ ǾƛŜƭŀǎ ǳȊƎƭŀōņǘ ŀƛȊƭƛŜƎǘǎΣ ǘņǎ ƧņǳǘƛƭƛȊŢ ǎŀǎƪŀƸņ ŀǊ ƴƻǊƳŀǘơǾŀƧƛŜƳ ŀƪǘƛŜƳ 
2. ƧņǾƛŜƴƻƧŀǎ ŀǊ ±ŀƭǎǘǎ ǳƎǳƴǎŘȊŢǎơōŀǎ ǳƴ ƎƭņōǑŀƴŀǎ ŘƛŜƴŜǎǘǳ ǇŀǊ ǳȊƎƭŀōņǑŀƴŀǎ 
ƴƻǎŀŎơƧǳƳƛŜƳ 

3. ƧņǾƛŜƴƻƧŀǎ ŀǊ ±ŀƭǎǘǎ ŘŀǊōŀ ƛƴǎǇŜƪŎƛƧǳ ǇŀǊ ǳȊƎƭŀōņǑŀƴŀǎ ƴƻǎŀŎơƧǳƳƛŜƳ 
4. ƧņǾƛŜƴƻƧŀǎ ŀǊ ±ŀƭǎǘǎ ǾƛŘŜǎ ŘƛŜƴŜǎǘǳ ǇŀǊ ǳȊƎƭŀōņǑŀƴŀǎ ƴƻǎŀŎơƧǳƳƛŜƳ 
5. ƧņǾŜƛŎ ǘņŘǳǎ ǇŀǑǳǎ ǳƎǳƴǎŘǊƻǑơōŀǎ ǇŀǎņƪǳƳǳǎΣ ƪņŘǳǎ ǾŜƛŎ ŀǘǘƛŜŎơōņ ǳȊ 
ǎǇǊņŘȊƛŜƴōơǎǘŀƳņƳ ǾƛŜƭņƳ Ǿŀƛ ǇǊƻŘǳƪǘƛŜƳ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ ноу ά¦ƎǳƴǎŘǊƻǑơōŀǎ 
noteikumiέΣ пнфΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

15.  YǳǊŀǎ ǘŜƭǇŀǎ ƧņƴƻŘǊƻǑƛƴŀ ŀǊ ŀǳǘƻƳņǘƛǎƪƛŜƳ Ǝŀƛǎŀ ŀƴŀƭƛȊŀǘƻǊƛŜƳΣ ƪŀǎ ōǊơŘƛƴŀ ǇŀǊ 
ǎǇǊņŘȊƛŜƴōơǎǘŀƳǳ ōơǎǘŀƳƻ ǾƛŜƭǳ ƪƻƴŎŜƴǘǊņŎƛƧǳΚ 

1. visas telpas 
2. Ǿƛǎŀǎ ǘŜƭǇŀǎΣ ƪǳǊņǎ ǳȊǘǳǊŀǎ Ǿŀƛ ǾŀǊ ǳȊǘǳǊŢǘƛŜǎ ŎƛƭǾŢƪƛ 
3. Ǿƛǎŀǎ ǘŜƭǇŀǎΣ ƪǳǊņǎ ǘƛŜƪ ǳȊƎƭŀōņǘŀǎ ōơǎǘŀƳņǎ ǾƛŜƭŀǎ 
4. Ǿƛǎŀǎ ǘŜƭǇŀǎΣ ƪǳǊņǎ ǎǇǊņŘȊƛŜƴōơǎǘŀƳŀ ǾƛŘŜ ƴŜǾŀǊŢǘǳ ǊŀǎǘƛŜǎ ƴƻǊƳņƭƻǎ ŘŀǊōŀ ŀǇǎǘņƪưƻǎΣ 
ōŜǘΣ Ƨŀ ǘņ ǊƻŘŀǎ ǳƴ ǇŀǎǘņǾ ǘƛƪŀƛ ơǎǳ ƭŀƛƪŀ ǇƻǎƳǳ  

5. Ǿƛǎŀǎ ǘŜƭǇŀǎΣ ƪǳǊņǎ ǎǇǊņŘȊƛŜƴōơǎǘŀƳŀ ǾƛŘŜ ǾŀǊ ǊŀǎǘƛŜǎ ƴƻǊƳņƭƻǎ ŘŀǊōŀ ŀǇǎǘņƪưƻǎ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ ноу ά¦ƎǳƴǎŘǊƻǑơōŀǎ 
noteikumiέΣ помΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

16.  Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ǾŀǊ ōǹǘ ƛŜǊƻōŜȌƻǘŀǎ ǇƛŜŜƧŀƳơōŀǎ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧŀΥ ZơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ƭƛƪǳƳǎ, 8. pants  

https://likumi.lv/ta/id/281646-ugunsdrosibas-noteikumi
https://likumi.lv/ta/id/281646-ugunsdrosibas-noteikumi
https://likumi.lv/ta/id/281646-ugunsdrosibas-noteikumi
https://likumi.lv/ta/id/281646-ugunsdrosibas-noteikumi
https://likumi.lv/ta/id/281646-ugunsdrosibas-noteikumi
https://likumi.lv/ta/id/281646-ugunsdrosibas-noteikumi
https://likumi.lv/ta/id/281646-ugunsdrosibas-noteikumi
https://likumi.lv/ta/id/281646-ugunsdrosibas-noteikumi
https://likumi.lv/ta/id/47839-kimisko-vielu-likums
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
1. ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎ Ǿŀƛ ƳŀƛǎơƧǳƳŀ ǊŀȌƻǘņƧŀ ƴƻǎŀǳƪǳƳǎ 
2. ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎ Ǿŀƛ ƳŀƛǎơƧǳƳŀ ǇŀǑƛȊƳŀƪǎŀ  
3. ƫơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ǳƴ ƳŀƛǎơƧǳƳǳ ōơǎǘŀƳƻ ơǇŀǑơōǳ ƴƻǘŜƛƪǑŀƴŀǎ ƳŜǘƻŘŜǎ ǳƴ ƳŜǘƻŘŜǎΣ ŀǊ 
ƪǳǊņƳ ǾŀǊ ƴƻǘŜƛƪǘ ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎ ŘŀǳŘȊǳƳǳ ǾƛŘŢ Ǿŀƛ ǘņǎ ŜƳƛǎƛƧǳ 

4. ǳƎǳƴǎŘǊƻǑơōŀǎΣ ǎǇǊņŘȊƛŜƴŘǊƻǑơōŀǎΣ ŘŀǊōŀ ŘǊƻǑơōŀǎ ǳƴ Ŏƛǘƛ ŘǊƻǑơōŀǎ ǇŀǎņƪǳƳƛΣ ƪŀǎ 
ƧņƛŜǾŢǊƻΣ ǾŜƛŎƻǘ ŘŀǊōơōŀǎ ŀǊ ōơǎǘŀƳŀƧņƳ ƫơƳƛǎƪŀƧņƳ ǾƛŜƭņƳ Ǿŀƛ ƳŀƛǎơƧǳƳƛŜƳΣ ƪŀǎ ǎŀǘǳǊ 
ōơǎǘŀƳņǎ ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎ 

5. ƴŜŀǘƭƛŜƪŀƳƛŜ ǇŀǎņƪǳƳƛΣ ƪŀǎ ƧņǾŜƛŎΣ Ƨŀ ƴƻǘƛƪǳǎƛ ǎŀƛƴŘŢǑŀƴņǎ ŀǊ ōơǎǘŀƳƻ ƫơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ Ǿŀƛ 
ōơǎǘŀƳƻ ƳŀƛǎơƧǳƳǳΣ ƛȊŎŢƭƛŜǎ ǳƎǳƴǎƎǊŢƪǎ Ǿŀƛ ƴƻǘƛŎƛǎ Ŏƛǘǎ ƴŜǾŢƭŀƳǎ Ǿŀƛ ƴŜƭŀƛƳŜǎ 
ƎŀŘơƧǳƳǎ ǎŀƛǎǘơōņ ŀǊ ōơǎǘŀƳŀƧņƳ ƫơƳƛǎƪŀƧņƳ ǾƛŜƭņƳ Ǿŀƛ ōơǎǘŀƳŀƧƛŜƳ ƳŀƛǎơƧǳƳƛŜƳ 

17.  Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ǾŀǊ ōǹǘ ƛŜǊƻōŜȌƻǘŀǎ ǇƛŜŜƧŀƳơōŀǎ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧŀΥ 
1. ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎ Ǿŀƛ ƳŀƛǎơƧǳƳŀ ŦƛȊƛƪņƭņǎΣ ƫơƳƛǎƪņǎΣ ǘƻƪǎƛƪƻƭƻƒƛǎƪņǎ Ǿŀƛ Ŝƪƻǘƻƪǎƛƪƻƭƻƒƛǎƪņǎ 
ơǇŀǑơōŀǎ 

2. ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎ Ǿŀƛ ƳŀƛǎơƧǳƳŀ ƪƭŀǎƛŦƛƪņŎƛƧŀ ǳƴ ƳŀǊƫŢƧǳƳǎ 
3. ǾŜƛŘǎΣ ƪņŘņ ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎ ǳƴ ƳŀƛǎơƧǳƳƛ ƛŜŘŀǊōƻƧŀǎ ǳȊ ǾƛŘƛ Ǿŀƛ ŎƛƭǾŢƪǳ ǾŜǎŜƭơōǳ ƴƻǘŜƛƪǘņ 
ƭŀƛƪŀ ǇƻǎƳņ όŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀύ 

4. ǾŜƛŘƛ ǳƴ ƳŜǘƻŘŜǎΣ ƪņ ōơǎǘŀƳƻ ƫơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ǇŀŘŀǊơǘ ƴŜƪŀƛǘơƎǳ 
5. ƴŜƪŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ 

ZơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ƭƛƪǳƳǎ, 8. pants  

18.  Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ǾŀǊ ƛȊǊŀƛǎơǘ ōơǎǘŀƳƻ ƫơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ƴƻǇƭǹŘŜǎΥ 
1. ƳŜƘņƴƛǎƪƛ ƪƻƴǘŜƛƴŜǊǳ ōƻƧņƧǳƳƛ 
2. fiziski (auksts-ƪŀǊǎǘǎΣ ƎŀƛǎƳŀύ Ǿŀƛ ƫơƳƛǎƪƛ ƛȊǊŀƛǎơǘŀ όƴƻƴņƪǑŀƴŀ ǎŀǎƪŀǊŢ ŀǊ Ǝŀƛǎņ ŜǎƻǑņƳ 
ǾƛŜƭņƳΣ ǊŜŀƪŎƛƧŀ ŀǊ ƛŜǇŀƪƻƧǳƳŀ ƳŀǘŜǊƛņƭǳ ǳΦŎΦύ ƪƻƴǘŜƛƴŜǊǳ ƴƻƭƛŜǘƻǑŀƴņǎ 

3. ǳȊƎƭŀōņǘƻ ǇǊŜőǳ ŦƛȊƛƪņƭƛ Ǿŀƛ ƫơƳƛǎƪƛ ƛȊǊŀƛǎơǘŀ ƳŜƘņƴƛǎƪŀ ƛŜǘŜƪƳŜ ǳȊ ƪƻƴǘŜƛƴŜǊǳΣ 
ǇƛŜƳŢǊŀƳΣ ƛŜǇŀƪƻǘƻ ǇǊŜőǳ ƪǊƛǎǘŀƭƛȊņŎƛƧŀΣ ǘǾŀƛƪŀ ǎǇƛŜŘƛŜƴŀ ƛȊǊŀƛǎơǘŀ ŘŜŦƻǊƳņŎƛƧŀ 

4. ŎƛƭǾŢƪŀ ŘŀǊōơōŀǎ ǊŜȊǳƭǘņǘǎΣ ǇƛŜƳŢǊŀƳΣ ƛȊǑưŀƪǎǘơǑŀƴņǎΣ ƴŜƧŀǳǑŀ ƪƻƴǘŜƛƴŜǊŀ ŀǘǎǘņǑŀƴŀ 
Ǿŀưņ 

5. visas atbildes pareizas 

tǊƻƧŜƪǘŀ άLife/Fit for Reachέ ƳņƧŀǎƭŀǇŀ  

19.  ±ƛǎǇƛǊƳǎ ƛǊ ƧņŀƛȊǾƛŜǘƻ ơǇŀǑƛ ōơǎǘŀƳņǎ ǾƛŜƭŀǎΣ ƪŀǎ ǊŀŘŀ ŀǳƎǎǘņƪǳ Ǌƛǎƪǳ ŎƛƭǾŢƪǳ ǾŜǎŜƭơōŀƛ ǳƴ ǾƛŘŜƛΦ 
YǳǊŀǎ ƴƻ ǾƛŜƭǳ ơǇŀǑơōņƳ ƴŜǊŀŘŀ ŀǳƎǎǘņƪǳ Ǌƛǎƪǳ ŎƛƭǾŢƪǳ ǾŜǎŜƭơōŀƛ Ǿŀƛ ǾƛŘŜƛΣ ƪǳǊŀǎ ǇǊƛƳņǊƛ 
ƧņŀƛȊǾƛŜǘƻΥ 

1. ƪŀƴŎŜǊƻƎŢƴŀǎΣ ƳǳǘŀƎŢƴŀǎ ǳƴ ǊŜǇǊƻŘǳƪǘơǾŀƧŀƛ ǎƛǎǘŢƳŀƛ ǘƻƪǎƛǎƪŀǎ ǾƛŜƭŀǎ 
2. ǾƛŘŢ ƴƻǘǳǊơƎŀǎ ǘƻƪǎƛǎƪŀǎ ǳƴ ōƛƻŀƪǳƳǳƭŀǘơǾŀǎ ǾƛŜƭŀǎ 
3. ǾƛŜƭŀǎ ŀǊ ŀƭŜǊƒƛǎƪņƳ ơǇŀǑơōņƳ 
4. ŜƴŘƻƪǊơƴņǎ ǎƛǎǘŢƳŀǎ ōƻƧņǘņƧǾƛŜƭŀǎ 
5. neirotoksiskas vielas 

tǊƻƧŜƪǘŀ άLife/Fit for Reachέ ƳņƧŀǎƭŀǇŀ  

https://likumi.lv/ta/id/47839-kimisko-vielu-likums
https://www.fitreach.eu/lv/content/uzglabasana
https://www.fitreach.eu/lv/content/uzglabasana
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
20.  ZơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ǊŀŘơǘŀƛǎ Ǌƛǎƪǎ ƧņǇņǊǾŀƭŘŀΣ ǇŀƳŀǘƻƧƻǘƛŜǎ ǳȊ ǇǊŜǾŜƴǘơǾƻ ǇŀǎņƪǳƳǳ ƘƛŜǊŀǊƘƛƧǳ ƧŜō 

{¢ht ǇǊƛƴŎƛǇǳΦ Yƻ ƴƻȊơƳŢ { ōǳǊǘǎΚ 
1. {ŀƳŀƛƴơǑŀƴŀ όŀƛȊǎǘņǑŀƴŀ ŀǊ ŘǊƻǑņƳ Ǿŀƛ ƳŀȊņƪ ƪŀƛǘơƎņƳ ŀƭǘŜǊƴŀǘơǾņƳύ 
2. {ŀƳŀȊƛƴņǑŀƴŀ όƛȊƳŀƴǘƻǘƻ ƫơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ŀǇƧƻƳŀ ǎŀƳŀȊƛƴņǑŀƴŀύ 
3. {ƪŀƛǘŀ ǎŀƳŀȊƛƴņǑŀƴŀ όƛŜǎŀƛǎǘơǘƻ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǎƪŀƛǘŀ ǎŀƳŀȊƛƴņǑŀƴŀύ 
4. {ŀơǎƛƴņǑŀƴŀ όƛŜŘŀǊōơōŀǎ ƭŀƛƪŀ ǎŀơǎƛƴņǑŀƴŀύ 
5. Neviena atbilde nav pareiza 

{ŜƳƛƴņǊŀ ǇǊŜȊŜƴǘņŎƛƧŀ, 20. slaids   

21.  Wŀ ōơǎǘŀƳƻ ƫơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ŀƛȊǎǘņǑŀƴŀ ŀǊ ƳŀȊņƪ ōơǎǘŀƳņƳ ƴŀǾ ƛŜǎǇŢƧŀƳŀΣ ƫơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ǊŀŘơǘŀƛǎ 
Ǌƛǎƪǎ ƧņǇņǊǾŀƭŘŀΣ ǇŀƳŀǘƻƧƻǘƛŜǎ ǳȊ 
ǇǊŜǾŜƴǘơǾƻ ǇŀǎņƪǳƳǳ ƘƛŜǊŀǊƘƛƧǳ ƧŜō {¢ht ǇǊƛƴŎƛǇǳΦ Yƻ ƴƻȊơƳŢ ¢ ōǳǊǘǎΚ 

1. ¢ǊŀƴǎǇƻǊǘŢǑŀƴŀ όŘǊƻǑŀ ƫơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŢǑŀƴŀύ 
2. ¢ŜƘƴƻƭƻƒƛǎƪƛ ǇŀǎņƪǳƳƛ όǇƛŜƳŢǊŀƳΣ ǎƭŢƎǘŀ ǎƛǎǘŢƳŀΣ ǾƛŜǘŢƧņ ƴƻǎǹŎŜǎ ǾŜƴǘƛƭņŎƛƧŀύ 
3. ¢ǳƭƪƻǑŀƴŀ όǾƛǎŀǎ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧŀǎ ƴƻŘǊƻǑƛƴņǑŀƴŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪŀƳ ǎŀǇǊƻǘŀƳņ ǾŀƭƻŘņύ 
4. ¢ŜƳǇŜǊŀǘǹǊŀǎ ƴƻŘǊƻǑƛƴņǑŀƴŀ όƫơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ǳȊƎƭŀōņǑŀƴŀ ǊŀȌƻǘņƧŀ ƴƻǘŜƛƪǘŀƧņ 
ǘŜƳǇŜǊŀǘǹǊņύ 

5. bŜǾƛŜƴŀ ƴƻ ŀǘōƛƭŘŢƳ ƴŀǾ ǇŀǊŜƛȊŀ 

{ŜƳƛƴņǊŀ ǇǊŜȊŜƴǘņŎƛƧŀ, 20. slaids  

22.  Wŀ ōơǎǘŀƳƻ ƫơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ŀƛȊǎǘņǑŀƴŀ ŀǊ ƳŀȊņƪ ōơǎǘŀƳņƳ ƴŀǾ ƛŜǎǇŢƧŀƳŀΣ ƫơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ǊŀŘơǘŀƛǎ 
Ǌƛǎƪǎ ƧņǇņǊǾŀƭŘŀΣ ǇŀƳŀǘƻƧƻǘƛŜǎ ǳȊ 
ǇǊŜǾŜƴǘơǾƻ ǇŀǎņƪǳƳǳ ƘƛŜǊŀǊƘƛƧǳ ƧŜō {¢ht ǇǊƛƴŎƛǇǳΦ Yƻ ƴƻȊơƳŢ h ōǳǊǘǎΚ 

1. hǇǘƛƳƛȊŢǑŀƴŀ όƛȊƳŀƴǘƻǘƻ ƫơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ǎƪŀƛǘŀ ǎŀƳŀȊƛƴņǑŀƴŀ ƻǇǘƛƳƛȊņŎƛƧŀǎ ŎŜưņύ 
2. hǇŜǊŀǘơǾƛŜ ǊƛǎƛƴņƧǳƳƛ όǊơŎơōŀΣ ƭŀƛ ǎŀơǎƛƴņǘǳ ƭŀƛƪǳΣ ƪƻ ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎ ŀǘǊƻŘŀǎ ǳȊƸŢƳǳƳņύ 
3. hǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊƛǎƪƛ ǇŀǎņƪǳƳƛ όǇƛŜƳŢǊŀƳΣ ƛŜŘŀǊōơōŀƛ Ǉŀƪưŀǳǘƻ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǎƪŀƛǘŀ Ǿŀƛ 
ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ƭŀƛƪŀ ǎŀƳŀȊƛƴņǑŀƴŀύ 

4. hƪƭǹȊƛƧŀ όŘŀǊōŀ ǾƛŜǘǳ ǎƭŢƎǑŀƴŀύ 
5. bŜǾƛŜƴŀ ƴƻ ŀǘōƛƭŘŢƳ ƴŀǾ ǇŀǊŜƛȊŀ 

{ŜƳƛƴņǊŀ ǇǊŜȊŜƴǘņŎƛƧŀ, 20. slaids  

23.  Wŀ ōơǎǘŀƳƻ ƫơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ŀƛȊǎǘņǑŀƴŀ ŀǊ ƳŀȊņƪ ōơǎǘŀƳņƳ ƴŀǾ ƛŜǎǇŢƧŀƳŀΣ ƫơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ǊŀŘơǘŀƛǎ 
Ǌƛǎƪǎ ƧņǇņǊǾŀƭŘŀΣ ǇŀƳŀǘƻƧƻǘƛŜǎ ǳȊ 
ǇǊŜǾŜƴǘơǾƻ ǇŀǎņƪǳƳǳ ƘƛŜǊŀǊƘƛƧǳ ƧŜō {¢ht ǇǊƛƴŎƛǇǳΦ Yƻ ƴƻȊơƳŢ t ōǳǊǘǎΚ 

1. tņǊǇƭņƴƻǑŀƴŀ όŘŀǊōŀ ǇǊƻŎŜǎŀ ǇņǊǇƭņƴƻǑŀƴŀύ 
2. tņǊǾŜƛŘƻǑŀƴŀ όŘŀǊōŀ ǾƛŜǘǳ ǇņǊǾŜƛŘƻǑŀƴŀύ 
3. tņǊƪņǊǘƻǑŀƴŀ όƫơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ǳȊƎƭŀōņǑŀƴŀǎ ƪņǊǘơōŀǎ ƳŀƛƸŀύ 
4. tŜǊǎƻƴơƎņ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀ όƛƴŘƛǾƛŘǳņƭƻ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭơŘȊŜƪưǳ ƭƛŜǘƻǑŀƴŀύ 
5. tƛŜƭņƎƻǑŀƴŀ όŘŀǊōŀ ǾƛŜǘǳ ǇƛŜƭņƎƻǑŀƴŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǎǘņǾƻƪƭƛƳύ 

{ŜƳƛƴņǊŀ ǇǊŜȊŜƴǘņŎƛƧŀ, 20. slaids  

24.  /ƛƪ ōƛŜȌƛ ƧņǾŜƛŎ ƫơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ǳƴ ƳŀƛǎơƧǳƳǳ ƛƴǾŜƴǘŀǊƛȊņŎƛƧŀ ǳȊƸŢƳǳƳņΚ 
1. ±ƛǎƳŀȊ н ǊŜƛȊŜǎ ƎŀŘņ 
2. ±ƛǎƳŀȊ ǊŜƛȊƛ ƎŀŘņ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ тфр άZơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ 
ǳƴ ƳŀƛǎơƧǳƳǳ ǳȊǎƪŀƛǘŜǎ ƪņǊǘơōŀ ǳƴ 
ŘŀǘǳōņȊŜέΣ оΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

http://stradavesels.lv/Uploads/2018/11/15/Linda_Matisane.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2018/11/15/Linda_Matisane.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2018/11/15/Linda_Matisane.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2018/11/15/Linda_Matisane.pdf
https://likumi.lv/ta/id/279100-kimisko-vielu-un-maisijumu-uzskaites-kartiba-un-datubaze
https://likumi.lv/ta/id/279100-kimisko-vielu-un-maisijumu-uzskaites-kartiba-un-datubaze
https://likumi.lv/ta/id/279100-kimisko-vielu-un-maisijumu-uzskaites-kartiba-un-datubaze
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
3. Vismaz reizi 3 gados 
4. tŢŎ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳơōŀǎ όǇƛŜƳŢǊŀƳΣ ǎŀƸŜƳƻǘ Ƨŀǳƴǳ ƫơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ Ǿŀƛ ƳŀƛǎơƧǳƳǳύ 
5. ZơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ǳƴ ƳŀƛǎơƧǳƳǳ ƛƴǾŜƴǘŀǊƛȊņŎƛƧŀ ƴŀǾ ƧņǾŜƛŎ 

25.  Wŀ ǘƛŜƪ ǾŜƛƪǘŀǎ ŘŀǊōơōŀǎ ŀǊ ƫơƳƛǎƪņƳ ǾƛŜƭņƳ Ǿŀƛ ƳŀƛǎơƧǳƳƛŜƳΣ ƛǊ ƧņƴƻŘǊƻǑƛƴŀ Ǌŀƪǎǘƛǎƪŀ 
ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧŀǎ ǳȊǎƪŀƛǘŜΦ Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŀǾ ƻōƭƛƎņǘƛ ƧņƛŜƪưŀǳƧ ǑŀƧņ ǳȊǎƪŀƛǘŢΥ 

1. ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎ Ǿŀƛ ƳŀƛǎơƧǳƳŀ ƴƻǎŀǳƪǳƳǎ 
2. ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎ Ǿŀƛ ƳŀƛǎơƧǳƳŀ ŘŀǳŘȊǳƳǎ 
3. ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎ Ǿŀƛ ƳŀƛǎơƧǳƳŀ ƪƭŀǎƛŦƛƪņŎƛƧŀ 
4. ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎ Ǿŀƛ ƳŀƛǎơƧǳƳŀ ƳŀǊƫŢƧǳƳǎ 
5. ǇŀǊ ǳȊǎƪŀƛǘƛ ŀǘōƛƭŘơƎņ ǇŜǊǎƻƴŀ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ тфр άZơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ 
ǳƴ ƳŀƛǎơƧǳƳǳ ǳȊǎƪŀƛǘŜǎ ƪņǊǘơōŀ ǳƴ 
ŘŀǘǳōņȊŜέΣ нΦмΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

26.  Wŀ ǘƛŜƪ ǾŜƛƪǘŀǎ ŘŀǊōơōŀǎ ŀǊ ƫơƳƛǎƪņƳ ǾƛŜƭņƳ Ǿŀƛ ƳŀƛǎơƧǳƳƛŜƳΣ ƛǊ ƧņƴƻŘǊƻǑƛƴŀ Ǌŀƪǎǘƛǎƪŀ 
ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧŀǎ ǳȊǎƪŀƛǘŜΦ Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŀǾ ƻōƭƛƎņǘƛ ƧņƛŜƪưŀǳƧ ǑŀƧņ ǳȊǎƪŀƛǘŢΥ 

1. ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎ Ǿŀƛ ƳŀƛǎơƧǳƳŀ ƴƻǎŀǳƪǳƳǎ 
2. ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎ Ǿŀƛ ƳŀƛǎơƧǳƳŀ ǇƛŜƎņŘņǘņƧǎ 
3. ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎ Ǿŀƛ ƳŀƛǎơƧǳƳŀ ŘŀǳŘȊǳƳǎ 
4. ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎ Ǿŀƛ ƳŀƛǎơƧǳƳŀ ƪƭŀǎƛŦƛƪņŎƛƧŀ 
5. ƫơƳƛǎƪņǎ ǾƛŜƭŀǎ Ǿŀƛ ƳŀƛǎơƧǳƳŀ ŘǊƻǑơōŀǎ Řŀǘǳ ƭŀǇŀ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ тфр άZơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ 
ǳƴ ƳŀƛǎơƧǳƳǳ ǳȊǎƪŀƛǘŜǎ ƪņǊǘơōŀ ǳƴ 
ŘŀǘǳōņȊŜέΣ нΦǇǳƴƪǘǎ 

 

27.  YǳǊņ ƴƻǊƳŀǘơǾŀƧņ ŀƪǘņ ƛǊ ƴƻǘŜƛƪǘŀǎ ǊŜǇǊƻŘǳƪǘơǾŀƛ ǎƛǎǘŢƳŀƛ ǘƻƪǎƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ǊƻōŜȌǾŢǊǘơōŀǎΥ 
1. aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ орф ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņǎέ 
2. aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ уло ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎΣ ǎŀǎƪŀǊƻǘƛŜǎ ŀǊ ƪŀƴŎŜǊƻƎŢƴņƳ 
ǾƛŜƭņƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņǎέ 

3. aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ нмф άYņǊǘơōŀΣ ƪņŘņ ǾŜƛŎŀƳŀ ƻōƭƛƎņǘņ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜέ 
4. aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ онр ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ǎŀǎƪŀǊŢ ŀǊ ƫơƳƛǎƪŀƧņƳ ǾƛŜƭņƳ 
ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņǎέ 

5. REACH un CLP regulas 

Skaidrojums 
 

Pamatojums ς MK 
онр ǳƴ aY уло ƎǊƻȊơǘƛ 
нлнпΦƎŀŘņ 
 

28.  YǳǊŀƛ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧņƳ ǾƛŜƭņƳ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƴƻǊƳŀǘơǾŀƧƻǎ ŀƪǘƻǎ ƛǊ ƴƻǘŜƛƪǘƛ ōƛƻƭƻƒƛǎƪņǎ 
ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ǊņŘơǘņƧƛΚ 

1. Svins 
2. !ƭǳƳơƴƛƧǎ 
3. YņƭƛƧǎ 
4. bņǘǊƛƧǎ 
5. Kalcijs 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ уло άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎΣ ǎŀǎƪŀǊƻǘƛŜǎ ŀǊ 
ƪŀƴŎŜǊƻƎŢƴņƳ ǾƛŜƭņƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņǎέΣ 
3.pielikums 

Pamatojums ς jauns 
pielikums MK 803 

29.  YǳǊŀƛ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧņƳ ǾƛŜƭņƳ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƴƻǊƳŀǘơǾŀƧƻǎ ŀƪǘƻǎ ƛǊ ƴƻǘŜƛƪǘƛ ōƛƻƭƻƒƛǎƪņǎ 
ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ǊņŘơǘņƧƛΚ 

1. Litijs 
2. Dzelzs 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ уло άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎΣ ǎŀǎƪŀǊƻǘƛŜǎ ŀǊ 
ƪŀƴŎŜǊƻƎŢƴņƳ ǾƛŜƭņƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņǎέΣ 
3.pielikums 

Pamatojums ς jauns 
pielikums MK 803 
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https://likumi.lv/ta/id/279100-kimisko-vielu-un-maisijumu-uzskaites-kartiba-un-datubaze
http://stradavesels.lv/jaunumi/ierobezo-reproduktivai-sistemai-toksisku-vielu-izmantosanu-darba-vide/
https://likumi.lv/ta/id/181871-darba-aizsardzibas-prasibas-saskaroties-ar-kancerogenam-vielam-darba-vietas
https://likumi.lv/ta/id/181871-darba-aizsardzibas-prasibas-saskaroties-ar-kancerogenam-vielam-darba-vietas
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
3. 5ȊơǾǎǳŘǊŀōǎ 
4. Fluors 
5. Jods 

30.  YǳǊŀƛ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧņƳ ǾƛŜƭņƳ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƴƻǊƳŀǘơǾŀƧƻǎ ŀƪǘƻǎ ƛǊ ƴƻǘŜƛƪǘƛ ōƛƻƭƻƒƛǎƪņǎ 
ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ǊņŘơǘņƧƛΚ 

1. Magnijs 
2. Hroms 
3. Berilijs  
4. bņǘǊƛƧǎ 
5. YņƭƛƧǎ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ уло άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎΣ ǎŀǎƪŀǊƻǘƛŜǎ ŀǊ 
ƪŀƴŎŜǊƻƎŢƴņƳ ǾƛŜƭņƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņǎέΣ 
3.pielikums 

Pamatojums ς jauns 
pielikums MK 803 

31.  YǳǊŀƛ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧņƳ ǾƛŜƭņƳ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƴƻǊƳŀǘơǾŀƧƻǎ ŀƪǘƻǎ ƛǊ ƴƻǘŜƛƪǘƛ ōƛƻƭƻƒƛǎƪņǎ 
ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ǊņŘơǘņƧƛΚ 

1. Ogleklis 
2. {ƛƭơŎƛƧǎ 
3. tƭŀǘơƴǎ 
4. Kadmijs 
5. YņƭƛƧǎ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ уло άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎΣ ǎŀǎƪŀǊƻǘƛŜǎ ŀǊ 
ƪŀƴŎŜǊƻƎŢƴņƳ ǾƛŜƭņƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņǎέΣ 
3.pielikums 

Pamatojums ς jauns 
pielikums MK 803 

32.  YǳǊŀƛ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧņƳ ǾƛŜƭņƳ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƴƻǊƳŀǘơǾŀƧƻǎ ŀƪǘƻǎ ƛǊ ƴƻǘŜƛƪǘƛ ōƛƻƭƻƒƛǎƪņǎ 
ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ǊņŘơǘņƧƛΚ 

1. Benzols 
2. Ksilols 
3. Toluols 
4. CǳǊņƴǎ 
5. Nitrobenzols 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ уло άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎΣ ǎŀǎƪŀǊƻǘƛŜǎ ŀǊ 
ƪŀƴŎŜǊƻƎŢƴņƳ ǾƛŜƭņƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņǎέΣ 
3.pielikums 

Pamatojums ς jauns 
pielikums MK 803 

33.  YǳǊŀƛ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧņƳ ǾƛŜƭņƳ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƴƻǊƳŀǘơǾŀƧƻǎ ŀƪǘƻǎ ƛǊ ƴƻǘŜƛƪǘƛ ōƛƻƭƻƒƛǎƪņǎ 
ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ǊņŘơǘņƧƛΚ 

1. Dzelzs 
2. YņƭƛƧǎ 
3. Magnijs 
4. bƛƫŜƭƛǎ 
5. Bors 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ уло άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎΣ ǎŀǎƪŀǊƻǘƛŜǎ ŀǊ 
ƪŀƴŎŜǊƻƎŢƴņƳ ǾƛŜƭņƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņǎέΣ 
3.pielikums 

Pamatojums ς jauns 
pielikums MK 803 

34.  YǳǊŀƛ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧņƳ ǾƛŜƭņƳ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƴƻǊƳŀǘơǾŀƧƻǎ ŀƪǘƻǎ ƛǊ ƴƻǘŜƛƪǘƛ ōƛƻƭƻƒƛǎƪņǎ 
ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ǊņŘơǘņƧƛΚ 

1. CǳǊņƴǎ 
2. Nitrobenzols  
3. bŀŦǘŀƭơƴǎ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ уло άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎΣ ǎŀǎƪŀǊƻǘƛŜǎ ŀǊ 
ƪŀƴŎŜǊƻƎŢƴņƳ ǾƛŜƭņƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņǎέΣ 
3.pielikums 

Pamatojums ς jauns 
pielikums MK 803 
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
4. tƛǊƛƳƛŘơƴǎ 
5. Kumols 

35.  YǳǊŀƛ ǎŀǾƛŜƴƻƧǳƳǳ ƎǊǳǇŀƛ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧņƳ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƴƻǊƳŀǘơǾŀƧƻǎ ŀƪǘƻǎ ƛǊ ƴƻǘŜƛƪǘƛ 
ōƛƻƭƻƒƛǎƪņǎ ŜƪǎǇƻȊơŎƛƧŀǎ ǊņŘơǘņƧƛΚ 

1. Fosfora organiskie savienojumi 
2. Hlora organiskie savienojumi 
3. Broma organiskie savienojumi 
4. Joda organiskie savienojumi 
5. ±ƛǎƛ ƘŀƭƻƎŢƴǳǎ ǎŀǘǳǊƻǑƛŜ ƻǊƎŀƴƛǎƪƛŜ ǎŀǾƛŜƴƻƧǳƳƛ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ уло άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎΣ ǎŀǎƪŀǊƻǘƛŜǎ ŀǊ 
ƪŀƴŎŜǊƻƎŢƴņƳ ǾƛŜƭņƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņǎέΣ 
3.pielikums 

Pamatojums ς jauns 
pielikums MK 803 

36.  /ƛƪ ƛƭƎƛ ƧņƎƭŀōņ ǘƻ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ ǎŀǊŀƪǎǘǎΣ ƪŀǎ Ǉŀƪưŀǳǘƛ ǊŜǇǊƻŘǳƪǘơǾŀƛ ǎƛǎǘŢƳŀƛ ǘƻƪǎƛǎƪǳ ǾƛŜƭǳ 
ƛŜŘŀǊōơōŀƛΚ 

1. м ƎŀŘǳ ǇŢŎ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ōŜƛƎņƳ 
2. н ƎŀŘǳǎ ǇŢŎ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ōŜƛƎņƳ 
3. о ƎŀŘǳǎ ǇŢŎ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ōŜƛƎņƳ 
4. р ƎŀŘǳǎ ǇŢŎ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ōŜƛƎņƳ 
5. мл ƎŀŘǳǎ ǇŢŎ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ōŜƛƎņƳ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ уло άDarba 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎΣ ǎŀǎƪŀǊƻǘƛŜǎ ŀǊ 
ƪŀƴŎŜǊƻƎŢƴņƳ ǾƛŜƭņƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņǎέΣ 
55.punkts 

Pamatojums ς 
ƳƛƴŢǘƛŜ ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ 
ƎǊƻȊơǘƛ нлнпΦƎŀŘņ 
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¢?a! - ǇŜŘŀƎƻƒƛƧŀ ς ǾƛŜƴǎ ƧŀǳǘņƧǳƳǎ (MK 723 25.9.) 

N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
1.  5ŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǎ ƴƻŘŀǊōƛƴŀ ¦ƪǊŀƛƴŀǎ ǇƛƭǎƻƴƛΦ YņŘņ ǾŀƭƻŘņ ƧņǾŜƛŎ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘņ ŀǇƳņŎơōŀ ŘŀǊōŀ 

ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƧƻƳņΥ 
1. ǳƪǊŀƛƸǳ ǾŀƭƻŘņ 
2. ƪǊƛŜǾǳ ǾŀƭƻŘņ 
3. ŀƴƎưǳ ǾŀƭƻŘņ 
4. ƭŀǘǾƛŜǑǳ ǾŀƭƻŘņ 
5. ƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƧŀƳ ǎŀǇǊƻǘŀƳņ ǾŀƭƻŘņ 

5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭƛƪǳƳǎ, 14. pants  

2.  Wǹǎǳ ǳȊƸŢƳǳƳņ ŘŀǊōǳ ǎņƪ ƴƻ [ƛŜǘǳǾŀǎ ǳȊƸŢƳǳƳŀ ƴƻǎǹǘơǘǎ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎΣ ƪŀǎ ƛǊ aƻƭŘņǾƛƧŀǎ ǇƛƭǎƻƴƛǎΦ 
YņŘņ ǾŀƭƻŘņ ƧņǾŜƛŎ ǾƛƸŀ ŀǇƳņŎơōŀ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƧƻƳņΥ 

1. ƭŀǘǾƛŜǑǳ ǾŀƭƻŘņ 
2. ǊǳƳņƸǳ ǾŀƭƻŘņ 
3. ƪǊƛŜǾǳ ǾŀƭƻŘņ 
4. ŀƴƎưǳ ǾŀƭƻŘņ 
5. ƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƧŀƳ ǎŀǇǊƻǘŀƳņ ǾŀƭƻŘņ 

5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭƛƪǳƳǎ, 14. pants  

3.  YǳǊǑ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧƛŜƳ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ƪǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƸŀ ƻǇŜǊŀǘƻǊŀ ŀǇƳņŎơōǳ ƴŀǾ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ ŀƪǘǳ 
ǇǊŀǎơōŀΥ 

1. ƻǇŜǊŀǘƻǊŀƳ Ƨņōǹǘ ŀǇƳņŎơǘŀƳ ǇŀǊ ŀǘǘƛŜŎơƎņǎ ƪƻƴǎǘǊǳƪŎƛƧŀǎ ŎŜƭǘƴƛ ŀǘōƛƭǎǘƻǑƛ ƴƻǊƳŀǘơǾƻ 
ŀƪǘǳ ǇǊŀǎơōņƳΣ ƛŜǾŢǊƻƧƻǘ ƪǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƸŀ ƭƛŜǘƻǑŀƴŀǎ ƛƴǎǘǊǳƪŎƛƧŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ 

2. ƻǇŜǊŀǘƻǊŀƳ Ƨņōǹǘ ŀǇƳņŎơǘŀƳ ǇŀǊ ƪǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƸŀ ŀǇǎƪŀǘŜǎ ǳƴ ŘŀǊōơōŀǎ ǇņǊōŀǳŘŜǎ 
ǾŜƛƪǑŀƴǳ ǇƛǊƳǎ ŘŀǊōǳ ǳȊǎņƪǑŀƴŀǎ 

3. ƻǇŜǊŀǘƻǊŀƳ Ƨņōǹǘ ŀǇƳņŎơǘŀƳ ǇŀǊ ŘŀǊōǳ ƪƻƳŀƴŘņ ŀǊ ǎǘǊƻǇŢǘņƧƛŜƳ ǳƴ ǎƛƎƴŀƭƛȊŢǘņƧƛŜƳ 
4. ƻǇŜǊŀǘƻǊŀƳ Ƨņōǹǘ ŀǇƳņŎơǘŀƳ Ǉŀ ŜǾŀƪǳņŎƛƧǳ ŀǾņǊƛƧŀǎ ƎŀŘơƧǳƳņ ǳƴ ǎŀƪŀǊǳ ƛŜǊơőǳ 
ƛȊǾƛŜǘƻƧǳƳǳ ņǊƪņǊǘŀǎ ŘƛŜƴŜǎǘǳ ƛȊǎŀǳƪǑŀƴŀƛ 

5. ƻǇŜǊŀǘƻǊǳ ŀǇƳņŎơōŀǎ ǾŀǊ ǾŜƛƪǘ ǘƛƪŀƛ ƭƛŎŜƴŎŢǘŀǎ ǇƛŜŀǳƎǳǑƻ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ опм άYǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƸǳ 
ŘǊƻǑơōŀǎ ǳƴ ǘŜƘƴƛǎƪņǎ ǳȊǊŀǳŘȊơōŀǎ 
noteikumiέΣ плΦ Ǉǳƴƪǘǎ 
 

 

4.  {ŜƴƛƻǊƛ ǾŀǊ ŀǇƎǹǘ ǇǊŀǎƳŜǎ ǘņǇŀǘ ƪņ Ƨŀǳƴƛ ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛΣ Ƨŀ ǘƛŜƪ ǇƛŜƭņƎƻǘŀǎ ƳņŎơōǳ ƳŜǘƻŘŜǎΦ Yŀǎ ƴƻ 
ƳƛƴŢǘņ ƴŀǾ ǇŀǘƛŜǎǎ ǇŀǊ ǎŜƴƛƻǊǳ ŀǇƳņŎơōǳ ǇǊƻŎŜǎǳΥ 

1. ōǹǘǳ ƧņƴƻŘǊƻǑƛƴŀ ǇŜǊǎƻƴƛǎƪŀ ǇƛŜŜƧŀ  
2. ōǹǘǳ ƧņǎƴƛŜŘȊ ǇŀƭơŘȊơōŀΣ ƭŀƛ ǎŀǎŀƛǎǘơǘǳ Ƨŀǳƴņǎ ȊƛƴņǑŀƴŀǎ ŀǊ ǎŜƴƛƻǊǳ ƛŜǇǊƛŜƪǑŢƧƻ ǇƛŜǊŜŘȊƛ  
3. ǎŜƴƛƻǊƛŜƳ ƛǊ ƭŢƴņƪǎ ƳņŎơǑŀƴņǎ ǘŜƳǇǎ 
4. ōǹǘǳ ƧņǎƴƛŜŘȊ ƭƛŜƭǎ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧŀǎ ŀǇƧƻƳǎ ǾƛŜƴƭŀƛƪǳǎΣ ǘƻ ōƛŜȌƛ ŀǇƪƻǇƻƧƻǘΣ ƭŀƛ ǇŀƭƛŜƭƛƴņǘǳ 
ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧŀǎ ŀǘŎŜǊŢǑŀƴƻǎ 

5. ƧņƛŜƪưŀǳƧ ǇǊŀƪǘƛǎƪŀ ŘŀǊōƻǑŀƴņǎ ǳƴ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧŀǎ ŀǘǎŀǳƪǑŀƴŀ ŀǘƳƛƸņ 

LƴŦƻǊƳŀǘơǾŀƛǎ ƳŀǘŜǊƛņƭǎ άSenioru 
ƴƻŘŀǊōƛƴņǑŀƴŀǎ ǾŀŘƭơƴƛƧŀǎέΣ муΦ ƭǇǇΦ 

tǊŜŎƛȊŢǘŀ ŀǘǎŀǳŎŜΣ 
izlabota gramatika 

5.  YǳǊǑ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧƛŜƳ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ǎŜƴƛƻǊǳ ƳņŎơǑŀƴņǎ ǘŜƳǇǳ ǎŀƭơŘȊƛƴņƧǳƳņ ŀǊ ŎƛǘņƳ 
ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ ƎǊǳǇņƳ ƛǊ ǇŀǘƛŜǎǎΥ 

1. ǎŜƴƛƻǊƛŜƳ ƛǊ ƭŢƴņƪǎ ƳņŎơǑŀƴņǎ ǘŜƳǇǎ 

LƴŦƻǊƳŀǘơǾŀƛǎ ƳŀǘŜǊƛņƭǎ άSenioru 
ƴƻŘŀǊōƛƴņǑŀƴŀǎ ǾŀŘƭơƴƛƧŀǎέΣ муΦ ƭǇǇΦ 

tǊŜŎƛȊŢǘŀ ŀǘǎŀǳŎŜ 

https://likumi.lv/ta/id/26020-darba-aizsardzibas-likums
https://likumi.lv/ta/id/26020-darba-aizsardzibas-likums
https://likumi.lv/ta/id/333282-kravas-celtnu-drosibas-un-tehniskas-uzraudzibas-noteikumi
https://likumi.lv/ta/id/333282-kravas-celtnu-drosibas-un-tehniskas-uzraudzibas-noteikumi
https://likumi.lv/ta/id/333282-kravas-celtnu-drosibas-un-tehniskas-uzraudzibas-noteikumi
https://lddk.lv/wp-content/uploads/2019/11/senioru-nodarbinatiba.pdf
https://lddk.lv/wp-content/uploads/2019/11/senioru-nodarbinatiba.pdf
https://lddk.lv/wp-content/uploads/2019/11/senioru-nodarbinatiba.pdf
https://lddk.lv/wp-content/uploads/2019/11/senioru-nodarbinatiba.pdf
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
2. ǎŜƴƛƻǊƛŜƳ ƛǊ ǘņŘǎ Ǉŀǘǎ ƳņŎơǑŀƴņǎ ǘŜƳǇǎ 
3. ǎŜƴƛƻǊƛŜƳ ƛǊ ņǘǊņƪǎ ƳņŎơǑŀƴņǎ ǘŜƳǇǎ 

6.  tŢǘơƧǳƳƛ ǊņŘŀΣ ƪŀ ƳŢǎ ŀǘŎŜǊŀƳƛŜǎ ŀǇǘǳǾŜƴƛ ŀǘǑƫƛǊơƎǳ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧŀǎ ŀǇƧƻƳǳ ƴƻ ǘņΣ ƪƻ ƭŀǎņƳΣ ƴƻ ǘņΣ 
ƪƻ ŘȊƛǊŘŀƳΣ ƴƻ ǘņΣ ƪƻ ǊŜŘȊŀƳΣ ƴƻ ǘņΣ ƪƻ ǎŀƪņƳ ǳƴ ƴƻ ǘņΣ ƪƻ ƳŢǎ ǇŀǑƛ ŘŀǊņƳΦ  
YǳǊǳ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧǳ ƳŢǎ ŀǘŎŜǊŀƳƛŜǎ ǾƛǎƭŀōņƪΚ 

1. ¢ƻΣ ƪƻ ƭŀǎņƳ 
2. To, ko dzirdam 
3. To, ko redzam 
4. ¢ƻΣ ƪƻ ǎŀƪņƳ 
5. ¢ƻΣ ƪƻ ǇŀǑƛ ŘŀǊņƳ 

DǊņƳŀǘŀ ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ŀǇƳņŎơōǳ 
metodesέΣ тΦ ƭǇǇΦ 

 

7.  tŢǘơƧǳƳƛ ǊņŘŀΣ ƪŀ ƳŢǎ ŀǘŎŜǊŀƳƛŜǎ ŀǇǘǳǾŜƴƛ ŀǘǑƫƛǊơƎǳ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧŀǎ ŀǇƧƻƳǳ ƴƻ ǘņΣ ƪƻ ƭŀǎņƳΣ ƴƻ ǘņΣ 
ƪƻ ŘȊƛǊŘŀƳΣ ƴƻ ǘņΣ ƪƻ ǊŜŘȊŀƳΣ ƴƻ ǘņΣ ƪƻ ǎŀƪņƳ ǳƴ ƴƻ ǘņΣ ƪƻ ƳŢǎ ǇŀǑƛ ŘŀǊņƳΦ  
YǳǊǳ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧǳ ƳŢǎ ŀǘŎŜǊŀƳƛŜǎ ǾƛǎǎƭƛƪǘņƪΚ 

1. ¢ƻΣ ƪƻ ƭŀǎņƳ 
2. To, ko dzirdam 
3. To, ko redzam 
4. ¢ƻΣ ƪƻ ǎŀƪņƳ 
5. ¢ƻΣ ƪƻ ǇŀǑƛ ŘŀǊņƳ 

DǊņƳŀǘŀ ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ŀǇƳņŎơōǳ 
metodesέΣ тΦ ƭǇǇΦ 

 

8.  YǳǊǑ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧƛŜƳ ƴŀǾ ǘƛŜǎơƎƛ ǾŜƛƪǘ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ŀǇƳņŎơōǳ ǇƛǊƳņǎ ǇŀƭơŘȊơōŀǎ ǎƴƛŜƎǑŀƴņΥ 
1. ǇƛǊƳņǎ ǇŀƭơŘȊơōŀǎ ǇŀǎƴƛŜŘȊŢƧƛ ǎǘŀȌƛŜǊƛǎ 
2. ǇƛǊƳņǎ ǇŀƭơŘȊơōŀǎ ǇŀǎƴƛŜŘȊŢƧǎ 
3. ǇƛǊƳņǎ ǇŀƭơŘȊơōŀǎ ƛƴǎǘǊǳƪǘƻǊǎ 
4. ǇƛǊƳņǎ ǇŀƭơŘȊơōŀǎ ŀǇƳņŎơǘņƧƻǊƎŀƴƛȊņŎƛƧŀ 
5. ǾŜŎņƪŀƛǎ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǎǇŜŎƛņƭƛǎǘǎ 

MK noteikumi Nr. ррт άNoteikumi par 
ŀǇƳņŎơōǳ ǇƛǊƳņǎ ǇŀƭơŘȊơōŀǎ ǎƴƛŜƎǑŀƴņέΣ 
11. punkts 

 

9.  Yŀǎ ƛǊ ǎǇŜŎƛŦƛǎƪņ ƘƛƎƛŢƴŀǎ ǇǊŀǎơōŀΣ ǇŀǊ ƪǳǊǳ ƧņŀǇƳņŎŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛΣ ƪŀǎ Ǉŀƪưŀǳǘƛ ŀȊōŜǎǘŀ ƛŜŘŀǊōơōŀƛΥ 
1. Ǌƻƪŀǎ ǇŢŎ ƳŀȊƎņǑŀƴŀǎ ƛǊ ƧņŀǇǎǘǊņŘņ ŀǊ ǎǇŜŎƛŦƛǎƪǳ ƫơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ 
2. ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳǎ ŀǘǘǳǊŢǘƛŜǎ ƴƻ ǎƳŢƫŢǑŀƴŀǎΣ ǾŜƛŎƻǘ ŘŀǊōǳ ŀǊ ŀȊōŜǎǘǳ 
3. ŀȊōŜǎǘŀ ŘŜƳƻƴǘņȌŀǎ ǇŜǊƛƻŘŀ ƭŀƛƪņ ǎŜƪǎŀ ƭŀƛƪņ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳǎ ƛȊƳŀƴǘƻǘ ǇǊŜȊŜǊǾŀǘơǾǳǎ 
4. Ǌƻƪŀǎ ƧņƳŀȊƎņ ǇƛǊƳǎ ŘŀǊōŀ ƛȊǎņƪǑŀƴŀǎ 
5. neviena atbilde nav pareiza 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ урн ά5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ 
ǇǊŀǎơōŀǎ ŘŀǊōņ ŀǊ ŀȊōŜǎǘǳέΣ плΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

10.  YǳǊƻǎ ǳȊƸŢƳǳƳƻǎ κ ƛŜǎǘņŘŢǎ ǳƎǳƴǎŘǊƻǑơōŀǎ ƛƴǎǘǊǳƪǘņȌŀ ƧņǾŜƛŎ ƴŜ ǊŜǘņƪ ƪņ ǊŜƛȊƛ ǎŜǑƻǎ ƳŢƴŜǑƻǎΥ 
1. ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŢǎ 
2. lielveikalos 
3. muzejos 
4. ōǹǾƴƛŜŎơōņ 
5. ǳȊƸŢƳǳƳƻǎΣ ƪǳǊƛ ŀǘǊƻŘŀǎ ƻōƧŜƪǘƻǎΣ ƪǳǊ ǾƛŜƴƭŀƛŎơƎƛ ŀǘǊƻŘŀǎ ǾƛǎƳŀȊ нрл ŎƛƭǾŢƪƛ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ ноу ά¦ƎǳƴǎŘǊƻǑơōŀǎ 
noteikumiέΣ мфлΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/12/Darba_aizsardzibas_apmacibas_metodes.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/12/Darba_aizsardzibas_apmacibas_metodes.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/12/Darba_aizsardzibas_apmacibas_metodes.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/12/Darba_aizsardzibas_apmacibas_metodes.pdf
https://likumi.lv/ta/id/251097-noteikumi-par-apmacibu-pirmas-palidzibas-sniegsana
https://likumi.lv/ta/id/251097-noteikumi-par-apmacibu-pirmas-palidzibas-sniegsana
https://likumi.lv/ta/id/95090-darba-aizsardzibas-prasibas-darba-ar-azbestu
https://likumi.lv/ta/id/95090-darba-aizsardzibas-prasibas-darba-ar-azbestu
https://likumi.lv/ta/id/281646-ugunsdrosibas-noteikumi
https://likumi.lv/ta/id/281646-ugunsdrosibas-noteikumi
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
11.  YǳǊņ ƴƻȊŀǊŢ ǳƎǳƴǎŘǊƻǑơōŀǎ ƛƴǎǘǊǳƪǘņȌŀ ƧņǾŜƛŎ ƴŜ ǊŜǘņƪ ƪņ ǊŜƛȊƛ ǎŜǑƻǎ ƳŢƴŜǑƻǎΥ 

1. ǳȊƸŢƳǳƳƻǎΣ ƪǳǊƻǎ ƻōƧŜƪǘņ ǾƛŜƴƭŀƛƪǳǎ ǾŀǊ ŀǘǊŀǎǘƛŜǎ ǾƛǎƳŀȊ нрл ŎƛƭǾŢƪƛ 
2. ņǊǎǘƴƛŜŎơōŀǎ ǳƴ ŀǇǊǹǇŜǎ ƛŜǎǘņŘŢǎ 
3. ǘŜņǘǊƻǎ ǳƴ ƪƛƴƻǘŜņǘǊƻǎ 
4. ƳŜǘņƭŀǇǎǘǊņŘŜǎ ǳȊƸŢƳǳƳƻǎ 
5. sporta centros 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ ноу ά¦ƎǳƴǎŘǊƻǑơōŀǎ 
noteikumiέΣ мфлΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

12.  YǳǊŀ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧņƳ ǇŜǊǎƻƴņƳ ƴŜǾŀǊ ǾŜƛƪǘ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ ƛŜǾŀŘŀǇƳņŎơōǳΚ 
1. ƪƻƳǇŜǘŜƴǘŀ ƛƴǎǘƛǘǹŎƛƧŀΣ  
2. ƪƻƳǇŜǘŜƴǘǎ ǎǇŜŎƛņƭƛǎǘǎΣ  
3. ǳȊƸŢƳǳƳŀ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǎǇŜŎƛņƭƛǎǘǎ  
4. ƧŜōƪǳǊŀ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀ ƴƻǊơƪƻǘŀ ǇŜǊǎƻƴŀΣ ƪǳǊŀ ǇņǊȊƛƴŀ ƛŜǾŀŘŀǇƳņŎơōņ ƛŜƪưŀǳƧŀƳƻǎ 
ƧŀǳǘņƧǳƳǳǎ 

5. Ǿƛǎƛ ƳƛƴŢǘƛŜ ǾŀǊ ǾŜƛƪǘ 

MK noteikumi Nr. тпф ά!ǇƳņŎơōŀǎ ƪņǊǘơōŀ 
ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƧŀǳǘņƧǳƳƻǎέΣ ммΦ 
punkts 

 

13.  tƛŜ ƪņŘƛŜƳ ƴƻǎŀŎơƧǳƳƛŜƳ ƛƴǎǘǊǳƪǘņȌǳ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņ ǾŀǊ ǾŜƛƪǘ ǎǘǊǳƪǘǹǊǾƛŜƴơōŀǎ ǾŀŘơǘņƧǎΚ 
1. Wŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪŀƳ ƛǊ ŀǘōƛƭǎǘƻǑŀ ǇƛŜǊŜŘȊŜ ŀǘǘƛŜŎơƎŀƧņ ŘŀǊōņ όŀƳŀǘņ Ǿŀƛ ǇǊƻŦŜǎƛƧņύ ǳƴ Ƨŀ ǾƛƸǳ  
ƛǊ ŀǇƳņŎơƧƛǎ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǎǇŜŎƛņƭƛǎǘǎΣ ƪƻƳǇŜǘŜƴǘŀ ƛƴǎǘƛǘǹŎƛƧŀ Ǿŀƛ ƪƻƳǇŜǘŜƴǘǎ 
ǎǇŜŎƛņƭƛǎǘǎ 

2. Wŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎ ƛǊ ŀǇƎǳǾƛǎ ǇŀƳŀǘƭơƳŜƸŀ ȊƛƴņǑŀƴŀǎ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōņ όŀǇƭƛŜŎơōŀύ 
3. Wŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪŀƳ ƪƻƴƪǊŢǘŀƧņ ŀƳŀǘņ ƛǊ ǾƛǎƳŀȊ о ƎŀŘǳ ǎǘņȌǎ 
4. Wŀ ǾƛŘŜƻ ŀǇƳņŎơōǳ ǾŀŘŀ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǎǇŜŎƛņƭƛǎǘǎΣ ōŜǘ ǎǘǊǳƪǘǹǊǾƛŜƴơōŀǎ ǾŀŘơǘņƧǎ 
ŀǘōƛƭŘ ǳȊ ƴŜǎƪŀƛŘǊŀƧƛŜƳ ƧŀǳǘņƧǳƳƛŜƳ ǳƴ ǊŜƒƛǎǘǊŢ ƛƴǎǘǊǳƪǘņȌǳ 

5. ±ƛǎǎ ƎŀŘơƧǳƳƻǎ ōŜȊ ƛŜǊƻōŜȌƻƧǳƳƛŜƳ 

MK noteikumi Nr. тпф ά!ǇƳņŎơōŀǎ ƪņǊǘơōŀ 
ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƧŀǳǘņƧǳƳƻǎέΣ мтΦ 
punkts 

¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
tŜǊǎƻƴņƭŀ ǎŜǊǘƛŦƛƪņŎƛƧŀǎ 
ƛƴǎǘƛǘǹŎƛƧŀ 
ǎǘǊǳƪǘǹǊǾƛŜƴơōŀǎ 
ǾŀŘơǘņƧǳ ǾŀǊ ƴƻƳŀƛƴơǘ 
ǇǊŜǘ ŘŀǊōǳ ǾŀŘơǘņƧǳ Ǿŀƛ 
meistaru. 

14.  tŀŀǳƎǎǘƛƴņǘŀǎ ōơǎǘŀƳơōŀǎ ŘŀǊōƻǎ ƛƴǎǘǊǳƪǘņȌŀ ƧņǾŜƛŎ ƴŜ ǊŜǘņƪ ƪņ ǊŜƛȊƛ ǎŜǑƻǎ ƳŢƴŜǑƻǎΦ Yņ ƴƻǎŀƪŀΣ 
ƪǳǊƛ ŘŀǊōƛ ƛǊ ǇŀŀǳƎǎǘƛƴņǘŀǎ ōơǎǘŀƳơōŀǎ ŘŀǊōƛΚ 

1. .ơǎǘŀƳƻ ƴƻȊŀǊǳ ǎŀǊŀƪǎǘǎΣ ƪǳǊņǎ ƛƴǎǘǊǳƪǘņȌŀǎ ƧņǾŜƛŎ ǊŜƛȊƛ с ƳŢƴŜǑƻǎΣ ƴƻǎŀƪŀ ŀǊ aY 
noteikumiem 

2. tŀŀǳƎǎǘƛƴņǘŀǎ ōơǎǘŀƳơōŀǎ ŘŀǊōǳ  ǎŀǊŀƪǎǘǳ ŀǇǎǘƛǇǊƛƴŀ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǎ 
3. tŀǊ ǇŀŀǳƎǎǘƛƴņǘŀǎ ōơǎǘŀƳơōŀǎ ŘŀǊōǳ ǎŀǊŀƪǎǘǳ ǾƛŜƴƻƧŀǎ ƪƻǇƭơƎǳƳņ 
4. tŀŀǳƎǎǘƛƴņǘŀǎ ōơǎǘŀƳơōŀǎ ŘŀǊōǳ ǎŀǊŀƪǎǘǎ ƛǊ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǎŀǊŀƪǎǘǎΣ ƪŀǎ Ǉŀƪưŀǳǘƛ ơǇŀǑŀƳ 

riskam 
5. ~ņŘŀ ǇǊŀǎơōŀ ƴƻǊƳŀǘơǾŀƧƻǎ ŀƪǘƻǎ ƴŜǇŀǎǘņǾ ς Ǿƛǎƛ ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛ ƛǊ ƧņƛƴǎǘǊǳŢ ƴŜ ǊŜǘņƪ ƪņ м 
ǊŜƛȊƛ ƎŀŘņ 

MK noteikumi Nr. тпф ά!ǇƳņŎơōŀǎ ƪņǊǘơōŀ 
ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƧŀǳǘņƧǳƳƻǎέΣ ноΦ 
punkts 

 

15.  YǳǊņ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧƛŜƳ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ƛƴǎǘǊǳƪǘņȌǳ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōņ ƧņǾŜƛŎ ƴŜ ǊŜǘņƪ ƪņ ǊŜƛȊƛ с 
ƳŢƴŜǑƻǎΥ 

1. 5ŀǊōǎ ǾƛǊǘǳǾŢ ŀǊ ƪŀǊǎǘņƳ ǾƛǊǎƳņƳ 
2. 5ŀǊōǎ ŀǊ ōŢǊƴƛŜƳ ǇƛǊƳǎǎƪƻƭŀǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŢ 

ω MK noteikumi Nr. 749 
ά!ǇƳņŎơōŀǎ ƪņǊǘơōŀ ŘŀǊōŀ 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƧŀǳǘņƧǳƳƻǎέΣ ноΦ 
punkts 
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3. 5ŀǊōǎ ŀǊ ƫơƳƛǎƪŀƧņƳ ǾƛŜƭņƳ ŦǊƛȊŢǘŀǾņ 
4. 5ŀǊōǎ ŀǊ ƪǊŀǾŀǎ ŎŜƭǘƴƛ όŎŜƭǘǎǇŢƧŀ о ǘƻƴƴŀǎύ 
5. 5ŀǊōǎ ŀǊ ȊņƭŜǎ ǇưņǾŢƧǳ 

ω Ministru kabineta noteikumi Nr. 
оуп άbƻǘŜƛƪǳƳƛ ǇŀǊ ōơǎǘŀƳŀƧņƳ 
ƛŜƪņǊǘņƳέΣ нΦмΦнΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

16.  YǳǊņ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧƛŜƳ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ƛƴǎǘǊǳƪǘņȌǳ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōņ ƧņǾŜƛŎ ƴŜ ǊŜǘņƪ ƪņ ǊŜƛȊƛ с 
ƳŢƴŜǑƻǎΥ 

1. 5ŀǊōǎ ņǊǎǘƴƛŜŎơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŢ 
2. 5ŀǊōǎ ŀǊ ŎƛƭǾŢƪǳ ǇŀŎŢƭņƧǳ όǇŀŎŜƭǑŀƴŀǎ ŀǳƎǎǘǳƳǎ ƭơŘȊ п ƳŜǘǊƛŜƳύ 
3. ¢ņƭōǊŀǳŎŢƧǳ ŘŀǊōǎ 
4. 5ŀǊōǎΣ ƪǳǊņ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳǎ ŘƻǘƛŜǎ ƪƻƳŀƴŘŢƧǳƳƻǎ 
5. !ǘǘņƭƛƴņǘŀƛǎ ŘŀǊōǎ 

ω MK noteikumi Nr. 749 
ά!ǇƳņŎơōŀǎ ƪņǊǘơōŀ ŘŀǊōŀ 
ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƧŀǳǘņƧǳƳƻǎέΣ ноΦ 
punkts 

ω Ministru kabineta noteikumi Nr. 
оуп άbƻǘŜƛƪǳƳƛ ǇŀǊ ōơǎǘŀƳŀƧņƳ 
ƛŜƪņǊǘņƳέΣ нΦмΦоΦ Ǉǳƴƪǘǎ 

 

17.  Wŀ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƛǎ ǇņǊǘǊŀǳŎƛǎ ŘŀǊōǳ ǳȊ ƛƭƎņƪǳ ƭŀƛƪǳΣ ǘŀŘ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳǎ ǾŜƛƪǘ ǾƛƸŀ ƴŜǇƭņƴƻǘƻ 
ƛƴǎǘǊǳƪǘņȌǳΦ tŢŎ Ŏƛƪ ƛƭƎŀ ŘŀǊōŀ ǇņǊǘǊŀǳƪǳƳŀ ǑņŘŀ ƛƴǎǘǊǳƪǘņȌŀ ƧņǾŜƛŎΣ Ƨŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎ ƴŜǾŜƛŎ 
ǇŀŀǳƎǎǘƛƴņǘŀǎ ōơǎǘŀƳơōŀǎ ŘŀǊōǳǎΚ 

1. 20 darba dienas 
2. нл ƪŀƭŜƴŘņǊņǎ ŘƛŜƴŀǎ 
3. ол ƪŀƭŜƴŘņǊņǎ ŘƛŜƴŀǎ 
4. сл ƪŀƭŜƴŘņǊņǎ ŘƛŜƴŀǎ 
5. мул ƪŀƭŜƴŘņǊņǎ ŘƛŜƴŀǎ 

MK noteikumi Nr. тпф ά!ǇƳņŎơōŀǎ ƪņǊǘơōŀ 
ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƧŀǳǘņƧǳƳƻǎέΣ нпΦоΦ 
punkts 

 

 

18.  Wŀ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƛǎ ǇņǊǘǊŀǳŎƛǎ ŘŀǊōǳ ǳȊ ƛƭƎņƪǳ ƭŀƛƪǳΣ ǘŀŘ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳǎ ǾŜƛƪǘ ǾƛƸŀ ƴŜǇƭņƴƻǘƻ 
ƛƴǎǘǊǳƪǘņȌǳΦ tŢŎ Ŏƛƪ ƛƭƎŀ ŘŀǊōŀ ǇņǊǘǊŀǳƪǳƳŀ ǑņŘŀ ƛƴǎǘǊǳƪǘņȌŀ ƧņǾŜƛŎΣ Ƨŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎ ǾŜƛŎ 
ǇŀŀǳƎǎǘƛƴņǘŀǎ ōơǎǘŀƳơōŀǎ ŘŀǊōǳǎΚ 

1. нл ƪŀƭŜƴŘņǊņǎ ŘƛŜƴŀǎ 
2. ол ƪŀƭŜƴŘņǊņǎ ŘƛŜƴŀǎ 
3. пр ƪŀƭŜƴŘņǊņǎ ŘƛŜƴŀǎ 
4. сл ƪŀƭŜƴŘņǊņǎ ŘƛŜƴŀǎ 
5. фл ƪŀƭŜƴŘņǊņǎ ŘƛŜƴŀǎ 

MK noteikumi Nr. тпф ά!ǇƳņŎơōŀǎ ƪņǊǘơōŀ 
ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƧŀǳǘņƧǳƳƻǎέΣ нпΦоΦ 
punkts 

 

 

19.  {ŀǎƪŀƸņ ŀǊ ƴƻǊƳŀǘơǾŀƧƻǎ ŀƪǘƻǎ ǎƴƛŜƎǘƻ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƛƴǎǘǊǳƪŎƛƧǳ ǇŀǊŀǳƎǳΣ ƪŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŀǾ 
ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇŀƳŀǘƧŀǳǘņƧǳƳǎΣ ƪŀǎ ƧņƛŜƪưŀǳƧ ƛƴǎǘǊǳƪŎƛƧŀǎ ǎŀǘǳǊņΥ 

1. ǾƛǎǇņǊơƎņǎ ǇǊŀǎơōŀǎ 
2. ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ ǘƛŜǎơōŀǎ 
3. ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎΣ ǳȊǎņƪƻǘ ŘŀǊōǳ 
4. ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎΣ ǾŜƛŎƻǘ ŘŀǊōǳ 
5. ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎΣ ōŜƛŘȊƻǘ ŘŀǊōǳ 

MK noteikumi Nr. тпф ά!ǇƳņŎơōŀǎ ƪņǊǘơōŀ 
ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƧŀǳǘņƧǳƳƻǎέΣ 
2.pielikums 
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20.  {ŀǎƪŀƸņ ŀǊ ƴƻǊƳŀǘơǾŀƧƻǎ ŀƪǘƻǎ ǎƴƛŜƎǘƻ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƛƴǎǘǊǳƪŎƛƧǳ ǇŀǊŀǳƎǳΣ ƪŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŀǾ 

ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇŀƳŀǘƧŀǳǘņƧǳƳǎΣ ƪŀǎ ƧņƛŜƪưŀǳƧ ƛƴǎǘǊǳƪŎƛƧŀǎ ǎŀǘǳǊņΥ 
1. ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ ǇƛŜƴņƪǳƳƛ 
2. ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎΣ ǳȊǎņƪƻǘ ŘŀǊōǳ 
3. ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎΣ ǾŜƛŎƻǘ ŘŀǊōǳ 
4. ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎΣ ōŜƛŘȊƻǘ ŘŀǊōǳ 
5. ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ņǊƪņǊǘŀǎ ǎƛǘǳņŎƛƧņǎ 

MK noteikumi Nr. тпф ά!ǇƳņŎơōŀǎ ƪņǊǘơōŀ 
ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƧŀǳǘņƧǳƳƻǎέΣ 
2.pielikums 

 

21.  {ŀǎƪŀƸņ ŀǊ ƴƻǊƳŀǘơǾŀƧƻǎ ŀƪǘƻǎ ǎƴƛŜƎǘƻ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƛƴǎǘǊǳƪŎƛƧǳ ǇŀǊŀǳƎǳΣ ƪŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƛǊ 
ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇŀƳŀǘƧŀǳǘņƧǳƳǎΣ ƪŀǎ ƧņƛŜƪưŀǳƧ ƛƴǎǘǊǳƪŎƛƧŀǎ ǎŀǘǳǊņΥ 

1. ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎΣ ǳȊǎņƪƻǘ ŘŀǊōǳ 
2. ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎΣ ǾŜƛŎƻǘ ŘŀǊōǳ 
3. ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎΣ ōŜƛŘȊƻǘ ŘŀǊōǳ 
4. ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ ņǊƪņǊǘŀǎ ǎƛǘǳņŎƛƧņǎ 
5. visas atbildes pareizas 

MK noteikumi Nr. тпф ά!ǇƳņŎơōŀǎ ƪņǊǘơōŀ 
ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƧŀǳǘņƧǳƳƻǎέΣ 
2.pielikums 

 

22.  {ŀǎƪŀƸņ ŀǊ ƴƻǊƳŀǘơǾŀƧƻǎ ŀƪǘƻǎ ǎƴƛŜƎǘƻ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƛƴǎǘǊǳƪŎƛƧǳ ǇŀǊŀǳƎǳΣ ƪŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƛǊ 
ƧņƛŜƪưŀǳƧ ƛƴǎǘǊǳƪŎƛƧŀǎ ǎŀǘǳǊņΥ 

1. ƪņǊǘơōŀΣ ƪņŘņ ȊƛƸƻ ǇŀǊ ƪƻƴǎǘŀǘŢǘƛŜƳ ƛŜƪņǊǘǳΣ ƛŜǊơőǳ ǳƴ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘǳ ōƻƧņƧǳƳƛŜƳ 
2. ƎŀŘơƧǳƳƛΣ ƪŀŘ ŀƛȊƭƛŜƎǘǎ ǳȊǎņƪǘ ŘŀǊōǳ 
3. ƎŀŘơƧǳƳƛΣ ƪŀŘ ƧņǇņǊǘǊŀǳŎ ŘŀǊōǎ 
4. ŘŀǊōơōŀǎΣ ƪǳǊŀǎ ŀƛȊƭƛŜƎǘǎ ǾŜƛƪǘ 
5. visas atbildes pareizas 

MK noteikumi Nr. тпф ά!ǇƳņŎơōŀǎ ƪņǊǘơōŀ 
ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƧŀǳǘņƧǳƳƻǎέΣ 
2.pielikums 

 

23.  {ŀǎƪŀƸņ ŀǊ ƴƻǊƳŀǘơǾŀƧƻǎ ŀƪǘƻǎ ǎƴƛŜƎǘƻ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƛƴǎǘǊǳƪŎƛƧǳ ǇŀǊŀǳƎǳΣ ƪŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŀǾ 
ƧņƛŜƪưŀǳƧ ƛƴǎǘǊǳƪŎƛƧŀǎ ǎŀǘǳǊņΥ 

1. ǘŜƘƴƻƭƻƒƛǎƪņ ǇǊƻŎŜǎŀΣ ƛŜƪņǊǘǳΣ ƛŜǊơőǳΣ ƛŜǘŀƛǑǳ ŘǊƻǑŀǎ ŀǘǎƭŢƎǑŀƴŀǎΣ ŀǇǘǳǊŢǑŀƴŀǎ ǎŜŎơōŀ 
2. ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŀΣ ŎŜƭǑŀƴŀǎ ƛŜǊơőǳ ǳƴ ƳŜƘņƴƛǎƳǳ ŘǊƻǑŀǎ ŜƪǎǇƭǳŀǘņŎƛƧŀǎ ǇǊŀǎơōŀǎ 
3. ƴƻǎŀŎơƧǳƳƛ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘŀǎ ǳȊǘǳǊŢǑŀƴŀƛ ƪņǊǘơōņ 
4. visas atbildes pareizas 

MK noteikumi Nr. тпф ά!ǇƳņŎơōŀǎ ƪņǊǘơōŀ 
ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƧŀǳǘņƧǳƳƻǎέΣ 
2.pielikums 

 

24.  {ŀǎƪŀƸņ ŀǊ ƴƻǊƳŀǘơǾŀƧƻǎ ŀƪǘƻǎ ǎƴƛŜƎǘƻ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƛƴǎǘǊǳƪŎƛƧǳ ǇŀǊŀǳƎǳΣ ƪŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƛǊ 
ƧņƛŜƪưŀǳƧ ƛƴǎǘǊǳƪŎƛƧŀǎ ǎŀǘǳǊņΥ 

1. ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪŀ ǎņƪǳƳǎ ǳƴ ōŜƛƎŀǎ 
2. ǇņǊǘǊŀǳƪǳƳƛ ŘŀǊōņ 
3. ƳŀƛƸŀǎ ƴƻŘƻǑŀƴŀǎ ǳƴ ǇņǊƸŜƳǑŀƴŀǎ ƪņǊǘơōŀ ƴŜǇņǊǘǊŀǳƪǘņ ǘŜƘƴƻƭƻƒƛǎƪņ ǇǊƻŎŜǎņ 
4. ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǳȊǾŜŘơōŀǎ ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ  
5. darba samaksas izmaksas laiks, vieta un veids 

MK noteikumi Nr. тпф ά!ǇƳņŎơōŀǎ ƪņǊǘơōŀ 
ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƧŀǳǘņƧǳƳƻǎέΣ 
2.pielikums 
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¢?a! - ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ ǳƴ ŎŢƭƻƸǳ ƴƻǘŜƛƪǑŀƴŀǎ ǇŀƳŀǘǇǊƛƴŎƛǇƛ ς ǘǊơǎ ƧŀǳǘņƧǳƳƛ (MK 723 25.10.) 

N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
1.  5ŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǎ ǎŀǾǳǎ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳǎ ƛǊ ƴƻǎǹǘơƧƛǎ ǎǘǊņŘņǘ ōǹǾƻōƧŜƪǘņ ņǊȊŜƳŢǎΦ ±ƛŜƴǎ ƴƻ ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛŜƳ ŎƛŜǑ 

ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳņΦ YǳǊǑ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧƛŜƳ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ŘŀǊōņ ƧņƛȊƳŜƪƭŢ ǇŀǑŀƳ ŘŀǊōŀ 
ŘŜǾŢƧŀƳΥ 

1. ŎƛŜǘǳǑŀƧŀƳ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǘǊŀǳŎŢƧǳƳƛ ƛǊ ǎƳŀƎƛ 
2. ŀǊ ŎƛŜǘǳǑƻ ƴƻǘƛŎƛǎ ŎŜưǳ ǎŀǘƛƪǎƳŜǎ ƴŜƎŀŘơƧǳƳǎΣ ǇŢŎ ƪǳǊŀ ŎƛŜǘǳǑŀƧŀƳ ƪƻƴǎǘŀǘŢǘƛ ǾƛŜƎƭƛ 
ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǘǊŀǳŎŢƧǳƳƛ 

3. ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǎ ƴƻǘƛŎƛǎ ņǊǾŀƭǎǘơΣ ƪŀǎ ƛǊ 9ƛǊƻǇŀǎ {ŀǾƛŜƴơōŀǎ ŘŀƭơōǾŀƭǎǘǎ 
4. ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǎ ƴƻǘƛŎƛǎ ņǊǾŀƭǎǘơΣ ƪŀǎ ƴŀǾ 9ƛǊƻǇŀǎ {ŀǾƛŜƴơōŀǎ ŘŀƭơōǾŀƭǎǘǎ 
5. visas atbildes pareizas 

MK noteikumi Nr. 950 "Nelaimes 
ƎŀŘơƧǳƳǳ ŘŀǊōņ ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ un uzskaites 
ƪņǊǘơōŀ", 24. punkts 

 

2.  Yŀǎ ƴƻǎŀƪŀ ƴƻǘƛƪǳǑņ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳŀ ǎƳŀƎǳƳŀ ǇŀƪņǇƛΚ 
1. ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǎ Ǿŀƛ ǾƛƸŀ ƛȊǾŜƛŘƻǘŀ ƪƻƳƛǎƛƧŀ 
2. Valsts darba inspekcija 
3. ơǇŀǑƛ ƛȊǾŜƛŘƻǘŀ ņǊǎǘǳ ƪƻƳƛǎƛƧŀ 
4. ņǊǎǘƴƛŜŎơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜΣ ƪǳǊņ ƴƻƎņŘņǘǎ ŎƛŜǘǳǑŀƛǎ 
5. bŜŀǘƭƛŜƪŀƳņǎ ƳŜŘƛŎơƴƛǎƪņǎ ǇŀƭơŘȊơōŀǎ ŘƛŜƴŜǎǘǎ 

MK noteikumi Nr. 950 "Nelaimes 
ƎŀŘơƧǳƳǳ ŘŀǊōņ ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ un uzskaites 
ƪņǊǘơōŀ", 17.-18. punkts 

 

3.  YǳǊņ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧƛŜƳ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ƧņƴƻŦƻǊƳŢ ŀƪǘǎ ǇŀǊ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ ŘŀǊōņ ŀǊ ƛƴŦƛŎŢǑŀƴņǎ Ǌƛǎƪǳ 
ōŜȊ ǘǹƭơǘŢƧŀǎ ŘŀǊōƴŜǎǇŢƧŀǎΚ 

1. ƭŀǳƪǎǘǊņŘƴƛŜƪǳ ƛǊ ǎŀƪƻŘǳǑƛ ŘǳƴŘǳǊƛ 
2. galdnieks ir savainojies ar skabargu 
3. ŘŜƎǾƛŜƭŀǎ ǳȊǇƛƭŘŜǎ ǎǘŀŎƛƧŀǎ ŘŀǊōƛƴƛŜƪŀƳ ǇŢŎ ȊņƭŜǎ ǇưŀǳǑŀƴŀǎ ƪƻƴǎǘŀǘŢǘŀ ǇƛŜǎǹƪǳǎƛŜǎ ŢǊŎŜ 
4. ƴƻǘƛƪŀ ŎŜưǳ ǎŀǘƛƪǎƳŜǎ ƴŜƎŀŘơƧǳƳǎ ǳȊ ƳŜȌŀ ŎŜưŀ 
5. ǑǳǾŢƧŀ ǎŀŘǹǊņǎ ŀǊ ŀŘŀǘǳ 

MK noteikumi Nr. 950 "Nelaimes 
ƎŀŘơƧǳƳǳ ŘŀǊōņ ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ un uzskaites 
ƪņǊǘơōŀ", 5. punkts 

 

4.  YǳǊņ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧƛŜƳ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ƧņƴƻŦƻǊƳŢ ŀƪǘǎ ǇŀǊ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ ŘŀǊōņ ŀǊ ƛƴŦƛŎŢǑŀƴņǎ Ǌƛǎƪǳ 
ōŜȊ ǘǹƭơǘŢƧŀǎ ŘŀǊōƴŜǎǇŢƧŀǎΚ 

1. Ţƪǳ ŘŜƳƻƴǘŢǘņƧǎ ƛǊ ǎŀŘǹǊƛŜǎ ŀǊ ǑưƛǊŎƛΣ ƪƻ ŀǘǊŀŘƛǎ ǇŀƳŜǎǘŀƧņ Ţƪņ 
2. ŀǘǎƭŢŘȊƴƛŜƪǎ ƛǊ ǎŀǾŀƛƴƻƧƛŜǎ ŀǊ ƳŜǘņƭŀ ǎƪŀƛŘǳ 
3. ǎƪƻƭƻǘņƧǳ ŜƪǎƪǳǊǎƛƧŀǎ ƭŀƛƪņ ǎŀƪƻŘŀ ōƛǘŜ 
4. ƳŜǘƛƴņǘņƧǎ ƛǊ ŀǇŘŜŘȊƛƴņƧƛŜǎ ŀǊ ƪŀǊǎǘŀ ƳŜǘņƭŀ Ǒưŀƪŀǘǳ 
5. Ǿƛǎƻǎ ƎŀŘơƧǳƳƻǎ 

MK noteikumi Nr. 950 "Nelaimes 
ƎŀŘơƧǳƳǳ ŘŀǊōņ ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ un uzskaites 
ƪņǊǘơōŀ", 5. punkts 

 

5.  YǳǊņ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧƛŜƳ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ƧņƴƻŦƻǊƳŢ ŀƪǘǎ ǇŀǊ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ ŘŀǊōņ ŀǊ ƛƴŦƛŎŢǑŀƴņǎ Ǌƛǎƪǳ 
ōŜȊ ǘǹƭơǘŢƧŀǎ ŘŀǊōƴŜǎǇŢƧŀǎΚ 

1. ŀǇǎǘņŘơƧǳƳǳ ǾŜƛŘƻǘņƧǳ ǎŀƪƻŘŀ ƭŀǇǎŜƴŜǎ  
2. ƭƛŜƭǾŜƛƪŀƭŀ ŀǇƪƻǇŢƧŀ ǇǳōƭƛǎƪŀƧņ ǘǳŀƭŜǘŢ ǎŀŘǹǊņǎ ŀǊ ǑưƛǊŎƛ 
3. ǇƻƭƛŎƛǎǘŀƳ ƛŜǎƛǘŀ ƴŀǊƪƻƳņƴǎ 
4. ŀǇǘƛŜƪņ ŎƛƭǾŢƪǎ ŀǊ ŀǳƎǑŢƧƻ ŜƭǇŎŜưǳ ǎƭƛƳơōņƳ ǑƫŀǳŘơƧŀ ǳƴ ƪƭŜǇƻƧŀ 

MK noteikumi Nr. 950 "Nelaimes 
ƎŀŘơƧǳƳǳ ŘŀǊōņ ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ un uzskaites 
ƪņǊǘơōŀ", 5. punkts 

 

http://likumi.lv/ta/id/196653-nelaimes-gadijumu-darba-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
http://likumi.lv/ta/id/196653-nelaimes-gadijumu-darba-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
http://likumi.lv/ta/id/196653-nelaimes-gadijumu-darba-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
http://likumi.lv/ta/id/196653-nelaimes-gadijumu-darba-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
http://likumi.lv/ta/id/196653-nelaimes-gadijumu-darba-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
http://likumi.lv/ta/id/196653-nelaimes-gadijumu-darba-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
http://likumi.lv/ta/id/196653-nelaimes-gadijumu-darba-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
http://likumi.lv/ta/id/196653-nelaimes-gadijumu-darba-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
http://likumi.lv/ta/id/196653-nelaimes-gadijumu-darba-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
http://likumi.lv/ta/id/196653-nelaimes-gadijumu-darba-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
http://likumi.lv/ta/id/196653-nelaimes-gadijumu-darba-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
http://likumi.lv/ta/id/196653-nelaimes-gadijumu-darba-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
http://likumi.lv/ta/id/196653-nelaimes-gadijumu-darba-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
http://likumi.lv/ta/id/196653-nelaimes-gadijumu-darba-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
http://likumi.lv/ta/id/196653-nelaimes-gadijumu-darba-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba


2024.gada versija 

77 
 

N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
5. Ǿƛǎƻǎ ƎŀŘơƧǳƳƻǎ 

6.  YǳǊņ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧƛŜƳ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ƧņƴƻŦƻǊƳŢ ŀƪǘǎ ǇŀǊ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ ŘŀǊōņ ŀǊ ƛƴŦƛŎŢǑŀƴņǎ Ǌƛǎƪǳ 
ōŜȊ ǘǹƭơǘŢƧŀǎ ŘŀǊōƴŜǎǇŢƧŀǎΚ 

1. elektromontieri sakoda dunduri 
2. ōƛưŜǑǳ ƪƻƴǘǊƻƭƛŜǊƛƳ ǳȊǎǇưņǾŀ ǇŀǎŀȌƛŜǊƛǎ 
3. ǇŜŘƛƪơǊŜΣ ŀǇƪŀƭǇƻƧƻǘ ƪƭƛŜƴǘǳΣ ǎŀŘǹǊņǎ ŀǊ ǑƫŢǊŢƳ 
4. ƒƛƳŜƴŜǎ ņǊǎǘŀ ǇǊŀƪǎŢ ƛŜǊŀŘņǎ ǇŀŎƛŜƴǘǎ ŀǊ ŀǳƎǑŢƧƻ ŜƭǇŎŜưǳ ǎƭƛƳơōŀǎ ǇŀȊơƳŢƳ  
5. ŘŜƎǾƛŜƭŀǎ ǳȊǇƛƭŘŜǎ ǎǘŀŎƛƧŀǎ ǇņǊŘŜǾŢƧǎ ŀǇŘŜŘȊƛƴņƧņǎΣ ƎŀǘŀǾƻƧƻǘ Ƙƻǘ-dogu 

MK noteikumi Nr. 950 "Nelaimes 
ƎŀŘơƧǳƳǳ ŘŀǊōņ ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ un uzskaites 
ƪņǊǘơōŀ", 5. punkts 

 

7.  Yņ ƧņǊơƪƻƧŀǎ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀƳΣ Ƨŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎ ƛǊ ƛƴŦƻǊƳŢƧƛǎ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǳ ǇŀǊ ǇņǊŜƧƻǑǳ ŘŀǊōŀ ƴŜǎǇŢƧǳ 
ƳǳƎǳǊŀǎ ǎņǇƧǳ ŘŢưΣ ōŜǘ ŘŀǊōƴŜǎǇŢƧŀǎ ƭŀǇņ ! ņǊǎǘǎ ƛǊ ƴƻǊņŘơƧƛǎΣ ƪŀ ƴƻǘƛŎƛǎ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǎ ŘŀǊōņΚ 

1. ƧņƛȊƳŜƪƭŢ ǳƴ ƧņǊŜƒƛǎǘǊŢ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǎΣ ǘŜǊƳƛƸǳǎ ǎƪŀƛǘƻǘ ƴƻ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧŀǎ ǎŀƸŜƳǑŀƴŀǎ 
dienas 

2. ƧņƛȊƳŜƪƭŢ ǳƴ ƧņǊŜƒƛǎǘǊŢ ǘƛƪŀƛ ǘŀŘΣ Ƨŀ ƛŜǇǊƛŜƪǑ Ƴǳǘƛǎƪƛ Ǿŀƛ Ǌŀƪǎǘƛǎƪƛ ƛǊ ǎŀƸŢƳƛǎ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧǳΣ ƪŀ 
ƴƻǘƛŎƛǎ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǎ 

3. ƛǊ ƧņƛȊƳŜƪƭŢΣ ōŜǘ ƴŀǾ ƧņǊŜƒƛǎǘǊŢ ±ŀƭǎǘǎ ŘŀǊōŀ ƛƴǎǇŜƪŎƛƧņΣ ƭŀƛ ƴŜǇņǊƪņǇǘǳ ǘŜǊƳƛƸǳǎ 
4. ƴŀǾ ƧņƛȊƳŜƪƭŢ ǳƴ ƧņǊŜƒƛǎǘǊŢΣ Ƨƻ ƛŜǎǘņƧƛŜǎ ƴƻƛƭƎǳƳǎ 
5. ƛǊ ƧņƛȊƳŜƪƭŢΣ Ƨŀ ǘƻ ǇƛŜǇǊŀǎŀ ŎƛŜǘǳǑŀƛǎ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎ Ǿŀƛ ǳȊƸŢƳǳƳņ ƛŜǾŢƭŢǘņ ǳȊǘƛŎơōŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀ 

MK noteikumi Nr. 950 "Nelaimes 
ƎŀŘơƧǳƳǳ ŘŀǊōņ ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ ǳƴ ǳȊǎƪŀƛǘŜǎ 
ƪņǊǘơōŀ", 17. punkts 

 

8.  ±ŀƛ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀƳ ƛǊ ƧņƛȊƳŜƪƭŢ ǘņŘǎ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǎ ŘŀǊōņΣ ƪǳǊņ ŎƛŜǘƛǎ ōƛǊƻƧŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎΣ ƪǳǊǑ 
ƪŀǊǎǘņ ǾŀǎŀǊŀǎ ŘƛŜƴņ ǇǳǎŘƛŜƴŀǎ ǇņǊǘǊŀǳƪǳƳņ ǳȊƸŢƳǳƳŀ Ţƪņ ƛǊ ƳŀȊƎņƧƛŜǎ ŘǳǑņΣ ǇŀǎƭơŘŢƧƛǎ ǳƴ ƭŀǳȊƛǎ 
roku? 

1. ƧņΣ ƛǊ ƧņƛȊƳŜƪƭŢ Ǿƛǎƻǎ ƎŀŘơƧǳƳƻǎ 
2. ƧņΣ Ƨŀ ǘƻ ǇƛŜǇǊŀǎŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎ 
3. ƧņΣ ōŜǘ ǘƛƪŀƛ ǘŀŘΣ Ƨŀ ǳȊƸŢƳǳƳņ ƛǊ ƛŜǾƛŜǎǘŀ ƎŀƴŘǊơȊ ƴƻǘƛƪǳǑƻ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ 
ǳƴ ǳȊǎƪŀƛǘŜǎ ǎƛǎǘŢƳŀ 

4. ƧņΣ Ƨŀ ǘƻ ǇƛŜǇǊŀǎŀ ±ŀƭǎǘǎ ŘŀǊōŀ ƛƴǎǇŜƪŎƛƧŀ 
5. ƴŢΣ ƴŀǾ 

MK noteikumi Nr. 950 "Nelaimes 
ƎŀŘơƧǳƳǳ ŘŀǊōņ ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ un uzskaites 
ƪņǊǘơōŀ", 6. punkts 
 

 

9.  ±ŀƛ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀƳ ƛǊ ƧņƛȊƳŜƪƭŢ ǘņŘǎ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǎΣ ƪǳǊņ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪņ ŀǊ ƳŜǘņƭŀ 
Ǉƭņƪǎƴƛ ƛǊ ǎŀǎǇƛŜŘƛǎ ǇƛǊƪǎǘǳΣ ƪņ ǊŜȊǳƭǘņǘņ ņǊǎǘǎ ŘŀǊōŀƴŜǎǇŢƧŀǎ ƭŀǇǳ ƛǊ ƛȊǎƴƛŜŘȊƛǎ ǳȊ ǾƛŜƴǳ ŘƛŜƴǳΚ 

1. ƧņΣ ƛǊ ƧņƛȊƳŜƪƭŢ ǳƴ ƧņǊŜƒƛǎǘǊŢ ±ŀƭǎǘǎ ŘŀǊōŀ ƛƴǎǇŜƪŎƛƧņ 
2. ƧņΣ ƛǊ ƧņƛȊƳŜƪƭŢΣ ōŜǘ ƴŀǾ ƧņǊŜƒƛǎǘǊŢ ±ŀƭǎǘǎ ŘŀǊōŀ ƛƴǎǇŜƪŎƛƧņ 
3. ƛŜǘŜƛŎŀƳǎ ƛȊƳŜƪƭŢǘΣ Ƨƻ ǘŀǎ ƛǊ ƎŀƴŘǊơȊ ƴƻǘƛŎƛǎ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǎ 
4. ǘņ ƛǊ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀ ǳƴ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǇņǊǎǘņǾƧǳ ǾƛŜƴƻǑŀƴņǎ 
5. ƴŢΣ ƴŀǾ ƧņƛȊƳŜƪƭŢ 

MK noteikumi Nr. 950 "Nelaimes 
ƎŀŘơƧǳƳǳ ŘŀǊōņ ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ ǳƴ ǳȊǎƪŀƛǘŜǎ 
ƪņǊǘơōŀ", 5. punkts 

 

10.  ±ŀƛ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀƳ ƛǊ ƧņƛȊƳŜƪƭŢ ǘņŘǎ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǎΣ ƪǳǊņ ǇņǊǘƛƪŀǎ ǳȊƸŢƳǳƳŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎ ŘŀǊōŀ 
ƭŀƛƪņ ƛǊ ǎŀƎǊƛŜȊƛǎ ǇƛǊƪǎǘǳΣ ƪņ ǊŜȊǳƭǘņǘņ ņǊǎǘǎ ŘŀǊōŀƴŜǎǇŢƧŀǎ ƭŀǇǳ ƛǊ ƛȊǎƴƛŜŘȊƛǎ ǳȊ ŘƛǾņƳ ŘƛŜƴņƳΚ 

1. ƧņΣ ƛǊ ƧņƛȊƳŜƪƭŢ ǳƴ ƧņǊŜƒƛǎǘǊŢ ±ŀƭǎǘǎ ŘŀǊōŀ ƛƴǎǇŜƪŎƛƧņ 

MK noteikumi Nr. 950 "Nelaimes 
ƎŀŘơƧǳƳǳ ŘŀǊōņ ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ ǳƴ ǳȊǎƪŀƛǘŜǎ 
ƪņǊǘơōŀ", 5. punkts 
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
2. ƧņΣ ƛǊ ƧņƛȊƳŜƪƭŢΣ ōŜǘ ƴŀǾ ƧņǊŜƒƛǎǘǊŢ ±ŀƭǎǘǎ ŘŀǊōŀ ƛƴǎǇŜƪŎƛƧņ 
3. ƛŜǘŜƛŎŀƳǎ ƛȊƳŜƪƭŢǘΣ Ƨƻ ǘŀǎ ƛǊ ƎŀƴŘǊơȊ ƴƻǘƛŎƛǎ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǎ 
4. ǘņ ƛǊ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀ ǳƴ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǇņǊǎǘņǾƧǳ ǾƛŜƴƻǑŀƴņǎ 
5. ƴŢΣ ƴŀǾ ƧņƛȊƳŜƪƭŢ 

11.  ±ŀƛ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀƳ ƛǊ ƧņƛȊƳŜƪƭŢ ǘņŘǎ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǎΣ ƪǳǊŀ ƭŀƛƪņ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎ ǎŀǎǘƛŜǇƛǎ ƪņƧŀǎ ǇŢŘǳΣ 
ƪņ ǊŜȊǳƭǘņǘņ ņǊǎǘǎ ŘŀǊōŀƴŜǎǇŢƧŀǎ ƭŀǇǳ ƛǊ ƛȊǎƴƛŜŘȊƛǎ ǳȊ ǘǊơǎ ŘƛŜƴņƳΚ 

1. ƧņΣ ƛǊ ƧņƛȊƳŜƪƭŢ ǳƴ ƧņǊŜƒƛǎǘǊŢ ±ŀƭǎǘǎ ŘŀǊōŀ ƛƴǎǇŜƪŎƛƧņ 
2. ƧņΣ ƛǊ ƧņƛȊƳŜƪƭŢΣ ōŜǘ ƴŀǾ ƧņǊŜƒƛǎǘǊŢ ±ŀƭǎǘǎ ŘŀǊōŀ ƛƴǎǇŜƪŎƛƧņ 
3. ƛŜǘŜƛŎŀƳǎ ƛȊƳŜƪƭŢǘΣ Ƨƻ ǘŀǎ ƛǊ ƎŀƴŘǊơȊ ƴƻǘƛŎƛǎ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǎ 
4. ǘņ ƛǊ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀ ǳƴ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǇņǊǎǘņǾƧǳ ǾƛŜƴƻǑŀƴņǎ 
5. ƴŢΣ ƴŀǾ ƧņƛȊƳŜƪƭŢ 

MK noteikumi Nr. 950 "Nelaimes 
ƎŀŘơƧǳƳǳ ŘŀǊōņ ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ ǳƴ ǳȊǎƪŀƛǘŜǎ 
ƪņǊǘơōŀ", 5. punkts 

 

12.  !ǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ ƪǳǊǑ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧƛŜƳ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ƴŀǾ ƧņƛȊƳŜƪƭŢ ƪņ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǎ ŘŀǊōņΥ 
1. ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪņ ǇŀǎƭơŘŢƧŀ ǳȊ ǎƭŀǇƧŀǎ ƎǊơŘŀǎ ǳƴ ǎŀƭŀǳȊŀ ƪņƧǳ 
2. darbinieks, braucot uz darbu ǘǊŀƳǾŀƧņΣ ƪǊƛǘŀ ǳƴ ǎŀƭŀǳȊŀ ƪņƧǳ 
3. ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ  ǳȊƸŢƳǳƳŀ ǘŜǊƛǘƻǊƛƧņ ǎŀƪƻŘŀ ǎǳƴǎ 
4. ŘŀǊōƛƴƛŜƪŀƳ ƪƭƛŜƴǘǳ ŀǇƪŀƭǇƻǑŀƴŀǎ ǘŜƭǇņǎ ǳȊōǊǳƪŀ ǳƴ ǎŀǾŀƛƴƻƧŀ ŀƎǊŜǎơǾǎ ƪƭƛŜƴǘǎ 
5. Ǿƛǎƛ ƳƛƴŢǘƛŜ ƎŀŘơƧǳƳƛ ƧņƛȊƳŜƪƭŢ ƪņ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳƛ ŘŀǊōņ 

MK noteikumi Nr. 950 "Nelaimes 
ƎŀŘơƧǳƳǳ ŘŀǊōņ ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ ǳƴ ǳȊǎƪŀƛǘŜǎ 
ƪņǊǘơōŀ", 6. punkts 

 

13.  !ǘȊơƳŢƧƛŜǘΣ ƪǳǊǑ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧƛŜƳ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ƴŀǾ ƧņƛȊƳŜƪƭŢ ƪņ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǎ ŘŀǊōņΥ 
1. ōŢǊƴǳŘņǊȊŀ ŀǳŘȊƛƴņǘņƧǳ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪņ ǎŀƪƻŘŀ ōŢǊƴǎ  
2. ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎ ŀƛȊƫŢǊņǎ ŀǊ ǎŀǾŀ ƪŀōƛƴŜǘŀ ǎƭƛŜƪǑƸŀΣ ƴƻƪǊƛǘŀ ǳƴ ǎŀƭŀǳȊŀ Ǌƻƪǳ 
3. ōƛưŜǑǳ ƪƻƴǘǊƻƭƛŜǊƛƳ ǎŀōƛŜŘǊƛǎƪņ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŀ ǇƛŜǘǳǊņ ǳȊōǊǳƪŀ ǳƴ ǎŀǾŀƛƴƻƧŀ ŀƎǊŜǎơǾǎ ǇŀǎŀȌƛŜǊƛǎ 
4. ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎΣ ōǊŀǳŎƻǘ ǳȊ ŘŀǊōǳ ŀǊ ǘŀƪǎƻƳŜǘǊǳΣ ŎƛŜǘŀ ŎŜưǳ ǎŀǘƛƪǎƳŜǎ ƴŜƎŀŘơƧǳƳņ 
5. Ǿƛǎƛ ƳƛƴŢǘƛŜ ƎŀŘơƧǳƳƛ ƧņƛȊƳŜƪƭŢ ƪņ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳƛ ŘŀǊōņ 

MK noteikumi Nr. 950 "Nelaimes 
ƎŀŘơƧǳƳǳ ŘŀǊōņ ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ ǳƴ ǳȊǎƪŀƛǘŜǎ 
ƪņǊǘơōŀ", 6. punkts 

 

14.  LȊƳŜƪƭŢƧƻǘ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ ŘŀǊōņΣ ƪŀǎ ƛǊ ƎŀƭǾŜƴŀƛǎ ƧŀǳǘņƧǳƳǎΥ 
1. kas notika 
2. ƪŀǎ ǘƛƪŀ ǇņǊƪņǇǘǎ 
3. ƪņǇŢŎ ƴƻǘƛƪŀ 
4. ƪǳǊǑ ǾŀƛƴơƎǎ 
5. ƪņ ǇŀǊŜƛȊƛ ƴƻŦƻǊƳŢǘ ŘƻƪǳƳŜƴǘǳǎ 

{ŜƳƛƴņǊŀ ǇǊŜȊŜƴǘņŎƛƧŀ  

15.  Wŀ ŘŀǊōŀ ƴƻǘƛŎƛǎ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǎΣ ǘŀŘ ƴŜƪŀǾŢƧƻǘƛŜǎ ƧņǎƴƛŜŘȊ ǇƛǊƳņ ǇŀƭơŘȊơōŀΦ Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŀǾ 
ǾƛǎǇņǊŢƧŀƛǎ ǇŀƭơŘȊơōŀǎ ǎƴƛŜƎǑŀƴŀǎ ǇŀƳŀǘǇǊƛƴŎƛǇǎΥ 

1. {ŀǊƎņ ǎŜǾƛ ǳƴ ǎŀƎƭŀōņ ƳƛŜǊǳΗ 
2. bƻǾŢǊǘŢ ǎƛǘǳņŎƛƧǳΣ ǘŀƛ ǎƪŀƛǘņ ŜǎƻǑņǎ ǳƴ ŘǊŀǳŘƻǑņǎ ōǊƛŜǎƳŀǎΗ 
3. wơƪƻƧƛŜǎ ņǘǊƛΣ ŘǊƻǑƛΣ ōŜǘ ƳŢǊƫǘƛŜŎơƎƛΗ 
4. bŜōŀƛŘƛŜǎ ƴƻ ƪưǹŘņƳΗ 
5. Visi pamatprincipi ir pareizi 

±ŀŘƭơƴƛƧŀǎ ǇƛǊƳņǎ ǇŀƭơŘȊơōŀǎ ǎƴƛŜƎǑŀƴņ - 
ǇŀƳŀǘŀ ȊƛƴņǑŀƴŀǎ ǳƴ ǇǊŀǎƳŜǎ 
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https://www.nmpd.gov.lv/lv/pirmas-palidzibas-apmacibas-programmu-vadlinijas?utm_source=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
16.  /ƛŜǘǳǑņ ƎƭņōǑŀƴŀǎ ƫŢŘơǘŜ ǎŀǎǘņǾ ƴƻ ǇƛŜŎƛŜƳ ǇƻǎƳƛŜƳΥ 

I. ¢ǹƭơǘŢƧƛŜ ǇŀǎņƪǳƳƛΦ 
II. tŀƭơŘȊơōŀǎ ƛȊǎŀǳƪǑŀƴŀΦ 
III. /ƛŜǘǳǑņ ŀǇǊǹǇŜΦ 
IV. bŜŀǘƭƛŜƪŀƳņ ǇŀƭơŘȊơōŀΦ 
V. {ƭƛƳƴơŎŀΦ 
YǳǊƛ ƴƻ ǇƻǎƳƛŜƳ ŀǘǘƛŜŎŀǎ ǳȊ ǇƛǊƳƻ ǇŀƭơŘȊơōǳΥ 

1. I 
2. I-II 
3. I-III 
4. I-IV 
5. I-V 

±ŀŘƭơƴƛƧŀǎ ǇƛǊƳņǎ ǇŀƭơŘȊơōŀǎ ǎƴƛŜƎǑŀƴņ - 
ǇŀƳŀǘŀ ȊƛƴņǑŀƴŀǎ ǳƴ ǇǊŀǎƳŜǎ 

 

17.  Wǹǎǳ ǳȊƸŢƳǳƳŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎ ƛǊ ŎƛŜǘƛǎ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳņ ŘŀǊōņ ǇƛŜ ǎŀǾŀ ƻǘǊŀ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀΦ Yņ ƴƻǘƛŜƪ 
ŘŀǊōƴŜǎǇŢƧŀǎ ƭŀǇŀǎ ŀǇƳŀƪǎŀ ǑņŘņ ƎŀŘơƧǳƳņΥ 

1. !ōƛ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧƛ ŀǇƳŀƪǎņ ŘŀǊōƴŜǎǇŢƧŀǎ ƭŀǇǳ ƪņ ǇƛŜ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳŀ ŘŀǊōņ 
2. Wǹǎ ŀǇƳŀƪǎņƧŀǘ ŘŀǊōƴŜǎǇŢƧŀǎ ƭŀǇǳ ǇŀǊŀǎǘŀƧņ ƪņǊǘơōņΣ ōŜǘ ƻǘǊǎ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǎ ς ƪņ ƴŜƭŀƛƳŜǎ 
ƎŀŘơƧǳƳǳ ŘŀǊōņ 

3. Wǹǎ ŦƻǊƳŢƧŀǘ ōŜȊŀƭƎŀǎ ŀǘǾŀưƛƴņƧǳƳǳΣ ōŜǘ ƻǘǊǎ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǎ ŀǇƳŀƪǎņ ƪņ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ 
ŘŀǊōņ 

4. !ōƛ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧƛ ŀǇƳŀƪǎņ ŘŀǊōƴŜǎǇŢƧŀǎ ƭŀǇǳ ǇŀǊŀǎǘŀƧņ ƪņǊǘơōņ 

Valsts darba inspekcijas skaidrojums  

18.  /ƛƪ ŘŀǊōŘƛŜƴǳ ƭŀƛƪņ ņǊǎǘƴƛŜŎơōŀǎ ƛŜǎǘņŘŜ ƛȊǎƴƛŜŘȊ ƛȊȊƛƸǳ ǇŀǊ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǘǊŀǳŎŢƧǳƳǳ ǎƳŀƎǳƳŀ ǇŀƪņǇƛΚ 
1. н ŘŀǊōŘƛŜƴǳ ƭŀƛƪņ ǇŢŎ ǇƛŜǇǊŀǎơƧǳƳŀ ǎŀƸŜƳǑŀƴŀǎ 
2. о ŘŀǊōŘƛŜƴǳ ƭŀƛƪņ ǇŢŎ ǇƛŜǇǊŀǎơƧǳƳŀ ǎŀƸŜƳǑŀƴŀǎ 
3. р ŘŀǊōŘƛŜƴǳ ƭŀƛƪņ ǇŢŎ ǇƛŜǇǊŀǎơƧǳƳŀ ǎŀƸŜƳǑŀƴŀǎ 
4. tŢŎ ƛŜǎǇŢƧŀǎ ņǘǊņƪ 
5. ¢ŜǊƳƛƸǑ ƴƻǊƳŀǘơǾŀƧƻǎ ŀƪǘƻǎ ƴŀǾ ƴƻǘŜƛƪǘǎ 

MK noteikumi Nr. 950 "Nelaimes 
ƎŀŘơƧǳƳǳ ŘŀǊōņ ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ ǳƴ ǳȊǎƪŀƛǘŜǎ 
ƪņǊǘơōŀ", 18. punkts 

 

19.  YņŘǳǎ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǳǎ ƛǊ ǘƛŜǎơōŀǎ ŀǇǎǘǊơŘŢǘ ŎƛŜǘǳǑŀƧŀƛ ǇŜǊǎƻƴŀƛΚ 
1. bŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǳǎΣ ƪǳǊƻǎ ŎƛŜǘǳǑŀƛǎ ƎǳǾƛǎ ǎƳŀƎŀǎ ǘǊŀǳƳŀǎ 
2. bŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǳǎΣ ƪǳǊǳǎ ƛȊƳŜƪƭŢƧƛǎ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǎ 
3. bŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǳǎΣ ƪǳǊǳǎ ƛȊƳŜƪƭŢƧǳǎƛ ±ŀƭǎǘǎ ŘŀǊōŀ ƛƴǎǇŜƪŎƛƧŀ 
4. /ƛŜǘǳǑŀƛǎ ǾŀǊ ŀǇǎǘǊơŘŢǘ ƧŜōƪǳǊǳ ƛȊƳŜƪƭŢǘǳ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ 

  

20.  tŀƳŀǘƻƧƻǘƛŜǎ ǳȊ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳŀ ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ ǊŜȊǳƭǘņǘƛŜƳΣ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳŀ ŀƪǘņ ƴƻǊņŘŀΣ Ǿŀƛ 
ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǎ ƛǊ Ǿŀƛ ƴŀǾ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ ŦŀƪǘƻǊǳ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ǊŜȊǳƭǘņǘǎΦ YǳǊņ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧņƳ ǎƛǘǳņŎƛƧņƳ 
ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǎ ŘŀǊōņ ƴŀǾ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ ŦŀƪǘƻǊŀ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ǊŜȊǳƭǘņǘǎΚ 

1. ǇŀǎƭơŘŢǑŀƴŀ  ǳȊ ǘǊƻǘǳņǊŀ ǳȊƸŢƳǳƳŀ ǘŜǊƛǘƻǊƛƧņ 
2. ǇŀǑƴņǾơōŀ 

MK noteikumi Nr. 950 "Nelaimes 
ƎŀŘơƧǳƳǳ ŘŀǊōņ ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ ǳƴ ǳȊǎƪŀƛǘŜǎ 
ƪņǊǘơōŀ", 35. punkts 

 

https://www.nmpd.gov.lv/lv/pirmas-palidzibas-apmacibas-programmu-vadlinijas?utm_source=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F
https://www.nmpd.gov.lv/lv/pirmas-palidzibas-apmacibas-programmu-vadlinijas?utm_source=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F
http://stradavesels.lv/eksperti/sandra-zarina/darbnespejas-lapas-apmaksa-ja-darbiniekam-ir-2-darba-vietas-un-vins-cietis-ng-darba/
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
3. kritiens no augstuma 
4. ǇƛǊƪǎǘŀ ǘǊŀǳƳŢǑŀƴŀ ǇƛŜ ǊƛǇȊņƒŀ 
5. ŀƎǊŜǎơǾŀ ƪƭƛŜƴǘŀ ǊŀŘơǘŀ ǘǊŀǳƳŀ 

21.  tŀƳŀǘƻƧƻǘƛŜǎ ǳȊ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳŀ ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ ǊŜȊǳƭǘņǘƛŜƳΣ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳŀ ŀƪǘņ ƴƻǊņŘŀΣ Ǿŀƛ 
ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǎ ƛǊ Ǿŀƛ ƴŀǾ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ ŦŀƪǘƻǊǳ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ǊŜȊǳƭǘņǘǎΦ YǳǊņ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧņƳ ǎƛǘǳņŎƛƧņƳ 
ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǎ ŘŀǊōņ ƴŀǾ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ ŦŀƪǘƻǊŀ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ǊŜȊǳƭǘņǘǎΚ 

1. ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ ƛȊǊŀƛǎơƧǳǎƛ ŀƭƪƻƘƻƭƛǎƪƻ ƭơŘȊŜƪưǳ ƭƛŜǘƻǑŀƴŀ 
2. ƪƻƪŀ ȊŀǊŀ ǳȊƪǊƛǑŀƴŀ ƳŜȌƛȊǎǘǊņŘŜǎ ƭŀƛƪņ 
3. ŎŜưǳ ǎŀǘƛƪǎƳŜǎ ƴŜƎŀŘơƧǳƳǎ 
4. ȊŀƎưǳ ǳȊōǊǳƪǳƳǎ ŀǇǎŀǊƎŀƳ 
5. ǇŀǎƭơŘŢǑŀƴŀ ǳȊ ƭŜŘǳǎ ǳȊƸŢƳǳƳŀ ǘŜǊƛǘƻǊƛƧņ 

MK noteikumi Nr. 950 "Nelaimes 
ƎŀŘơƧǳƳǳ ŘŀǊōņ ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ ǳƴ ǳȊǎƪŀƛǘŜǎ 
ƪņǊǘơōŀ", 35. punkts 

 

22.  tŀƳŀǘƻƧƻǘƛŜǎ ǳȊ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳŀ ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ ǊŜȊǳƭǘņǘƛŜƳΣ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳŀ ŀƪǘņ ƴƻǊņŘŀΣ Ǿŀƛ 
ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǎ ƛǊ Ǿŀƛ ƴŀǾ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ ŦŀƪǘƻǊǳ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ǊŜȊǳƭǘņǘǎΦ YǳǊņ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧņƳ ǎƛǘǳņŎƛƧņƳ 
ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǎ ŘŀǊōņ ƴŀǾ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ ŦŀƪǘƻǊŀ ƛŜŘŀǊōơōŀǎ ǊŜȊǳƭǘņǘǎΚ 

1. ƳƻǘƻŎƛƪƭŀ ǳȊƪǊƛǑŀƴŀ ǘƛŜǎƴŜǎƛƳ ǎŀŎŜƴǎơōǳ ƭŀƛƪņ 
2. ŀƭƪƻƘƻƭŀ ǊŜƛōǳƳņ ŜǎƻǑŀ ǇŀŎƛŜƴǘŀ ǳȊōǊǳƪǳƳǎ ƳŜŘƛŎơƴŀǎ Ƴņǎŀƛ 
3. ƭŜŘǳǎ Ǝŀōŀƭŀ ǳȊƪǊƛǑŀƴŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪŀƳΣ ŜƧƻǘ Ǉŀ ǳȊƸŢƳǳƳŀ ǘŜǊƛǘƻǊƛƧǳ 
4. ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ ƛȊǊŀƛǎơƧǳǎƛ ǇǎƛƘƻǘǊƻǇƻ ǾƛŜƭǳ ƭƛŜǘƻǑŀƴŀ 
5. ǎŀǎǘŀǘƸǳ ŀǇƎņǑŀƴņǎ ǾŢƧŀ ǊŜȊǳƭǘņǘņ 

MK noteikumi Nr. 950 "Nelaimes 
ƎŀŘơƧǳƳǳ ŘŀǊōņ ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ ǳƴ ǳȊǎƪŀƛǘŜǎ 
ƪņǊǘơōŀ", 35. punkts 

 

23.  YǳǊǳǎ ŎŜưǳ ǎŀǘƛƪǎƳŜǎ ƴŜƎŀŘơƧǳƳƻǎΣ ƪǳǊƻǎ ŎƛŜǘƛǎ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƛǎΣ ƛȊƳŜƪƭŢ ±ŀƭǎǘǎ ŘŀǊōŀ ƛƴǎǇŜƪŎƛƧŀΥ 
1. Wŀ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǎ ƛǊ ǎƳŀƎǎ 
2. Wŀ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǎ ƛǊ ƭŜǘņƭǎ 
3. Wŀ ŎŜưǳ ǎŀǘƛƪǎƳŜǎ ƴŜƎŀŘơƧǳƳǎ ƴƻǘƛŎƛǎ [ŀǘǾƛƧņ 
4. Wŀ ŎŜưǳ ǎŀǘƛƪǎƳŜǎ ƴŜƎŀŘơƧǳƳǎ ƴƻǘƛŎƛǎ ņǊȊŜƳŢǎ 
5. ±ŀƭǎǘǎ ŘŀǊōŀ ƛƴǎǇŜƪŎƛƧŀ ƴŜƛȊƳŜƪƭŢ ŎŜưǳǎ ǎŀǘƛƪǎƳŜǎ ƴŜƎŀŘơƧǳƳǳǎΣ ǘƻǎ ƛȊƳŜƪƭŢ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǎ 

MK noteikumi Nr. 950 "Nelaimes 
ƎŀŘơƧǳƳǳ ŘŀǊōņ ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ ǳƴ ǳȊǎƪŀƛǘŜǎ 
ƪņǊǘơōŀ", 75. punkts 

 

24.  Yŀǎ ƛȊƳŜƪƭŢ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳǳǎ ŘŀǊōņΣ Ƨŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎ ŎƛŜǘƛǎ ǎŀǘƛƪǎƳŜǎ ƴŜƎŀŘơƧǳƳņΥ 
1. /Ŝưǳ ǇƻƭƛŎƛƧŀ 
2. /Ŝưǳ ǎŀǘƛƪǎƳŜǎ ŘǊƻǑơōŀǎ ŘƛǊŜƪŎƛƧŀ 
3. Valsts darba inspekcija 
4. 5ŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǎ 
5. ±ŀƭǎǘǎ ǎƻŎƛņƭņǎ ŀǇŘǊƻǑƛƴņǑŀƴŀǎ ŀƒŜƴǘǹǊŀ 

MK noteikumi Nr. 950 "Nelaimes 
ƎŀŘơƧǳƳǳ ŘŀǊōņ ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ ǳƴ ǳȊǎƪŀƛǘŜǎ 
ƪņǊǘơōŀ", 75. punkts 

 

25.  5ŀǊōƛƴƛŜŎŜΣ ǎǘŜƛŘȊơƎƛ ŜƧƻǘ Ǉŀ ƴƻŘŀưŀǎ ƎŀƛǘŜƴƛ ǳƴ ǾŜŘƻǘ ƛƴǘǊŀǾŜƴƻȊņǎ ǎƛǎǘŢƳŀǎ ǎǘŀǘơǾǳΣ ōƛƧŀ 
ƴŜǳȊƳŀƴơƎŀ ǳƴ ƴŜǎƪŀǘơƧņǎΣ ƪǳǊ ƛŜǘΦ ¦Ȋ ƴŜƭơŘȊŜƴņǎ ƎǊơŘŀǎΣ ƪǳǊ ȊŜƳ ƭƛƴƻƭŜƧŀ ǾƛŜǘņƳ ōƛƧŀ ƛȊŘǊǳǇǳǎƛ 
ōŜǘƻƴŀ ƪņǊǘŀΣ ǾƛƸŀƛ ŀƛȊƫŢǊņǎ ƪņƧŀΣ ǳƴ ǾƛƸŀ ǇŀƪƭǳǇŀ όǇŢŎ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳŀ ǎņƪŀ ǎņǇŢǘ ŎŜưƎŀƭǎύΦ 
bƻǎŀƪƛŜǘ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳŀ ŎŢƭƻƴƛΥ 

1. ŎƛŜǘǳǑņ ǎǘŜƛŘȊơƎŀ κǎŀǎǘŜƛƎǘŀ ǊơŎơōŀ 
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
2. ŘŀǊōŀ ŘǊƻǑơōŀǎ ƛƴǎǘǊǳƪŎƛƧŀǎ ƴŜƛŜǾŢǊƻǑŀƴŀ όƴŜǎǘŜƛƎǘƛŜǎΗύ 
3. ƴŜŀǇƳƛŜǊƛƴƻǑǎ ƎǊơŘŀǎ ǘŜƘƴƛǎƪŀƛǎ ǎǘņǾƻƪƭƛǎ 
4. ŘŀǊōƛƴƛŜƪŀ ƴŜǳȊƳŀƴơōŀ 
5. ƴŜŘǊƻǑŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪŀ ǊơŎơōŀ 

26.  5ŀǊōƛƴƛŜƪǎΣ ǎǘŜƛŘȊơƎƛ ŜƧƻǘ Ǉŀ ǎŀǎǘŀǘƴŢƳ ǳƴ ƴŜǎƻǘ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘǳ ƪŀǎǘƛΣ ōƛƧŀ ƴŜǳȊƳŀƴơƎǎ ǳƴ ƴŜǎƪŀǘơƧņǎΣ 
ƪǳǊ ƛŜǘΦ ¦Ȋ ǎŀǎǘŀǘƴŢƳΣ ƪǳǊ ŀǘǎǘņǘƛ ōǹǾƳŀǘŜǊƛņƭƛΣ ǾƛƸŀƳ ŀƛȊƫŢǊņǎ ƪņƧŀΣ ǳƴ ǾƛƸǑ ǇŀƪƭǳǇŀ όǇŢŎ ƴŜƭŀƛƳŜǎ 
ƎŀŘơƧǳƳŀ ǎņƪŀ ǎņǇŢǘ ǇƭŜŎŀ ƭƻŎơǘŀǾŀύΦ bƻǎŀƪƛŜǘ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳŀ ŎŢƭƻƴƛΥ 

1. ŎƛŜǘǳǑņ ǎǘŜƛŘȊơƎŀ κǎŀǎǘŜƛƎǘŀ ǊơŎơōŀ 
2. ŘŀǊōŀ ŘǊƻǑơōŀǎ ƛƴǎǘǊǳƪŎƛƧŀǎ ƴŜƛŜǾŢǊƻǑŀƴŀ όƴŜǎǘŜƛƎǘƛŜǎΗύ 
3. ŘŀǊōƛƴƛŜƪŀ ƴŜǳȊƳŀƴơōŀ 
4. ƴŜǎŀƪņǊǘƻǘŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘŀ 
5. ƴŜŘǊƻǑŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪŀ ǊơŎơōŀ 

  

27.  5ŀǊōƛƴƛŜƪǎΣ ǎǘŜƛŘȊơƎƛ ŜƧƻǘ ǳȊ ƒŢǊōǘǳǾƛΣ ōƛƧŀ ƴŜǳȊƳŀƴơƎǎΣ ǊǳƴņƧŀ Ǉŀ ǘŜƭŜŦƻƴǳ ǳƴ ƴŜǎƪŀǘơƧņǎΣ ƪǳǊ ƛŜǘΦ 
tņǊǾƛŜǘƻǑŀƴņǎ ŎŜưƻǎΣ ƪǳǊ ōƛƧŀ ŀǘǎǘņǘƛ ǾŀŘƛ ǳƴ ƪŀōŜưƛΣ ǾƛƸŀƳ ŀƛȊƫŢǊņǎ ƪņƧŀΣ ǳƴ ǾƛƸǑ ƴƻƪǊƛǘŀΣ ǎŀƭŀǳȌƻǘ 
ŀǇŀƪǑŘŜƭƳǳΦ bƻǎŀƪƛŜǘ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳŀ ŎŢƭƻƴƛΥ 

1. ŎƛŜǘǳǑņ ǎǘŜƛŘȊơƎŀ κǎŀǎǘŜƛƎǘŀ ǊơŎơōŀ 
2. ƴŜǎŀƪņǊǘƻǘŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘŀ 
3. ŘŀǊōŀ ŘǊƻǑơōŀǎ ƛƴǎǘǊǳƪŎƛƧŀǎ ƴŜƛŜǾŢǊƻǑŀƴŀ όƴŜǎǘŜƛƎǘƛŜǎΗύ 
4. ŘŀǊōƛƴƛŜƪŀ ƴŜǳȊƳŀƴơōŀ 
5. ŘŀǊōŀ ŘǊƻǑơōŀǎ ƛƴǎǘǊǳƪŎƛƧŀǎ ƴŜƛŜǾŢǊƻǑŀƴŀ όƴŜƭƛŜǘƻǘ ǘņƭǊǳƴƛΗύ 

  

28.  CŜōǊǳņǊơ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎΣ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪņ ǎǘŜƛŘȊơƎƛ ŜƧƻǘ ƴƻ ŘŀǊōƴơŎŀǎ ǳȊ ƴƻƭƛƪǘŀǾǳΣ ōƛƧŀ ƴŜǳȊƳŀƴơƎǎ ǳƴ 
ǇŀƎŀƭƳņ ǇŀǎƭơŘŢƧŀΦ 5ŀȌŀǎ ǎǘǳƴŘŀǎ ǾŢƭņƪ ǾƛƸŀƳ ǎņƪŀ ǎņǇŢǘ ƳǳƎǳǊŀΣ ǳƴ ƒƛƳŜƴŜǎ ņǊǎǘǎ ƛȊǎƴƛŜŘȊŀ ŘŀǊōŀ 
ƴŜǎǇŢƧŀǎ ƭŀǇǳΦ bƻǎŀƪƛŜǘ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳŀ ŎŢƭƻƴƛΥ 

1. ŎƛŜǘǳǑņ ǎǘŜƛŘȊơƎŀ κǎŀǎǘŜƛƎǘŀ ǊơŎơōŀ 
2. ŘŀǊōŀ ŘǊƻǑơōŀǎ ƛƴǎǘǊǳƪŎƛƧŀǎ ƴŜƛŜǾŢǊƻǑŀƴŀ όƴŜǎǘŜƛƎǘƛŜǎΗύ 
3. ŘŀǊōƛƴƛŜƪŀ ƴŜǳȊƳŀƴơōŀ 
4. ŘŀǊōŀ ŘǊƻǑơōŀǎ ƛƴǎǘǊǳƪŎƛƧŀǎ ƴŜƛŜǾŢǊƻǑŀƴŀ όŘŀǊōŀ ŀǇŀǾǳ ƴŜƭƛŜǘƻǑŀƴŀΗύ 
5. ƴŜǎŀƪņǊǘƻǘŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘŀ όǎƭƛŘŜƴņǎ ǾƛŜǘŀǎ ƴŜŀǇǎǘǊņŘņǑŀƴŀ ŀǊ ǇǊŜǘǎƭơŘŜǎ ƳŀǘŜǊƛņƭƛŜƳύ 

  

29.  !ǳǘƻǎŜǊǾƛǎņ ǘƛƪŀ ǾŜƛƪǘƛ ǘŜƭǇŀǎ ǳȊƪƻǇǑŀƴŀǎ ŘŀǊōƛΣ ǘņǇŢŎ ǘŜƭǇņǎ ŀǳǘƻƳŀǑơƴŀǎ ƴŜŀǘǊŀŘņǎΦ ±ŢƭƻǘƛŜǎ 
ǇŀōŜƛƎǘ ŘŀǊōǳǎ ǇŢŎ ƛŜǎǇŢƧŀǎ ņǘǊņƪΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎΣ ǎǘŜƛƎņ ƪņǇņǎ ŀǘƳǳƎǳǊƛǎƪƛ ǳƴ ƛŜƪǊƛǘŀ ǾŀưŢƧņ 
ŀǳǘƻǊŜƳƻƴǘōŜŘǊŢΣ ǇņǊǎƛǘƻǘ ƎŀƭǾǳ ǳƴ Ǝǹǎǘƻǘ ǎƳŀŘȊŜƸǳ ǎŀǘǊƛŎƛƴņƧǳƳǳΦ bƻǎŀƪƛŜǘ ƴŜƭŀƛƳŜǎ ƎŀŘơƧǳƳŀ 
ŎŢƭƻƴƛΥ 

1. ŎƛŜǘǳǑņ ǎǘŜƛŘȊơƎŀ κǎŀǎǘŜƛƎǘŀ ǊơŎơōŀ 
2. ŘŀǊōŀ ŘǊƻǑơōŀǎ ƛƴǎǘǊǳƪŎƛƧŀǎ ƴŜƛŜǾŢǊƻǑŀƴŀ όƴŜǎǘŜƛƎǘƛŜǎΗύ 
3. ŘŀǊōƛƴƛŜƪŀ ƴŜǳȊƳŀƴơōŀ 
4. ƴŜǎŀƪņǊǘƻǘŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘŀ όŀǘǎǘņǘŀ ǾŀưŢƧŀ ŀǳǘƻǊŜƳƻƴǘōŜŘǊŜύ 
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
5. ŀǳǘƻǊŜƳƻƴǘōŜŘǊŜǎ Ƴŀƭǳ ƴŜŀǇȊơƳŢǑŀƴŀ ŀǊ ǎƛƎƴņƭƪǊņǎƻƧǳƳǳ όŘȊŜƭǘŜƴǎκƳŜƭƴǎύ 

 
  



2024.gada versija 

83 
 

¢?a! - ŀǊƻŘǎƭƛƳơōǳ ŎŢƭƻƸǳ ǳƴ ǎŀƪŀǊơōǳ ƴƻǘŜƛƪǑŀƴŀ ς ǘǊơǎ ƧŀǳǘņƧǳƳƛ (MK 723 25.11.) 

N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
1.  !ǊƻŘǎƭƛƳơōǳ ŀǇǎǘƛǇǊƛƴņǑŀƴŀǎ ǇǊƻŎŜǎŀ ƭŀƛƪņ ƛǊ ƎŀŘơƧǳƳƛΣ ƪŀŘ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘŀǎ ƘƛƎƛŢƴƛǎƪƻ 

raksturojumu ƴŜǇƛŜǇǊŀǎŀΦ YǳǊǑ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧƛŜƳ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ƴŜǇƛŜǇǊŀǎơǑŀƴǳ ƛǊ ƴŜǇŀǘƛŜǎǎΥ 
1. Ƨŀ ȊƛƴņƳǎΣ ƪŀ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘŀΣ ƪǳǊņ ǇŀǎǘņǾŢƧǳǑƛ ƪŀƛǘơƎƛŜ ŦŀƪǘƻǊƛΣ ƪŀǎ ōƛƧǳǑƛ ƛŜǎǇŢƧŀƳņǎ 
ŀǊƻŘǎƭƛƳơōŀǎ ŎŢƭƻƴƛǎΣ ƭƛƪǾƛŘŢǘŀ 

2. Ƨŀ ǇŜǊǎƻƴŀ ǇŢŘŢƧƻǎ ŘƛǾǳǎ ƎŀŘǳǎ ǎǘǊņŘņƧǳǎƛ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņ ǳƴ ǇǊƻŦŜǎƛƧņΣ ƪŀǎ ƴŀǾ ǎŀƛǎǘơǘŀ ŀǊ 
ƛŜǎǇŢƧŀƳƻ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōǳΣ ǳƴ ƛǊ ȊƛƴņƳǎΣ ƪŀ ƛŜǇǊƛŜƪǑŢƧņǎ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘŀǎ ƛǊ ƭƛƪǾƛŘŢǘŀǎ 

3. ƘǊƻƴƛǎƪǳ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōǳ ƎŀŘơƧǳƳƻǎ ǇŀǊ ǇŢŘŢƧƻ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘǳΣ Ƨŀ ǇŜǊǎƻƴŀ ǇŢŘŢƧņ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘņ 
ǎǘǊņŘņ ƳŀȊņƪ ǇŀǊ ŘƛǾƛŜƳ ƎŀŘƛŜƳ 

4. Ƨŀ ƛŜǎǇŢƧŀƳƻ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōǳ ƛȊǊŀƛǎơƧƛǎ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ ŦŀƪǘƻǊǎΣ ƪŀǎ ƛǊ ǘƛǇƛǎƪǎ ǇǊƻŦŜǎƛƧŀƛ ǳƴ ŘŀǊōŀ 
ǾŜƛŘŀƳΣ ƪǳǊņ ǇŜǊǎƻƴŀ ǎǘǊņŘņ Ǿŀƛ ǎǘǊņŘņƧŀ ƛŜǎǇŢƧŀƳņǎ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōŀǎ ƛŜƎǹǑŀƴŀǎ ƭŀƛƪņ 

5. Ƨŀ ǇŢŘŢƧƻ ǘǊơǎ ƎŀŘǳ ƭŀƛƪņ ƪƻƴǎǘŀǘŢǘƛ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōǳ ƎŀŘơƧǳƳƛ ǇƛŜ ǘņ ǇŀǑŀ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀ ǳƴ 
ǘŀƧņ ǇŀǑņ ǇǊƻŦŜǎƛƧņ Ǿŀƛ ŘŀǊōŀ ǾŜƛŘņΣ ƪǳǊ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀ ǇŜǊǎƻƴŀΣ ƪǳǊŀǎ ƛŜǎǇŢƧŀƳņ 
ŀǊƻŘǎƭƛƳơōŀ ǘƛŜƪ ƛȊƳŜƪƭŢǘŀΣ ǳƴ ȊƛƴņƳǎΣ ƪŀ ŘŀǊōŀ ŀǇǎǘņƪưƛΣ ƪŀǎ ƛȊǊŀƛǎơƧǳǑƛ ƛŜǎǇŢƧŀƳƻ 
arodslimơōǳΣ ōƛƧǳǑƛ ƭơŘȊơƎƛ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ флу ά!ǊƻŘǎƭƛƳơōǳ 
ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ ǳƴ ǳȊǎƪŀƛǘŜǎ ƪņǊǘơōŀέΣ мсΦ 
punkts 

 

2.  5ŀǊōŀ ǾƛŜǘŀǎ ƘƛƎƛŢƴƛǎƪŀƛǎ ǊŀƪǎǘǳǊƻƧǳƳǎ ƛǊ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳǎ ǇŀǊ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘǳ ōǹǾƴƛŜŎơōŀǎ ǳȊƸŢƳǳƳņΦ 
Kas to sagatavo: 

1. ƪƻƴƪǊŢǘņ ǳȊƸŢƳǳƳŀ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǎǇŜŎƛņƭƛǎǘǎ 
2. ƧŜōƪǳǊŀ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀ ƴƻȊơƳŢǘŀ ǇŜǊǎƻƴŀ 
3. ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀ ǳƴ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǇņǊǎǘņǾƧǳ ƛȊǾŜƛŘƻǘŀ ƪƻƳƛǎƛƧŀ 
4. ŀǊƻŘǎƭƛƳơōǳ ņǊǎǘǳ ƪƻƳƛǎƛƧŀ 
5. Valsts darba inspekcijas amatpersona 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ флу ά!ǊƻŘǎƭƛƳơōǳ 
ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ ǳƴ ǳȊǎƪŀƛǘŜǎ ƪņǊǘơōŀέΣ мтΦ 
punkts 

¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
tŜǊǎƻƴņƭŀ 
ǎŜǊǘƛŦƛƪņŎƛƧŀǎ 
ƛƴǎǘƛǘǹŎƛƧŀƛ ƛǊ ǘƛŜǎơōŀǎ 
ŀƛȊǾƛŜǘƻǘ ōǹǾƴƛŜŎơōŀǎ 
ǳȊƸŢƳǳƳǳ ŀǊ citu 
nozari. 

3.  5ŀǊōŀ ǾƛŜǘŀǎ ƘƛƎƛŢƴƛǎƪŀƛǎ ǊŀƪǎǘǳǊƻƧǳƳǎ ƛǊ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳǎ ǇŀǊ LŜƪǑƭƛŜǘǳ ƳƛƴƛǎǘǊƛƧŀǎ ǎƛǎǘŢƳŀǎ ŘŀǊōŀ 
ǾƛŜǘǳΣ ƪǳǊņ ǎŀƛǎǘơōņ ŀǊ Ǿŀƭǎǘǎ ƴƻǎƭŢǇǳƳŀ ƻōƧŜƪǘŀ ǎǘŀǘǳǎǳ ƛǊ ƛŜǊƻōŜȌƻǘŀ ǇƛŜƪưǳǾŜΦ Yŀǎ ǘƻ ǎŀƎŀǘŀǾƻΥ 

1. ƪƻƴƪǊŢǘņǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǎǇŜŎƛņƭƛǎǘǎ 
2. ƧŜōƪǳǊŀ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀ ƴƻȊơƳŢǘŀ ǇŜǊǎƻƴŀ 
3. ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀ ǳƴ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǇņǊǎǘņǾƧǳ izveidota komisija 
4. ŀǊƻŘǎƭƛƳơōǳ ņǊǎǘǳ ƪƻƳƛǎƛƧŀ 
5. Valsts darba inspekcijas amatpersona 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ флу ά!ǊƻŘǎƭƛƳơōǳ 
ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ ǳƴ ǳȊǎƪŀƛǘŜǎ ƪņǊǘơōŀέΣ мс2. 
punkts 

¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
tŜǊǎƻƴņƭŀ 
ǎŜǊǘƛŦƛƪņŎƛƧŀǎ 
ƛƴǎǘƛǘǹŎƛƧŀƛ ƛǊ ǘƛŜǎơōŀǎ 
ŀƛȊǾƛŜǘƻǘ LŜƪǑƭƛŜǘǳ 
ƳƛƴƛǎǘǊƛƧŀǎ ǎƛǎǘŢƳǳ ŀǊ 
citu noteikumos 
ƳƛƴŢǘǳ ƛƴǎǘƛǘǹŎƛƧǳ. 

4.  5ŀǊōŀ ǾƛŜǘŀǎ ƘƛƎƛŢƴƛǎƪŀƛǎ ǊŀƪǎǘǳǊƻƧǳƳǎ ƛǊ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳǎ ǇŀǊ LŜƪǑƭƛŜǘǳ ƳƛƴƛǎǘǊƛƧŀǎ ǎƛǎǘŢƳŀǎ ŘŀǊōŀ 
ǾƛŜǘǳΣ ƪǳǊņ ǎŀƛǎǘơōņ ŀǊ Ǿŀƭǎǘǎ ƴƻǎƭŢǇǳƳŀ ƻōƧŜƪǘŀ ǎǘŀǘǳǎǳ ƴŀǾ ƛŜǊƻōŜȌƻǘŀ ǇƛŜƪưǳǾŜΦ Yŀǎ ǘƻ 
sagatavo: 

1. ƪƻƴƪǊŢǘņǎ ƛŜǎǘņŘŜǎ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǎǇŜŎƛņƭƛǎǘǎ 
2. ƧŜōƪǳǊŀ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀ ƴƻȊơƳŢǘŀ ǇŜǊǎƻƴŀ 
3. ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀ ǳƴ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǇņǊǎǘņǾƧǳ ƛȊǾŜƛŘƻǘŀ ƪƻƳƛǎƛƧŀ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ флу ά!ǊƻŘǎƭƛƳơōǳ 
ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ ǳƴ ǳȊǎƪŀƛǘŜǎ ƪņǊǘơōŀέΣ мс2. 
punkts 

¦ȊƳŀƴơōǳΗ 
tŜǊǎƻƴņƭŀ 
ǎŜǊǘƛŦƛƪņŎƛƧŀǎ 
ƛƴǎǘƛǘǹŎƛƧŀƛ ƛǊ ǘƛŜǎơōŀǎ 
ŀƛȊǾƛŜǘƻǘ LŜƪǑƭƛŜǘǳ 
ƳƛƴƛǎǘǊƛƧŀǎ ǎƛǎǘŢƳǳ ŀǊ 

https://likumi.lv/ta/id/147550-arodslimibu-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/147550-arodslimibu-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/147550-arodslimibu-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/147550-arodslimibu-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/147550-arodslimibu-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/147550-arodslimibu-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/147550-arodslimibu-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/147550-arodslimibu-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
4. ŀǊƻŘǎƭƛƳơōǳ ņǊǎǘǳ ƪƻƳƛǎƛƧŀ 
5. Valsts darba inspekcijas amatpersona 

citu noteikumos 
ƳƛƴŢǘǳ ƛƴǎǘƛǘǹŎƛƧǳ. 

5.  YǳǊņ ƛƴǎǘƛǘǹŎƛƧņ ŀǊƻŘǎƭƛƳƴƛŜƪŀƳ ƛǊ ǘƛŜǎơōŀǎ ŀǇǎǘǊơŘŢǘ ƭŢƳǳƳŀ ǇƛŜƸŜƳǑŀƴŀǎ ǇǊƻŎŜǎǳΣ ƪǳǊņ 
ŀǇǎǘƛǇǊƛƴņǘŀ Ǿŀƛ ƴƻǊŀƛŘơǘŀ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōŀǎ ŘƛŀƎƴƻȊŜΥ 

1. ¢ƛŜǎņ 
2. [ŀōƪƭņƧơōŀǎ ƳƛƴƛǎǘǊƛƧņ 
3. Valsts darba ƛƴǎǇŜƪŎƛƧņ 
4. ±ŜǎŜƭơōŀǎ ƳƛƴƛǎǘǊƛƧņ 
5. ±ŜǎŜƭơōŀǎ ƛƴǎǇŜƪŎƛƧņ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ флу ά!ǊƻŘǎƭƛƳơōǳ 
ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ ǳƴ ǳȊǎƪŀƛǘŜǎ ƪņǊǘơōŀέΣ ноΦ 
punkts 

 

6.  YǳǊņ ƛƴǎǘƛǘǹŎƛƧņ ŀǊƻŘǎƭƛƳƴƛŜƪŀƳ ƛǊ ǘƛŜǎơōŀǎ ŀǇǎǘǊơŘŢǘ ƭŢƳǳƳǳΣ ƪǳǊņ ŀǇǎǘƛǇǊƛƴņǘŀ Ǿŀƛ ƴƻǊŀƛŘơǘŀ 
ŀǊƻŘǎƭƛƳơōŀǎ ŘƛŀƎƴƻȊŜΥ 

1. ¢ƛŜǎņ 
2. [ŀōƪƭņƧơōŀǎ ƳƛƴƛǎǘǊƛƧņ 
3. ±ŀƭǎǘǎ ŘŀǊōŀ ƛƴǎǇŜƪŎƛƧņ 
4. ±ŜǎŜƭơōŀǎ ƳƛƴƛǎǘǊƛƧņ 
5. ±ŜǎŜƭơōŀǎ ƛƴǎǇŜƪŎƛƧņ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ флу ά!ǊƻŘǎƭƛƳơōǳ 
ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ ǳƴ ǳȊǎƪŀƛǘŜǎ ƪņǊǘơōŀέΣ ноΦ 
punkts 

 

7.  YǳǊǑ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧƛŜƳ ŘƻƪǳƳŜƴǘƛŜƳ ƛǊ ƴŜǇƛŜŎƛŜǑŀƳǎΣ ƭŀƛ ŀǇǎǘƛǇǊƛƴņǘǳ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōǳ ŘƛŀƎƴƻȊƛΚ 
1. bƻǎǹǘơƧǳƳǎ ǳȊ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōǳ ņǊǎǘǳ ƪƻƳƛǎƛƧǳ 
2. ±Ŝƛƪǘƻ ƛȊƳŜƪƭŢƧǳƳǳ ǊŜȊǳƭǘņǘƛ  
3. LȊǊŀƪǎǘǎ ƴƻ ŀƳōǳƭŀǘƻǊņǎ ǇŀŎƛŜƴǘŀ ƳŜŘƛŎơƴƛǎƪņǎ ƪŀǊǘŜǎ ǇŀǊ ǇņǊŎƛŜǎǘŀƧņƳ ǎƭƛƳơōņƳ 
4. 5ŀǊōŀ ǎǘņȌǳ ŀǇƭƛŜŎƛƴƻǑƛ ŘƻƪǳƳŜƴǘƛ όŘŀǊōŀ ƭơƎǳƳŀ ƪƻǇƛƧŀǎ Ǿŀƛ Ŏƛǘƛ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀ izsniegti 
ŀǇƭƛŜŎƛƴņƧǳƳƛύ 

5. ±ƛǎƛ ƳƛƴŢǘƛŜ ŘƻƪǳƳŜƴǘƛ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ флу ά!ǊƻŘǎƭƛƳơōǳ 
ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ ǳƴ ǳȊǎƪŀƛǘŜǎ ƪņǊǘơōŀέΣ млΦΣ 
11. punkts 

 

8.  YǳǊǑ ƴƻ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōǳ ŀǘǘơǎǘơōŀǎ ǘŜƴŘŜƴŎŢƳ [ŀǘǾƛƧņ ƛǊ ǇŀǊŜƛȊǎΥ 
1. ǎǘǊŀǳƧƛ ǇƛŜŀǳƎ ǇƛǊƳǊŜƛȊŢƧƛ ǊŜƒƛǎǘǊŢǘƻ ōŀƭǎǘŀ ǳƴ ƪǳǎǘơōǳ ǎƛǎǘŢƳŀǎ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōǳ ƎŀŘơƧǳƳǳ 

skaits 
2. ǎǘǊŀǳƧƛ ǎŀƳŀȊƛƴņǎ ǇƛǊƳǊŜƛȊŢƧƛ ǊŜƒƛǎǘǊŢǘƻ ōŀƭǎǘŀ ǳƴ ƪǳǎǘơōǳ ǎƛǎǘŢƳŀǎ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōǳ ǎƪŀƛǘǎ 
3. ǎǘǊŀǳƧƛ ǇƛŜŀǳƎ ǇƛǊƳǊŜƛȊŢƧƛ ǊŜƒƛǎǘǊŢǘƻ ŀǊƻŘŀ ǾņƧŘȊƛǊŘơōŀǎ ƎŀŘơƧǳƳǳ ǎƪŀƛǘǎ 
4. ǎǘǊŀǳƧƛ ǇƛŜŀǳƎ ǇƛǊƳǊŜƛȊŢƧƛ ǊŜƒƛǎǘǊŢǘƻ ǇƭŀǳǑǳ ǎƭƛƳơōǳ ƎŀŘơƧǳƳǳ ǎƪŀƛǘǎ 
5. ǎǘǊŀǳƧƛ ǇƛŜŀǳƎ ǇƛǊƳǊŜƛȊŢƧƛ ǊŜƒƛǎǘǊŢǘƻ ņŘŀǎ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōǳ ƎŀŘơƧǳƳǳ ǎƪŀƛǘǎ 

tŢǘơƧǳƳŀ ά5ŀǊōŀ ŀǇǎǘņƪưƛ ǳƴ Ǌƛǎƪƛ 
[ŀǘǾƛƧņΣ нлмф-нлнмέ ǊŜȊǳƭǘņǘƛ 
±ŀƭǎǘǎ ŘŀǊōŀ ƛƴǎǇŜƪŎƛƧŀǎ ƎŀŘŀ ǇņǊǎƪŀǘƛ 

 

9.  YǳǊŀ ƴƻ ŀǘōƛƭŘŢƳ ƛǊ ǾƛǎǇǊŜŎơȊņƪņ ς ŀǇǎǘƛǇǊƛƴƻǘ ǇƛǊƳǊŜƛȊŢƧƛ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōǳΣ ǾƛŘŢƧƛ Ŏƛƪ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōŀǎ 
ǘƛŜƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŢǘŀǎ ǾƛŜƴŀƳ ŀǊƻŘǎƭƛƳƴƛŜƪŀƳ [ŀǘǾƛƧņΥ 

1. ǾŀƛǊņƪ ǇŀǊ н 
2. ǾŀƛǊņƪ ǇŀǊ о 
3. ǾŀƛǊņƪ ǇŀǊ п 
4. ǾŀƛǊņƪ ǇŀǊ р 

¢ŜƳŀǘƛǎƪŀƛǎ ǇƛŜƭƛƪǳƳǎ ά!ǊƻŘǎƭƛƳơōŀǎέΦ  

https://likumi.lv/ta/id/147550-arodslimibu-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/147550-arodslimibu-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/147550-arodslimibu-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/147550-arodslimibu-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/147550-arodslimibu-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/147550-arodslimibu-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
https://www.vdi.gov.lv/lv/parskati
https://dspace.rsu.lv/jspui/handle/123456789/12296
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5. ǾŀƛǊņƪ ǇŀǊ с 

10.  YņŘŀǎ ƛǊ ǎņƪƻǘƴŢƧņǎ wŜƛƴƻ ǎƛƴŘǊƻƳŀ ǇŀȊơƳŜǎΥ 
1. ŜƭǇŀǎ ǘǊǹƪǳƳǎ ŦƛȊƛǎƪŀǎ ǎƭƻŘȊŜǎ ƭŀƛƪņ 
2. ƴŜƭƛŜƭŀǎ ǎņǇŜǎ ǊƻƪņǎΣ ōƛŜȌņƪ ƴŀƪǘơǎΣ ǇŀƭƛŜƭƛƴņǘŀ Ƨǳǘơōŀ ǇǊŜǘ ŀǳƪǎǘǳƳǳ 
3. ǎņǇŜǎ ǎƛǊŘơ ǎǘǊŜǎŀ ƎŀŘơƧǳƳņ 
4. Ǉŀǎƭƛƪǘƛƴņǘŀ ŘȊƛǊŘŜ 
5. ǎņǇŜǎ ƳǳƎǳǊŀǎ Ƨƻǎǘŀǎ Řŀưņ 

aŀƛƧŀ 9ƎƭơǘŜ ά5ŀǊōŀ ƳŜŘƛŎơƴŀέΣ пнсΦ 
lpp. 

 

11.  wƻƪŀǎ ƪƻƳǇǊŜǎƛƧŀǎ ƴŜƛǊƻǇņǘƛƧŀǎ ƛǊ ōƛŜȌŀ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōŀΦ Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŜǾŜƛŎƛƴŀ ǘƻ ŀǘǘơǎǘơōǳΥ 
1. ōƛŜȌŀǎ ǇƭŀǑŀǎ ŀƳǇƭƛǘǹŘŀǎ ƪǳǎǘơōŀǎ ƭƛŜƭŀƧņǎ ƭƻŎơǘŀǾņǎ ŀǊ ƭƛŜƭǳ ǎƭƻŘȊƛ ƳǳǎƪǳưƛŜƳ 
2. ǘǊŀǳƳŀǘƛǎƪǎ ƪŀǳƭǳ Ǿŀƛ Ƴơƪǎǘƻ ŀǳŘǳ ōƻƧņƧǳƳǎ 
3. ƫơƳƛǎƪƻ ǾƛŜƭǳ ǳȊǎǹƪǑŀƴņǎ ŎŀǳǊ Ǌƻƪǳ ņŘǳ 
4. ōƛŜȌŀǎ ǾƛŜƴǾŜƛŘơƎŀǎ ƪǳǎǘơōŀǎ ōŜȊ ƭƛŜƭŀǎ Ƴǳǎƪǳưǳ ǎƭƻŘȊŜǎ 
5. ƛƭƎǎǘƻǑŀ Ǌƻƪŀǎ Ƴǳǎƪǳưǳ ǎǘŀǘƛǎƪņ ǎƭƻŘȊŜΣ ǘǳǊƻǘ ŘŀǊōŀ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘǳ Ǿŀƛ ŘŜǘŀưǳ 

aŀƛƧŀ 9ƎƭơǘŜ ά5ŀǊōŀ ƳŜŘƛŎơƴŀέΣ слфΦ 
lpp. 

 

12.  YņŘŀǎ ǎǹŘȊơōŀǎ ǾƛǎōƛŜȌņƪ ƭƛŜŎƛƴŀ ǇŀǊ ƪŀǊǇņƭņ ƪŀƴņƭŀ ǎƛƴŘǊƻƳǳΚ 
1. ǇƛǊƪǎǘǳ ǳƴ Ǉƭŀǳƪǎǘǳ ƴŜƧǹǘơƎǳƳǎ ƴŀƪǘơǎ ǳƴ Ǌơǘŀ ǎǘǳƴŘņǎ 
2. ƪņƧǳ ǇƛǊƪǎǘǳ ǳƴ ǇŢŘǳ ƴŜƧǹǘơƎǳƳǎ ƴŀƪǘơǎ ǳƴ Ǌơǘŀ ǎǘǳƴŘņǎ 
3. ǎņǇŜǎ Ǉƭŀǳƪǎǘņǎ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪņ 
4. galvas reibonis 
5. ǎŀƳŀȊƛƴņǘǎ Ǉƭŀǳƪǎǘŀǎ ǎŀǎǇƛŜǑŀƴŀǎ ǎǇŢƪǎ 

aŀƛƧŀ 9ƎƭơǘŜ "Darba ƳŜŘƛŎơƴŀ", 614.lpp.  

13.  Wŀ ŜƭŜƪǘǊƻƳŜǘƛƴņǑŀƴŀǎ ƭŀƛƪņ ƴŜǘƛŜƪ ƭƛŜǘƻǘŀ ŀƛȊǎŀǊƎƳŀǎƪŀΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛŜƳ ōƛŜȌƛ ŀǘǘơǎǘņǎ 
ŦƻǘƻƪŜǊŀǘƻƪƻƴƧǳƴƪǘƛǾơǘǎ όŀŎǳ ƎưƻǘņŘŀǎ ŀǇŘŜƎǳƳǎύΦ tŢŎ Ŏƛƪ ƛƭƎŀ ƭŀƛƪŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛ ǾƛǎōƛŜȌņƪ ǎņƪ 
ǎǹŘȊŢǘƛŜǎΚ 

1. Ƨŀǳ ƳŜǘƛƴņǑŀƴŀǎ ƭŀƛƪņ 
2. aptuveni 20-ол Ƴƛƴ ǇŢŎ ƳŜǘƛƴņǑŀƴŀǎ ǇŀōŜƛƎǑŀƴŀǎ 
3. aptuveni 30 min ς м ǎǘǳƴŘǳ ǇŢŎ ƳŜǘƛƴņǑŀƴŀǎ ǇŀōŜƛƎǑŀƴŀǎ 
4. aptuveni 4-мл ǎǘǳƴŘŀǎ ǇŢŎ ƳŜǘƛƴņǑŀƴŀǎ ǇŀōŜƛƎǑŀƴŀǎ 
5. ƴņƪŀƳŀƧņ ŘƛŜƴņ 

5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀƪǎŜǎ ǎǘŀƴŘŀǊǘǎ 
ƳŜǘņƭŀǇǎǘǊņŘŜǎ ƴƻȊŀǊŜƛ, 34. lpp. 

 

14.  Wŀ ƴŜǘƛŜƪ ƭƛŜǘƻǘŀ ƳŜǘƛƴņǑŀƴŀǎ ŀƛȊǎŀǊƎƳŀǎƪŀ Ǿŀƛ ŀƛȊǎŀǊƎōǊƛƭƭŜǎΣ ŜƭŜƪǘǊƻƳŜǘƛƴņǘņƧƛŜƳ ǾŀǊ ŀǘǘơǎǘơǘƛŜǎ 
ŦƻǘƻƪŜǊŀǘƻƪƻƴƧǳƴƪǘƛǾơǘǎ όŀŎǳ ƎưƻǘņŘŀǎ ŀǇŘŜƎǳƳǎύΦ Yŀǎ ǘƻ ƛȊǊŀƛǎŀΥ 

1. ultravioletais starojums  
2. ƧƻƴƛȊŢƧƻǑŀƛǎ ǎǘŀǊƻƧǳƳǎ 
3. ƳŜǘƛƴņǑŀƴŀǎ ŀŜǊƻǎƻƭǎ 
4. ƳŜǘƛƴņǑŀƴŀǎ ŀŜǊƻǎƻƭņ ŜǎƻǑŀƛǎ ƳŀƴƎņƴǎ 
5. ǎƪņōŜƪưŀ ǘǊǹƪǳƳǎ 

5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǇǊŀƪǎŜǎ ǎǘŀƴŘŀǊǘǎ 
ƳŜǘņƭŀǇǎǘǊņŘŜǎ ƴƻȊŀǊŜƛ, 35. lpp. 

 

http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/Darba_medicina_v2.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/Darba_medicina_v2.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/Darba_medicina_v2.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2016/02/05/218_2014_PS_Metalapstrade.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2016/02/05/218_2014_PS_Metalapstrade.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2016/02/05/218_2014_PS_Metalapstrade.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2016/02/05/218_2014_PS_Metalapstrade.pdf
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15.  Wŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎ ƛǊ ōƛƧƛǎ ƪƻƴǘŀƪǘņ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪņ ŀǊ ƛƴŦŜƪŎƛƧŀǎ Ǿŀƛ ǇŀǊŀȊƛǘņǊņǎ ǎƭƛƳơōǳΣ ǘŀŘ ŀǘōƛƭǎǘƻǑƻ 

ƛƴŦŜƪŎƛƧǳ ǾŀǊ ǊŜƒƛǎǘǊŢǘ ƪņ ōƛƻƭƻƒƛǎƪƻ ŦŀƪǘƻǊǳ ƛȊǊŀƛǎơǘǳ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōǳΦ {ŀǎƪŀƸņ ŀǊ ƴƻǊƳŀǘơǾŀƧƛŜƳ 
ŀƪǘƛŜƳΣ ƪǳǊŀ ƴƻ ǎƭƛƳơōņƳ ƴŀǾ ǳȊǎƪŀǘņƳŀ ǇŀǊ ōƛƻƭƻƒƛǎƪƻ ŦŀƪǘƻǊǳ ƛȊǊŀƛǎơǘǳ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōǳΥ 

1. ŀƳŢōƛƻȊŜ 
2. bruceloze 
3. Ŏǹƪǳ ǊƻȊŜ 
4. difterija 
5. ŢǊőǳ ŜƴŎŜŦŀƭơǘǎ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ флу ά!ǊƻŘǎƭƛƳơōǳ 
ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ ǳƴ ǳȊǎƪŀƛǘŜǎ ƪņǊǘơōŀέΣ мΦ 
pielikums 
 

 

16.  Wŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎ ƛǊ ōƛƧƛǎ ƪƻƴǘŀƪǘņ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪņ ŀǊ ƛƴŦŜƪŎƛƧŀǎ Ǿŀƛ ǇŀǊŀȊƛǘņǊƻ ǎƭƛƳơōǳΣ ǘŀŘ ŀǘōƛƭǎǘƻǑƻ 
ƛƴŦŜƪŎƛƧǳ ǾŀǊ ǊŜƒƛǎǘǊŢǘ ƪņ ōƛƻƭƻƒƛǎƪƻ ŦŀƪǘƻǊǳ ƛȊǊŀƛǎơǘǳ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōǳΦ {ŀǎƪŀƸņ ŀǊ ƴƻǊƳŀǘơǾŀƧƛŜƳ 
ŀƪǘƛŜƳΣ ƪǳǊŀ ƴƻ ǎƭƛƳơōņƳ ƴŀǾ ǳȊǎƪŀǘņƳŀ ǇŀǊ ōƛƻƭƻƒƛǎƪƻ ŦŀƪǘƻǊǳ ƛȊǊŀƛǎơǘǳ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōǳΥ 

1. gripa 
2. jersinioze 
3. [ŀƛƳŀǎ ǎƭƛƳơōŀ 
4. leptospiroze 
5. ornitoze 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦфлу ά!ǊƻŘǎƭƛƳơōǳ 
ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ ǳƴ ǳȊǎƪŀƛǘŜǎ ƪņǊǘơōŀέΣ мΦ 
pielikums 
 

 

17.  Wŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎ ƛǊ ōƛƧƛǎ ƪƻƴǘŀƪǘņ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪņ ŀǊ ƛƴŦŜƪŎƛƧŀǎ Ǿŀƛ ǇŀǊŀȊƛǘņǊƻ ǎƭƛƳơōǳΣ ǘŀŘ ŀǘōƛƭǎǘƻǑƛ 
ƛƴŦŜƪŎƛƧǳ ǾŀǊ ǊŜƒƛǎǘǊŢǘ ƪņ ōƛƻƭƻƒƛǎƪƻ ŦŀƪǘƻǊǳ ƛȊǊŀƛǎơǘǳ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōǳΦ {ŀǎƪŀƸņ ŀǊ ƴƻǊƳŀǘơǾŀƧƛŜƳ 
ŀƪǘƛŜƳΣ ƪǳǊŀ ƴƻ ǎƭƛƳơōņƳ ƴŀǾ ǳȊǎƪŀǘņƳŀ ǇŀǊ ōƛƻƭƻƒƛǎƪƻ ŦŀƪǘƻǊǳ ƛȊǊŀƛǎơǘǳ ŀǊƻŘǎƭƛƳơōǳΥ 

1. herpes zoster 
2. stinguma krampji 
3. tuberkuloze 
4. ǘǳƭŀǊŢƳƛƧŀ 
5. ǾơǊǳǎǳ ƘŜǇŀǘơǘƛ 

aY ƴƻǘŜƛƪǳƳƛ bǊΦ флу ά!ǊƻŘǎƭƛƳơōǳ 
ƛȊƳŜƪƭŢǑŀƴŀǎ ǳƴ ǳȊǎƪŀƛǘŜǎ ƪņǊǘơōŀέΣ мΦ 
pielikums 
 

 

18.  {ǘǊņŘņƧƻǘ ƪŀǊǎǘņ ǾƛŘŢ όǇƛŜƳŢǊŀƳΣ ƪŀǊǎǘņ ŎŜƘņΣ ņǊņ ƪŀǊǎǘņ ǾŀǎŀǊŀǎ ŘƛŜƴņύΣ ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛŜƳ ǾŀǊ 
ŀǘǘơǎǘơǘƛŜǎ ŀƪǹǘŀ ǇņǊƪŀǊǑŀƴŀΦ Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŀǾ ǊŀƪǎǘǳǊơƎǎ ǾƛŜƎƭŀǎ ǇņǊƪŀǊǑŀƴŀǎ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳΚ 

1. ǇŀƭŢƴƛƴņǘǎ Ǉǳƭǎǎ 
2. ǇŀņǘǊƛƴņǘŀ ŜƭǇƻǑŀƴŀ 
3. ƴŜǎǇŢƪǎ 
4. ǎŀǳǎŀ ƳǳǘŜ ǳƴ ǎƭņǇŜǎ 
5. ǊŜƛōƻƴƛǎΣ ϦǘǳƳǑǎ ƎŀǊ ŀŎơƳϦ 

aŀƛƧŀ 9ƎƭơǘŜ ϦDarba ƳŜŘƛŎơƴŀ", 546. 
lpp. 

 

19.  Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŀǾ ǇŀȊơƳŜ ǘŀƳΣ ƪŀ ǎņƪ ŀǘǘơǎǘơǘƛŜǎ ƻǊƎŀƴƛǎƳŀ ƘƛǇƻǘŜǊƳƛƧŀ όǾƛǎǇņǊŢƧŀ ƫŜǊƳŜƸŀ 
ŀǘŘȊƛǑŀƴŀύΚ 

1. ŘǊŜōǳưƛ ǳƴ ȊƻǎņŘŀ 
2. ŘŜŘȊƛƴƻǑŀǎ ǎņǇŜǎ 
3. ǾŢǎŀǎ Ǌƻƪŀǎ ǳƴ ƪņƧŀǎ 

Maija 9ƎƭơǘŜ ϦDarba ƳŜŘƛŎơƴŀ", 556.lpp.  

https://likumi.lv/ta/id/147550-arodslimibu-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/147550-arodslimibu-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/147550-arodslimibu-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/147550-arodslimibu-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/147550-arodslimibu-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/147550-arodslimibu-izmeklesanas-un-uzskaites-kartiba
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/Darba_medicina_v2.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/Darba_medicina_v2.pdf
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
4. ōņƭŀ ņŘŀ ǳƴ ƎưƻǘņŘŀ 
5. Ǌƻƪǳ ǘǊơŎŜ 

20.  YǳǊŀκŀǎ ƫŜǊƳŜƸŀ Řŀưŀκŀǎ ƴŀǾ Ǉŀƪưŀǳǘŀκŀǎ ŀǇǎŀƭŘŢƧǳƳŀ ǊƛǎƪŀƳ ǾƛǎōƛŜȌņƪΚ 
1. ƪņƧǳ ǳƴ Ǌƻƪǳ ǇƛǊƪǎǘƛ 
2. deguns 
3. ausis 
4. seja  
5. ŜƭƪƻƸƛ ǳƴ ŎŜưƛ 

aŀƛƧŀ 9ƎƭơǘŜ Ϧ5ŀǊōŀ ƳŜŘƛŎơƴŀ", 557. 
lpp. 

 

21.  YǳǊŀǎ ƴƻ ȊŜƳņƪ ƳƛƴŢǘŀƧņƳ ƴŀǾ ǾƛŜƎƭŀǎ ōŀƭǎǎ ǇņǊǎƭƻŘȊŜǎ ǇŀȊơƳŜΚ 
1. ƪŀǎơǑŀƴņǎ ǎŀƧǹǘŀ ƪŀƪƭņ 
2. ǎŀǳǎǳƳŀ ǎŀƧǹǘŀ ǊơƪƭŢ 
3. ǎņǇŜǎ ōŀƭǎǎ ǎŀƛǘŢǎ 
4. ƪŀƛǊƛƴƻǑǎ ƪƭŜǇǳǎ 
5. balss zudums 

tǊŜȊŜƴǘņŎƛƧŀ par darba vidi 
pedagogiem, 11. slaids 

 

22.  Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ǾŀǊ ǾŜƛŎƛƴņǘκƛȊǊŀƛǎơǘ ņŘŀǎ ǎƭƛƳơōǳ ŀǘǘơǎǘơōǳ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŢΚ 
1. darbs ar ǎƛƴǘŢǘƛǎƪŀƧƛŜƳ ƳŀȊƎņǑŀƴŀǎ ǳƴ ǘơǊơǑŀƴŀǎ ƭơŘȊŜƪưƛŜƳ 
2. ƛƭƎǎǘƻǑǎ ǳƴ ǊŜƎǳƭņǊǎ ƪƻƴǘŀƪǘǎ ŀǊ ǹŘŜƴƛ κ ƳƛǘǊǳƳǳ 
3. ƪƻƴǘŀƪǘǎ ŀǊ ƳŀǑơƴŜưƭǳ 
4. ƭŀǘŜƪǎŀ ŎƛƳŘǳ ƭƛŜǘƻǑŀƴŀ 
5. visas atbildes pareizas 

aŀƛƧŀ 9ƎƭơǘŜ ϦDarba ƳŜŘƛŎơƴŀ", 718.-
722. lpp. 

 

23.  5ŀǊōƛƴƛŜƪǎΣ ƪŀǎ ǎǘǊņŘņ ƪƻƪŀǇǎǘǊņŘŜǎ ŎŜƘņ ǇƛŜ ŘŜǘŀưǳ ƪǊņǎƻǑŀƴŀǎΣ ǎǹŘȊŀǎ ǇŀǊ ƎŀƭǾŀǎǎņǇŢƳΦ Yŀǎ 
ƴƻ ȊŜƳņƪ ƳƛƴŢǘņ ǾŀǊ ǘņǎ ƛȊǊŀƛǎơǘΚ 

1. ƛŜƪņǊǘǳ ǊŀŘơǘŀƛǎ ǘǊƻƪǎƴƛǎ 
2. smaguma ǇņǊǾƛŜǘƻǑŀƴŀ 
3. ŘŀǊōǎ ǇƛŜǎǇƛŜŘǳ ǇƻȊņ όƎŀƭǾŀ ƴƻƭƛŜƪǘŀ ǳȊ ǇǊƛŜƪǑǳύ 
4. ƻǊƎŀƴƛǎƪƛŜ ǑƫơŘƛƴņǘņƧƛΣ ƪŀǎ ǘƛŜƪ ƛȊƳŀƴǘƻǘƛ ƪǊņǎƻǑŀƴŀǎ ǇǊƻŎŜǎņ 
5. visas atbildes pareizas 

¶ ±ŀŘƭơƴƛƧŀǎ ǘǊƻƪǑƸŀ ƛȊǊŀƛǎơǘņƳ 
ŀǊƻŘǎƭƛƳơōņƳ 

¶ aŀƛƧŀ 9ƎƭơǘŜ Ϧ5ŀǊōŀ ƳŜŘƛŎơƴŀ", 
323. lpp. 

 

24.  Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴƻǘŜƛƪǘƛ ƴŀǾ ŀƎǊơƴŀǎ ŀǊƻŘŀ ǾņƧŘȊƛǊŘơōŀǎ ǇŀȊơƳŜΚ 
1. ƴƻǊƳņƭņ ǎƪŀưǳƳņ ƛŜǎƭŢƎǘŀ ǘŜƭŜǾƛȊƻǊŀ ƴŜŘȊƛǊŘŢǑŀƴŀ 
2. ŘǳǊǾƧǳ ȊǾŀƴǳ ƴŜŘȊƛǊŘŢǑŀƴŀ 
3. ōƛŜȌŀ ǇņǊƧŀǳǘņǑŀƴŀ 
4. ƭơŘȊǎǾŀǊŀ ǘǊŀǳŎŢƧǳƳƛ 
5. ȊǾŀƴơǑŀƴŀ ŀǳǎơǎ 

aŀƛƧŀ 9ƎƭơǘŜ Ϧ5ŀǊōŀ ƳŜŘƛŎơƴŀ", 443. 
lpp. 

 

25.  YǳǊŀ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧņƳ ǇŀȊơƳŢƳ ƴŀǾ ǊŀƪǎǘǳǊơƎŀ ǘΦǎΦ Ϧǎŀǳǎņǎ ŀŎǎϦ ǎƛƴŘǊƻƳŀƳΚ 
1. ƎǊŀǳǑŀƴŀǎ ǎŀƧǹǘŀ ŀŎơǎ ǳƴ ŀŎǳ ŀǎŀǊƻǑŀƴŀ 
2. ǇņǊŜƧƻǑŀǎ ǊŜŘȊŜǎ ŀǎǳƳŀ ǇņǊƳŀƛƸŀǎ 

LƴŦƻǊƳŀǘơǾƛ ǎƪŀƛŘǊƻƧƻǑŀ ƳŀǘŜǊƛņƭǎ 
"5wh~{ UN ±9{9[R.!L b9Y!L¢RD{ 
DARBS .LwhW'", 3. lpp. 

 

http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/Darba_medicina_v2.pdf
https://www.slideshare.net/Valsts_darba_inspekcija/pedagogu-darba-vide-aktulie-drobas-un-veselba-sjautjumi
https://www.slideshare.net/Valsts_darba_inspekcija/pedagogu-darba-vide-aktulie-drobas-un-veselba-sjautjumi
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/Darba_medicina_v2.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2016/12/02/Vadlinijas_troksna_iedarbibas_agrinai_diagnostika.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2016/12/02/Vadlinijas_troksna_iedarbibas_agrinai_diagnostika.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/Darba_medicina_v2.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/Darba_medicina_v2.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2016/12/28/256_2015_Brosura_Darbs_ar_datoru.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2016/12/28/256_2015_Brosura_Darbs_ar_datoru.pdf
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
3. ŀŎƛǎ ņǘǊƛ ƴƻƎǳǊǎǘ ǳƴ ǎņǇ 
4. ŀŎƛǎ ƛǊ ŀǇǎŀǊƪǳǑŀǎ 
5. ŀŎǎ ȊơƭơǘŜ ƪưǹǎǘ ƎŀƛǑŀ Ǿŀƛ ƛŜŘȊŜƭǘŜƴŀ 

26.  hƎƭŜƪưŀ ƳƻƴƻƪǎơŘǎ ƧŜō ǘǾŀƴŀ ƎņȊŜ ƛǊ ƎņȊŜ ōŜȊ ƪǊņǎŀǎ ǳƴ ǎƳŀƪŀǎΦ YǳǊŀ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧņƳ ǇŀȊơƳŢƳ 
ƴŀǾ ǊŀƪǎǘǳǊơƎŀ ǾƛŜƎƭŀǎ ŀƪǹǘŀǎ ǎŀƛƴŘŢǑŀƴņǎ ƎŀŘơƧǳƳņΚ 

1. ǎǇƛŜŘƛŜƴŀ ǳƴ ǇǳƭǎņŎƛƧŀǎ ǎŀƧǹǘŀ ŘŜƴƛƸƻǎ 
2. ǇŀǇƭŀǑƛƴņǘŀǎ ŀŎǳ ȊơƭơǘŜǎ 
3. ǊŜƛōƻƴƛǎΣ ǾņƧǳƳǎ ǳƴ ǎǾơǑŀƴŀ 
4. ǎƭƛƪǘŀ ŘǹǑŀ ǳƴ ǾŜƳǑŀƴŀ 
5. ǘǊƻƪǎƴƛǎ ŀǳǎơǎ 

aŀƛƧŀ 9ƎƭơǘŜ ϦDarba ƳŜŘƛŎơƴŀ", 217.-
219. lpp. 

 

27.  5ŀǊōƛƴƛŜƪǎ ǎǹŘȊŀǎ ǇŀǊ ǎņǇŢƳ ǎǇǊŀƴŘņΦ ±ƛƸŀ ņǊǎǘǎ Ŝǎƻǘ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŢƧƛǎ ƪŀƪƭŀ Řŀưŀǎ ǎǇƻƴŘƛƭƻȊƛΦ 
YǳǊǑ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧƛŜƳ ŘŀǊōŀ ǾƛŘŜǎ Ǌƛǎƪŀ ŦŀƪǘƻǊƛŜƳ ǾŀǊ ǾŜƛŎƛƴņǘ Ǒơǎ ǎƭƛƳơōŀǎ ŀǘǘơǎǘơōǳΚ 

1. ƎŀƭǾŀǎ ƴƻƭƛŜƪǑŀƴŀ ǳȊ ƭŜƧǳ 
2. ōƛŜȌǎ ǳƴ ǊŜƎǳƭņǊǎ ŘŀǊōǎ ŀǊ ǊƻƪņƳ 
3. ǎǘǊŜǎǎ όƭƛŜƭŀ ǇǎƛƘƻƭƻƒƛǎƪŀ ǎƭƻŘȊŜύ 
4. ōƛŜȌŀǎ ƎŀƭǾŀǎ ƪǳǎǘơōŀǎ όǇƛŜƳŢǊŀƳΣ ǇŀƎǊƛŜǑŀƴŀ ǳȊ ǎņƴƛŜƳΣ ǇŀŎŜƭǑŀƴŀ ǳȊ ŀǳƎǑǳΣ 
ƴƻƭŀƛǑŀƴŀ ǳȊ ƭŜƧǳύ 

5. visas atbildes pareizas 

aŀƛƧŀ 9ƎƭơǘŜ ϦDarba ƳŜŘƛŎơƴŀ", 648. 
lpp. 

 

28.  YǳǊǑ ƴƻ ŀǇƎŀƭǾƻƧǳƳƛŜƳ ǇŀǊ ǇǳǘŜƪưƛŜƳ ƛǊ ǇŀǘƛŜǎǎΚ 
1. ơǇŀǑƛ ōơǎǘŀƳŀǎ ƛǊ ǘņǎ ŘŀưƛƸŀǎΣ ƪŀǎ ņǘǊƛ ƴƻǎŢȌŀǎ 
2. ǑƫƛŜŘǊǾŜƛŘŀ ŘŀưƛƸŀǎ ƛǊ ƎǊǹǘƛ ƛȊǾŀŘơǘ ƴƻ ŜƭǇŎŜưƛŜƳΣ ǘņǇŢŎ ǘņǎ ƛǊ ōơǎǘŀƳņƪŀǎ 
3. ƭƛŜƭņǎ ŘŀưƛƸŀǎ ŘȊƛưņƪ ƛŜƪưǹǎǘ ŜƭǇŎŜưƻǎ 
4. ƪŀƛǘơƎƛ ƛǊ ǘƛƪŀƛ ǘƛŜ ǇǳǘŜƪưƛΣ ƪǳǊǳǎ ǾŀǊ ǊŜŘȊŢǘ ŀǊ ϦƴŜŀǇōǊǳƸƻǘǳ ŀŎƛϦ 
5. neviens apgalvojums nav patiess 

DǊņƳŀǘŀ Ϧ5ŀǊōŀ ƳŜŘƛŎơƴŀ", 84. lpp.  

29.  Yŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŀǾ ǇǳǘŜƪưǳ ơǇŀǑơōŀΣ ƪŀǎ ƛŜǘŜƪƳŢ ǇǳǘŜƪưǳ ƛȊǊŀƛǎơǘƻǎ ǾŜǎŜƭơōŀǎ ǘǊŀǳŎŢƧǳƳǳǎΚ 
1. ǇǳǘŜƪưǳ ŎƛŜǘơōŀ 
2. ǇǳǘŜƪưǳ ŦƻǊƳŀ 
3. ǇǳǘŜƪưǳ ōƭơǾǳƳǎ  
4. ǇǳǘŜƪưǳ ǎǘǊǳƪǘǹǊŀ 
5. ǇǳǘŜƪưǳ ƛƴǘŜƴǎƛǘņǘŜ 

DǊņƳŀǘŀ Ϧ5ŀǊōŀ ƳŜŘƛŎơƴŀ", 84. lpp.  

30.  wŜƎǳƭņǊŀ ŘơȊŜưŘȊƛƴŢƧŀ ƛȊǇƭǹŘŜǎ ƎņȊǳ ƛŜŜƭǇƻǑŀƴŀ ǎǇŢƧ ƛȊǊŀƛǎơǘ ưŀǳƴŘŀōơƎƻǎ ŀǳŘȊŢƧǳǎ 
ŜƪǎǇƻƴŢǘŀƧƛŜƳ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƧƛŜƳΦ YǳǊņƳ ƴƻ ƳƛƴŢǘƻ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ ƎǊǳǇņƳ ƴŀǾ ǊŀƪǎǘǳǊơƎǎ Ǒƛǎ Ǌƛǎƪŀ 
faktors:  

1. ŘơȊŜưƭƻƪƻƳƻǘơǾƧǳ ǾŀŘơǘņƧƛ 
2. ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƛŜΣ ƪŀǎ ƛȊƳŀƴǘƻ ƒŜƴŜǊŀǘƻǊǳǎΣ ƪŀǎ ŘŀǊōƛƴņƳƛ ŀǊ ŘơȊŜưŘŜƎǾƛŜƭǳ  
3. ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƛŜΣ ƪŀǎ ǾŜƛŎ ŘơȊŜưŘȊƛƴŢƧǳ ŀǇƪƻǇƛ 

Skaidrojums  

http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/Darba_medicina_v2.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/Darba_medicina_v2.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/Darba_medicina_v2.pdf
http://stradavesels.lv/Uploads/2014/02/11/Darba_medicina_v2.pdf
http://stradavesels.lv/jaunumi/ierobezo-kimisko-vielu-jo-ipasi-kancerogeno-vielu-izmantosanu-darba-vide/
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
4. ǘņƭōǊŀǳŎŢƧǳ ǑƻŦŜǊƛ 
5. ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƛŜΣ ƪŀǎ ǎǘǊņŘņ ŀǳǘƻǎŜǊǾƛǎƻǎ 
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¢?a! - ŘŀǊōŀ ǘƛŜǎƛǎƪņǎ ŀǘǘƛŜŎơōŀǎ ǳƴ ǎƻŎƛņƭŀƛǎ ŘƛŀƭƻƎǎ ǳȊƸŢƳǳƳņ ς ǾƛŜƴǎ ƧŀǳǘņƧǳƳǎ (MK 723 25.12.) 

N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
1.  ±ŀƛ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǎ ƛǊ ǘƛŜǎơƎǎ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǇƛŜǎǇƛŜǎǘ ǾŜƛƪǘ ŘŀǊōǳ ŀǘǘņƭƛƴņǘƛ ōŜȊ ŘŀǊōƛƴƛŜƪŀ ǇƛŜƪǊƛǑŀƴŀǎΥ 

1. ƧņΣ ƧŜōƪǳǊņ ƎŀŘơƧǳƳņ 
2. ƧņΣ Ƨŀ Ǿŀƭǎǘơ ƛǊ ƛȊǎƭǳŘƛƴņǘŀ ņǊƪņǊǘŢƧņ ǎƛǘǳņŎƛƧņ 
3. ƧņΣ ƭŀƛ ǘŀǳǇơǘǳ ŜƴŜǊƎƻǊŜǎǳǊǎǳǎ 
4. ƧņΣ Ƨŀ ǘņŘŀ ǾƛŜƴƻǑŀƴņǎ Ǉŀƴņƪǘŀ ǳȊƸŢƳǳƳŀ ƪƻǇƭơƎǳƳņ 
5. ƴŢ 

Darba likums,  53.pants un 76.pants 
Valsts darba inspekcijas skaidrojumi 

 

2.  YņŘŀ ƛǊ ƳŀƪǎƛƳņƭņ ŀǘǘņƭƛƴņǘņ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪŀ ǇǊƻǇƻǊŎƛƧŀ ŀǘǘƛŜŎơōņ ǇǊŜǘ ƪƻǇŢƧƻ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪǳΣ ƪŀǎ ƴƻǘŜƛƪǘŀ 
ƴƻǊƳŀǘơǾŀƧƻǎ aktos? 

1. ƴŜ ǾŀƛǊņƪ ƪņ нр҈ 
2. ƴŜ ǾŀƛǊņƪ ƪņ рл҈ 
3. ƴŜ ǾŀƛǊņƪ ƪņ тр҈ 
4. ƴŜ ǾŀƛǊņƪ ƪņ фл҈ 
5. ŀǘǘņƭƛƴņǘŀƧŀƳ ŘŀǊōŀƳ ƴŀǾ ƭŀƛƪŀ ƛŜǊƻōŜȌƻƧǳƳŀΣ ǘƻ ƴƻǎŀƪŀ ǘƛƪŀƛ ǘŀǎΣ ƪņ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎ ǾƛŜƴƻƧŀǎ 
ŀǊ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǳ 

5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭƛƪǳƳǎ, 11. pants 
Darba likums,  53.pants 
Valsts darba inspekcijas skaidrojumi 

 

3.  ±ŀƛ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀƳ ƛǊ ƧņƪƻƳǇŜƴǎŢ ƛȊŘŜǾǳƳƛΣ ƪŀǎ ŘŀǊōƛƴƛŜƪŀƳ ǊŀŘǳǑƛŜǎΣ ǎǘǊņŘņƧƻǘ ŀǘǘņƭƛƴņǘƛΚ 
1. ƧņΣ ǘƻ ƴƻǎŀƪŀ 5ŀǊōŀ ƭƛƪǳƳŀ ǾƛǎǇņǊơƎņǎ ƴƻǊƳŀǎ 
2. ƧņΣ ōŜǘ ǘņ ƛǊ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀ ƛȊǾŢƭŜ 
3. ƧņΣ ōŜǘ ǘƛƪŀƛ ǘŀŘΣ Ƨŀ ǇŀǊ ǘƻ ǇŀǎǘņǾ ǾƛŜƴƻǑŀƴņǎ ǳȊƸŢƳǳƳŀ ƪƻǇƭơƎǳƳņ 
4. ƴŢΣ Ƨƻ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎ ƛŜǘŀǳǇŀ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŀ ƛȊŘŜǾǳƳǳǎ 
5. ƴŢΣ Ƨƻ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀ ǇƛŜƴņƪǳƳǎ ƛǊ ƴƻŘǊƻǑƛƴņǘ ǳƴ ƛŜƪņǊǘƻǘ ǘƛƪŀƛ ŘŀǊōŀ ǾƛŜǘǳ ƪƭņǘƛŜƴŢ 

Darba likums, 76. pants 
Valsts darba inspekcijas skaidrojumi 

 

4.  YǳǊņ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧƛŜƳ ǇƛŜƳŢǊƛŜƳ Řŀưŀ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪŀ ǳȊǎƪŀǘņƳǎ ǇŀǊ ƴŀƪǘǎ ŘŀǊōǳΥ 
1. ŀǇƪƻǇŢƧŀΣ ƪŀǎ ǾŜƛŎ ǘŜƭǇǳ ǳȊƪƻǇǑŀƴǳ ƭŀƛƪŀ ǇƻǎƳņ ƴƻ нлΦлл ƭơŘȊ ноΦол 
2. ŀΣ ƪŀǎ ǇƛŜǎƪŀǘŀ ōŢǊƴǳ ƴƻ сΦол ƭơŘȊ мтΦол 
3. ōņǊƳŜƴƛǎΣ ƪŀǎ ǎǘǊņŘņ ƴƻ мтΦлл ƭơŘȊ лΦол 
4. ǊŜǎǘƻǊņƴŀ ǇŀǾņǊǎΣ ƪŀǎ ǎǘǊņŘņ ƴƻ мсΦлл ƭơŘȊ ноΦол 
5. ƪǊŀǾŀǎ ŀǳǘƻƳŀǑơƴŀǎ ǾŀŘơǘņƧǎΣ ƪŀǎ ǎǘǊņŘņ ƴƻ пΦол ƭơŘȊ моΥлл 

Darba likumsΣ моуΦ Ǉŀƴǘŀ мΦ Řŀưŀ  

5.  YǳǊņ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧƛŜƳ ǇƛŜƳŢǊƛŜƳ Řŀưŀ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪŀ ǳȊǎƪŀǘņƳǎ ǇŀǊ ƴŀƪǘǎ ŘŀǊōǳΥ 
1. ŀǇƪƻǇŢƧŀΣ ƪŀǎ ǾŜƛŎ ǘŜƭǇǳ ǳȊƪƻǇǑŀƴǳ ƭŀƛƪŀ ǇƻǎƳņ ƴƻ рΦлл ƭơŘȊ уΦол 
2. ŀǳƪƭơǘŜΣ ƪŀǎ ǇƛŜǎƪŀǘŀ ōŢǊƴǳ ƴƻ мпΦлл ƭơŘȊ мтΦол 
3. ōņǊƳŜƴƛǎΣ ƪŀǎ ǎǘǊņŘņ ƴƻ мрΦлл ƭơŘȊ ннΦлл 
4. ǊŜǎǘƻǊņƴŀ ǇŀǾņǊǎΣ ƪŀǎ ǎǘǊņŘņ ƴƻ мсΦлл ƭơŘȊ нΦлл 
5. ƪǊŀǾŀǎ ŀǳǘƻƳŀǑơƴŀǎ ǾŀŘơǘņƧǎΣ ƪŀǎ ǎǘǊņŘņ ƴƻ рΦол ƭơŘȊ мпΥлл 

Darba likumsΣ моуΦ Ǉŀƴǘŀ мΦ Řŀưŀ  

6.  YǳǊŀ ƴƻ ŘŜŦƛƴơŎƛƧņƳ ǘŜǊƳƛƴŀƳ άƪƻƴǎǳƭǘŢǑŀƴņǎέ ƛǊ ǇŀǊŜƛȊŀ ǎŀǎƪŀƸņ ŀǊ 5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭƛƪǳƳǳΥ 
1. ƪƻǇƭơƎǳƳŀ ƴƻǎƭŢƎǑŀƴŀǎ ǇǊƻŎŜǎǎ 

5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭƛƪǳƳǎ, termini 

 

 

https://likumi.lv/ta/id/26019-darba-likums
https://www.vdi.gov.lv/lv/attalinatais-darbs
https://likumi.lv/ta/id/26020-darba-aizsardzibas-likums
https://likumi.lv/ta/id/26019-darba-likums
https://www.vdi.gov.lv/lv/attalinatais-darbs
https://likumi.lv/ta/id/26019-darba-likums
https://www.vdi.gov.lv/lv/attalinatais-darbs
https://likumi.lv/ta/id/26019-darba-likums
https://likumi.lv/ta/id/26019-darba-likums
https://likumi.lv/ta/id/26020-darba-aizsardzibas-likums
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
2. ǾƛŜŘƻƪưǳ ŀǇƳŀƛƸŀ ǳƴ ŘƛŀƭƻƎŀ ǾŜƛŘƻǑŀƴŀ ǎǘŀǊǇ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘƻ ǇņǊǎǘņǾƧƛŜƳ ǳƴ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǳΣ 
ƭŀƛ Ǉŀƴņƪǘǳ ǾƛŜƴƻǑŀƴƻǎ 

3. ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ƛŜǎŀƛǎǘŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳņƭƻ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭơŘȊŜƪưǳ ƛŜƎņŘŢ 
4. ǎŀŘŀǊōơōŀ ŀǊ ǳȊƸŢƳǳƳŀ ŀǊƻŘōƛŜŘǊơōǳ 
5. ƪƻƳǇŜǘŜƴǘņǎ ƛƴǎǘƛǘǹŎƛƧŀǎ ƛŜǎŀƛǎǘŜ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ǎƛǎǘŢƳŀǎ ŘŀǊōơōņ 

7.  YǳǊƻǎ ƎŀŘơƧǳƳƻǎ ƛƪƎŀŘŢƧņ ŀǇƳŀƪǎņǘņ ŀǘǾŀưƛƴņƧǳƳŀ ŀǘƭơŘȊƛƴņǑŀƴŀ ƴŀǳŘņ ƛǊ ǇƛŜưŀǳƧŀƳŀΥ 
1. Ƨŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎ ǾŀƛǊņƪ ƪņ м ƎŀŘǳ ƴŀǾ ƛȊƳŀƴǘƻƧƛǎ ŀǘǾŀưƛƴņƧǳƳǳ 
2. Ƨŀ ǇŀǊ ǑņŘǳ ƪņǊǘơōǳ ǳȊƸŢƳǳƳņ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǎ ƛǊ ǾƛŜƴƻƧƛŜǎ ŀǊ ŀǊƻŘōƛŜŘǊơōŀǎ ǇņǊǎǘņǾƧƛŜƳ 
3. ja darbinieks iesniedz rakstisku iesniegumu 
4. Ƨŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎ ƛƭƎǎǘƻǑƛ ǎƭƛƳƻ 
5. Ƨŀ ŘŀǊōŀ ǘƛŜǎƛǎƪņǎ ŀǘǘƛŜŎơōŀǎ ǘƛŜƪ ƛȊōŜƛƎǘŀǎΣ ōŜǘ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎ ŀǘǾŀưƛƴņƧǳƳǳ ƴŀǾ ƛȊƳŀƴǘƻƧƛǎ 

  Darba likumsΣ мпфΦ Ǉŀƴǘŀ рΦ Řŀưŀ   

8.  Wŀ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǎ Ǌŀƪǎǘƛǎƪƛ ƴŀǾ ƭǹŘȊƛǎ ǎŀƳŀƪǎǳ ǇŀǊ ŀǘǾŀưƛƴņƧǳƳŀ ƭŀƛƪǳ ǳƴ ŘŀǊōŀ ǎŀƳŀƪǎǳ ǇŀǊ ƭŀƛƪǳΣ ƪŀǎ 
ƴƻǎǘǊņŘņǘǎ ƭơŘȊ ŀǘǾŀưƛƴņƧǳƳŀƳΣ ƛȊƳŀƪǎņǘ Ŏƛǘņ ƭŀƛƪņΣ ƪŀŘ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀƳ ƧņƛȊƳŀƪǎņ ƳƛƴŢǘņ ǎŀƳŀƪǎŀΥ 

1. ƴņƪŀƳŀƧņ ŘƛŜƴņ ǇŢŎ ŀǘǾŀưƛƴņƧǳƳŀ ǇƛŜǘŜƛƪǳƳŀ όƛŜǎƴƛŜƎǳƳŀύ ǳȊǊŀƪǎǘơǑŀƴŀǎ  
2. ƴŜ ǾŢƭņƪ ƪņ ǇƛǊƳŀƧņ ŀǘǾŀưƛƴņƧǳƳŀ ŘƛŜƴņ 
3. ƧŜōƪǳǊņ ŘƛŜƴņ ŀǘǾŀưƛƴņƧǳƳŀ ƭŀƛƪņ 
4. ƴŜ ǾŢƭņƪ ƪņ ŘƛŜƴǳ ǇƛǊƳǎ ŀǘǾŀưƛƴņƧǳƳŀ ǎņƪǳƳŀ 
5. ƴŜ ǾŢƭņƪ ƪņ ƴņƪŀƳŀƧņ ŘŀǊōŀ ǎŀƳŀƪǎŀǎ ƛȊƳŀƪǎŀǎ ŘƛŜƴņ ǇŢŎ ŀǘǾŀưƛƴņƧǳƳŀ ǎņƪǳƳŀ 

Darba likumsΣ сфΦ Ǉŀƴǘŀ пΦ Řŀưŀ   

9.  LƪƎŀŘŢƧƻ ŀǇƳŀƪǎņǘƻ ŀǘǾŀưƛƴņƧǳƳǳ ƪņǊǘŢƧņ ƎŀŘņ ǾŀǊ ǇƛŜǑƫƛǊǘ Ǉŀ ŘŀưņƳΦ ±ŀƛ ŀǘǾŀưƛƴņƧǳƳǳ ǾŀǊ ƛȊƸŜƳǘ 
pa ŀǘǎŜǾƛǑƫņƳ ŘƛŜƴņƳΥ 

1. ƧņΣ Ǿƛǎǳ ŀǘǾŀưƛƴņƧǳƳǳ 
2. ƧņΣ ōŜǘ ǘƛƪŀƛ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀ ǇƛŜǑƫƛǊǘņǎ ǇŀǇƛƭŘŀǘǾŀưƛƴņƧǳƳŀ ŘƛŜƴŀǎ 
3. ƧņΣ ōŜǘ ǘƛƪŀƛ ǘŀŘΣ Ƨŀ ǾƛŜƴŀ ŀǘǾŀưƛƴņƧǳƳŀ Řŀưŀ ƛǊ ǾƛǎƳŀȊ н ƴŜǇņǊǘǊŀǳƪǘŀǎ ƴŜŘŢưŀǎ 
4. ŀǘǾŀưƛƴņƧǳƳǳ ƴŜŘǊơƪǎǘ Řŀƭơǘ 
5. ŘŀǊōŀ ƭƛƪǳƳǎ ƴŜƴƻǎŀƪŀ ǑņŘǳǎ ƛŜǊƻōŜȌƻƧǳƳǳǎ 

 Darba likums, мпфΦ Ǉŀƴǘŀ нΦ Řŀưŀ   

10.  YǳǊņ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧƛŜƳ ƎŀŘơƧǳƳƛŜƳ ŘŀǊōƛƴƛŜƪŀƳ ƛǊ ǘƛŜǎơōŀǎ ǳȊ ǇņǊǘǊŀǳƪǳƳǳΥ 
1. Ƨŀ ŘƛŜƴŀǎ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪǎ ƛǊ ƛƭƎņƪǎ ǇŀǊ н ǎǘǳƴŘņƳ 
2. ja ŘƛŜƴŀǎ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪǎ ƛǊ ƛƭƎņƪǎ ǇŀǊ о ǎǘǳƴŘņƳ 
3. Ƨŀ ŘƛŜƴŀǎ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪǎ ƛǊ ƛƭƎņƪǎ ǇŀǊ п ǎǘǳƴŘņƳ 
4. Ƨŀ ŘƛŜƴŀǎ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪǎ ƛǊ ƛƭƎņƪǎ ǇŀǊ р ǎǘǳƴŘņƳ 
5. Ƨŀ ŘƛŜƴŀǎ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪǎ ƛǊ ƛƭƎņƪǎ ǇŀǊ с ǎǘǳƴŘņƳ 

Darba likumsΣ мпрΦ Ǉŀƴǘŀ мΦ Řŀưŀ  

11.  {ŀǎƪŀƸņ ŀǊ ƴƻǊƳŀǘơǾŀƧƛŜƳ ŀƪǘƛŜƳΣ Ŏƛƪ ƛƭƎǎ ŘŀǊōŀ ŘƛŜƴŀǎ ƛƭƎǳƳǎ ƛǊ ǊƻōŜȌǑƫƛǊǘƴŜΣ ǇǳǎŀǳŘȊƛƳ ƛǊ 
ǘƛŜǎơōŀǎ ǳȊ ǇņǊǘǊŀǳƪǳƳǳΥ 

1. Ƨŀ ŘƛŜƴŀǎ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪǎ ƛǊ ƛƭƎņƪǎ ǇŀǊ нΣр ǎǘǳƴŘņƳ 
2. Ƨŀ ŘƛŜƴŀǎ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪǎ ƛǊ ƛƭƎņƪǎ ǇŀǊ оΣр ǎǘǳƴŘņƳ 
3. Ƨŀ ŘƛŜƴŀǎ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪǎ ƛǊ ƛƭƎņƪǎ ǇŀǊ пΣр ǎǘǳƴŘņƳ 

Darba likumsΣ мпрΦ Ǉŀƴǘŀ мΦ Řŀưŀ  
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N.p.k. WŀǳǘņƧǳƳǎ Atsauce tƛŜȊơƳŜǎΣ ŀǇǊŢƫƛƴƛ 
4. Ƨŀ ŘƛŜƴŀǎ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪǎ ƛǊ ƛƭƎņƪǎ ǇŀǊ рΣр ǎǘǳƴŘņƳ 
5. Ƨŀ ŘƛŜƴŀǎ ŘŀǊōŀ ƭŀƛƪǎ ƛǊ ƛƭƎņƪǎ ǇŀǊ сΣр ǎǘǳƴŘņƳ 

12.  YǳǊņ ƴƻ ƳƛƴŢǘŀƧņƳ ƴƻȊŀǊŢƳ ƛǊ ƴƻǎƭŢƎǘŀ ƴƻȊŀǊŜǎ ƒŜƴŜǊņƭǾƛŜƴƻǑŀƴņǎΚ 
1. ōǹǾƴƛŜŎơōŀ 
2. ƳŜǘņƭŀǇǎǘǊņŘŜ 
3. transporta nozare 
4. ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧŀǎ ǳƴ ƪƻƳǳƴƛƪņŎƛƧǳ ǘŜƘƴƻƭƻƒƛƧǳ ƴƻȊŀǊŜ 
5. ƛȊƎƭơǘơōŀ 

bƻȊŀǊŜǎ ƒŜƴŜǊņƭǾƛŜƴƻǑŀƴņǎ  

13.  {ŀǎƪŀƸņ ŀǊ ŀǊƻŘōƛŜŘǊơōǳ ƛŜǘŜƛƪǳƳƛŜƳΣ ƪŀǎ ƴƻ ƳƛƴŢǘņ ƴŀǾ ǎǾŀǊơƎǎ ǳȊǘƛŎơōŀǎ ǇŜǊǎƻƴǳ ƪŀƴŘƛŘņǘǳ 
ŀǘƭŀǎŜǎ ǇǊƻŎŜǎņΥ 

1. ƪŀƴŘƛŘņǘƛ ƧņƛȊǾŢƭŀǎ ƴƻ ƪǾŀƭƛŦƛŎŢǘǳ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ǾƛŘǳǎΣ ƪǳǊƛ ǇņǊȊƛƴŀ ǳȊƸŢƳǳƳŀ ǎǇŜŎƛŦƛƪǳΣ 
ŀǇǊơƪƻƧǳƳǳ ǳƴ ǾŜƛŎŀƳƻ ŘŀǊōǳ ǘŜƘƴƻƭƻƒƛǎƪƻǎ ǇǊƻŎŜǎǳǎΣ ŘǊƻǑǳǎ ŘŀǊōŀ ǇŀƸŢƳƛŜƴǳǎ 

2. ƪŀƴŘƛŘņǘŀƳ ǾŢƭŀƳǎ ōǹǘ ŀǳǘƻǊƛǘņǘŜƛ ƪƻƭŜƪǘơǾņ όαƴŜŦƻǊƳņƭŀƛǎ ƭơŘŜǊƛǎέύ  
3. ƪŀƴŘƛŘņǘŀƳ Ƨņōǹǘ ŀǊ αǎǘƛƴƎǊǳ ƳǳƎǳǊƪŀǳƭǳέ 
4. ƪŀƴŘƛŘņǘŀƳ ǇŀǑŀƳ Ƨņōǹǘ ǾŢƭƳŜƛ ǾŜƛƪǘ Ǒƻ ǇƛŜƴņƪǳƳǳ 
5. ƪŀƴŘƛŘņǘŀƳ Ƨņōǹǘ άǘǳǾǳ ǎǘņǾƻǑŀƳέ ǳȊƸŢƳǳƳŀ ǾŀŘơōŀƛ 

[ŀǘǾƛƧŀǎ .ǊơǾƻ ŀǊƻŘōƛŜŘǊơōǳ ǎŀǾƛŜƴơōŀǎ 
ǎƪŀƛŘǊƻƧƻǑŀƛǎ ƳŀǘŜǊƛņƭǎ άDarbinieku 
ǳȊǘƛŎơōŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ŘŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōņ ǳƴ 
ǘƻ ŘŀǊōơōŀέΣ мΦ ƭǇǇΦ 

 

14.  Wŀ ǳȊǘƛŎơōŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀ ƛǊ ƛŜǾŢƭŢǘŀ нлΦŀǳƎǳǎǘņΣ ǘŀŘ ƭơŘȊ ƪǳǊŀƳ ŘŀǘǳƳŀƳ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀƳ ƧņƴƻŘǊƻǑƛƴŀ 
ǳȊǘƛŎơōŀǎ ǇŜǊǎƻƴǳ ǇŀǇƛƭŘǳ ŀǇƳņŎơōŀǎ ǳȊǎņƪǑŀƴŀΥ 

1. ƭơŘȊ олΦ ŀǳƎǳǎǘŀƳ 
2. ƭơŘȊ нлΦ ǎŜǇǘŜƳōǊƛƳ 
3. ƭơŘȊ нлΦ ƴƻǾŜƳōǊƛƳ 
4. ƭơŘȊ ƴņƪŀƳņ ƎŀŘŀ нлΦ ŀǳƎǳǎǘŀƳ 
5. ǇŢŎ ƛŜǎǇŢƧŀǎ ņǘǊņƪΣ ōŜǘ ǎơƪņƪ ƴƻǊƳŀǘơǾƛŜ ŀƪǘƛ ƴŜǊŜƎƭŀƳŜƴǘŢ 

5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭƛƪǳƳǎ, 14. panta 2. 
Řŀưŀ 

 

15.  Wŀ ǳȊǘƛŎơōŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀ ƛǊ ƛŜǾŢƭŢǘŀ мΦƳŀǊǘņΣ ǘŀŘ ƭơŘȊ ƪǳǊŀƳ ŘŀǘǳƳŀƳ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧŀƳ ƧņƴƻŘǊƻǑƛƴŀ 
ǳȊǘƛŎơōŀǎ ǇŜǊǎƻƴǳ ǇŀǇƛƭŘǳ ŀǇƳņŎơōŀǎ ǳȊǎņƪǑŀƴŀΥ 

1. ƭơŘȊ млΦ ƳŀǊǘŀƳ 
2. ƭơŘȊ мΦ ŀǇǊơƭƛƳ 
3. ƭơŘȊ мΦ ƧǹƴƛƧŀƳ 
4. ƭơŘȊ ƴņƪŀƳņ ƎŀŘŀ мΦ ƳŀǊǘŀƳ 
5. ǇŢŎ ƛŜǎǇŢƧŀǎ ņǘǊņƪΣ ōŜǘ ǎơƪņƪ ƴƻǊƳŀǘơǾƛŜ ŀƪǘƛ ƴŜǊŜƎƭŀƳŜƴǘŢ 

5ŀǊōŀ ŀƛȊǎŀǊŘȊơōŀǎ ƭƛƪǳƳǎ, 14. panta 2. 
Řŀưŀ 
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