"Katrs zin' ka labak
vajg»

jeb emocionalds vardarbibas
riski, ar kuriem sastopas
pirmsskolas un sakumskolas
skolotaji darba ar skolénu
vecakiem



DOMDARIS
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Katru macibu
priekSmetu maca

cits skolotdjs

30 darbinieki kopa
ar skolotajiem
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SKOLAS KLIENTS IR BERNS
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Tika veikta
skolotdju aptauja
par emocionalas
vardarbibas
riskiem darba
vide. Aptauja

piedalijas 1
skolotdji.
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Skolas DOMDARIS skolotaji
emociondlo vardarbibu saprot ka:

1.skolotaja profesionalitates apsaubisana;

2.skolénu vecaki ar skolotdju veido darba devéja un darba
némeja attiecibas;

3.agresiva un uzbrikosa komunikacija;

4 skolotdja personigo robezu parkapsana.
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1.Skolotaja profesionalitates apsaubisana

1.Par skolotdja kompetences
trakumu konkréta macibu
priekSmeta.

2 .Par skolénu savstarpéjam
attiecibam, vainojot skolotaju
par nepietiekamu iesaistisanos

skolenu konfliktu risinasana.

3.Par skolotdja pieredzes
trakumu situacijas, kad skoléns
1zturas ar neciegu pret
skolotaju un neveic macibu

darbu.
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2.Skolenu vecaki ar skolotaju veido
darba devéja un darba nemeéja attiecibas

Vecaki mégina izmantot savu
socidla statusa parakumu vai
profesionalds zinasanas, lai
«noliktu skolotdju pie vietas».
Skolénu vecaki «izsauc»
skolotdjus uz sarunu, lai
risinatu sev aktualos
jautajumus.
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3. Agresiva un uzbrikosa
komunikacija

Skoléna un skolénu vecaku
noskaposana pret skolu vai
skolotdjiem. Agresiva komunikacija
tikai ar e-klases, whatsapp vai sms
starpniecibu. Skolotdja aprunasana
skolenu vecaku whatsapp grupa,
kura ir art skolotdjs, kuru apruna.
Agresija un uzbrikosa
komunikacija reti novérojama
klatienes sarunads ar skolotaju.
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4. Skolotaju personigo robezu
parkapsana

1.Zvani, sms un citas zigas
arpus darba laika.

2.Skolotajam nav brivdienu, jo
satiekot skolénus un skolénu
vecakus uz ielas dzird
«Labdien, skolotaj!».

3.5Sarunas ar skolotaju pirms
stundam vai bez iepriekséjas
pieteiksanas.
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Vai skolotaji skola DOMDARIS piedzivo
emocionalo vardarbibu?

C WE
® Né
@ Nezinu

Skola DOMDARIS, www.domdaris.lv



Cik biezi skolotaji skola DOMDARIS piedzivo
emociondlo vardarbibu no skoléenu vecakiem?

@ Loti biezi
@ BicZi

@ Dazreiz
@ Reti

@ Nekad
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Kurs ir valr'ak aklau‘rs skolénu vecaku
emocional .\cu vardarbibgi - macibu
0

priekSmetu sk
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otdji vai klasu audzinataji?

@ Macibu priekdmetu skolotaji

@ Kladu audzinataji

@ Gan klasu audzinataji, gan macibu
prieck§metu skolotaji ir vienlidz biezi
paklauti vecaku emocionalajai
vardarbibai



Kapec skolenu vecaku un klasu audzinataju
sadarbiba rodas emocionalas vardarbibas riski?

1.Klasu audzinatajiem ir personigaka un
regularaka lgomumlgacu\}.a ar skolenu
vecakiem, tapec art pdlielinds risks
nokldt situdcijas, kurds skolénu vecaki ir
agresivi noskanpoti.

2.Vecaki uzskata, ka klases .
audzinatdjs/-q ir ka klases "tetis" vai
mamma", kurs jebkura situdcija nes
atbildibu par to, kas notiek ar vina
bérnu. Ja'sis ceribas/uzticésanas netiek
attaisnotas, skolotdajam var nakties
saskarties ar emocionalu uzbrukumu.
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Kapéc skolenu vecaku un macibu prieksmetu

skolotaju sadarbiba rodas emocionalas vardarbibas
riski?

No macibu prieksmetu
skolotajiem tiek sagaidtti
konkreti rezultati - labas

atzimes. Ja netiek piepilditas
vecaku gaidas par konkréetu
vértéjumu, tad nerefi
skolotdjam tiek noradits uz
neprofesionalitati.
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Skolotajiem nepieciesamais atbalsts

Kadu atbalstu emocionalas vardarbibas
gadijuma vélas sanemt skolotdji?

Kads atbalsts_skolotajam Sobrid ir
pieejams skola?

1.Skolas psihologa atbalsts - sarunas,
iespéja analizeét iemeslus emociondlajai
vardarbibai un domat, meklet risinajumus,
ka to noverst vai partraukt.

2.Skolas vadibas iesaistiSands un sarunu
medidcija starp vecdakiem un skolotdju, lai
skolotajs varétu pieversties saviem
tiesajiem piendkumiem - netrauceéti vadrt
macibu procesu un veikt audzinasanas
darbu.

3.Kolégu atbalsts - pajautat padomu,
izrundat situdciju un gat iedrosindjumu.

4.Macibas par ricibu emocionalas
vardarbibas jautdjumos

1.Skolas psihologa atbalsts -iespéja
parrunat situacijas un sagatavoties
sarunai ar vecaku/vecakiem.

2 .Kolégu padoms un iedrosinajums - vieta
un laiks, kur to dartt/kopdarbs.

3.Skolas vadibas iesaistiSands, padoms
un iedrosindjums nepieciesamibas
gadijuma, sarunas ar vecakiem.
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Ka skolotajs var pats sevi pasargdt no
vecaku emocionadlds vardarbibas?

1. JAUTAT - Saubu gadl juma konsultéties ar skolas psihologu,
administraciju/atbildigo par macibu darbu vai audzinasanas darbu.

2.UZLIKT ROBEZAS - skolenu vecakiem skaidri darit zinamu sarunu,
komunikacijas laiku, veidu - darba dienu laika, eklases epasta, utt.

3.PIETURETIES PIE PLANA - sava macibu priekdmeta defingt macibu
E\Z;kl saistiba ar macibu saturu, tam atbilstosus uzdevumus, vértésanas
ritérijus.

4 FIKSET - laicigi un regularj dokumentét skoléna pozitivo un negativo
uzvedibu skola pieejamajos rikos.
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SECINAJUMI

1.Atbalsta sistéma strada -

. psihologs, kolégis, skolas vadiba.
DoOmM muus

N 2. Ir jaturping skolotdajiem dot
e m e o AANE  sajita un par'luecha Ka vini ir
SIS e RN pasargati un drikst likt robezas
vecakiem, lai pilnvertigi darttu

savu darbu.

3.Iepldanot laiku, kura skolotaji

var dall'rles pieméros_un

Eler'e ze ka risindjusi situdcijas,
ad vecaki vers emociondlo

vardarbibu pret skolotaju.

4.Dof iespéju skolotajiem apgat
zinasanas un prasmes par ricibu
emocionalas vardarbibas
gadijumos.
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