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D printerie

Stradajot ar 3D printeriem, Tevi var
apdraudet dazadi riska faktori!

Kimiskasjvielas

® 3D drukasanai izmantotas

plastmasas to apstrades laika
var izdalit daudzus bistamus
savienojumus - t. sk. tadas
vielas ka oglekla monoksidu,
formaldehidu, stirolu, benzolu,
amonjaku un citas!

So kimisko vielu ieelpo3ana

un nokl|Usana uz adas var
neatgriezeniski ietekmét Tavu
elposanas sistemu, nervu sistému
un adul!

Ja 3D drukasana tiek izmantoti
pulverveida materiali, gaisa var
izdalities liels daudzums ultrasiku
putek|u (dalinu izmérs < 100 nm).
To ieelposana, nokltsana un adas
un glotadam var radit nelabvéligu
ietekmi uz Tavu elposanas un
nervu sistemul!

Daudzas no 3D printeru darba
izmantotajam kimiskajam vielam
var izraisit ari audzéjus!

Lai stradatu DROSI:

Ja iespéjams, lieto tadus 3D printerus, kuri
ievietoti noslégta korpusa un pieslégti atsuces
ventilacijai! Ja tas nav iespéjams, izvieto tos
atseviska, slegta un védinama telpa!

Nelaimes!
gadijumi

Printeru karstas virsmas vai
uzkarseti materiali var radit
apdegumu risku!

Fiziska]parslodze

Lieto tikai darba kartiba esoSus 3D printerus
un parbaudi, vai strada ventilacija! Zino darba
devéjam, ja kaut kas nav kartiba!

levero visas drosibas prasibas darba ari kimiskajam
vielam (pieméram, glaba tas tikai tam paredzétos
un marketos traukos)!

Vienmér uzturi darba vietu un iekartas kartiba,

savac izlijusus skidrumus vai izbiruus materialus! Darbs ar 3D printeriem biezi ir saistits ar ilgstosu
atrasanos pie datora — piespiedu poza plecu un roku

locitavas, vienveidigas roku un plaukstu kustibas var
bt iemesls neatgriezeniskiem locitavu un mugurkaula
bojajumiem!

Lieto visus nepiecieSamos individualas aizsardzibas
lidzeklus — pusmasku vai masku ar kimiskas vielas
aizturoSiem filtriem, cimdus, aizsargbrilles vai sejas \
aizsegu! "
levéro personigo higiénu (regulari mazga rokas), neéd

un nedzer darba vietal

levéro atputas pauzes, to laika pavingro, ievéro veseligu

un kustigu dzivesveidu, iespéjami daudz uzturies svaiga
gaisa!

Rupéjies par savu veselibu un apmeklé obligatas llgstoss troksnis var radit neatgriezenisku vajdzirdibu
veselibas parbaudes! un kurlumu!
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Labklajibas ministrija Valsts socialas Valsts darba
apdrosinasanas agentdra inspekcija
Sis materials ir izdots ar Valsts Socialas apdro3inasanas agentras atbalstu ka dala no Darba aizsardzibas preventivo pasakumu plana. Informacija par darba aizsardzibas jautajumiem - www.osha.lv Nr. 389-2018

Materialu sagatavoja: Rigas Stradina universitates Darba drosibas un vides veselibas institats, 2018. Bezmaksas izdevums.



