
Online interactive Risk Assessment
Riska interaktǭvǕ novǛrtǛġana tieġsaistǛ



Normatǭvie dokumenti

· Darba aizsardzǭbas likums

· MK not.nr.660 çDarba vides iekġǛjǕs uzraudzǭbas veikġanas 

kǕrtǭbaè (pieǺemti 02.10.2007.):

· JǕveic katram darba devǛjam

· JǕveic ne retǕk kǕ vienu reizi gadǕ

· Darba devǛjs var izvǛlǛties metodi



Å ATMETAM STEREOTIPUS, Kǔ IR 

JǔVEIC DARBA VIDES RISKA 

NOVǚRTǚĠANA

Å ATMETAM STEREOTIPUS, KǔDAM IR 

JǔIZSKATǔS DARBA VIDES RISKA 

NOVǚRTǚJUMAM:

ÅRisku secǭba

ÅWord, Excel



RǬKS PAREDZǚTS MAZAJIEM UZǹǚMUMIEM

Åbirojam

Åizglǭtǭbas iestǕdǛm

Åveikaliem

Ålauksaimniecǭbas uzǺǛmumiem

Åuzkopġanas darbu veicǛjiem

ÅsabiedriskǕs ǛdinǕġanas uzǺǛmumiem 

(restorǕni, kafejnǭcas, bistro)

ÅviesnǭcǕm un viesu mǕjǕm

Åskaistumkopġanas uzǺǛmumiem

Åautoservisiem

ÅbȊvdarbu veicǛjiem (darbs telpǕs)

Åautotransporta uzǺǛmumiem

ÅǕrstu praksǛm



KǕpǛc OiRA? 

UzǺǛmumiem ir jǕpalǭdz identificǛt darba vides riski 

(ESENER pǛtǭjums)

Veiktie pǛtǭjumi EiropǕ liecina, ka mazajiem un vidǛjiem 

uzǺǛmumiem ir jǕpǕrvar vairǕki stereotipi, lai veiktu darba vides riska 

novǛrtǛġanu:

ÅñDarba vides riska novǛrtǛġana mums nav nepiecieġama, jo 

mums jau nav riskuò

ÅñMǛs nezinǕm kǕ....; mums nav nepiecieġamo zinǕġanu...; tas ir 

sareģǥǭtiò

ÅñMums nav pieejams atbalsts un vadlǭnijasò



Kas ir OiRA?

Online interactive Risk Assessment

Riska interaktǭvǕ novǛrtǛġana tieġsaistǛ:

1.Risku identifikǕcija + Risku novǛrtǛġana

2.Veicamo pasǕkumu noteikġana



Kas ir nepiecieġams, lai lietotu OiRA?

Åaprǭkojums (dators, viedtǕlrunis vai planġete);

Å internets;

Åderǭga e-pasta adrese;

Å laiks.



Cik sareģǥǭta ir OIRA? Vai nepiecieġams reǥistrǛties?

Å Nav nepiecieġamas ǭpaġas priekġzinǕġanas un prasmes ïja 

protat lietot sociǕlos tǭklus, piemǛram, draugiem.lv,Twitter, 

Facebook, problǛmu nebȊs.

Å Rǭku iespǛjams izmǛǥinǕt bez reǥistrǛġanǕs, taļu tad nebȊs 

iespǛjams sagatavot atskaites. 

Å PilnǭbǕ visas iespǛjas, ko sniedz OiRA, var novǛrtǛt, 

tikaireǥistrǛjoties. 

Å Lai reǥistrǛtos, ir vajadzǭga tikai derǭga e-pasta adrese un paġa 

izdomǕta parole.



www.vdi.gov.lv



IzvǛlamies to rǭku, ar 

kuru strǕdǕsim



AtkǕrtotiem 

lietotǕjiem

Pirmo reizi lietojot






