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OIRA — interaktivs riks darba vides risku novértéSanai

Darba vides riska novérteéSana katram darba dev&jam ir javeic ne retak ka reizi gada. Lai darba devgji
vieglak var€tu izpildit normativo aktu prasibas, Valsts darba inspekcija sadarbiba ar Eiropas darba
drosibas un veselibas aizsardzibas agentiiru izstradajusi interneta vietn€ bazetu interaktivu riku OiRA
(Online Interactive Risk Assessment), kas ir Tpasi piem&rots mazajiem uznémumiem, kuros strada lidz
20 darbiniekiem. Sobrid ir izstradati Cetri riki — darbam biroja, izglitibas iestadem, veikaliem un
lauksaimniecibas uznémumiem.

Sis riks ir paredzéts, lai darba devéjs bez ipasam prieks$zinasanam darba aizsardziba varétu atpazit sava
biroja esosos darba vides faktorus, un novértet, cik liels ir risks, ka nodarbinatie cietis vai saslims
darba vieta. Ar rika palidzibu iesp&jams noteikt veicamos darba aizsardzibas pasakumus, ka art
sagatavot nepiecieSamo dokumentaciju.

Riks ir pieejams interneta vietné http://www.vdi.gov.lv/Iv/OiRA/
Praktiska prezentacija par rika lietosanu:
http://www.slideshare.net/Valsts darba inspekcija/oira-interaktivs-rks-darba-vides-riska-novrtanai

Seminara ilgums — Iidz 2 stundam.
leteicamais dalibnieku skaits — Iidz 15 — 20 (iesp&jamas lielakas grupas, kas japiesaka ieprieks).
Merkauditorija — attiecigas nozares darba devegji, izglitibas iestazu darbinieki
Seminara formats — 1sa prezentacija un praktiska darboSanas ar riku.
Nepieciesamas priek$zinasanas un prasmes — pamatlimena datorprasmes (ja protat lietot socialos
tiklus, pieméram, draugiem.lv, problému nebiis!).
NepiecieSamais aprikojums:
— darba vieta pie datora ar interneta pieslégumu katram seminara dalibniekam (datorklase);
— dators ar projektoru seminara vaditajam.
Seminari notiks Riga, Ventspili, Jelgava, Cesis, Rezekné, Lielvarde — precizaku informaciju
lidzam skatit pielikuma.
PieteikSanas: rakstot uz e-pasta adresi ieva.kalve2@rsu.lv, noradot savu vardu, uzvardu, institiciju, ko
parstavat, amatu, savu kontaktinformaciju un v€lamo datumu un vietu, kad v€laties apmeklet So
seminaru.

Lai organiz€tu apmacibu (cita laika), l[idzam sazinaties ar:
Linda Matisane, Sadarbibas un attistibas nodalas vaditaja, Eiropas Darba drosibas un veselibas
aizsardzibas agentiiras nacionala kontaktpunkta vaditaja
Kr.Valdemara 38k-1, Riga, LV-1010
Talr.:+371 67021721
Mob.t.: +371 26482297
@darbaizsardziba
www.vdi.gov.lv
www.osha.lv
www.stradavesels.lv
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DARBA DEVEJIEM UN IZGLITIBAS IESTAZU DARBINIEKIEM

Seminari notiks:
e 2015. gada 30.aprili Riga
Vieta: 113 B telpa, RSU Medicinas izglitibas tehnologiju
centrs, Anninmuizas bulvaris 26a, Riga, LV-1067
Laiks: plkst. 12.00-14.00
e 2015.gada 7.maija Jelgava
Vieta: Jelgavas 5.vidusskola, Aspazijas iela 20, Jelgava
Laiks: 09:00-11:00
e 2015.gada 26.maija Lielvarde
Vieta: Edgara Kaulina Lielvardes vidusskola, Gaismas
iela 17, Lielvarde
Laiks: 16:00-18:00
e 2015.gada 28.maija Rezekne
Vieta: Rézeknes augstskola, Atbrivosanas aleja 115,
Informacijas tehnologiju centrs, 3.korpuss,
203.auditorija
Laiks: 12:00-14:00
e 2015.gada 2.junija Céesis
Vieta: Césu valsts gimnazija, Leona Paegles iela 1, Césis
Laiks: 11:00-13:00
e 2015.gada 4.junija Riga
Vieta: 113 B telpa, RSU Medicinas izglitibas tehnologiju
centrs, Anninmuizas bulvaris 26a, Riga, LV-1067
Laiks: plkst. 12.00-14.00
e 2015.gada 9.junija Ventspili
Vieta: Ventspils Digitalais centrs, Akmenu iela 3,
Ventspils
Laiks: plkst. 11:00-13:00

Dalibnieku skaits viena seminara: 15-20 dalibnieki
Seminars ir bezmaksas!

Visas seminara norises vietas seminars ir identisks, tadel
Jus varat izvéléeties sev vélamako vietu, kur vélétos to
apmeklét.

»OIRA —interaktivs riks darba vides risku
novértésanai”

Sis riks ir paredzeéts, lai darba devéjs bez ipasam
priekszinasanam darba aizsardziba varétu atpazit
sava uznémuma esosos darba vides faktorus, un
novertet, cik liels ir risks, ka nodarbindtie cietis vai
saslims darba vieta. Ar rika palidzibu iespéjams
noteikt veicamos darba aizsardzibas pasakumus,
ka ari sagatavot nepiecieSamo dokumentdaciju.

Vairak par riku:
http://www.vdi.gov.Iv/Iv/OiRA/

Informacija

Seminarus vada - Dace Jakimova, darba
aizsardzibas eksperte

Seminara formats — 1sa prezentacija un praktiska
darbosanas ar riku pie datora ekspertes vadiba
NepiecieSamas priekszinasanas un prasmes -
pamatlimena datorprasmes (ja protat lietot
socialos tiklus, pieméram, draugiem.lv, problému

nebis!).

Ladzam pieteikt savu dalibu seminaros lidz
2015. gada 29.aprilim, plkst. 14:00 rakstot
uz e-pasta adresi ieva.kalve2@rsu.lv

Ludzam nemt véra, ka dalibnieku skaits ir |oti
ierobeZots. PietiekSanas var tikt partraukta atrak,
ja vietas bus aizpilditas.
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