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&l DARBA DROSIBAS UN VIDES
VESELIBAS INSTITUTS

RSU Darba drosibas un vides veselibas institits
organizeé vebinaru

“Neredzamie nelaimes gadijumu céloni — uzmaniba
un reakcija”

Seminara merkis:
Parrunat dazadus neredzamos nelaimes gadijumu célonus. Seminara galvenokart tiks runats
par nodarbinato spéju uzmanities un reagét uz bistamam situacijam.

St ir viena no 3 tému seminaru cikla (neredzamie nelaimes gadijumu céloni — uzmaniba un
reakcija; savstarpéjas attiecibas uznémuma; mentala veseliba) témam.

Mérkauditorija:
Personalvadibas specialisti, darba aizsardzibas specialisti, darba devéji, uznémumu vaditaji,
organizaciju psihologi u.c. interesenti.

Seminara ietvertas témas:

e Ka radas seminaru cikls “Neredzamie nelaimes gadijumu céloni”
Kas ir uzmaniba un to ietekméjoSie faktori?
Kas ir reakcija un to ietekméjoSie faktori?
Darba vides faktori, kas ietekmé& uzmanibu un reakciju
lesp&jamie pasakumi

Lektors: Ivars Vanadzins, RSU Darba droSibas un vides veselibas instithts.

Seminara norises laiks un vieta:

2024. gada 31. janvaris, plkst. 15.00 - 16.30;

TieSsaiste, izmantojot ZOOM platformu (pieslégSanas saiti sanemsiet e-pasta péc dalibas
apstiprinajuma).

PieteikSanas:
o TIKAI elektroniski: http://stradavesels.lv/kalendars/event-8067/pieteikties-31.01.2024./
e Informacijai: Talrunis: 29437702; e—pasts: lasma.akulova@rsu.lv
e Dalibnieku skaits seminara ir ierobezots, tapéc ludzam pieteikties savlaicigi.

Sertifikats: Par dalibu seminara tiek izsniegts RSU sertifikats (2 KP jeb akadémiskas
izglitibas stundas).

Dalibas maksa: Daliba seminara ir BEZMAKSAS. Seminara dalibniekiem ir nodroSinata
pieeja seminara materialiem.

Seminars notiek Eiropas Darba dro$ibas un veselibas aizsardzibas agentiras kontaktpunkta Latvija Informacijas padomes apstiprinata
,Darba aizsardzibas preventivo pasakumu plans 2024. gadam” ietvaros.
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