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RSU Darba drošības un vides veselības institūts sadarbībā ar uzvediba.lv 
 

organizē semināru 

 

“Agresīva uzvedība skolā. Pieaugušie un audzēkņi” 
 

Semināra mērķis:  
Nodrošināt ar informāciju par emocionālo vardarbību un tās attīstības mehānismiem darba 
vietās, kā arī pasākumiem tās atpazīšanai un mazināšanai.  

Semināra mērķauditorija:  
Darba aizsardzības vecākie speciālisti, darba aizsardzības kompetentie speciālisti, uzņēmēji, 
personāla vadītāji, arodslimību un arodveselības ārsti, u.c. interesenti.  
 

Seminārā ietvertās tēmas: 

• Kā skolā sākas, attīstās, eskalējas un noslēdzas vardarbība pieaugušo  
un audzēkņu vidē? Un kā sākas atkal no jauna? 

• Kolektīvie sodi, favorītisms, autoritātes uzspiešana, publiski sodi un  
pazemošana jeb kā pieaugušie ar savu uzvedību veido neveselīgu klases  
klimatu? 

• 12 biežākie uzvedības izaicinājumu iemesli audzēkņiem; 

• Praktiskas un pozitīvas formulas klases klimata uzlabošanai; 

• Praktiskas un pozitīvas formulas skolas vides uzlabošanai; 

• Risinājumu vai vainīgā meklēšana? 
 

Lektore:  Līga Bērziņa, uzvediba.lv vadītāja. 
 

Semināra norises laiks un vieta:  
2024. gada 18. marts, plkst. 16.00 - 18.00; 
Tiešsaiste, izmantojot ZOOM platformu (pieslēgšanās linku saņemsiet e-pastā dienu pirms 
semināra). 
 

Pieteikšanās:  

• TIKAI elektroniski: http://stradavesels.lv/kalendars/event-8139/pieteikties-18.03.2024./  

• Informācijai: Tālrunis: 29437702; e–pasts: lasma.akulova@rsu.lv 

• Dalībnieku skaits seminārā ir ierobežots, tāpēc lūdzam pieteikties savlaicīgi. 
 

Sertifikāts: Par dalību seminārā tiek izsniegts RSU sertifikāts (3 KP jeb akadēmiskās 
izglītības stundas).  

Dalības maksa: Dalība seminārā ir BEZMAKSAS. Semināra dalībniekiem ir nodrošināta 
pieeja semināra materiāliem. 
 

 
 
 
 
 

Seminārs notiek Eiropas Darba drošības un veselības aizsardzības aģentūras kontaktpunkta Latvijā Informācijas padomes apstiprinātā 
„Darba aizsardzības preventīvo pasākumu plāns 2024. gadam” ietvaros. 

http://stradavesels.lv/kalendars/event-8139/pieteikties-18.03.2024./

