
 

 

Valsts darba inspekcijas un Latvijas Brīvo arodbiedrību savienību  organizētais  

seminārs 

“Seniori darbā - izaicinājumi un risinājumi” 

2016. gada 11.oktobrī, plkst.10:00 

Rīgā, Bruņinieku ielā 29/31, LBAS nama II stāva konferenču zālē  

Laiks Tēma Lektors 

9:30 Ierašanās un reģistrācija. Kafija/tēja  

10:00 – 10:10 Semināra atklāšana Pēteris Krīgers 

Latvijas Brīvo arodbiedrību savienība 

10:10 – 10:40 Seniori darba vidē – izaicinājums vai vērtība – 
Eiropas darba drošības un veselības 
aizsardzības aģentūras kampaņa “Drošs un 
veselīgs darbs jebkurā vecumā” 

Linda Matisāne 

Valsts darba inspekcija 

10:40 – 10:50 Napo… Atpakaļ veselīgā nākotnē Filma 

10:50 – 11:10 Seniori darbā – arodbiedrību perspektīva Ziedonis Antapsons 

Latvijas Brīvo arodbiedrību savienība 

11:10 – 11:30 Nelaimes gadījumi darbā – vai pastāv 
atšķirības? 

Sarmīte Rūtiņa - Rūtenberga 

Valsts darba inspekcija 

11:30 – 11:45 Jautājumi un atbildes. Diskusija.  

11:45 – 12:15 Kafijas/tējas pauze  

12:15 – 12:45 Darba vides stress un seniori Reinis Upenieks 

TRIVIUMS apmācība 

12:45 – 13:15 Komunikācija darba vidē – vai uzņēmumi ņem 
vērā darbinieku vecumu 

Dace Helmane 

Korporatīvās ilgtspējas un atbildības 

institūts 

13:15 – 13:35 Uzņēmuma pieredze Kristīne Kursīte 

AS „CĒSU ALUS” 

13:35 – 13:55 Uzņēmuma pieredze Elīna Kalašņikova 

SIA Rimi Latvia 

13:55 – 14:15 Jautājumi un atbildes. Diskusija. 

Semināra noslēgums 

 

Lūdzam pieteikt savu dalību seminārā līdz 2016. gada 7.oktobrim, rakstot uz e-pasta 
adresi seminars@prae.lv.   
 

Lūdzam ņemt vērā, ka dalībnieku skaits ir ļoti ierobežots. Ja maksimālais dalībnieku skaits tiks 
sasniegts pirms 7.oktobra, pieteikšanās var tikt pārtraukta ātrāk. 

mailto:seminars@prae.lv

