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Cien. kolēģi!                                                                                            Rīga, 16.02.2018. 

LATVIJAS ARODSLIMĪBU ĀRSTU BIEDRĪBA 

ielūdz Jūs piedalīties biedrības konferencē 2018. gada 16. februārī 

(piektdienā) plkst. 14.00. RSU, 2.auditorija. 
 

TĒMA: Osteoporoze. Fizikālā terapija un rehabilitācija arodslimniekiem. 

 

Norises vieta: Rīgas Stradiņa universitāte, Dzirciema iela 16, Rīga, 2.auditorija. 

Sabiedriskais transports: 

 No centrālās stacijas: autobusi- 4, 4z, 38, 39; tramvajs – 4; mikroautobusi uz Imantu. 

 No centrālās stacijas trolejbuss – 9. 

 No Vidzemes tirgus, centrā pa Valdemāra ielu: trolejbuss – 25; mikroautobusi uz Imantu. 

 No Katedrāles: autobusi – 37, 41; mikroautobusi uz Imantu vai Iļguciemu. 

 No Juglas: autobuss – 21. 

 Dienas kārtība 

Konferences vadītāja profesore Maija Eglīte RSU Aroda un vides medicīnas katedra (AVMK) 

Laiks Tēma Lektori 

13.00-14.00 Reģistrācija, kafija.  

14:00-14:05 Konferences atklāšana. Ievads. Maija Eglīte 

RSU AVMK, DDVVI 

14.05-14.30 Informācija par medikamentiem. Egija Ozola, Vaira Cīrule 

A/s Olainfarm 

14:30-15:10 P. Stradiņa KUS fizikālās medicīnas un 

rehabilitācijas centra ārstēšanas iespējas. 

Fizikālā terapija karpālā kanāla sindroma 

dažādās stadijās. 

Ilze Haznere 

Paula Stradiņa Klīniskā 

universitātes slimnīca 

15.15 - 16.00 Osteoporoze. Osteodensitometrija, tās 

analīze. 

 

Signe Zelča 

Rīgas Austrumu klīniskā 

universitātes slimnīca 

16.00-16:45 

 

Postmenopauzālā osteoporoze. 

 

 

Signe Zelča 

Rīgas Austrumu klīniskā 

universitātes slimnīca 

16:30-17:00 Dažādi jautājumi un diskusijas. 

 

 

Maija Eglīte 

RSU AVMK, DDVVI 

Dalības maksa konferences interesentiem, kuri nav LAĀB biedri, 10 € (desmit € 00 centi) pie 

reģistrācijas. 

 

 LAĀB prezidente 

profesore Maija Eglīte      
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