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RSU Darba drošības un vides veselības institūts  

sadarbībā ar Biznesa efektivitātes asociāciju 
 

organizē semināru 

"Produktivitāte un efektivitāte - LEAN pieeja un 
darba aizsardzība" 

 

 
 

Semināra mērķis:  
Veidot izpratni par produktivitātes un efektivitātes sasaisti ar darba aizsardzību, sniegt 
informāciju par dažādām iespējām uzlabot gan darba vidi, gan uzņēmuma produktivitāti un 
efektivitāti. 
 

Mērķauditorija:  
Darba aizsardzības vecākie speciālisti, darba aizsardzības kompetentie speciālisti, uzņēmēji, 
personāla vadītāji, uzņēmumu tehniskie speciālisti u.c. interesenti.  
 

Programmā ietvertās tēmas: 

• Produktivitātes un efektivitātes sasaiste ar darba aizsardzību; 

• LEAN kultūra, pieeja un fokuss; 

• Biežāk izmantotie LEAN rīki; 

• Ieteikumi uzņēmumiem, kuri vēl neizmanto LEAN pieeju – rīku izvēle un pirmie soļi; 

• Uzņēmumu praktiskie piemēri LEAN rīku izmantošanā. 
 
Semināra programma – pielikumā.  
 

Semināra norises laiks un vieta:  
2023. gada 18. oktobrī, plkst. 10.00 - 13.00. 
Tiešsaiste, izmantojot ZOOM platformu. 
 

Pieteikšanās:  

• TIKAI elektroniski: http://stradavesels.lv/kalendars/event-7503/pieteikties-18.10.2023./ 
Informācijai: Tālrunis: 29437702; e–pasts: lasma.akulova@rsu.lv 

• Dalībnieku skaits seminārā ir ierobežots, tāpēc lūdzam pieteikties savlaicīgi. Ja tiks 
pārsniegts vietu skaits auditorijā, paturam tiesības atteikt dalību tiem dalībniekiem, 
kuri pieteikušies vēlāk. 
 

Sertifikāts: Par dalību seminārā tiek izsniegts RSU sertifikāts (5 izglītības stundas).  
 

Dalības maksa: Dalība seminārā ir BEZMAKSAS. Semināra dalībniekiem ir nodrošināti 
semināra materiāli. 

 
 
 
 

Seminārs notiek Eiropas Darba drošības un veselības aizsardzības aģentūras kontaktpunkta Latvijā 
Informācijas padomes apstiprinātā „Darba aizsardzības preventīvo pasākumu plāns 2023. gadam” ietvaros 

 
 

http://stradavesels.lv/kalendars/event-7503/pieteikties-18.10.2023./
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Semināra 
 

“Produktivitāte un efektivitāte - LEAN pieeja un 
darba aizsardzība”  

 

PROGRAMMA 
 

 
 

Semināra norises laiks un vieta:  
2023. gada 18. oktobris, plkst. 10.00 - 13.00; 
Tiešsaiste, izmantojot ZOOM platformu. 

 
 

Laiks Tēma Lektors 

9:50-10:00 Pieslēgšanās 
 

 

10:00-10:05 Ievads un semināra atklāšana.  

10:05-11:35 LEAN kultūras iedzīvināšana: 

• LEAN pieeja un fokuss; 

• LEAN rīki 

• Praktiski padomi – ar ko sākt? 

Uldis Piekuss 
Biznesa efektivitātes 

asociācijas valdes loceklis 

 Pauze 5 min  

11:40-12:00 Uzņēmuma piemērs  
Rimi Latvia, SIA 

Elīna Kalašņikova 
Darba aizsardzības speciāliste 

12:00-12:20 Uzņēmuma piemērs 
Yokohama TWS Latvia, LSEZ SIA 

Kristīne Gūža 
Noliktavas vadītāja 

12:20-12:40 Uzņēmuma piemērs  
Caljan, LSEZ SIA 

Ieva Andersone 
Darba aizsardzības un 

ugunsdrošības speciāliste 

 

Līva Vecvagare 
Darba drošības, Kvalitātes un 

Nepārtraukto uzlabojumu 
vadītāja 

12.40-13.00 Jautājumi/diskusijas 
Semināra noslēgums 

 

 

 

 

Sekojiet līdzi jaunumiem www.stradavesels.lv 

http://www.stradavesels.lv/

