“Q«\
@ % LATVIJAS ARODSLIMIBU ARSTU BIEDRIBA

7y Association of Latvian Occupational Physicians

»

Cien. kolegi! Riga, 10.05.2019.
LATVIJAS ARODSLIMIBU ARSTU BIEDRIBA
sadarbiba ar RSU agentiiru Darba drosibas un vides veselibas institiits

ielidz Jas piedalities biedribas konferencé 2019. gada 10. maija (piektdiena)
plkst. 14.00. RSU, 2.auditorija.

TEMA: Darba vides un viedieri¢u ietekme uz veselibu.

Norises vieta: Rigas Stradina universitate, Dzirciema icla 16, Riga, 2.8.Udit0|’ij a.
Sabiedriskais transports:

No centralas stacijas: autobusi- 4, 4z, 38, 39; tramvajs — 1; mikroautobusi uz Imantu.

No centralas stacijas trolejbuss — 9.

No Vidzemes tirgus, centra pa Valdemara ielu: trolejbuss — 25; mikroautobusi uz Imantu.
No Katedrales: autobusi — 37, 41; mikroautobusi uz Imantu vai Ilguciemu.

No Juglas: autobuss — 21.

Dienas kartiba

Konferences vaditaja profesore Maija Eglite RSU Aroda un vides medicinas katedra (AVMK)

Laiks Teéma Lektori
13.00-14.00 | Registracija, kafija.
14:00-14:15 | Konferences atklaSana. Aktualitates. Maija Eglite
RSU Aroda un vides medicinas
katedra (AVMK)

Laima Beroza
LDDK darba aizsardzibas

eksperte
14:15-14:50 | 3M Individualie aizsardzibas lidzekli, Andis Zanders
rekomendacijas to pareizai izvélei Darba droSibas nodala
14:50-15:35 | Optimala ergonomika darbam ar datoru - Anda Balgalve
darba efektivitates un veselibas pamats. Acu arste, Latvijas optometristu
un optiku asociacijas valdes
priekSsédetaja
15.35 - 16.20 | Viediericu izstarotas zilas gaismas ietekme Anda Balgalve
uz veselibu. Acu arste, Latvijas optometristu
un optiku asociacijas valdes
priekSsédetaja
16:20-16:30 | Dazadi jautajumi un diskusijas. Maija Eglite
RSU AVMK

* Konference notiek Eiropas Darba drosibas un veselibas aizsardzibas agentiiras kontaktpunkta Latvija Informacijas padomes
apstiprinata ,,Darba aizsardzibas preventivo pasakumu plans 2019.gadam” ietvaros (Iigums: LM 2017/24-1-04/22)

LAAB prezidente
profesore Maija Eglite

Rigas Stradipa Universitate, & 67409139 Juridiska adrese:
Zinatniski pétnieciskais centrs “Kleisti”, 22435337 Dzirciema iela. 16
Ratsupites 5, Riga, e-pasti: maija.eglite@rsu.lv Riga, LV-1007
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