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RSU Darba drosibas un vides veselibas institiits sadarbiba ar uzvediba.lv
organizé seminaru

,Emocionala vardarbiba darba vietas”

Seminara merkis:
NodroSinat ar informaciju par emocionalo vardarbibu un tas attistibas mehanismiem darba
vietas, ka arT pasakumiem tas atpaziSanai un mazinasanai.

Mérkauditorija:
Darba aizsardzibas vecakie specialisti, darba aizsardzibas kompetentie specialisti, uznéméji,
personala vaditaji, arodslimibu un arodveselibas arsti, u.c. interesenti.

Programma ietvertas témas:

Ka darba vidé veidojas neveseliga gaisotne?

Ka sakas, attistas un noslédzas vardarbiba darba vide?
Vardarbibas Tstenotaju, upuru un lidzzinataju profili;

Individuala un grupveida vardarbiba;

Lidzdalibnieki vardarbibas 1stenosana;

Pasakumi vardarbibas atpaziSanai, mazinasanai un partraukSanai.

Seminara programma — pielikuma.

Seminara norises laiks un vieta:
2020. gada 10. marts, plkst. 9.00 - 12.30;
Valmiera, Vidzemes Augstskola, Césu iela 4, C305. auditorija

PieteikSanas:
o TIKAI elektroniski: http://stradavesels.lv/kalendars/event-4729/pieteikties-10.03.2020./
¢ Informacijai: Talrunis: 29437702; e—pasts: lasma.akulova@rsu.lv
e Dalibnieku skaits seminara ir ierobezots, tapéc lidzam pieteikties savlaicigi. Ja tiks
parsniegts vietu skaits auditorija, paturam tiesibas atteikt dalibu tiem dalibniekiem,
kuri pieteikusSies vélak.

Sertifikats: Par dalibu seminara tiek izsniegts RSU sertifikats (4 izglitibas stundas).

Dalibas maksa: Daliba seminard ir BEZMAKSAS. Seminara dalibniekiem ir nodroSinati
seminara materiali un kafijas pauze.

Seminars notiek Eiropas Darba dro$ibas un veselibas aizsardzibas adentiras kontaktpunkta Latvija
Informacijas padomes apstiprinata ,Darba aizsardzibas preventivo pasdkumu plans 2020.gadam” ietvaros
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Seminara

,Emocionala vardarbiba darba vietas”
PROGRAMMA

Seminara norises laiks un vieta:
2020. gada 10. marts, plkst. 9.00 - 12.30;
Valmiera, Vidzemes Augstskola, Césu iela 4, C305. auditorija

Laiks Tema Lektors
8.30-9.00 Registracija
09.00-10.30 levads un seminara atklasana. Liga Bérzina, RSU Darba
Vardarbiba darba vietas: droSibas un vides veselibas
- Ka un kapéc darba vidé veidojas institats, uzvediba.lv

neveseliga gaisotne?

- Ka vardarbiba darba vidé sakas,
attistas un noslédzas. Un ka - sakas
no jauna;

- Vardarbibas Tstenotaju, upuru un
lTdzzinataju profils, katra tipa
motivacijas un taktikas.

10.30-10.45 | Kafijas pauze

10.45-12.15 - Vardarbibas 1stenoSana individuali un | Liga Bérzina, DDV VI,
grupa; uzvediba.lv
- Lidzdalibnieki vardarbibas
Istenosana;

- Formulas vardarbibas atpazisanai,
mazinasanai un partraukSanai.

12.15-12.30 | Jautajumi/diskusijas Visi dalibnieki
Seminara noslégums

Sekojiet lidzi jaunumiem www.stradavesels.lv
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