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Plans

B Raksturigie darba procesi un tajos izmantotas
Kimiskas vielas un produkti
B | ikumdosana
» REACH, CLP, DDL regulas
» Saistosie LR Ministru kabineta noteiktumi kKimisko vielu riska
novertésanas procesa

® Vielu aroda ekspozicijas robezveértibas
W Situaciju uzdevumi un izvértéjums

. RiGAS STRADINA [a D . . .
e vrp |\ ¥ & Darbadrosi n vides veselibas
Sl UNIVERSITATE '\ &/ inzti?t?tsd o$bas un vides vese



Buvdarbu veidi

B visparejie buvniecibas un celtniecibas darbi;
B renovacijas darbi;
B apkopes un remonta darbi;

B inzeniertehniskie buvdarbi.
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Celtniecibas putekli

B Tris galvenie veidi:

»silicija dioksida putekli — rodas, stradajot ar silicija
dioksidu saturosiem materialiem, pieméram, betonu,
javu un smilSakmeni (pazistams art ka ieelpojamais
kristaliskais silicija dioksids vai RCS);

»koksnes putekli — rodas, stradajot ar skujkoku,
cietkoksnes un koksnes izstradajumiem, pieméram, MDF
un saplaksni;

» citi "visparéejie" putekli — rodas, stradajot ar citiem
materialiem, kas satur |oti maz silicija dioksida vai
nesatur to vispar. Visizplatitakie ir gipsis (pieméram,
gipSkartons), kalkakmens, marmors un dolomits.
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SmilSakmens, kvarcits
Javas, betons
Slaneklis

Kinas akmens

Granita

Siferis

Dzelzsakmens
Bazalts, dolerits
Kalkakmens, krits

Marmors

virs 70%

25—-70%

40-60%

l1dz 50%

20-45% (parasti 30%)

20—-40%

I1dz 15%

lidz 5%

l1dz 5% (parasti mazak neka 2%)

lildz 5% (bet var saturét kristaliska
silicija dioksida iesléegumus, tapéc
kopé€jais saturs var bat daudz lielaks)



Darbibas kur rodas putekli, kas satur
RCS, piemeram,:

W slipéSana, urbsana, grieSana, kalsana, spridzinasana;
B puléSana;

W slauciSana;

B sausa materiala maisiSana un apstrade ar lapstu;

W iezu urbsana/lausana/drupinasana/sijasana.
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Kontroles pasakumi izplatitakiem

augsta riska uzdevumiem
Betona apmalu, bloku un bruga grieSana ar zagi
(piemers)

B Puteklu novérsana vai m Puteklus daudzuma
lerobezosana ar: kontroles pasakumi,

» Griesanas skaita izmantojot:
ierobezo$ana .
projektéSanas/izkartojuma »Slapésana ar udeni un
laika (pardomats process) »Elpcelu IAL ar APF 20

» lzmantojot zemakas
energijas iekartas,
pieméram, bloku

sadalitajus
» Jau sagriezta materiala
piegade
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Dazadi darba panemieni
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Metinasanas aerosoli un smagie
metali

B Metinasana/gazes griesana - |oti tipiski procesi!
B Metala dalinu aerosoli — tiek dzili ieelpoti, nosezas
uz virsmam
W Parasti satur:
» Sadegusas krasu dalinas

» Smagos metalus (mangans, hroms, kadmijs, cinks u.c.)

B Sekas: Metinataju drudzi, Hroniskas plausu
slimibas (HOPS)
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Kimiskas vielas saturosi maisijumi un

materiali buvnieciba

B Lakas, krasas, limes, organiskie skidinataji,
piesucinatajvielas, apdares vielas, saistvielas u.c.)

»izejvielas
»starpprodukti
»galaprodukti

»razosanas atkritumi

BAkmensvate, stiklaskiedra, putu polistirols u.c.
ECements, gipsis un citi pulverveida maisijumi
EMetinasanas aerosols
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UNIVERSITATE 11



Izmantoto vielu un materialu piemeri

B Etanols

M [zopropanols
B |[zobutanols

B Acetons

B Toluols

B N-butilacetats
B [zobutilacetats
H Ksiloli

B Akrilati

B [zocianati

I RIGAS STRADINA
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W Vaitspirts

B 1-metoksi-2- propanols
B Gipsis

B Cements

B Kalkakmens

B Akmensvate
W Putupolistirols
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https://www.cdc.gov/niosh/topics/isocyanates/

Isocyanates ISOcyanatES

. On This Page

NIOSHTIC-2 Search

Related Topics
NIOSH Publications
h rgi
. NIOSH Analytical Methods &
Chemicals Overview Sampling
Engineering Controls Isocyanates are a family of highly reactive, low molecular weight Health Hazard Evaluations
chemicals. They are widely used in the manufacture of flexible
Eye Safety and rigid foams, fibers, coatings such as paints and varnishes, Governmental Resources
and elastomers, and are increasingly used in the automobile
Protective Clothing and industry, autobody repair, and building insulation materials. Non-Governmental
Ensembles Spray-on polyurethane products containing isocyanates have REEGHTRS
been developed for a wide range of retail, commercial, and
Respirators industrial uses to protect cement, wood, fiberglass, steel and aluminum, including protective coating:

for truck beds, trailers, boats, foundations, and decks.

Isocyanates are powerful irritants to the mucous membranes of the eyes and gastrointestinal and
resnirarorv tracts. Direct skin cantact can alsn calise marked inflammation. lsacvanares can alsn
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https://www.ilo.org/dyn/icsc/showcard.display?p_lang
=—en&p_card 1d=0339&p_version=2
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CAS #: 584.84-9
UN #: 2078
EC Number: 209-544.5
ACUTE HAZARDS PREVENTION FIRE FIGHTING
Combustible. Gives off irritating or toxic fumes (or gases) in a fire. Use powder, carbon dioxide, water in large amounts. In case of
FIRE & EXPLOSION |Risk of fire and expiesion as a result of decompaosition when NO open flames. NO contact with water. fire: keep drums, efc., cool by spraying with water. NO direct
heated. contact with water. Combat fire from a sheltered position,
AVOID ALL CONTACT! IN ALL CASES CONSULT A DOCTOR!
SYMPTOMS PREVENTION FIRSTAID
Sore throat. Cough. Headache. Nausea. Vomiting. Shortness of . . <
s Fresh air, rest. Hail-upright position. Artificial respiration may be
Inhalation ::;:2. Laboured breathing. Symptoms may be delayed. See Use local exhaust. Use breathing protection, needed. Refer immediately for medical attention
: Remove contaminated clothes. Rinse and then wash skin with
Skin Redness, Blisters. Pain Protective gioves, Protective clothing. ol ana Refer for medical attention
; Wear face shield or eye protection In combination with breathing | First rinse with plenty of water for several minutes (remove contact
Eyes R 5. Pain, Blummed vision |protection. lenses if easily possibie), then refer for medical attention.
Ingestion See Inhalation, IDo not eat, drink, or smoke during work Rinse mouth. Refer immediately for medical attention
SPILLAGE DISPOSAL CLASSIFICATION & LABELLING

Evacuate danger area! Consult an expert! Special emergency response required,

According to UN GHS Criterla

STORAGE

Cannrmbnd fram fond and fnadetoflie Coanmrmdad frmm  mnn Mk t ™
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Kodiga iedarbiba

Cementa izraisits
apdegums:
CaO

Ca(OH), pH12-13
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Kairinosa iedarbiba

m Adas un glotadu kairindjums (natrene, tlska, dermatits);

) Dermatitis
==y RIGAS STF MDAM
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Regulas (1)

B Eiropas Parlamenta un Padomes Regula Nr. 1907/2006 -
REACH (kimisko vielu registracija, novértéSana, atlauju
sistéma un lerobezojumi)  (pienemta  2006.gada
18.decembris)

B Eiropas Parlamenta un Padomes Regula Nr. 1272/2008 —
par vielu un maisijumu Kklasificésanu, markésanu un
ilepakosanu ar ko groza un atce| Direktivas 67/548/EEK un
1999/45/EK un groza Regulu (EK) Nr. 1907/2006 (CLP
regula) (pienemta 2008.gada 16.decembris)

5 ‘(‘f/l_- . . _
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Reqgulas (2)

m KOMISIJAS REGULA (ES) 2020/1149 (2020. gada 3.

augusts), ar ko attieciba uz diizocianatiem groza XVII pielikumu
Eiropas Parlamenta un Padomes Regulai (EK) Nr. 1907/2006,
kas attiecas uz kimikaliju registréSanu, vértéSanu, licencéSanu
un ierobezosanu (REACH)

»No 2023. gada 24. augusta pirms rapnieciskas vai profesionalas
izmantoSanas ir jaiziet pienaciga apmaciba.

PU limes, hermétiki, PU
vienkomponentu putas U.C.
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Info_materiali/REGULA (ES) 2020_1149_izocianati.pdf

Reqgulas (3)

m Komisijas regulu (ES) Nr. 2020/878 ar ko groza Eiropas
Parlamenta un Padomes regulas (EK) Nr. 1907/2006, kas
attiecas uz kimikaliju registréSanu, vértéSanu, licencéSanu
un ierobezosanu (REACH), Il pielikumu

»par droSibas datu lapam (DDL), pieméro kops 2021. gada 1.

Janvara

I RIGAS STRADINA
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REACH regulas 3l.pants «Prasibas
drosibas datu lapam»

N REACH regulas 31. pants 5.
apakspunkts:
DroSibas datu lapu izsniedz tas(-o0) attiecigas(-0)
dalibvalsts(-u) valoda, kura vielu vai preparatu laiz
tirgQ, ja vien dalibvalsts neparedz neko citu.

Bl RIGAS STRADINA ?
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REACH regulas 35.pants

“Informacijas pieejamiba darba nemejiem”

mDarba némejiem un vinu parstavjiem darba devejs
pieskir piekluvi informacijai, ko saskana ar 31. un
32. pantu nodroSina par vielam vai produktiem, ko
vini lieto vai kuru iedarbibai vini var bat paklauti
darba.
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= = LIS % arba drosSibas un vides veselibas
= UNIVERSITATE ’1.;;‘ institdts 21



Diizocianati un REACH

B KOMISIJAS REGULA (ES) 2020/1149

»regula Ir noteikta noteiktas apmacibu prasibas
ripnieciskajiem un profesionalajiem lietotajiem, kas
izmanto diizocianatus (atseviski vai kombinacijas), kuru
koncentracija parsniedz 0,1 % no masas.

B Pieméri: aromatiskie diizocianati:

»metiléndifenildiizocianats (MDI)

»toluola diizocianats (TDI)

»heksametiléndiizocianats (HDI)

. RiGAS STRADINA [ . . _
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Regula_1149_2020_diizocianati.pdf

CLP regula

B GHS — Kimisko vielu un kimisko produktu
klasificeSanas un markésanas globali harmonizéta
sistéma

B Regula (EK) Nr. 1272/2008 par klasificésanu,
markésanu un iepakosanu stajas spéka 2009. gada
20. janvart (CLP)

A

0 no implementation
@ partial implementation
B full implementation
O no data
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L. Persson et all. Sustainability 2017, 9(12), 2176; doi:10.3390/su9122176



https://www.mdpi.com/search?authors=Linn%20Persson&orcid=0000-0002-7110-7089
https://dx.doi.org/10.3390/su9122176

Bistamibas piktogrammas

Fizikala bistamiba Bistamiba videi
Spradzienbistams UZliesmojoss Spécigs oksidétajs Gazes Bistams

zem spiediena  videi

Bistamiba veselibai

0 ® OO

Akuts toksiskums Nopietna Bistams veselibai Kodigs
1.-3. kategorija bistamiba veselbai
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Bistamibas un drosibas frazes atbilstosi regulas 1272/2008
prasibam

14.2. tabula: kodu diapazoni bistamibas un drosibas prasibu

apziméjumiem saskana ar CLP

Bistamibas apziméjumi: H Drosibas prasibu apziméjumi: P
200-299 Fizikala bistamiba 1 00 Visparigs

300-399 Bistamiba veselibai 2 00 Novérsana

400499 Bistamiba videi 3 00 Reakcija

4 00 Uzglabasana

5 00 Iznicinasana

Tabula no ECHA vadlinijam

. RiGAS STRADINA ?ff‘%
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H_frazes_CLP.xlsx

Etiketes piemeri

valspar™

INDUSTRIAL LINE

Sl UNIVERSITATE

valspar

INDUSTRIAL LINE
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Markejuma informacijas saturs
(17.pants) (1)

1. Uz vielas val maisijuma, kas klasificéts ka bistams
un ir iepakots, ir etikete ar sadiem elementiem:
a. piegadataja(-u) nosaukums, adrese un talruna
numurs;

D. vielas vai maisijuma nominalais daudzums
iepakojuma, kads ir pieejams plasakai sabiedribai, ja
vien Sis daudzums nav noradits citur uz iepakojuma;

C. produkta identifikatori, kd noradits 18. panta;

d. attieciga gadijuma — bistamibas piktogrammas
saskana ar 19. pantu;

€. attieciga gadijuma — signalvardi saskana ar 20.
Bl RIGAS STRADIN ?
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Markejuma informacijas saturs (2)

f. attieciga gadijuma — bistamibas apziméjums saskana ar
21. pantu;

g. attieciga gadijuma — atbilstigi drosibas prasibu apzimé&jumi
saskana ar 22. pantu;

h. attieciga gadijuma — papildu informacijas iedala saskana ar
25. pantu.

2. Uz etiketes izmanto tas(to) dalibvalsts(-u) valodu,
kura vielu val maisijumu laiz tirgld, ja vien
attiecigaja(-as) dalibvalsti(-is) nav noteikts citadi.
Piegadataji uz etiketes drikst izmantot vairak valodu,
neka to pieprasa dalibvalstis, ar noteikumu, ka visas
lietotajas valodas sniedz vienu un to pasu
informaciju.

Bl RIGAS STRADINA ?
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Markesana (I pielikums 1.2. iedala)

W Bistamibas piktogrammas, kas noteiktas V pielikuma, ir
melns simbols uz balta fona sarkana rami, kas ir
pietieckami plats, lai bltu skaidri saskatams.
(1.2.1.1.iedala)

B Visas bistamibas piktogrammas uz mark&juma zimes ir
proporcionala kvadrata forma. Katra no tam sedz vismaz
vienu piecpadsmito dalu no harmonizéta markéjuma
virsmas, tomér minimala virsma nav mazaka par 1 cm?2.
(1.2.1.2.iedala)

B Vielas vai produkta markéjuma tilpums 125 ml|

B Vienreizéjai lietosanai paredzéta skistosa iepakojuma
markésana: no 25 ml (1.5.2.2.iedala)

Bl RIGAS STRADINA ?
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Uzglabasana

B Kimiskds vielas un Kimiskos produktus uzglaba
ilepakojuma, uz kura ir etikete ar bistamibas simbolu,
Kimiskas vielas iedarbibas raksturojumu un droSibas
prasibu apzimé&jumu.

Bl RIGAS STRADINA ?
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lepakojot un uzglabajot kimiskas vielas un
Kimiskos produktus noliktava, ievero sadus
Kimiskas savietojamibas principus:

Bmspécigus oksidétajus un Kimiskos produktus, Kuri
satur spécigus oksidétajus, novieto atseviski no
Kimiskajiem produktiem, kuri  satur  viegli
uzliesmojosas vielas;

B skabes un bazes novieto atseviski;

BKimiskas vielas, kuru savstarpéjas reakcijas var
veidoties toksiski savienojumi, nedrikst uzglabat
kopa;

M citus savietojamibas principus.

Ml RIGAS STRADINA ?
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Bistamo precu klases

m Klase: 2 SASPIESTAS GAZES

m Klase 2.1 Uzliesmojoss

B Klase 2.2 NeuzliesmojoSas / netoksiskas saspiestas
gazes

m Klase 3 UZLIESMOJOSI SKIDRUMI (ari degosi
skidrumi)

m Klase 4 UZLIESMOJOSAS CIETAS VIELAS

H Klase 4.1 Uzliesmojosas cietas vielas

H Klase 4.2 Pasuzliesmojosas vielas

B Klase 4.3 Bistami mitruma ietekmeé

m Klase 5 OKSIDEJOSAS VIELAS

m Klase 5.1 OksidgjoSas vielas

m Klase 5.2 Organiskie peroksidi

m Klase 6 TOKSISKAS VIELAS

m Klase 8 KODIGAS VIELAS

Bl RIGAS STRADINA ?
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Kimisko vielu un maisijjumu
savietojamiba

COr 9 ST ST ST oT

sz *6
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OK Tas pasas klases bistamas preces, ir jabat
saderigam. Skatit DDL vai piegadataju norades
atseviskai kimiskajai vielai.

* Tas pasSas klases bistamas preces, var but
nesaderigas, iespéjamas bistamas reakcijas. Skatit
DDL vai piegadataju norades atseviSkai Kimiskajai
vielai.

Var but nepieciesama So klasu produktu noskirsana
Siem klases. Vadities péc DDL esosas un piegadataja
sniegtas informacijas.

So klasu bistamos produktus jauzglaba vismaz 3 m
attaluma vienu no otra. Vadities peéc DDL esosas un
piegadataja sniegtas informacijas.

Sis kombinacijas bistamie produkti janoskir vismaz 5
m attaluma un jauzglaba atseviskos nodalijjumos vai
atseviskas telpas.

ST prasiba attiecas uz organiskiem peroksidiem,
ieteicami Tpasi uzglabasanas skapiji. Rapigi
norobezot.

I RIGAS STRADINA
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Drosibas datu lapas un to piegade

B Kas?
»Persona, kas laiz Kimisko vielu vai
maisijumu tirgQ
B Kam?

»Profesionalam Kimisko vielu vai maisijumu
lietotajam

mKad?
»Ne vélak, ka piegades bridi

»lzmainu gadijuma:

Oficiala to
dalibvalstu valoda,
kura vielu vai

maisijumu laiz ti

- visiem, kas sanémusi DDL
pédejo 12 ménesu laika

IGAS STRADINA é"’g Darba drosibas un vides veselibas
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DDL saturs (1)

B DDL ir datéta, noradits labojums un taja ir sadas
pozicijas:
1. IEDALA. Vielas/maisijuma un
uznémejsabiedribas/uznémuma identificésana;

O~ Wb

EDA
EDA
EDA
EDA

_A. Bistamibas apzinasana;
_A. Sastavs / informacija par sastavdalam,;
_A. Pirmas palidzibas pasakumi;

_A. Ugunsdzésibas pasakumi;

Ml RjGAS STRADINA C? Darba droSibas un vides veselibas
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DDL saturs (2)

6. IEDALA. Pasakumi nejausas nopltdes
gadijumos;
/. IEDALA. ApieSanas un glabasana;

8. IEDALA. Ekspozicijas kontrole/ individuala
aizsardziba;

9. IEDALA. Fizikalas un Kimiskas 1pasibas;
10. IEDALA. Stabilitate un reagétspéja;

ml RiGAS STRADINA ? Darba droSibas un vides veselibas
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DDL saturs (3)

11.IEDALA. Toksikologiska informacija;

12. IEDALA. Ekologiska informacija;
13.IEDALA. Apsaimnieko$anas apsvérumi;
14.IEDALA. Informacija par transportésanu;
15. IEDALA. Informacija par reguléjumu;
16. IEDALA. Cita informacija

ml RiGAS STRADINA ? Darba droSibas un vides veselibas
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2. IEDALA. Bistamibas apzinasana

2.1 Vielas vai maisijuma klasificéSana

2.2

Klasifikacija saskana ar Regulu (EK) Nr 1272/2008 ar grozijumiem:
Fizikalas bistamibas Normalos lietoSanas apstaklos nav sagaidama bistama ledarbiba.
Bistamibas veselibai Produkts nav klasificets ka bistams cilveka veselibal.

Papildus informacija par bistamibam Satur: 1,2-benzizotiazol-3(2H)-onu [EK Nr 220-120-9] un maisijumu: 5-hlor-2-metil-4-
izotiazolin-3-ona [EK Nr 247-500-7] un 2-metil-2H- izotiazol-3-ona [EK Nr 220-239-6)
(3:1). Var izraisit alergisku reakciju.

Vides apdraudéjumi Produkts nav klasificets ka bistams videl.
Bistamibas kopsavilkums

Fizikalas bistamibas Nav klasificets.

Bistamibas veselibal Nav klasificets.

Vides bistamibas Nav klasificets.

Etiketes elementi

Markéjums saskana ar Regulas (EK) Nr 1272/2008 ar grozijumiem

Satur -
Piktogramma Neizmanto
Signalvards Neizmanto
Bistamibas apziméjums Nav

Papildus bistamiba
EUH208 Satur: 1,2-benzizotiazol-3(2H)-onu [EK Nr 220-120-8] un maisijumu: 5-hlor-2-metil-4-izotiazolin-3-ona [EK Nr 247-
500-7] un 2-metil-2H- izotiazol-3-ona [EK Nr 220-239-6] (3:1). Var izraisit alergisku reakciju.

Darba dro$ibas un vides veselibas institdts




RIGAS LAKU UN KRASU RUPNICA Forma Z 20-4
IZSTRADAJUMA DROSIBAS DATU LAPA/ZINAS PAR KIMISKO VIELU VAI MAISIJUMU

Izstradajuma tirdzniecibas nosaukums: Ar udeni atSkaidama laka gruntésanai
Datums: 01.08.2016. Nomaina visas lepriekS&jas versijas NEOKRON SEALER
|3. IEDALA. Sastavs/informacija par sastavdalam
Produkta definicija (REACH) : MaisTjums
V'i'::a'ﬂ{z:‘;'s CE”‘CSN':T' GHS Kasifikacija 1272/2008 (EK) As‘z/r(:ft) K°“T;“;°”]"a°'
Poliuretanakrilata CAS: - - - 25-35
kopolimérs EC: -
2-Butoksietanols CAS: 111-76-2 Acute toxicity, Oral 4, H302 98 ( 8 s1.)/246 (15 min) 2-5
(butilglikols) EC: 203-905-0 Skin irritation 2; H315
REACH Eye Irrit. 2; H319
101-2119475108-36-xxxx
Etildiglikols CAS: 111-90-0 - - 2-5
EC:203-919-7
Udens CAS: 7732-18-5 - - 40-60
EC: 231-791-2
1,2-benzizotiazol-3(2H)-ons |CAS: 2634-33-5 Acute Tox. 4, H302 0,0252
(BIT) EC: 220-120-9 Skin Irrit. 2, H315
Eye Dam. 1, H318
Skin Sens. 1, H317
Aquatic Acute 1, H400
5-hlor-2-metil-4-izotiazolin|CAS: 55965-84-9; Acute Tox. 2. H330 - 0,00138
3-ona un 2-metil-4- EC: 247-500-7/ Acute Tox. 3; H311
izotiazolin-3-ona 220-239-6 Acute Tox. 3; H301
maisijums 3:1 Skin Corr. 1B, H314
(CMIT/MIT maisijums) Skin Sens. 1, H317
Aquatic Acute 1, H400
Aquatic Chronic 1, H410

Darba dro$ibas un vides veselibas institdts



DDL struktura (turpinajums)

8. | A. Ekspozicijas kontrole/ indivi
aizsardziba:

» ledarbibas robezvertibas
» ledarbibas kontroles pasakumi

- Aroda ekspozicijas kontroles pasakumi (elposanas
organu aizsardziba, roku aizsardziba, acu
aizsardziba, adas aizsardziba

» Vides apdraudéjumu kontroles pasakumi

Ml RIGAS STRADINA ?
UNIVERSITATE 43



|[RIGAS LAKU UN ARASU RUFNICA Forma Z 20-4
IZSTRADAJUMA DROSIBAS DATU LAPA/ZINAS PAR KIMISKO VIELU VAI MAISIJUMU

Izstradajuma tirdzniecibas nosaukums: Ar udeni atSkaidama laka gruntéSanai
Datums: 01.08.2016. Nomaina visas iepriek3&jas versijas NEOKRON SEALER
8.1 Paérvaldibas parametri
Arodekspozicifas robeZvértibas EINECS Nr. Vielas nosaukums AER (8 st)
darba vides gaisa mg/m*
203-905-0 2-butoksietanols 98 (8st.) / 246 (islaicigi)

8.2 ledarbibas parvaldiba

Atbilstosa tehniska parvaldiba
Nodrosinat efektivu visparéjo un lokalo ventilaciju darba telpas.

Individualas aizsardzibas lidzekli
Visparigas prasibas
levérot priekSnoteikumus dro$ai produkta izmantosanai.

Personala aizsardziba:

Acu/sejas aizsardziba
Obligati jalieto aizsargbrilles. Ja nepiecie$ams, izmantot sejas aizsargmasku.
Roku aizsardziba

Strédajot ar produktu, izmantot kimiski necaurlaidigus aizsargcimdus:
biezs PVC (polivinithlorids);
butilgumija (aizsardzibas laiks: > 480 min);
nitrila gumija (aizsardzibas laiks: > 480 min);
Mainit cimdus regulari.
Ladzam levérot cimdu plegadatsja sniegids instrukcijas par caurlaidibu un parravuma laiku. Arf janem véra ipasie vietéjie
apstakji, kados produkts tiek lietots, tadi ka iegriezumu, nobrdzumu bistamiba un saskares laiks.lzvélétajiem aizsargcimdiem

jaatbils
VEélams izmantot aizsargkrému.




DDL struktura (turpinajums)

9. IEDALA. Fizikalas un Kimiskas Tpasibas:

»Visparéja informacija (agregatstavoklis, krasa un
smarza),

»Svariga veselibas aizsardzibas, droSuma un vides
aizsardzibas informacija (pH (vielai vai preparatam),
kusanas, virSanas temperattra, uzliesmoSanas
temperatilira, aizdegSanas un pasuzliesmosanas
temperatiras, eksplozijas robezas, tvaika spiediens,
relativais blivums, édeTba DdenT / organiskos

4 — u — — N

(sadahsanas koeflc:lents n-oktanols/tdens),

Ml RIGAS STRADINA ?
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DDL struktura (turpinajums)

16. IEDALA. Cita informacija

»  Sniedz visu citu informaciju, ko piegadatajs uzskata par
svarigu lietotaja veselibas aizsardzibai un droSumam, ka
art apkartéjas vides aizsardzibai, pieméram:

- attiecigo bistamibas un drosibas frazu
sarakstu,

- noradijumus par macibam,

- drosibas datu lapas sastadisanai izmantoto
galveno datu uzzinu avotus.

»  Parskatitas drosSibas datu lapas precizi norada, kada
informacija ir papildinata, svitrota vai parskatita (ja to
nenorada citur).

Ml RIGAS STRADINA ?
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Saistosie LR Ministru kabineta noteiktumi
Kimisko vielu riska novertesanas procesa

Darba dro$ibas un vides veselibas institdts



Kimisko vielu registrs - saraksts

,Kimisko vielu un maisijumu uzskaites kartiba
un datubaze” (MK noteikumi Nr.795/2015):

Izdoti saskana ar Kimisko vielu likuma 7. panta otro dalu

Il. Kimisko vielu un maisijumu uzskaites kartiba

> Persona, kura veic darbibas ar Kimiskam vielam vai maisijumiem
(turpmak — darbibu veicgjs), nodroSina rakstisku Sadas informacijas
uzskaiti:

2.1. Kimiskas vielas vai maisijuma nosaukums, daudzums, klasifikacija
un markéjums;

2.2. Kimiskas vielas vai maisijuma drosSibas datu lapa .....,

3. Darbibu veicéjs vismaz reizi gada veic Kimisko vielu un maisijumu
inventarizaciju, atjauno so noteikumu 2. punktd minéto informaciju, ka
art nodrosina sis informacijas pilnigumu un precizitati. 4



https://likumi.lv/ta/id/47839-kimisko-vielu-likums
https://likumi.lv/ta/id/47839-kimisko-vielu-likums#p7
https://likumi.lv/ta/id/279100#p2

Ministru Kabineta noteitkumi

BDarba aizsardzibas prasibas, saskaroties ar
kKimiskajam vielam darba vietas (Nr.325/2007)

»Svarigakie noteikumi par kimisko vielu
drosibu

»Nosaka, ka janovérs vai lidz minimumam
jasamagzina ar kimikaliju izmantosanu saistitie
riski veselibai un drosibai;

e RiGAS STRADINA [ ‘o&ibas un vides veselt
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Meérijumu veikSana (MK 325/2007)

15. Darba devéjs nodrosina, lai darba vides gaisa
regulari tiktu noteikta Kimisko vielu koncentracija un
salidzinata ar aroda ekspozicijas robezvértibu (AER),
un atbilstosi ekonomiskajam un tehniskajam iespé&jam
veic pasakumus aroda ekspozicijas faktiskas veértibas
samazinasanai. Kimisko vielu ekspoziciju darba vides
gaisa darba devéjs nosaka un izvérté atbilstosi so
noteikumu 4.pielikuma noteiktajai metodikai.

Ml RIGAS STRADINA ?
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Aroda ekspozicijas robezvertiba
(AER péc MK 325/2007)

B Aroda ekspozicijas robezvertiba (AER) ir tada
Kimiskas vielas koncentracija darba vides gaisa, kas
visa darba laika ar 8 stundu darba dienas ilgumu (vai ari
pie cita iedarbibas ilguma, bet ne vairak par 40 stundam
nedéla) darbinieka organisma visa dzives laika neizraisa
saslimsanu un novirzes veseliba, kuras konstatéjamas
ar musdienu izmeklésanas metodem.

RIGAS STRADINA [ D - - -
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Ekspozicijas indekss (péc MK 325/2007)

El = —
AER

El — ekspozicijas indekss, rada realas
Kimiskas vielas koncentracijas C attiecibu
pret KV normativo lielumu t.i. AER);

I RIGAS STRADINA & :
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Intervala noteiksana starp periodiskiem
merijjumiem (MK 325/2007)

B Ekspozicijas indekss EI< 0,1 (zem 10% no AER
vértibas) periodiskos mérijjumus var neveikt;
(19.punkts)

BE| <0,5 - atkarto 104 nedélu perioda (29);

mE|I 0,5 + 0,75 - atkarto 52 nedélu perioda (19);

BE|>0,7/5 - atkarto 24 nedelu period3;

ME| > 1 - veic uzlabojumus un novérté to efektivitati
ar atkartotiem meérijumiem

(20.punkts)

RIGAS STRADINA J&8%: D . | )
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Kimiskas vielas, kas pastiprina troksna

letekmi
B Ar dzirdi saistitie veselibas traucéjumi:
» aroda vajdzirdiba (troksnim ilgstosSi iedarbojoties uz organismu)

» akustiskas traumas - péksns skalsS, negaidits troksnis (blvnieciba —
iespéjamas!)

B Kimiskas vielas & troksnis
» Stirols

» Toluols

» Svins

» DZivsudrabs

» Oglekla monoksids (tvana gaze)

—_

» Ksiloli L f) r) r)
» n-Heksans -0
= RiGAS STRADINA C? .
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MK not. 325/2007 1.pielikums

(26.03.2024.)

Aroda ekspozicijas robezvertibas

Vielas (AER)
Nr. |EINECS!| CAS? | nosaukums 8 st. Islaicigi Piezimes
(t.sk. sinonimi) (15 min)
mg/m?3 ppm | mg/m?® | ppm
(ml/m3) (ml/m?3)
17 100-42-5 | Stirols 10 30 letekme
(vinilbenzols) uz dzirdi
584-84-9 | 2 4- 0,05
559. Toluiléndiizocia
nats
560. | 203-625-9 | 108-88-3 | Toluols 50 14 150 40 | Ada;
(metilbenzols) letekme
uz dzirdi

I RIGAS STRADINA
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https://likumi.lv/ta/id/350841-grozijumi-ministru-kabineta-2007-gada-15-maija-noteikumos-nr-325-darba-aizsardzibas-prasibas-saskare-ar-kimiskajam-vielam-darba...

MK not. 325/2007 1.pielikums

Aroda ekspozicijas robezvértibas

EINECS! (AER)
Nr. | CAS? 8 st. Islaicigi Piezimes
Vielas nosaukums (15 min)
(t.sk. sinonimi) mg/m?| ppm | mg/m® | ppm
(ml/m3) (ml/m3)
Silikati un alumosilikati:
abrazivie putekli 2
maksligas mineral- 2
skiedras ar silikatu un
alumosilikatu stiklveida
>06. struktdru (stikla $kiedra,
stikla vate, izdedzi un
mineralvate u. c.)
cements, apatits, mals 6
16389-88- | dolom1ts 6
1
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Ministru Kabineta noteitkumi

B Par darba aizsardzibas prasibam,
saskaroties ar kancerogenam vielam darba
vietas (Nr.803/2008)

»Nosaka, darba aizsardzibas prasibas, kas
jaievéro, saskaroties ar kancerogénam vielam
darba vietas

B Darba aizsardzibas prasibas darba ar
azbestu (Nr. 852/2004)

Bl RIGAS STRADINA {?"E Darba drosibas un vides veselibas
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MK not. 803/2008 1.pielikums

Robezvértiba (AER) 2
_ o @
8 stundas @ | Islaiciga® | 2 E | 4
Nr. Vielas Kancerogénu (|CAS So| E
p. k| nosaukums | kategorija EKNF @ |mg/m?) ppm =218
(5) | (6) |mg/m| ppm | & 2 | 7
*G)| 6 |2 ¢F
>
139. |Cietkoksnes 2 (8) H350
putekli
806 |leelpojamie 0,1 (9
kristaliska
silicija
dioksida
putekli

(8) leelpojama frakcija: ja cietkoksnes putekli ir sajaukti ar cita veida koksnes putekliem,

robezveértibu pieméro sajaukuma esosajiem visu veidu koksnes putekliem

(9) leelpojama frakcija..
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Mazako puteklu dalinu iedalijjums

H leelpojamie (inhalable) putekli (mazaki par 100
mikrometriem (um)) - redzami putekli, kas var
letekmét augséjo elposanas sistému (degunu, muti,
rikli vai augséjos elpcelus).

B Respirablie putekli (mazaki par 10 ym) - Sis puteklu
dalinas ir tik mazas, ka norméalos apgaismojuma
apstaklos tas nav redzamas. Putekl|u arkartigi mazais
izmérs nozimé art to, ka tie var tikt ieelpoti dzili
plausas un izraisit plausu bojajumus.

& “ffil__ . . _
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Latvija vis

Ka izolacijas <

materials

sbieza

k sastopams

|

Gridas, griestu
segumi

|
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Azbestu saturosu materialu
identificesana

W Visbiezak azbests bus peléciga krasa, samera irdens (ja
bus bojats) un ar skiedrainu struktlru

B Zinot par materiala esamibu kvalificétam specialistam
azbesta skiedru klatesamibas noteiksanai

B Pareiza paraugu nemsana

B Paraugu testésanai nem no bojata materiala

B |kviens, kurS nem paraugus no iespéjams azbestu
saturoSiem materialiem, jablt informacijai par azbestu, ta
Ipasibam, kaitigumu

e RGAS STRADINA [
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Valsts darba inspekcijas informésana

W Ja paredz veikt demontazas darbus, iesniedz arl
demontazas planu |
B Plana papildus norada sadas zinas:
» darba apraksts un ilgums;
»darba veikSanas vieta;:

» dati par darba aizsardzibas specialistu, kompetento specialistu

vai kompetento instittciju, kas planos, vadis un uzraudzis
demontazas darbu gaitu;

Bl RIGAS STRADINA ?
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Demontazas plans

»demontaza izmantojamas darba
metodes;

»nodarbinato veselibas aizsaydszas
pasakumu apraksts un individualo
aizsardzibas lidzeklu saraksts;

»vides un cilvéku (to nodarbinato, kuri
neveic darbu ar azbestu, ka ari
tuvakas apkartnes iedzivotaju)
aizsardzibas pasakumu apraksts.

Bl RIGAS STRADINA ?
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Darbinieku apmaciba un informesana

BmNodarbinatajiem, kuriem ir vai var bt saskare ar
azbestu, darba devéjs apmacibas nodrosina:

»pirms darba saksanas;
»regulari, ne retak ka reizi seSos menesos;

»atkartoti, ja notiek izmainas darba vide, kas var
ietekmét nodarbinata drogibu un veselibu.

M Darba devéjs nodrosina nodarbinatajiem, kuri
darba procesa saskaras ar azbestu, un vinu
parstavjiem visparigu informaciju par darba
aizsardzibas stavokli uznémuma.

mDarba devejs nodrosina nodarbinatajiem un vinu
parstavjiem iepazisanos ar Pieteikumu VDI un
Demontazas planu, méerijjumu rezultatiem,

Bl RIGAS STRADINA ?
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Par ko jainforme?

B Ja nodarbinatais darba procesa saskaras vai var saskarties
ar azbestu, darba devéjs nodrosina nodarbinato un vinu
parstavju atbilstoSu apmacibu (arT praktisko apmacibu),
skaidra un saprotama veida informé&jot vinus par:

»azbesta vai azbestu saturoSu materialu puteklu Tpasibam, to
ietekmi un raditajiem potencialajiem draudiem veselibai (ari

par pastiprinatu azbesta negativo ietekmi, ja cilvéks smeke,
un iespéjamo azbesta izraisitu audzéju veidoSanos);

»produktiem un materialiem, kuri satur vai var saturét azbestu;
»darbibam, kas varétu paklaut nodarbinato azbesta ietekmei;
»ricibu darba ar azbestu saturosiem atkritumiem;

»riska novertéjuma rezultatiem, faktiskajam azbesta
ekspozicijas vértibam un aroda ekspozicijas robezvértibam
(Ja nepieciesams, sniedz attiecigus paskaidrojumus);

Bl RIGAS STRADINA ?
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Par ko jainforme?

»specialajam higiénas prasibam (art par prasibu
atturéties no smékésanas, veicot darbu ar azbestu),
darba telpu un iekartu tirisanu un apkalposanui;

»riska novertésanu un tas nozimi, preventivajiem
pasakumiem un drosam darba metodém, lai lidz
minimumam samazinatu saskari ar azbestu darba viet3;

»kolektivo un individualo aizsardzibas lidzeklu lietosanas
nepiecieSamibu;

»aizsargapgérba un individualo aizsardzibas lidzeklu
pareizu izveli un lietosanu saskana ar normativajiem
aktiem;

»ricibu arkartas situacijas,
»veselibas parbaudém, to rezultatu nozimi.

aiﬁAsR%Eaifg?t ka instrukciju vai jebkura cita veida

UNIVE



Azbestu saturoso materialu aizvaksana

B Azbestu glaba un parvada atbilstosa un slégta
lepakojuma

B Uz iepakojuma obligati jabut noradel, ka
lepakojuma atrodas azbests

mJanodrosina lai, azbesta atkritumus
nekavéjoties vai (veélakais) attieciga darba
posma beigas no darba vietas savaktu
atbilstosa un sléegta iepakojuma

B Azbesta atkritumus parvada un apsaimnieko
atbilstosi attiecigajam normativajam prasibam

Bl RIGAS STRADINA ?
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Veselibas uzraudziba

B Darba devéjs normativajos aktos par nodarbinato
obligatajam veselibas parbaudém noteiktaja kartiba
nodrosina tas nodarbinatajiem, kuri darba procesa saskaras
ar azbestu.

B R — MK noteikumi nr.219 1.pielikuma punkts 2.7.3.

B Svarigakais:

» Jaiet reizi gada, jo ir kancerogéns

»javeic parbaudes ari péc azbesta iedarbibas partraukSanas
» Salidzinosi daudz parbaudes (arodslimibu arsts, LOR)\

» Izmeklgjumi: PAA, AEF, Rtg plausam

B Arstniecibas iestades normativajos aktos noteiktaja kartiba
sniedz nodarbinatajiem, kuri darba procesa saskaras ar
azbestu, un darba devéjam informaciju par nodarbinato
veselibas parbauzu rezultatiem, ka ari par arstéSanu un

@ lass @okla papildu izmeklésanu.
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MK noteikumi nr. 219 “Kartiba, kada
veicamas obligatas veselibas parbaudes”
(29.10.2010.) 1. pielikums

N.p.k. | Kaitigie Piezimes Obligati Papildus | Pirmreizéjas Periodi | Kimisko
faktori nepiecies. | nepiec. veselibas skas vielu
specialistu | special. | parbaudes veselib | noteiks.
apskate apskate as biolog.
parbau | vidés
des
2.7.3 | Azbests | Javeic ?rOSS“meU . PAA, AEF, |PAA, |-
- arsts,
pa_rb'iaudes otorinola: Rtg B Rtg )
ari pec ringologs plausam p_)laus
azbesta am
iedarbibas
partrauksa
nas
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Svarigakie dokumenti un pieraksti

B Azbestu saturoso materialu inventarizacija vai
[idzvertigs dokuments

lI\/Iér)Tjumu rezultati (pirms, demontazas gadijuma —
pPéc

B Demontazas plans

HPieteikums VDI

M Datu baze par nodarbinato ekspoziciju

B Apliecinajumi par nodarbinato apmacibu (reizi 6
MEnesos)

B Dati par nodarbinato obligatajam veselibas
parbaudem (OVP kartes)

BArzemes pievers loti lielu uzmanibu!!!

Bl RIGAS STRADINA ?
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lekartas

Fazu kontrasta mikroskops
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