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Plans

B Kimisko vielu un produktu radita riska novértésana

B Kimisko vielu inventarizacija uznémuma - saraksta
Izveide.

B Kimisko vielu riska pakapes noteikSanas panémieni
(nemot véra agregatstavokli, izmantoto daudzumu,
bistamibu).

B Praktisks darbs Kimisko vielu identificésanai un
novértésanai darba vietas.
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Riska koncepcija - kaitiga efekta rasanas iespéja
noteiktos apstaklos
(risks=realizésanas varbutiba x seku smagums)

Biitiskas vielu 1pasibas Ekspozicija:

(bistamiba): - pielietojuma veids,
el

- kimiski fizikalas, ..
’ - apstakli,
- ietekme uz veselibu, / .
- daudzumi,

- ietekme uz vidi

| —

Riska pakape

- aizsargpasakumi

izsardzibas standarti, kas pamatojas uz
1 akcepteto riska lItmeni

PASAKUMI

Ka noteikt risku???
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Kimisko vielu registrs - saraksts

B Kimisko vielu un maisijumu uzskaites kartiba un
datubaze” (MK noteikumi Nr.795/2015):

»Kimviel reqgistra piem.xIsx
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Kimviel_registra_piem.xlsx

Formati Numurs { Nosaukums Statuss

= LVS EN 689:2018 7

ledarbiba darbvietd. ledarbibas noteik3ana, ieelpojot kKimiskas vielas. Stratégija, lai
parbaudrtu atbilstibu arodekspozicijas robezveriibam

Angliski
Workplace exposure - Measurement of exposure by inhalation to chemical agents - Strategy for testing
compliance with occupational exposure limit values

Valodas: Anglu valoda

Veids: standarts

ICS grupas: 13.040.30 Darba vides gaiss
Izstradatajs: LVS/STKM9 Darba vide

Registracijas datums: 13.09.20158.
Speka no: 13.09.20158.
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Arodekspozicijas novertesanas
posmi

1. Potencialas ekspozicijas identifikacija
(bistamo kimisko vielu saraksts)
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Potencialas ekspozicijas
identifikacija
B VVeido vielu sarakstu taja ietverot:

» Izejvielas

» Piemaisijumus

» Starpproduktus

» Gala produktus

» Reakcijas produktus un blakusproduktus

Atceramies! Tehnologiskajos procesos art var veidoties
vielas un izdalities darba vides gaisa (pieméram,
metinaSana, slipéSana, virposana u.c)

B Produktu un vielu markéjums un etiketes
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Arodekspozicijas novertesanas
posmi

1.

2. Darba vides faktoru noteikSana

3.
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Darba vides faktoru noteiksana

B Veido darba vietu un veidu detalizétu parskatu,
apkopojot zinas par, pieméram:
» Darba funkcijas — tas ir uzdevums;
» Darba veidus un darba aprikojumui;
» RazoSanas procesus — tehnologiskos procesus;
» Darba vietas iekartojumu;
» Drosibas pasakumus un proceddiras;
» Ventilacijas sistémas un citus tehniskos pasakumus;
» Emisijas avotus;
» Ekspozicijas laiku;

» Darba slodzi
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Ekspozicijas mainigums

B Cik tuvu individs ir avotam
B Uzturésanas ilgums vidé
B Individa darba panémieni

i RGAS STRADINA
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Paraugu panemsanas vieta
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Mazgasanas lidzeklu noliktava
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Ja Kimiskais produkts noklust uz adas ...
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Korozivitate
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Arodekspozicijas novertesanas
posmi

1.

2.

3. Ekspozicijas novértéjums
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Ekspozicijas novertejums

B Sakotnéja novertésana
» Vielas koncentracijas dazadibu attieciba pret nodarbinato
ietekmé:
- Avotu skaits no kuriem viela izdalas
- RazoSanas atrums saistiba ar razoSanas apjomu
- |IzplGdes atruma no katra avota
- Katra avota tips un stavoklis

- Vielu izkliede ar gaisa kustibu

- Ventilacijas sistémas veids un efektivitate
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Ekspozicijas cela identifikacija

p

J

Norijot leelpojot
Saskaroties ar adu Absorbejoties caur adu
L4
$IAN K J ¢
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Puteklainibas grupu definicija

Augsta

Smalki, viegli pulveri. To izmantosanas reizés
redzami puteklu makoni, kas noturas un paliekt
gaisa vairakas mindtes. Pieméram: cements,
titana dioksids, talks, kopétaju toneris, sodréji,
krita putekli, metinasana.

Videja

Kristaliski  granulétas cietas vielas. To
izmantoSanas reizés putekli ir redzams, bet tie
atri nosézas. Beidzot darbu putekli ir redzami uz
apkart esoSajam virsmam. Pieméram: ziepju
pulveris, cukura kristali, metala mehaniska
griesana.

Zema

Granulveidigas, bez plisumiem nedripoSas
cietas vielas. lzmantoSanas laika puteklu
veidoSanas tik pat ka netiek novérota. Pieméram:
PVYC granulas, vaski, vaskotas parslas.
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http://www.hse.gov.uk/coshh/essentials/coshh-tool.htm
Ekspozicijas potencials

Solid Liquid
Determinant Dustiness Volatility
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Kimisko vielu iedalijjums bistamibas
grupas (bistamiba veselibai)

R36, R38 and all R numbers not
otherwise listed

H303, H304, H305, H313, H315, H316,
H318, H319, H320, H333, H336 and all
H-numbers not otherwise listed

B R20/21/22 and R68/20/21/22

H302, H312, H332, H371

R23/24/25, R34, R35, R37,
C | R39/23/24/25, R41, R43,
R48/20/21/22, R68/23/24/25

H301, H311, H314, H317, H318, H331,
H335, H370, H373

R26/27/28, R39/26/27/28, R40,
D | R48/23/24/25, R60, R61, R62, R63,
Ro4

H300, H310, H330, H351, H360, H361,
H362, H372

R42, R45, R46, R49, R68

H334, H340, H341, H350
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Izlietotais | Zema gaistamiba | Vidéja Vidéja Augsta gaistamiba
daudzums | vai puteklainiba | gaistamiba | puteklainiba | vai puteklainiba
“A” grupas bistamibas vielas

Mazs
Videjs
Liels

“B” grupas bistamibas vielas

Mazs
Videjs
Liels

Mazs
Videjs
Liels

Mazs
Videjs
Liels

Jebkads
daudzums
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Meérijumu veikSana (MK 325/2007)

21. Mérijumus veic darba procesa laika (tipiskos
darba apstaklos). Ja mainas darba apstakli un
konstatéta val iesp&jama riska palielinasanas,
veic Kimisko vielu koncentracijas papildu
mMErfjjumus.

= - ¢ Dar rosT n vi vesell
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Minimalais paraugu skaits atkariba no
paraugu nemsanas ilguma (vs en 6s9)

Paraugu nemsanas ilgums | Paraugu minimalais skaits
maina
10 s 30
1 min 20
5 min 12
15 min 4
30 min 3
1h 2
=22h 1
Paraugu minimalais skaits homogénam darba periodam.
— {}'S{;/S[fgg\ggm (Zg :Zr)]z[itistsdroéTbas un vides veselibas 30




Ministru kabineta noteitkumi Nr.325

232 ja darba vides gaisa vienlaikus ir vairdkas bistamas kimiskas vielas ar idzigu (sinergisku)
darbibu, 5o vielu kopéjo iedarbibas efektu aprékina, izmantojot $adu formulu:

C1q: Co ; Cp - vielu koncentracijas darba vides gaisa (mg/m?®);
AER1; AER2; AER - vielu aroda ekspozicijas robeZvertibas (mg/m?®).

Vielu ekspozicijas faktiskas koncentracijas attieciba pret AER (ekspozicijas indeksu Elj) summéjot
nedrikst parsniegt 1. Ja 5o dalskaitlu summa ir 1, ta atbilst kopé&jas iedarbibas robezvértibai.

(Grozits ar MK 01.02.2071. noteikumiem Nr.92)
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Ministru kabineta noteitkumi Nr.325
(4.pielikums)

7.4 koncentraciju aprékinus veic p&c §3das formulas:

30t CruaC

A RN £
C - R Sk n R
TGO Et

kur:

a

o |

Cmain3 - apzimé bistamas kimiskas vielas vidgjo aritmétisko koncentraciju maina, mg/m?:

Cij. C1.C2 ...Cp- bistamas kimiskas vielas koncentracija atseviZkos tehnologiskd procesa stadiju

laika periodos (operacijas), mg/m? mainas laika:

ti. t1 t2. ty - tehnologiskad procesa atsevisku stadiju (operdciju) ilgums - atbilstoZais ekspozicijas

laiks, stundas

¥ 1 - viss mainas ilgums stundas, pieméram 8 stundas;

e RiGAS STRADINA [ . . ]
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Aroda ekspozicijas koncentraciju
aprekins pec individualiem merijjumu
rezultatiem

1.piemers

B Operators strada 7 st. 20 min., darba laika vins iIr
paklauts tadas Kimiskas vielas iedarbibai, kurai ir
noteikta aroda ekspozicijas robezvértiba. Vidéja
ekspozicijas koncentracija daba laika ir 0,12 mg/m?3

Tadégjadi 8 stundu videja koncentracija ir:

7 st 20 min (7,33 st) ir 0,12 mg/m3
40 min (0,67 st) ir 0 mg/m3
(0,12x7,33+0x0,67)/8=0,11 mg/m?3

e RiGAS STRADINA [ . . ]
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Aroda ekspozicijas koncentraciju
aprekins pec individualiem merijjumu
rezultatiem

2.piemers

B Operators strada 8 stundas, darba laika vins ir
paklauts tadas Kimiskas vielas iedarbibai, kurai ir
noteikta aroda ekspozicijas robezvértiba. Vidéja
ekspozicijas koncentracija daba laika ir 0,15 mg/m?3

Tadégjadi 8 stundu videja koncentracija ir:

(0,15x 8) /8 =0,15 mg/m3

— 1 % Dar rosT . _
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3.piemers — paraugu nemsana ieverojot

pauzes
Darba periods Ekspozicija, mg/m3 Parauga nemsanas
laiks, stundas
08.00 [idz 10.30 0,32 ‘ 2.5
10.45 [idz 12.45 0,07 ‘
13.30 Iidz 15.30 0,20 ‘ 2
15.45 lidz 17.15 0,10 ‘ 1,5

B Ekspozicija Ir vienada ar nulli laika periodos no 10.30
lidz 10.45, no 12.45 [idz 13.30 un no 15.30 lidz 15.45

Tadeéjadi 8 stundu aroda ekspozicijas koncentracija ir:

(0,32x25+0,07x2+0,2x2+0,1x15+0x1,25)/8=
=(0,8+0,14 + 0,4 + 0.15 + 0)/8 = 0,19 mg/m3

. RiGAS STRADINA [ - . i
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4.piemers (1)
Stradnieks nodarbinats puteklaina procesa uznémuma, kas stada
ar maksimalo jaudu. Vins piekrit stradat ar So iekartu papildus tris
stundas vienu dienu, lai pabeigtu dazus pasutijumus.

Darba periods

Darba uzdevums

Ekspozicija, mg/m3 |

Laiks, stundas

Process

| 07.30 lidz 08.15 | Uzstadidana 0 0,75

| 08.151dz 10.30 | RazoSanas process 1 5,3 2,25
10.30 Iidz 11.00 |  Darbs partraukums 0 0,50
11.00 Iidz 13.00 | Razo3anas process 2 4,7 3
13.00 Iidz 14.00 | Pusdienas 0 1,00
14.00 lidz 15.45 Visparéja uzkopsana 1,6 1,75
15.45 Iidz 16.00 Partraukums 0 0,25
16.00 Iidz 19.00 Specials razosanas 5,7 3,00

. RjGAS STRADINA
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4.piemers (2)

B Kopéjais mainas ilgums («mainas garums») = 11,5
stundas
Tadeéjadi 8 stundu aroda ekspozicijas koncentracija ir:

(0x0,75+5,3x2,25+0x0,50+4,7x2,00+0x1,00
+1,6Xx1,7+0x0,25+5,7x3,00)/8=
= 41,23 /8 =5,2 mg/m?3

Pienemam, ka partraukumi tiek pavaditi arpus darba vides un ka
individualas uztverdanas ierices uzrada nulles rezultatu. Saja pieméra
papildus 3 stundu darbs batiski palielina 8-stundu aroda ekspozicijas
koncentraciju kura bez papildus ekspozicijas butu:

(5,3% 2,25 + 4,7 x2,00 + 1,6 x 1,75) / 8 = 3,0 mg/m3

RIGAS STRADINA J&8%: D . . i
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Apstakli, kas var veicinat kimisko
vielu kaitigo iedarbibu

B NeatbilstoSas iekartas un/ vai nepareizi izveidots vai
planots process

B Savstarpé€ji nedrosu iekartu izmantoSana un/ vai
neatbilstosa riciba

B Apkopes problémas (augstaks risks tehniskas
apkopes veicégjiem un uzkopsanas darbiniekiem)

B NeatbilstoSu IAL izmantoSana

B Dusas un mazgasanas telpu neesamiba

B Nav atseviskas telpas pusdienosanai

B Darba steiga, noslodze

B Kolégu neiecietiba

= - ¢ Dar rosT n vi vesell
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B Atceramies — Kimiskas vielas ir loti daudz un
katrai ir sava iedarbiba, tapec ipasi svariga ir to
pareiza klasificesana, apziméesana, darbinieku
infomésana

. RIGAS STRADINA é‘fg Darba droSibas un vides veselibas
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Ipass aspekts: Nepareizi cimdi —
butisks risks!

B Mediciniskie izmeklésanas cimdi tiek lietoti art
stradajot ar kimiskajam vielam.... (dezinfekcija,
tiriSana, instrumentu mazgasana u.tml.)

B Svarigakie standarti — EN 455 un EN 374

BEN 455 «Requirements for single use medical
gloves». Testé uz:

»Necaurlaidibu
»Biezumu un izturibu, novecosanu (paatrinata)
»Biologisko drosiba

BNav paredzeti Kimiskai aizsardzibai!

BEN 420 — visparejs standarts par cimdu izturtbu un
uzbuvi

Ml RIGAS STRADINA ?
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L ateksa cimdi bez padera GN34

Lateksa cimdi bez pudera zala Krasa ar Aloe Vera parkiajumu,
kas papildus mitrina un dziedé sikas plaisinas ada. Razoti
saskana ar Medicinas iericu direktivu 93/42/EEK un Eiropas
standartu EN455 1, 2 un 3. dalu.

Pre€u kods: 0781-002

10,25 EUR bez PVN

Razotajs: c.,

HPC

Haahim

UNIVERSITATE a1
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----

AQL EN

(15) 455

ECO-PLUS — POWDER-FREE
Vinyl, powder-free, non-sterile, AQL 1.5, CE-standard - EN 455, EN 420,

approx. 240 mm in length
Colour  transparent Size Order no.
Units  Box with 100 pieces 5 012605
packed in 10 baxes M 01260-M
L 01260-L
XL 01260-XL

el UNIVERDIIALE 42



Aizsargcimdi

B EN 374 «Protective gloves against dangerous
chemicals and micro-organisms»
B Jauna standarta versija un apziméjumi

M L atvija vél tiek tirgoti cimdi ar veca standarta

apziméjumiem
B Bltiskakais:

M lepriekséja standarta burti (no A lidz L apziméja
aizsardzibu pret kKimisko vielu grupam), jaunaja —
ABC apzimé aizsardzibas limeni (ieprieks klases no

1 lidz 6)

Classification

Type A
Type B

Minimum Performance Level required

2 (min 30 minutes breakthrough)
2 (min 30 minutes breakthrough)

1 (min 10 minutes breakthrough)

Minimum number of
Chemicals from the 18
listed

6
3

1

Bl RIGAS STRADINA ? Type C
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Piktogrammas!

B No veca standartal!
B Nozimé «Zema Kimiska izturiba» un/vai «Udens

Izturitba»
H Lieto, ja cimdi nav izturéjusi t.s. «breakthrough» testu
(vismaz 30 mindsu aizsardziba pret vismaz 3 Kimisko

vielu grupam)

Ml RIGAS STRADINA ?
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Kam japievers uzmaniba?

ISO 374-1:2016/Type C ISO 374-1:2016/Type B ISO 374-1:2016/Type A
X- Low chemical
Marking of Type C gloves Marking of Type B gloves Marking of Type A gloves
1SO 374-5:2016 ISO 374-5:2016
Marking of gloves protecting against, IRUS
bacteria-and hingl Marking of gloves protectmg against virus,
bacteria and fungi

B Cimdu materidlam — katrai kKimisko vielu grupai var but
nepiecieSami dazadi materiali (latekss, vinils, nitrils u.c.)

. RiGAS STRADINA ?ff‘*»*
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| 114621 | ~MAGIC TOUCH

, . ® BY GRANBERG
Single-Use Gloves Magic Touch
Soft Nitrile™, powder-free. Accelerators free. Indigo colour
+ Soft and strong nitrile. Standards and
* Thinner than similar gloves, with nearly the same elasticity and touch Approvals
sensitivity as latex.
+ 100% without chemical accelerators. RO
+ Micro textured fingertips for cptimum grip. CCen 55
* Resistant tc grease, fats, detergents, etc. [—_ﬂ
+ Approved for medical use (EN 455).
+ Approved to be used in direct contact with all types of foed, including fatty
foods (EN 1186). EN374 ERY2
. Weight 42 0.5 @ @
+ Does not contain silicone, N
s N N e\ - EN 1926
L) () () \ = AQL15 [V
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Aizsargcimdu piktogrammas

Sl UNIVERSITATE

. Alzsardziba pret karstumu,
i cimdi nodrosina metinata)u
" alzsardzibu
: Alzsardziba pret kimikaliju
Aizsardziba pret aukstumu ' ledarbiby
klalciga alzsardziba pret .
Kimikaliju ledarbibu un / valir “.'g;:gf i o
bdens necaurlaidigl e
Alzsardziba pret radioaktivo Alzsardziba prat jonizéjode
puteku plesarnojumu radiaciju (starojumu]
ﬁ Alzsardziba pret elektriskis ﬁ Alzsardziba pret statisko
stravas iedarbibu elektribu
=ﬁ§ Alzsardziba, stradajot ar rokas . Cimdi nodresina ugunsdzséju
motorzagiem o) aizsardzibu
Alzsardziba pret vienkardiem Cimdi paredzéti darbamar
RIGAS STRADINA tiediem dirumiem partikas produktiem



Cimdu aizsardzibas efektivitate

abcdef

abc

Cimdi aizsardzibai
pret termiskiem
riskiem

Cimdi aizsardzibai
pret kimiskam
vielam un kimiskiem
produktiem.
Piktogramma jabut
vismaz tris dazadu
burtu kodiem. Katrs
burts norada uz
aizsardzibu pret
konkrétu kimisko
vielu grupu.

3 — uzturésanas liesmas (1-4)

b - aizsardziba pret kontakta karstumu
(1-4)

¢ — aizsardziba pret konvekcijas karstumu
(1-4)

d— aizsardziba pret staru karstumu (1-4)
e — aizsardziba pret sikam kauséta metala
dalinam (1-4)

f—aizsardziba pret lielam kauséta metala
dalinam (1-4)

A - metanols

B —acetons

(- Acetonitrils

D — metilénhlorids
E— oglekla disulfids
F —toluéns

G — dietilamins

H —tetrahidrofurans
| - etilacetats
J—n-heptans

K — sodas hidroksids 40%
L —sérskabe 96%

41444y — 4. pakapes liesmu
izturiba, 1. pakapes aizsardziba
pret kontakta karstumu,

4. pakapes aizsardziba pret
karstumu telpa (konvekcijas
karstumu), staru karstumu un
pret kauséta metala dalinam,
savukart pret lielam kauséta
metala dalinam nav testéts.

IKL — cimdi pasarga no tadu
kimisko vielu grupam, kuras
ietipst etilacetats, sodas
hidroksids un sérskabe.



Papildus sesas vielu grupas

Code Letter Chemical CAS Number Class

M 65% Nitric acid 7697-37-2 Inorganic mineral acid, oxidizing

N 99% Acetic acid 64-19-7 Organic acid

0 25% Ammonium hydroxide 1336-21-6 Organic base

P 30% Hydrogen peroxide 7722-84-1 Peroxide

S 40% Hydrofluoric acid 7664-39-3 Inorganic mineral acid, contact poison
T 37% Formaldehyde 50-00-0 Aldehyde
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Dezinfekcijas lidzeklis Divosan forte

Sastavdala (s) EK numurs | CAS numurs
UdenraZa peroksida $kidums | 231-765-0 7722-84-1 Kods: N
Etikskabe 200-580-7 64-19-7
Kods: P
peroksietikskabe 201-186-8 79-21-0

Roku aizsardziba:

Pret kKimiskajiem [ldzekliem noutrigas aizsargbrilles (EN 374).

Informaciju par precizu cimdu caurlaidibas laiku var uzzinat no cimdu raZzotaja un to ievérot.
Nemt véra attiecigas situacijas lietosanas apstaklus, pieméram, Slakatu, sagrie5anas risks,
saskares laiks un temperatira.

ligstosai saskarei ieteicams stradat aizsargcimdos:
butilkaucuks

Caurlaidibas laiks: == 480 min

Materiala biezums: >= 0.7 mm

Lai aizsargatos pret Slakatam,ieteicams stradat aizsargcimdos:
nitrilkaucuks

Caurlaidibas laiks: == 30 min

Materiala biezums: >= 0.4 mm
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uvex rubiflex S NB35S chemical
protection glove

article number: 98891

+ certified to EN 388:2016 (212 1 X)and EN ISO 374-1:2016 / Type A(JKNOP

m
» excellent chemical resistance and food-safe
» flexible

+ gauntlet, approx. 35 cm ]

General features

NBR chemical protection glove with reinforced cotton
interlock supporting material

fully coated with special
approx. 0.50 mm thick

colour: green

available in sizes: 8 to 11



Specifications BEST SELLER

Premium quality, 100% thin-mil Nitrile disposable
gloves

e Proven splash resistance against hazardous chemicals

e Resists a greater variety of industrial chemicals for longer periods than
any other Nitrile disposable gloves

e Offers three times the puncture resistance of standard Latex or Vinyl
gloves

e It contains no natural rubber proteins, which means no risk of Type I
allergies for the wearer

e Unique "Thin Nitrile Technology” formulation offers easy donning and
strong grip in wet or dry conditions

e Powder free construction minimises the risk of powder contamination

e Combines excellent fingertip sensitivity with exceptional durability

e Anti-staticity tested (EN 1149-1 & 1149-3) and meets the requirements defined in EN 1149-5
e Chemical resistant to EN374-1 and EN374-2

e Comply with AQL 1.5 and EN455 medical grade, EN 420; European directive 2002/72 Food Industry Safe and CE
Marked

Tehniska dokumentacija VersaTouch® 92-465 (ansell.com)
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13614_cimdi.pdf
https://www.ansell.com/gb/en/products/versatouch-92-465
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