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Konditors

6. Veselibai kaitigie darba vides apstakli:

1.14. Sintétiskie mazgasanas lidzek|i

2.2.  Miltu putekli
4.9.1. Smaguma parvietoSana bez mehaniskam paligiericém, smaguma celSana un noturésana (viriesi - 10 kg ar abam rokam (5

kg ar vienu roku), sievietes - 7 kg (3 kg))

4.4.2. Pazeminata temperatira zem +5° C
4.4.3. Paaugstinata temperatiira, kas augstaka par rekomendéjamam temperatiiram konkrétai darba vietai, bet zem + 39 °C

4.5. Troksnis - 80- 85 dB(A)
4.9.2. Atrasanas piespiedu poza ilgak ka 50% no darba laika, lokals muskulu sasprindzindjums, taja skaita darbs stavot kajas
4.9.5. BieZas, monotonas, atkartotas kustibas; darbs, kas saistits ar ilgstosu un intensivu lokalu muskulu sasprindzindjumu, taja

skaita darbs ar rokam un rokas instrumentiem

(saskana ar Ministru kabineta 2009.gada 10.marta noteikumu Nr.219 *Kartiba, kada veicama obligata veselibas parbaude" 1.pielikumu)

&
1.

Ipasie darba apstakli:
Darbs, kas tiek veikts vairak ka 1,5 m augstuma

(saskana ar Ministru kabineta 2009.gada 10.marta noteikumu Nr.219 "Kartiba, kada veicama obligata veselibas parbaude” 2 pielikumu)
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Il. Atzinums par personas veselibas stavok|a atbilstibu veicamajam darbam

11.  Personas veselibas stavokla novértéjums (atbilstoso pasvitrot):
7 11.1. veselibas stavoklis atbilst veicamajam darbam;
11.2. veselibas stavoklis neatbilst veicamajam darbam;
11.3. konstatétas arodslimibas pazimes.

12. Ipasas piezimes un ieteikumi darba devéjam
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Il. Atzinums par personas veselibas stavok|a atbilstibu veicamajam darbam

11: Personas veselibas stavokla novértéjums (atbilstoso pasvitrot):
1\1 1. veselibas stavoklis atbilst veicamajam darbam;
11.2. veselibas stavoklis neatbilst veicamajam darbam;
11.3.  konstatétas arodslimibas pazimes.

12. Ipasas piezimes un ieteikumi darba devéjam : ' | :
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Il. Atzinums par personas veselibas stavok|a atbilstibu veicamajam darbam

1. Personas veselibas stavoka novértgjums (atbilstoSo pasvitrot):
11.1. veselibas stavoklis athilst veicamajam darbam;
11.2. veselibas stavoklis neatbilst veicamajam darbam:
11.3. konstatétas arodslimibas pazimes.

12. Tpasas piezimes un ieteikumi darba devéjam Ve - ;
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Il. Atzinums par personas veselibas stavok|a atbilstibu veicamajam darbam

11. Personas veselibas stavokla novértéjums (atbilstoso pasvitrot):
11.1. veselibas stavoklis atbilst veicamajam darbam; ey A /4) A R y 4.5
11.2. veselibas stavoklis neatbilst veicamajam darbam;
11.3. konstatétas arodslimibas pazimes.

12. Ipa$as piezimes un ieteikumi darba devéjam
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I1. Atzinums par personas veselibas stavokla atbilstibu veicamajam darbam

11. Personas veselibas
stavokla noveértéjums
(atbilstoSo pasvitrot):

Noraditie veselibai
kaitigie darba vides
apstakli OVP karté

Komentars

11.1. veselibas stavoklis
atbilst veicamajam
darbam:;

1.14.,2.2.,443.,45.,
2.pielikuma 1.punkts:
Darbs, kas tiek veikts
vairak ka 1,5 m augstuma

Sajos noraditajos veselibai
kaitigajos darba vides
apstaklos

stradat.

var

11.2. veselibas stavoklis

neatbilst veicamajam
darbam:

4.9.1::4.4.2,4.9.2.,4.93.

Sajos noraditajos veselibai
kaitigajos darba vides
apstaklos

darbs ir kontrindicéts un
darbiniece neatbilst
veicamajam darbam, ja
nevar tikt nodroSinatas
12.punkta (Ipasas piezimes
un ieteikumi darba devéjam)
miné&tas rekomendacijas.

11.3. konstatétas
arodslimibas pazimes.

49.1.,442.,49.2.,49.5.

Sie noraditie veselibai
kaitigie darba vides apstakli
var veicinat
konstatctas arodslimibas
progresésanu.

Tatad konkrétaja OVP karté pie Il sadalas Personas veselibas stavokla novértéjums (atbilstoso
pasvitrot). ir pasvitrotas visas tris 11.punkta sadalas.
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12. Ipasas piezimes un ieteikumi darba dev&jam

Kontrindicéta nemehanizéta smagumu cel$ana, parvietoSana un noturédana (t.1. 4.9.1.
punkts). (7atad tas nozime, ka §ada veida darbus nevar veikt.) Samazinat slodzi
statiskajas darba pozas, darbu ar biezam atkartotam vienveidigam roku kustibam (t.i.
4.9.2 un 4.9.5. punkts), ka arT ierobeZot darba apjomu pazeminata temperatura zem +5°
C (t.i. 4.4.2. punkts). (Tatad tas nozimé, ka Sada veida darbus var veikt
ierobezota apjoma, neparsniedzot 50% no darba laika.)

Ievérot darba vietas un aprikojuma ergonomikas pamatprincipus.

Ja minétas rekomendacijas nav iesp&jams izpildit darba specifikas dél, tad noraditajos
veselibai kaitigajos darba vides apstaklos OVP kart€ punktos 4.9.1.,4.4.2.,4.9.2.,4.9.5.

darbiniece neatbilst veicamajam darbam.
Nakama OVP péc 1 gada.
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Sargs

5. Profesija : sargs

6. Veselibai kaitigie darba vides apstak]i

(saskapd ar Ministru kabineta 10.03.2009. noteikumu Nr.219 * Kartiba, kada veicama obligata veselibas parbaude” 1.pielikuma .
punktu)

7. Ipasie darba apstak]i Darbs augstuma vairak ka Sm no grunts
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11. Personas veselibas stavok|a novértéjums (atbilsto3o pasvitrot):
11.1. veselibas stavoklis atbilst veicamajam darbam;

11.2. veselibas stavoklis neatbilst veicamajam darbam;

11.3. konstatétas arodslimibas pazimes.

12. Tpasas piezimes un ieteikumi darba devéjam
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Ekspertizes gaita secinats ke:

Darba devéjs SIA ,,. - 7 Personala dalas vaditaja . - . .- - 7 5.2019.
nosutijusi sargu uz periodisko veselibas parbaudi, aizpildot obligato
veselibas parbaudes karti saskana ar Ministru kabineta 10.03.2009. Noteikumu Nr.219 , Kartiba,
kada veicama obligata veselibas parbaude”, noradot: ipaSos darba apstaklus un atbilstosi
2.pielikuma 2.punktu — darbs augstuma vairak ka 5 m no grunts.

Sertificéta arodveselibas un arodslimibu arste =~ - - +....2019. (periodiska
veselibas parbaude) sniedzot . " . atzinumu: ,,Veselibas stavoklis atbilst veicamajam
darbam™ pielavusi Atzinuma parkapumu — atzinums sniegts bez Ministru kabineta 10.03.2009.
Noteikumu Nr.219 ,Kartiba, kada veicama obligata veselibas parbaude” 2.pielikuma punkta 2.
obligati nepiecieSamo specialistu (neirologa, oftalmologa, otorinolaringologa) konsultaciju
slédzieniem.

Lai objektivi izvértétu. -~ - veselibas stavokla atbilstibu veicamajam darbam, ving
atkartoti nosutams uz arpuskartas veselibas parbaudi, atbilsto$i Ministra kabineta 10.03.2009.
Noteikumu Nr.219 ,Kartiba, kada veicama obligata veselibas parbaude” normam, par ko tiks
informéti . .. un arodveselibas un arodslimibu arste
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IL. Atzinums par personas veselibas stivokla atbilstibu veicamajam darbam

11. Personas veselibas stavok|a novért&jums (atbilsto3o pasvitrot):
11.1. veselibas stdvoklis atbilst veicamajam darbam;

11.2. veselibas stavoklis neatbilst veicamajam darbam;

11.3. konstatétas arodslimibas pazimes.

12. Ipadas piezimes un ieteikumi darba devéjam
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Objektu sargs

5. Profesija Objektu sargs

6. Veselibai kaitigie darba vides apstak]i Pazeminata temp.zem +5 C, AtraSanas piespiedu poza,musk.sasprindz., Nakts
darbs, Psihoemocionila parslodze (ndkama parbaude javeic péc 3 gadiem)

(saskapa ar Ministru kabineta 10.03.2009. noteikumu Nr.219 “ Kartiba, kada veicama obligata veselibas parbaude” 1.pielikuma4.4.2.,492,5.1.,5.3.
punktu)

7. Ipasie darba apstak]i
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I1. Atzinums par personas veselibas stavokla atbilstibu veicamajam darbam

11. Personas veselibas stavok|a novértéjums (atbilsto3o pasvitrot):
11.1. veselibas stavoklis atbilst veicamajam darbam;

11.2. veselibas stavoklis neatbilst veicamajam darbam;

11.3. konstatétas arodslimibas pazimes.

12. Ipasas piezimes un ieteikumi darba devéjam
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IL. Atzinums par personas veselibas stivokla atbilstibu veicamajam darbam

11. Pcrsonas veselibas stivok|a novérté€jums (atbilsto3o pasvitrot):
| wesel‘bas stavoklis atbilst veicamajam darbam;

11.2. veselibas stavoklis neatbilst veicamajam darbam;

11.3. konstatétas arodslimibas pazimes.

12. Ipasas piezimes un ieteikumi darba dev&jam
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Sainotajs
5. Profesija: Sainotajs
6. Veselibai kaitigie darba vides apstakli:

1.14. Sintétiskie mazgasanas lidzek|i (nakama parbaude péc 3 gadiem)

2.2. Miltu putek|i (nakama parbaude péc 3 gadiem)

4.9.1. Smaguma parvieto$ana bez mehaniskam paligiericém, smaguma cel$ana un noturésana (viriesi - vairak par 10 kg ar abam
rokam (5 kg ar vienu roku), sievietes - vairak par 7 kg (3 kg)) (nakama parbaude péc 3 gadiem)

4.4.2. Pazeminata temperatiira zem +5° C (ndkama parbaude péc 3 gadiem)

4.4.3. Paaugstinata temperatiira, kas augstaka par rekomendéjamam temperatiiram konkrétai darba vietai, bet zem + 39 '
nékama parbaude péc 3 gadiem)

4.5. Troksnis - 80- 85 dB(A) (ndkama parbaude péc 3 gadiem)

4.9.2. Atrasanas piespiedu poza ilgak ka 50% no darba laika, lokals muskulu sasprindzinajums, taja skaita darbs stavot kajas
(nédkama parbaude péc 3 gadiem)

4.9.5. Biezas, monotonas, atkartotas kustibas; darbs, kas saistits ar ilgstoSu un intensivu lokalu muskulu sasprindzinajumu, taja
skaita darbs ar rokam un rokas instrumentiem (nakama parbaude péc 3 gadiem)

5.1.  Nakts darbs (nakama parbaude péc 3 gadiem)

(saskana ar Ministru kabineta 2009.gada 10.marta noteikumu Nr.219 "Kartiba, kada veicama obligata veselibas parbaude” 1.pielikuma .....punktu)

7. Ipasie darba apstaki:
1.  Darbs, kas tiek veikts vairak ka 1,5 m augstuma

(saskana ar Ministru kabineta 2009.gada 10.marta noteikumu Nr.219 "Kartiba, kada veicama obligata veselibas parbaude” 2.pielikuma .....punktu)

10. Darba stazs $is kartes 6.punkta minétajos veselibai kaitigajos darba vides apstak|os:
5 gadi 3 ménesi

(gadi, ménesi)
11.  Darba stazs §is kartes 7.punkta minétajos Tpasajos darba apstaklos:
5 gadi 3 ménesi

(gadi, ménesi)




OVP piemers

Il. Atzinums par personas veselibas stavok|a atbilstibu veicamajam darbam

11. Personas veselibas stavokla novértéjums (atbilstoSo pasvitrot): : B
A@vgseﬁbas stavoklis atbilst veicamajam darbam; o/« r//z’ r 72 / . o7 :"/7; o
"11.2. veselibas stavoklis neatbilst veicamajam darbam; /0 L ndPlinas” Artieot
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12. IpaSas piezimes un ieteikumi darba devéjam
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Pardevejs

6. Veselibai kaifigie darba vides apstak|i:

4.9.1, Smaguma parvieto$ana bez mehaniskam paligiericém, smaguma cel$ana un noturéSana (nakama parbaude
2022.gada)

4.9.2. Atrasanas piespiedu poza ilgak ka 50% no darba laika, lokals muskufu sasprindzinajums, taja skaita darbs
stavus (nakama parbaude 2022.gada)

4.9.5. BieZas, monotonas, atkartotas kustibas; darbs, kas saistits ar ilgstosu un intensivu lokalu muskulu
sasprindzindjumu, taja skaita darbs ar rokam ilgak neka 50 % no darba laika (nakama parbaude 2022.gada)

(saskana ar Ministru kabineta 2009.gada 10.marta noteikumu Nr.219 "Karfiba, kada veicama obligata veselibas parbaude” 1.pielikuma .....punktu)
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Il. Atzinums par personas veselibas stavok|a atbilsfibu veicamajam darbam

11. Personas veselibas stavok|a novertgjums (atbilsto3o pasvitrot):
11.1.  veselibas stavoklis atbilst veicamajam darbam;
~ITZ vesefbas stavoklis neatbilst veicamajam darbam;
11.3.  konstat€tas arodslimibas pazimes.

Tpasas piezimes un ieteikumi darba devejam
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«Brilles»

darbiniekiem

noraditi arT 1paSie darba apstakli- ,,Darbs augstuma virs
1.5-5m”, kas prasa OVP laika obligatu oftalmologa apskati un redzes asuma izvert€jumu bez/ ar
korekciju (brillem). Lai nepasliktinatos jau esoSie redzes trauc€jumi, stradajot paaugstinata
redzes sasprindzinajuma, un nerastos nelaimes gadijumu risks, stradajot augstuma virs 1.5-5m,
OVP laika acu arstam konstatéjot, ka darbam nepiecieSama redzes asuma sasniegSanai
nepiecieSamas brilles, arodslimibu arstam OVP kartes 12. punkta ir rekomend€jams noradit:
"Stradajot, obligati izmantot atbilstosas brilles”. Minéta norade domata gan nodarbinatajam,
gan darba dev€jam, kuram ir tiesibas kontrolét, vai stradajosais, pieméram, kapjot augstuma
virs 1.5m, ievéro darba dro$ibas pasakumus un arodarsta rekomendacijas — lieto atbildosas

brilles.
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«Ergonomikas principi»

Il. Atzinums par personas veselibas stavok|a atbilstibu veicamajam darbam

11.  Personas veselibas stavokla novértéjums (atbilstoSo pasvitrot):
ﬁgs:/.,vesellbas stavoklis atbilst veicamajam darbam;
11.2.  veselibas stavoklis neatbilst veicamajam darbam;

11.3.  konstatétas arodslimibas pazimes.
DARBAM AR DATORU
nepieciesamas brilles

12 iezi eiBn ieteikumi darba devéjam
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I1.Atzinums par personas veselibas stavok]a atbilstibu veicamajam darbam

11. Personas veselibas stavok]a novértéjums (atbilsto3o pasvitrot):

11.1. veselibas stavoklis atbilst veicamajam darbam;
11.2.  veselibas stavoklis neatbilst veicamajam darbam;
11.3. Kkonstatétas arodslimibas pazimes.

12.  Tpalas piezimes un ieteikumi darba devéjam
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II Atzinums par personas veselibas stavokla atbilstibu veicamajam darbam

11.  Personas veselibas stivok]a noveértéjums (atbilstoSo pasvitrot):

veselibas stavoklis atbilst veicamajam darbam;
esel'bas stavoklis neatbilst veicamajam darbam;
11.3.konstatétas arodslimibas pazimes.

12  Ipadas piezimes un ieteikumi darba

devéjam ng S
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Ludzam paskaidrot, ko nozimé arodslimibu arsta ieraksts 12. punkta “IpaSas piezimes un
ieteikumi darba dev€am” - “4.9.1. ieveérot ergonomikas pamatprincipus”, jo ‘“ergonomikas
pamatprincipi” ir plass teor&tisks jeédziens, kas darba devéjam ir jaievero jebkuram darbiniekam,
ar1 bez arodslimibu arsta noradijumiem.

Nosiitam Jums darbinieka originalo OVP Kkarti, kura lidzam precizét konkrétus ieteikumus darba
dev€jam saistiba ar ieteikumu “4.9.1. ieverot ergonomikas pamatprincipus”, jo saskana ar
10.03.2009. MK noteikumu Nr.219 “Kartiba, kada veicamas obligatas veselibas parbaudes”
45.1.punkta prasibam arodslimibu arsts veselibas parbaudes kart€ obligati norada ieteikumus
nodarbinata veselibas aizsardzibai darba vieta (kolektivie, individualie aizsardzibas lidzekli, ipasi
uz konkréto personu verstus veselibas aizsardzibas pasakumus.
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Liudzam turpmak korekti aizpildit sadalu “IpaSas piezimes un ieteikumi”, nemot véra to, ka
ieteikumi ir versti uz nodarbinata veselibas aizsardzibu darba vietd un ipasi uz konkréto personu
verstus veselibas aizsardzibas pasakumus.

Lidz ar to ierosinam turpmak precizak un kvalitativak aizpildit sadalu “IpaSas piezimes un
ieteikumi”, konkreti - nenoradit visparigu frazi “Nodrosinat pareizu darba vietas un aprikojuma
ergonomiku!”, kas neko nepasaka par konkrétas personas piemerotibu veicamajam darbam un
noraditajiem riska faktoriem, bet preciz€t konmkréto personu verstus veselibas aizsardzibas
pasakumus, jo “pareiza ergonomika” ir plass teoretisks un deklarativs j€dziens. Darbinieku OVP
kart€s ir noraditi vairaki veselibai kaitigie darba vides apstakli un 1paSie darba apstakli, uz kuriem
var attiekties pasakumi, kuri saistiti ar “pareizu ergonomiku”, ka ar1 .~ SIA ka darba
dev€jam tas ir janodroSina un jaievero tapat ka citi vispar€jie darba aizsardzibas pamatprincipi.
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5. Profesija Elektromentieris

6. Veselibai kaitigie darba vides apstak|i
Pazeminata temperatdra (zem +5C) (péc 36 mén.; p.4.4.2.); Psihoemocionalais faktors (Nakts darbs) (péc 36 mén.;
p.5.1.); Psihoemocionalals stress darba (p&c 36 mén.; p.5.3.); Rokas - plaukstas vibracija (2.5-5 m/s2) (péc 36 mén,;
p.4.7.1.); Smaguma parvietodana, smaguma cel$ana un noturésana (péc 36 mén.; p.4.9.1.); Troksnis ( 80 - 85 dB)
(p&c 38 mén.; p.4.5.); Visa kermena vibracija (0.5-1.15 m/s2) (pdc 36 mén.; p.4.7.2.); Redzes sasprindzindjums (péc
36 mén.; p.4.10.)

(saskand ar Minisiru kabinota 2009.gada 10.marta notelkumu Ne 219 ° ba, kada vecama otiigala veselibas parabaude” 1 peliumu)

7. Ipasie darba apstakli
Augstkapéja darbs (virs 5m) (p&c 24 mén.; p.2.); Darbi ekspluaticija esosas elektroletaisés ar spriegumu 50V un
lieldku (pé&c 24 mén.; p.6.); Darbs augstuma (virs 1.5m lidz 5m) (péc 24 mén.; p.1.); Darbs uz parvietojamam
k&pném (virs 1.5m) (p&c 24 mén.; p.5.); DaZadu kravas celtnu vaditaji, daZzadu lekartu, kas paredzétas cilvéku
pacel$anai augstak ka 1.5 m virs zemes, apkalpodana (pdc 24 mén.; p.3.); Stropésanas darbi (pdc 24 mén.; p4.);

(saskana sr Minislru kabineta 2009.gada 10 maria nolafkumu Nr.219 “Kartibs, k3da veicama cbigatd veseibes parabaude” 2. paliumu)
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Il. Atzinums par personas vesellbas stavok|a atbilstibu veicamajam darbam

11. Personas veselibas stavokla nov&riajums (atbilstodo pasvitrot):
11.1 veselibas stavoklis atbilst veicamajam darbam;

112 veselibas stavoklis neatbilst veicamajam darbam.

11.3 konstatétas arodslimibas pazimes.

12. Tpasas plezimes un ieteikumi darba devajam
Cl // . /{

Arodslimibas sertificéts arsts

Paraksts yn 12 auméjums ' ' Va -
Datums | )
Arstniecibas iestades zlmogs T P
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5. Profesija Tehniskais specidlists :
6. Vesellbai kaitigle darba vides apstak|i
Atradanas piespiedu poza ilgak ka 50% no darba laika, lokals musku|u sasprindzindjums, taja skaita darbs stavus

(péc 36 mén.; p.4.9.2.); Psihoemociondlais stress darba (péc 36 mén.; p.5.3.); Smaguma parvieto$ana, smaguma
cel$ana un noturé$ana (péc 36 mén.; p.4.9.1.);

(saskand ar Minisiru kabineta 2000, gada 10.marta notelkumu Nr.219 "Kartiba, kada veicama obligala veselibas parabaude’ 1,piolikumu)

7. Ipasie darba apstak|i

Augstkapéja darbs (virs 5m) (p&c 24 mén.; p.2.); Darbi ekspluaticija eso$as elektroietaisés ar spriegumu 50V un
lielaku (p&c 24 mén.; p.6.); Darbs augstuma (virs 1.5m Iidz 5m) (p&c 24 mén.; p.1.); Darbs uz parvietojamam
kapném (virs 1.5m) (p&c 24 mén.; p.5.);

(saskana ar Ministru kabineta 2009.gada 10.manta noteikumu Nr.218 "Kartiba, kada veicama oblights vesellbas parabaude” 2. pielikumu)

8. Darba staZs 6.punkta minétajos veselibai kaitigajos darba vides apstakjos 12 gadi un 5 ménesi
(gadi, ménesi)
9. Darba staZs 7.punktd minétajos Tpasajos darba apstéaklos 12 gadi un 5 ménesi

frandl mBasdi
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Il. Azinums par personas veselibas stavok|a atbilstibu veicamajam darbam

11. Personas veselibas stavokla nov&r&jums (atbilstogo pasvitrot):
¢ M. véselibas stavoklis atbilst veicamajam darbam,;

11.2 vesellbas stavoklis neatbilst veicamajam darbam

11.3 konstatétas grdslimibas pazimes.

o B 2 /
7 ) v . / —
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12. Tpasas pihpes in ieteikumi darba dev&jam [ N2/ et s
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5. Profesija Autoatlsiédznieks
6. Veselibai kaitigie darba vides apstak|i

Maksligais ultravioletais starojums (UV) (p&c 36 mén.; p-4.2.1.1.); MetindSanas aerosols (El no 0.5 lidz 0.75) (p&c 36
mén.; p.2.4.); Pazeminata temperatira (zem +5C) (p&c 36 mén.; p4.4.2.); Rokas - plaukstas vibracija (2.5-5 m/s2)
(péc 36 mén.; p.4.7.1.); Sintétiskie mazgasanas lidzek|i (péc 36 mén.; p.1.14.); Smaguma parvietosana, smaguma
celSana un noturésana (péc 36 mén.; p.4.9.1.); Troksnis ( 80 - 85 dB) (péc 36 mén.; p.4.5.); Visa kermena vibracija
(0.5-1.15 m/s2) (p&c 36 mén.; p.4.7.2.);

(saskana ar Ministru kabinata 2009,gada 10.marta noteikumu Nr.219 “Kartiva, k343 veicama obligala veselibas parabaude* 1. plelikumu)

7. Tpadie darba apstak|i

Darbi ekspluaticija eso$as elektroietaisés ar spriegumu 50V un lielaku (p&c 24 mén.; p.6.); Darbs augstuma (virs
1.5m lidz 5m) (péc 24 mén.; p.1.); Darbs uz parvietojamam kapném (virs 1.5m) (péc 24 mén.; p.5.); Dazidu kravas
celtnu vaditdji, dazadu iekartu, kas paredzétas cilvéku pacel$anai augstak ka 1.5 m virs zemes, apkalpo&ana (péc
24 mén.; p.3.); Stropésanas darbi (p&c 24 mén.; p.4.);

(saskana ar Ministru kabineta 2009.gada 10.marta notelkumu Nr.218 "Kartiba, kada veicama cbligitd vesallbas parabaude” 2, pielikumu)
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Il. Atzinums par personas veselibas stavok|a atbilstibu veicamajam darbam

11.Rersonas veselibas stavok|a novértéjums (atbilstodo pasvitrot):
6' 1 veselibas stavoklis atbilst  veicamajam darbam,;

11.2 veselibas stavokiis neatbilst veicamajam darbam;

11.3 konstatétas arodslimibas pazimes.

12, Ipasas piezimes un ieteikumi darba dev&jam
% g =/ A~ e ey ki /Z’(é//(/[ ,L,z_///cﬁ
L ey IR 2177777 ¢ DAREAT AR
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Arodslimibs sertificafs arsts c :
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5. Profesija Elektromontieris

6. Veselibai kaitigie darba vides apstak|i
Pazeminata temperatira (zem +5C) (péc 36 mén.; p.4.4.2.); Psihoemocionalais faktors (Nakts darbs) (péc 36 mén.;
p.5.1.); Psihoemocionalais stress darba (p&c 36 mén.; p.5.3.); Rokas - plaukstas vibracija (2.5-5 m/s2) (p&c 36 mén.;
p.4.7.1.); Smaguma parvietoana, smaguma cel$ana un noturddana (péc 36 mén.; p.4.9.1.); Troksnis ( 80 - 85 dB)
(p&c 36 mén.; p.4.5.); Visa kermena vibracija (0.5-1.15 m/s2) (pdc 36 mén.; p.4.7.2.); Redzes sasprindzindjums (péc
36 mén.; p.4.10.)

(saskand ar Minisiru kabinala 2009, gada 10.marta notelkumu Ne 219 "Kartba, kads veicama otiigala veselibas parabaude” 1. piedkumu)

7. Ipasie darba apstakli
Augstkapéja darbs (virs 5m) (p&c 24 mén.; p.2.); Darbi ekspluaticija esosas elektroletaisés ar spriegumu 50V un
lieldku (p&c 24 mén.; p.6.); Darbs augstuma (virs 1.5m lidz 5m) (péc 24 mén.; p.1.); Darbs uz parvietojamam
kapném (virs 1.5m) (péc 24 mén.; p.5.); Dazadu kravas celtnu vaditaji, daZadu lekartu, kas paredzétas cilvéku
pacel$anai augstak ka 1.5 m virs zemes, apkalpo$ana (péc 24 mén.; p.3.); Stropésanas darbi (péc 24 mén.; pA4.);

(saskana sr Minislru kabineta 2009.gada 10 maria nolafkumu Nr.219 "Kartibs, kada veicama cbigatd vesesibas parabaude” 2. paliumu)
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Il. Azinums par personas veselibas stavokla atbilstibu veicamajam darbam

11. Personas veselibas stavokla novértéjums (atbilstoso pasvitrot):
11.1 veselibas stavoklis atbilst veicamajam darbam,;

11.2 veselibas stavoklis neatbilst veicamajam darbam,

11.3 konstatétas arodslimibas pazimes.
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Il. Atzinums par personas veselibas stavok|a athilsfibu veicamajam darbam

11. Personas veselibas stavokla novertgjums (atbilstoso pasvitrot):
11.1.  veselibas stavoklis atbilst veicamajam darbam;
11.2.  veselibas stavoklis neathilst veicamajam darbam;
11.3.  konstat&tas arodslimibas pazimes.
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KT FTivviue vesThuas SIavOK|a aistibu veicamajam darbam
? ‘ -

11. Personas veselibas stavoka novartajums (atbilstogo pasviVol): iz il ol S d ] :5?'
11.1.  veselibas stavoklis atbilst veicamajam darbam; I SN T A
‘ fk s ; f e

11.2. veselibas stavokiis neatbilst veicamajam darbam:
11.3.  konstatétas arodslim‘lbas;paznnfg, F

(P

12. Tpasas piezimes un ieteikumi darba d
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6. Veselibai kaitigie darba vides apstak]i smakas, dar-b—sva;;.stumé,putek]i
4.10 1.134.1. y By s X

( saskapa ar Ministru kabineta 2009. gada 10. marta noteikumu Nr. 219

~Kartiba, kada veicama obligata veselibas parbaude” 1. pielikuma punktu)

7. Ipasie darba apstak|i darbs augstuma , smakas. putek]i
( s’askamé ar Ministru kabineta 2009. gada 10. marta noteikumu Nr. 219
~Kartiba, kada veicama obligata veselibas parbaude” 2. pielikuma

Punktu. )
8. Darba stazs $is kartes 6. punktd minétajos veselibai kaitigajos darba

vides apstak]os
9.Darba stazs 3is kartes 7. punktd minétajos pasajos darba apstak|os
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