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Darba aizsardzibas likums

ELikuma merkis ir garantét un uzlabot
nodarbinato drosSibu un veselibas
aizsardzibu darba, nosakot darba
deveju, nodarbinato un vinu parstavju,
ka art valsts institlciju pienakumus,
tiesibas un savstarpéjas attiecibas
darba aizsardziba.
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Darba aizsardzibas pasakumi

preventivi tiesiski, saimnieciski, sociali,
tehniski un organizatoriski pasakumi, kuru
merkis ir izveidot drosu un veselibal
nekaitigu darba vidi, ka ar1 noverst
nelaimes gadijumus darba un
arodslimibas;
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Normativie akti darba aizsardzibas joma, kuru prasibu
parkapumi 2020. gada konstateti visbiezak

400.not. "Darba 92.not. "Darba

aizsardzibas prasibas aizsardzibas citi parkipumi darba

droitbas zZimju prasibas, veicol aizsardziba; 488;
lictosana"; 145; 3%, bvdarbus™ 141;3% 11% 660.n0t. "Darba
vides ickig)is
325 not. "Darba uzraudzibas
alzsardzibas prasibas veiksanas kartiba";
saskar€ ar 1444; 32%

kimiskajam vielam
darba vietds™; 173;
4%

Darba aizsardzTbas f’f—j’)
likums; 180; 4% /
372 not. "Darba
mzsardzibas
prasibas, lictojot
mndividuilos
arzsardezibas
lidzeklus™; 187; 4%

T49.not. "Apmacibas

kiirtiba darba
359.not. "Darba 719.not. "Kairtiba. aizsardzibas
aizsardzibas prasibas kidi veicama Jautijumos™; 887;
darba vietas"; 228; obligita veselibas 20%

5% parbaude”; 620; 14%
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Normativie akti, kuru prasibu parkapumi visbiezak konstateti
tematiskas parbaudes par uznémumu iekSéjiem un aréjiem
parvietoSanas celiem laika apsekotajos uznemumos 2019 gads

1 ]

normativais akts pﬁrkﬁl.] umu
skaits
MK 28.04.2009. noteikumi Nr.359 "Darba o
aizsardzibas prasibas darba vietas" 86 (47%)
MK 03.09.2002. noteikumi Nr.400 "Darba 28 (15 %)
aizsardzibas prasibas drosibas zimju lietoSana" ’
MK 02.10.2007. noteikumi Nr.660 "Darba vides 28 (15 %)
iek$8)as uzraudzibas veikSanas kartiba" ’
MK 10.08.2010. noteikumi Nr.749 "Apmacibas 17 (10 %)

karttba darba aizsardzibas jautajumos"

MK 20.08.2002. noteikumi Nr.372 "Darba
aizsardzibas prasibas, lietojot individualos 13 (7 %)
aizsardzibas lidzeklus"

MEK 10.03.2009. notetkumi Nr.219 "Kartiba, kada
veicama obligata veselibas parbaude"

7 (4 %)

cit1 normativie akti 3(2 %)
kopa | 182 (100 %)

RIGAS STRADINA .~ Darba droibas un vides veselibas institlts

UNIVERSITATE




Darba aizsardzibas likums

Nodarbinata pienakumi:

- lietot darba aprikojumu, bistamas vielas, transportu un citus razoSanas lidzeklus
saskana ar normativajos aktos noteikto dokumentaciju (razotaja instrukcijas,
kimisko vielu un maisijumu droSibas datu lapas u.c.);

- lietot kolektivos aizsardzibas lidzeklus, ka arT vina riciba nodotos individualos
aizsardzibas lidzek|us saskana ar normativajos aktos noteikto dokumentaciju
(razotaja instrukcijas, Kimisko vielu un maisijumu droSibas datu lapas u.c.) un
péc lietoSanas attiecigos aizsardzibas lidzek|us novietot tiem paredzétaja vieta,

- ieverot droSibas zZimes, ka ari lietot droSibas ierices, ar ko apgadats darba
aprikojums un darba vieta, saskana ar normativajos aktos noteikto
dokumentaciju (razotaja instrukcijas, kimisko vielu un maisijumu droSibas datu
lapas u.c.) un atturéties no attiecigo droSibas ieriCu patvaligas iedarbinasanas,
mainiSanas vai parvietosanas;
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Darba aizsardzibas prasibas derigo
izraktenu ieguve

35. Darba vietam arpus telpam ir Sadas prasibas:

35.1. darba vietas, satiksmes celus un citas platibas vai iekartas arpus telpam, ko
darba gaita nodarbinatie izmanto vai kuras atrodas, iekarto ta, lai gajéji un
transportlidzekli varétu drosSi parvietoties:;

35.2. ja nepieciesams, darba vietas arpus telpam nodroSina ar maksligo
apgaismojumui;

35.3. nodarbinatos aizsarga pret nelabvéligiem meteorologiskiem apstakliem un
kritoSiem objektiem;

35.4. nodarbinatos nodrosina ar piemérotiem aizsardzibas Iidzekliem pret
slidéSanu un kriSanu;

35.5. nodarbinatajiem ir iespéjams atri atstat darba vietu avarijas, ugunsgréka vai
cita veselibai un dzivibai bistama situacija, ka art ir nodroSinata atra palidzibas
sniegSana;

35.6. nodarbinatos aizsarga pret kaitigu darba vides ietekmi (pieméram, gazém,
tvaikiem, putekliem, troksni, vibraciju).
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Darba aizsardzibas prasibas derigo
izraktenu ieguve

74. Parvadasanas celi ir pietiekami stabili, konstruéti, ierikoti un uzturéti ta, lai
iekartas un transportlidzekli varétu drosi parvietoties. Celu nogazes ir noturigas un
bez parkarém

81. Ja, izmantojot Sahtas izeju, nepiecieSama paaugstinata fiziska piepule, izejas
apriko ar pieejamam mehaniskam cilvéku pacelSanas vai parvietoSanas iericem.
Sis ierices ieriko un izmanto saskana ar rakstiskam instrukcijam.

82. Sahtas, kuras veic pazemes darbus, ieriko, izmanto, apriko un uztur t3, lai
nodarbinatie varétu tajas stradat un parvietoties ar minimalu risku vinu droSibai un
veselibai.
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Darba aizsardzibas prasibas, stradajot
ar displeju

18.5. dokumentu turétajs ir stabils, reguléjams un
novietots ta, lai [ildz minimumam samazinatu neértas
nodarbinata galvas un acu kustibas.

19.1. darba krésls ir stabils un nodroSina
nodarbinatajam iespé&ju brivi kustéeties un ienemt értu
stavokli;

20.1. darbstacijas izméri un planojums nodrosina
nodarbinatajam pietiekami daudz vietas, lai varétu
mainit kermena stavokli un brivi kusteties;
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Darba aizsardzibas prasibas,
parvietojot smagumus

2. Darba deveéjs veic organizatoriskus pasakumus vai izmanto attiecigus lidzek|us,
Tpasi mehaniskas iekartas, lai noverstu smagumu parvietosanu ar fizisko spéeku.

5.4. péc iesp€jas automatiz€ smaguma parvietosanas procesu.

7. Lai garantétu nodarbinato droSibu un veselibu, nodarbinatajiem, kuru darbs ir

saistits ar smaguma parvietoSanu ar fizisko spéku, un vinu uzticibas personam
darba devéjs nodroSina apmacibas, kuras tiek iegltas zinaSanas par smaguma

parvietoSanas un ergonomikas principiem, ka ar1 sniedz precizu informaciju par
parvietojama smaguma masu, smaguma centra izvietojumu un citiem buatiskiem
faktoriem.

Pielikums: Riska faktori, vért€jot traumas (ipasSi muguras traumas) iesp&jamibu, ja
smagums tiek parvietots ar fizisko spéku.

https://likumi.lv/ta/id/65158-darba-aizsardzibas-prasibas-parvietojot-smagumus
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https://likumi.lv/ta/id/65158-darba-aizsardzibas-prasibas-parvietojot-smagumus

Darba aizsardzibas prasibas drosibas
zimju lietosana

3.11. roku signals - signals, kas sniedz kodétu (iepriekS noteiktu) droSibas
informaciju ar roku un plaukstu kustibam vai pozicijam personam, kuras
izpilda apkartéjiem bistamus manevrus vai atrodas So manevru darbibas
zona

10. Darba vieta, kura tiek lietots celu, dzelzcelu, iekSzemes tdenscelu,
juras un gaisa transports, izmanto droSibas zimes, ka ari attieciga
transporta veida kustibas reguléSanas zimes, ja tas nav pretruna ar So
noteikumu prasibam.

41. Transportlidzeklu kustibas marsrutus telpas, kur tas nepiecieSams
nodarbinato aizsardzibai, apzimé ar krasotam, skaidri redzamam,
nepartrauktam svitram (baltadm vai dzeltenam), nemot véra gridas seguma
krasu.

43. Pastavigos transportlidzeklu kustibas marsrutus arpus telpam, ja tie
nav norobezoti ar barjeram vai trotuariem, apzimé atbilstoSi So noteikumu
39. un 40.punkta noteiktajam prasibam.
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Darba aizsardzibas prasibas, lietojot
darba aprikojumu

2. Noteikumi attiecas uz jebkuru darbibu ar darba aprikojumu — palaiSanu
(iedarbinaSanu), apstadinasanu, lietoSanu, parvietosanu, laboSanu,
parveidosanu, tehnisko apkopi (uzturésanu), apkalposanu, tiriSanu —
(turpmak — lietosana)...

32. Darba aprikojumu uzstada, izvieto un lieto ta, lai [idz minimumam
samazinatu risku operatora un citu nodarbinato droSibai un veselibai
(pieméram, darba aprikojuma kustigas dalas un fiksétas vai kustigas dalas
ir pietiekama attaluma), ka art nodroSina energijas un izmantoto vai razoto
vielu vai produktu, tai skaita razoSanas atkritumu, droSu piegadi un
parvietosanu.

36. lekartu, uz kuras atrodas nodarbinatie, apriko ta, lai parvietojoties ta
neraditu nodarbinatajiem risku saskarties vai tikt saspiestiem ar iekartas
dalam (pieméram, riteniem, kapurkézu mehanismiem).
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Darba aizsardzibas prasibas, lietojot
darba aprikojumu

veic droSibas pasakumus, lai samazinatu iespéjamas sadursmes sekas;

45. Nodarbinatie ievéro darba devéja izstradatos kustibas droSibas

47. Parvadat nodarbinatos uz mehaniski darbinamam iekartam drikst tikai
tad, ja iekarta ir speciali aprikota cilvéku droSai parvietosanai. lekartas
kustibas atrumu regulé atbilstoSi veicamajam darbam.

56. Ja celSanas iekarta paredzéta nodarbinato celSanai un parvietosanai,
ta atbilst Sadam prasibam:
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Darba aizsardzibas prasibas, veicot
buvdarbus

26. Veicot buvdarbus, galvenais buvdarbu veicgjs un atsevisku buvdarbu
veicéjs nem véra Darba aizsardzibas likuma noteiktos darba aizsardzibas
visparigos principus, arT attieciba uz:

26.2. darba vietu izvéeli. Nosakot parvietoSanas un kustibas marsrutus un
iekartu izvietoSanas zonas, nem véra nepiecieSamibu brivi piek|Gt katrai
darba vietai,

26.6. izmantoto bistamo materialu un vielu savak$anu un parvietosanu;

26.7. atkritumu un bdvgruzu glabasanu, savaksanu, parvietosanu un
likvideSanu:;

29. Stabilitates un noturibas prasibas:

29.1. materiali, iekartas un jebkura sastavdala, kas, atrodoties kustiba,
rada risku nodarbinato droSibai un veselibai, ir stabila un drosa;

40. Darba vietas ir pietiekami plasas, lai péc nepiecieSamo iekartu vai
ieriCu novietoSanas nodarbinatie, veicot darbu, varetu brivi parvietoties.

RIGAS STRADINA .~  Darba drosibas un vides veselibas institits
UNIVERSITATE -




Darba aizsardzibas prasibas, veicot
buvdarbus

62. Virszemes elektroparvades linijas parvieto arpus bivlaukuma
val atvieno no sprieguma, vai, ja tas nav iespé&jams, ieriko
aizsargnozogojumus ar noradém, norobezojot tas no
transportlidzekliem un citiem mehanismiem.

63. Ja buvlaukuma transportlidzekli parvietojas zem
elektroparvades linijam, izvieto attiecigas bridinajuma zimes un
piekaramos aizsargus.

67. Prasibas sastatném, kapném, trapiem un darba platformam:

67.3.3. péc parvietoSanas, parveidoSanas, negaisa, zemestrices
vai citiem apstakliem, kas varétu ietekmét sastatnu izturibu vai
stabilitati, ka art ja tas ilgaku laiku nav izmantotas;
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Darba aizsardzibas prasibas, veicot
buvdarbus

B 69. Prasibas rakSanas darbiem un grunts parvietosanai:

B 69.1. transportlidzeklus materialu parvietoSanai un zemes darbiem
paredzétos mehanismus:

B 69.1.1. konstrué atbilstosi darba droSibas prasibam, ka arT bavé un
apriko, nemot véra ergonomikas prasibas;

B 69.1.2. uztur darba kartiba;
m 69.1.3. lieto tikai tiem darbiem, kadiem tie paredzéti;

B 69.2. transportlidzek|u vaditaji un mehanismu operatori ir ipasi apmaciti;
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Darba aizsardzibas prasibas darba
vietas

9. Darba vietas esosas kapnes uztur darba kartiba, un pa tam var
brivi parvietoties. Tas nedrikst bt slidenas, ar bistamiem
izcilniem, caurumiem vai slipumiem, kas var apdraudét nodarbinato
drosibu un veselibu. Ja nepiecieSams, kapnes ir apzimétas ar
drosibas zimém atbilstoSi normativajiem aktiem par darba
aizsardzibas prasibam drosibas zimju lietosana.

29. Darba vietas arpus telpam projektée, ieriko un uztur, ievérojot
sadas prasibas:

29.1. darba vietas, satiksmes celi un citas platibas vai iekartas
arpus telpam, ko darba laika izmanto vai kuras atrodas

drosi parvietoties;
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Darba aizsardzibas prasibas darba
vietas
16. Prasibas telpu apgaismojumam:

16.1. darba vietas nodroSina ar dabisko apgaismojumu un apriko ar
maksligo apgaismojumu ta, lai kopé&jais apgaismojums butu pietiekams
nodarbinato droSibai un veselibai, nemot véra So noteikumu 2.pielikumu;

29. Darba vietas arpus telpam projekté, ieriko un uztur, ievérojot Sadas
prasibas:

29.4. ja nepiecieSams, darba vietas arpus telpam apriko ar maksligo
apgaismojumu, nodrosinot apgaismojuma Iimeni atbilstosi So noteikumu
3.pielikumam;

https://likumi.lv/ta/id/191430-darba-aizsardzibas-prasibas-darba-vietas
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Apmacibas kartiba darba aizsardzibas
jautajumos

18. Sakotnéjo instruktazu darba vieta organizé individuali vai
nodarbinato grupai, ja vini nodarbinati viena veida darbos
(pieméram, apkalpo klientus, strada ar viena veida iekartam vai
tehnologisko procesu), instruéjot nodarbinatos par Sadiem
jautajumiem:

18.2. nodarbinato drosas parvietoSanas (marsruta) shéma
lestades, iecirkna, ceha vai objekta teritorij3;
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Darba aizsardzibas prasibas
mezsaimnieciba

68.6. aizliegts parvietoties gar koka stumbru ar kustiba esoSu zaga kédi, ja sliede
ir taja stumbra puség, kura atrodas atzarota;js.

70. Sakot koka stumbra sagarumosanu (sadaliSanu nogrieznos), sagarumotajs
noverté koka stumbra spriegumu un iesp&jamo stumbra nogrieznu parvietoSanos
sagarumosanas laika.

74. Cirsma meza masinas parvietoSanas celu plano saskana ar cirsmas reljefu,
augsnes nestspéju vai saglabdjamam dabas vértibam. Kops§anas cirté tehnologisko
koridoru iezimé& vai marké.

77. Meza masSinas stavvietu izvélas lidzena vieta un manipulatoru ar darba iekartu
nodroSina pret patvarigu parvietosanos.

85. Parvietojot kokmaterialus, izmanto dazadu darba aprikojumu — akus,
satveréjus, specialos ratinus, sviras ar kantakiem vai citas paligierices, lai mazinatu
meZzsaimniecibas darbu veicgja fizisko slodzi.

86. Parvietojamo kokmaterialu svars nedrikst apdraudét mezsaimniecibas darbu
veicéja droSibu un veselibu. Parvietojot un celot kokmaterialus, ievéro normativajos
aktos noteiktas prasibas attieciba uz smagumu parvietoSanu.
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Darba aizsardzibas prasibas, stradajot
augstuma

ll. Prasibas darbam augstuma un darba organizéSana

14. Parvietosanas starp pieklGSanas Ilidzekliem un darba platformam,
staviem vai trapiem nedrikst palielinat kritiena risku.

34. Ja paredzéts darbu veikt uz iekartas, kas paredzéta nodarbinato
celSanai un parvietosanai, darba devéjs nodroSina iekartas lietoSanu
atbilstoSi normativajiem aktiem par darba aizsardzibas prasibam, lietojot
darba aprikojumu.
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Darba aizsardzibas prasibas, stradajot
augstuma

I\VV. DrosSibas prasibas, veicot darbu uz kapném
V. Drosibas prasibas, lietojot sastatnes

80. Ja nodarbinatie strada uz jumta vai citas virsmas, kas gatavota no
trausliem un neizturigiem materialiem, kuriem var izkrist cauri, lai izvairitos
no kritiena vai netisas uzkapsanas uz neizturigajam virsmam, veic
atbilstoSus droSibas pasakumus, tai skaita apriko darba virsmas ar
parvietosanas tiltiniem vai apgada ar darba vietai atbilstoSiem
kolektivajiem vai individualajiem aizsardzibas lidzekliem kritiena
apturéSanai vai darba vietas ierobezoSanai.

90.3. nodarbinatie, kas veic darbu uz kapném, ir apmaciti pareizi
parvietoties pa kapném, vienlaicigi izmantojot tris saskares punktus (viena
roka un divas pédas vai divas rokas un viena péda), parvietot smagumus
un saglabat pareizu kermena stavokli attieciba pret kapnéem;
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Darba vides ieksejas uzraudzibas
veiksanas kartiba

1. Darba vides faktori:

1.1.7. kustibas un pozas, parvietoSanas uznémuma telpas un ta
teritorija, garigs un fizisks nogurums un cita fiziska parslodze, kas
var nelabvéligi ietekmét gratnieces un (vai) nedzimusa bérna

veselibu;
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Noteikumi par darba vietu aprikosanu
uz celiem
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Noteikumi par darba vietu aprikosanu
uz celiem

5. Darba vietas aprikojums ir atkarigs no:
5.1. ta cela grupas, uz kura ieriko darba vietu;
5.2. darba veikSanas ilguma;

5.3. darba vietas novietojuma uz cela.

6. Darba vietas aprikojuma parametru izvéle ir atkariga no cela apstakliem un
satiksmes raksturojuma.

7. Darba vietas aprikojumu un darba vietas izmérus (garumu un platumu) izvélas t3,
lai péc iespéjas mazak ietekmétu normalu satiksmes norisi un garantétu satiksmes
droSibu.
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Darba vides risks
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Situacija!

Dodaties ar auto no punkta A uz punktu B
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Daudz riska faktoru:

Aizsprostotas

Atkala / ledus drenazas
Stiprs véjs Spécigs
lietus
Lapas
Dubli
Hielas pefles Slakatas

Bet visu So riska faktoru ietekme ir lidziga un var tikt,
grupéta divejadi...........
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Migla

Garas
naktis

Sniegs
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Risku pirmsakumi!
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Risku pirmsakumi!

s 4’7%,'4} (b
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SR Ny
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Parvietosanas risku sakums ikdiena?

* ikea.lv
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Riski
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Risku vertejums
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Darba telpas un darba vietas apkartne

- Darba telpu
planojums;

- Platiba;
- lekarta;

- transportésanas un
parvietosanas
marsruti;

- Tiriba;
- Kartiba;
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Fizikalie faktori - apgaismojums

M darba vietu
apgaismojuma apstakli;

M eju apgaismojuma
apstakli;

B masinu apgaismojuma
apstakli;

M darbgaldu
apgaismojuma apstakli;

M citu objektu
apgaismojuma apstakli
(noradit).
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Noliktavas

n=13 % 50,0 52,8 26,3 67,0
n=13 m/s 0,1 0,1 0,02 0,2
n=13 °C 20,2 21,6 14,8 20,1
n=37 IX 354,2 2/1,0 42,0 2028,0
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Apgaismojums (Lx) — dazados darbos piemers

m 1/3 lidz 2 neatbilstosi mérijumi

RIGAS STRADINA

36

18

~
o
v

5 53-631
2 189-701
25 58-627
9 84-613
3 67-597
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Fiziskie faktori (biomehaniskie)

Bdarba pozas, statiskas pozas;
Mpaaugstinats redzes sasprindzinajums;
- cits (noradit)
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Psihologiskie un emocionalie faktori

Bmdarba laiks (darba laika organizacija)

Bmdarba laika deficits (izpildamais darbs
saistits ar papildu piepdli)

Bmdarbs izolacija (darbs, kur nodarbinatie
strada ilgstosi vienatné vai izolacija no
citiem)
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Psihologiskie un emocionalie faktori

HMpaaugstinata atbildiba (paaugstinata
atbildiba darba, svarigu, atbildigu
lEmumu pienemsana)

msaspringta psihologiska atmosféra darba
(nelabvéligas, saspilétas attiecibas starp
nodarbinatajiem, nelabveligas,
saspilétas attiecibas ar darba deveju)

mvardarbiba
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Biologiskie faktori

Hcitu insektu kodumi, insektu parnésatas
slimibas
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raumatisma riska faktori

Emasinas, darbgaldi un ierices (masinu,
darbgaldu un iericu rotéjosas un
kustigas dalas);
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raumatisma riska faktori

M cita tehniska iekarta (transportésanas iekartas, tai
skaita krani, lifti, spiedtvertnes, katli un citas bistamas
iekartas);

W darbs augstuma (augstkapéju darbs, darbs 1,5 metru
attaluma no grunts, parseguma vai darba sastatnes
virsmas, darbs, kas saistits ar pacelsanos augstuma,
darbs uz sastatnem, darbs uz trepém, darbs celtnés,
darbs uz pieslienamajam kapném);

M paklupsanas, pakriSanas iesp€ja (nelidzens gridas
segums, slidens gridas segums, dazadi Skérsli)
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raumatisma riska faktori

B Darbs uz vai pie cela braucamas dalas (darbs uz cela,
lelas, sosejas braucamas dalas, kur notiek
transportlidzeklu kustiba, vai to tiesa tuvuma, kur var
notikt uzbrauksana, notriekSana, aizkersana vai cits
transportlidzeklu izraisits negadijums);
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raumatisma riska faktori

B Transportlidzekla vadisana (transportlidzekla vaditaja
darbs, automasinu, autobusu, trolejbusu, tramvaju,
vilcienu un citu transportlidzeklu vadisana, darbs
aviacija — lidmasinu, helikopteru vadisana)
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raumatisma riska faktori

B nepietieckama nodarbinata profesionala sagatavotiba
(nodarbinata profesionalas sagatavotibas atbilstiba
veicamajam darbam).
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Kustibas organizacija ikdiena dazadu
nozaru uznemumos
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Kustibas organizacija ikdiena dazadu
nozaru uznemumos

mPlanojot
H\Veicot uzdevumu
mUzraugot
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Organizesana
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Preventiva darbiba
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Apmaciba

M |[evadinstruktaza,;

B [nstruktaza darba vieta;

W Atkartota instruktaza;

B Apmaciba ar darba parikojumui;
B Darba metodes;

m Kvalifikacija;

® Pirma palidziba;

M Higiénas prasibas.
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Aklas zonas (auto)
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Obligata veselibas parbaude

m Obligata veselibas parbaude arstniecibas iestade.

B Atkartota parbaude,
- jato prasa veicamais darbs

- ja veselibas stavokli ietekmé vai var ietekmét kaitigie
darba vides riska faktori

- veic darbu Tpasos apstaklos.
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Individualie aizsardzibas lidzekli (IAL)

B Bezmaksas
individualie
aizsardzibas lidzekli,
kuru izvéle pamatojas
uz precizu darba
vides riska faktoru w1
novertejumu.
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IAL markejums

Piktogramma Mozimes skaidrojums

" Piktogrammas tiek izmantotas, ja aizsargapgérbs
_____| vai aizsargeimdi nodrodina lietotaja aizsardzibu pret

skidrajam kimikalijam un ir parbauditi saskana ar
abc LW5 EN 347, 465; 466; 467 un citu standartu prasibam.

Piktogramma tiek izmantota, ja aizsargapgérbs vai
aizsargcimdi nodrogina lietotaja aizsardzibu pret
karstumu un atklatam liesmam un ir parbauditi saskana ar

abedel LVS EN 470-1; 531; 533 un citu standartu prasibam.

Piktogrammia tiek izmantota, ja aizsargapgérbs vai
aizsargcimdi nodroina lietotija aizsardzibu |oti aukstos
laika apstaklos (-50°C) un ir pdrbauditi saskana ar LVS EN
342 vai LVS EM 511 standartu prasibam.

&

&0
L=2
L=}

Piktogramma tiek izmantota, ja aizsargapgérbs
nodrozina lietotija redzamibu bistamas situdcijas
jebkados gaismas apstak|os diend un

transpor thidzek|u apgaismojuma tumsa, ka ari ir
parbaudits saskana ar LVS EM 471 standarta prasibam.

=

Piktogramma tiek izmantota, ja aizsargapgérbs aizsarga
pret sliktiemn laika apstakliern (lietus, v&jE un aukstums lidz
—5°C) un ir parbaudits saskana ar LVS EN 343 standarta
prasibam.

= =

Piktogramma tiek izmantota, ja cimdi nodrogina lietotaja
aizsardzibu pret mehanisku ledarbibu un ir parbauditi
atbilstodi LS EN 388 standarta prasibam.

Gl
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a
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Drosibas zimes

Pareizas zimes pareiza
vieta.
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Signalkrasojums

Ar dzeltenu un melnu vai sarkanu un baltu svitrotu
signal krasojumu apzime:

v vietas, kurads lespéjama sadursme ar Skérsliem,
kriSana vai pastav kritosu objektu draudi

v'pastavigos transportlidzeklu kustibas marsrutus
arpus telpam (ja tie nav norobezoti ar barjeram vai

trotuariem) 'SATE FIIT

Ar baltam vai dzeltenam krasotam, skaidri redzamam,
nepartrauktam  svitram apzimé transportlidzeklu
kustibas marSrutus telpas, kur tas nepiecieSams
nodarbinato aizsardzibai
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Akustisks signals

- leprieks noteikts skanas signals, kas tiek parraidits ar
attiecigu ierici, neizmantojot cilvéka balsi

- Akustiska signala skanas Iimenim jabat ievérojami
augstakam par apkarteja troksna lmeni, bet ne
parmérigam vai sapju sajutu izraiso3am

- Signala garums un intervals starp signaliem vai signalu
grupam ir skaidri atSkirams no citiem akustiskiem
signaliem vai apkartéja trok3na

- Ja lerice var radit akustisku signalu mainigas un
nemainigas frekvencés, mainigas frekvences informé par
augstaku bistamibas pakapi vai neatliekamu darbibu

- Akustiskajam signalam, kas informé par evakuaciju, ir
jabut nepartrauktam
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Roku signali

DARBA VIETAS LIETOJAMIE ROKU SIGNALI

Signals Nazime Apraksts llustracija
2 3 - 5
Saxt! Uzmaniou Abas rokas izslieplas
Sakl daroibu horizomal ar dainam
uz priaksu
Stop! Partraukt Laba roka pacella augsa
kustiou ar delnu uz prisksu
Baigt! 1zbaigt Avas rokas savienolas
darsiou kriSu augstuma
Celt! Pacelt Labva roka pacelta augsa
kravu ar dalnu uz prieksu un \OI
izdara lénas apiveida /
kusfivas \ v
\

Zamak! Nolaist Lava roka nolaista lgja
kravu ar delnu uz lekEu un
zdara lanas apivaida
kusfoas
Veartikala Samazinat Ar rokam norada
distanca vai palislinat olitisko distanci
vartikalo
distanci
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Svarigi pirms kaut ko dara!

B |epazisties un ievéro uznémuma ieksSéjas kartibas noteikumus;

B Pirms darba uzsakSanas saved kartiba savu darba apgérbu un apavus (aizpoga
visas pogas, aizSnoré apavu auklas);

B Lieto izsniegtos individualos aizsardzibas lidzekl|us;
B |evéro uzstaditas droSibas zimes;
® Neveic patvaligas darbibas, kas neattiecas uz darbinieka kompetenci;

W Uzturi savu darba vietu kartiba un tiriba — ja kaut kas izlist vai izbirst, tad uzreiz
savac;

m Parvietoties tikai pa tam paredzétajam vietam (pieméram, nekap pari vai nelien
pa apaksu razoSanas [inijai tam neatlauta vieta);

M Kravas pacélajus izmanto tikai kravas pacelSanai, cilvéku celSana ar tiem ir
aizliegta,;

B Partrauc darbu, nekavéjoties zino tieSajam darbu vaditajam un/vai darba
aizsardzibas specialistam, ja noticis nelaimes gadijums darba vai radusies ta
draudi.
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