NACIONALAIS A’ EIROPAS SAVIENIBA
ATTISTIBAS Eiropas Socidlais
PLANS 2020 fonds

Wakits darba irdpekija

IEGULDIIUMS TAVA MAKOTMNE

ESF projekts "Darba drosibas normativo aktu praktiskas ieviesanas
un uzraudzibas pilnveidosana " (Nr.7.3.1.0/16/1/001)

Darba vides faktori partikas
razosanas uznémumos

Viesturs Smeiss
Darba droSibas un vides veselibas instituts,
Rigas Stradina universitate
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Seminara programma

e levads
o Atskats uz partikas nozares probléemam darba aizsardziba Latvija;

o Statistika par notikuSajiem nelaimes gadijumiem un arodslimibam
partikas nozaré;

e Normativie akti darba aizsardziba, kas attiecinami uz partikas nozari;
o Darba vides riski partikas nozare;

e Darbu organizacijas ieguvumi partikas nozaré;

e Darba vides risku samazinaSanas iesp€jas un labas prakses pieméri;

e Bistamas darba aizsardzibas situacijas veicot darba pienakumus
partikas nozareé.
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Seminars laika griezuma

m Sakums 13.00

M Beigas 17.00

B Atputas pauzes (14.30 un 16.00)
m Darbs grupas

B Darba uzdevums

M Tests

B Anketas
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Zinasanas/pieredze/statistika/skaitli
pateicoties
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Zinasanas/pieredze/statistika/skaitli
pateicoties

VDI Eiropas Sociala fonda
projekts "Darba droSibas normativo aktu

praktiskas ievieSanas un uzraudzibas
pilnveidosana" (Nr.7.3.1.0/16/1/001)
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Tikai 6 soli atbalsta sanemsSanai

B 1.solis. Iepazisties ar atbalsta pieskirSanas noteikumiem, izdruka un aizpildi pieteikuma formu.

B 2.solis. Pieteikumam pievieno aizpilditu MK noteikumu Nr. 776 1. un/vai 2. pielikumu atbilstoSi
mazas (s1kas) un vidéjas komercdarbibas statusam

B 3.solis. Aizpildito pieteikumu un attiecigo pielikumu de minimis atbalsta sanemsanai var
iesniegt:

- klatiené K.Valdemara iela 17-17, Riga, L.V-1010;

- pa pastu, nosiitot uz adresi: K. Valdemara iela 17-17, Riga, LV-1010;

- nosiitot elektroniski, parakstitu ar drosu elektronisko parakstu, uz e-pastu: info.esf@vdi.gov.lv

B  4.solis. VDI izvertes sanemto pieteikumu atbalsta sanemsanai.

B S.solis. Péc pieteikuma apstiprinasanas veic uznémuma pirmsparbaudi (atbalstam
“Konsultacijas darba devéjiem” un “Darba aizsardzibas specialistu un uzticibas personu

apmacibas”) atbalsta apjoma noteikSanai.

B 6.solis. Viena ménesa laika Valsts darba inspekcijas apstiprinata komisija izskatis pieteikumu un
pienems léemumu par atbalsta pieskirSanu vai atteikumu pieSkirt atbalstu.

Papildus informaciia: zvanot 25725168. 25702127.29385596 vai rakstot info.esf@vdi.gov.lv.

NACIONALAIS “ EIROPAS SAVIENIBA
ATTISTIBAS Eiropas Socialais
PLANS 2020 fonds

Valsts darba inspekcija

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE
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Piesakies
ESF projektam un
sanem bez maksas:

O darba vides risku novértéjumu

O konsultacijas

darba aizsardzibas plana izstradei
un darba aizsardzibas
organizatoriskas struktdras izveidei

O laboratoriskos mérijumus
ja to nepieciesamibu konstatés eksperti

o apmacibas

darba aizsardzibas specialistu un
uzticibas personu zinasanu apguvei

NACIONALAIS Ap
ATTISTIBAS
PLANS 2020 f‘"

EIROPAS SAVIENIBA

Eiropas Socialals
fonds




www.vdi.gov.lv

Par mums ~ Pakalpojumi v Aktualitates ~ Projekti ~ Kontakti O\ @ 0

Meklet = Language @ lestatjumi

Valsts darba

inspekcija
Aktualitates Noderigi Kontakti
« COVID-19 s Atbalsts darba devéjiem » lestades kontakti
« Grozijumi Darba aizsardzibas likuma « OIRA » Regionalas VDI
« Statistika « lesniegt iesniegumu elektroniski & « Konsultacijas
« Skaidrojumi « Pazinot par nelaimes gadijumu « Zino VDI
« Darbinieku nosatisana « Noverte VDI

« E-pakalpojumi ES dalibvalstu darba inspekcijas

-
NAC_IONALAIS » EIROPAS SAVIENIBA
ATTISTIBAS Eiropas Socialais
PLANS 2020 fonds
Valsts darba inspekcija

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE
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Fel,; Vvalsts darba Par mums v Pakalpojumi v Aktualitites v Projekti v Kontakti v Q & 0

inspekcija Meklat = Language  lestatijumi
ESF projekti > Darba dros";Tb@s normativo
daupraktiscas leviesanas - Darba droéibas normativo aktu praktiskas ievie$anas un
ERAF projekti > | pilnveidosana uzraudzibas pilnveidosana
Plano&anas periods 2007-
2013
Lasit vairak
Aktualitates ©
Kampanas >
Atbalsts darba devéjiem >
ESF projekta karte >
Pétijumi >
Jautajumi/atbildes >

®

Aizvert

NACIONALAIS ”

ATTISTIBAS

PLANS 2020 F-‘
Valsts darba inspekcija

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

EIROPAS SAVIENIBA

Eiropas Socialais
fonds
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SANEM BEZMAKSAS KONSULTACIJU
PAR DARBA VIDES RISKU,

IPASI, BIOLOGISKO RISKU (T.SK. COVID -19),
MAZINASANU UN PREVENCIJU

RAKSTOT UZ E-PASTA ADRESI:

konsultacija@stradavesels.lv

VAI ZVANOT UZ TALRUNI:

+ 371 29413885

NACIONALAIS » EIROPAS SAVIENIBA
AT.”STIBAS Eiropas Socialais
PLANS 2020 fonds

Vaists darba inspekcija




levads

https://failiem.Iv/rsu
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Partikas nozare
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Partikas nozare

C APSTRADES RUPNIECIBA
10. Partikas produktu raZosana

10.1. Galas un galas produktu razosana, parstrade un konservésana

10.11. Galas parstrade un konservésana
10.12. Majputnu galas parstrade un konservésana
10.13. Galas un majputnu galas produktu razosana

10.2. Zivju, vézveidigo un mikstmiesu parstrade un konservésana
10.20. Zivju, véiveidigo un mikstmiesu parstrade un konservésana
10.3. Auglu un darzenu parstrade un konservésana
10.31. Kartupelu parstrade
10.32. Auglu un darzenu sulas raZoSana
10.39. Cita veida auglu un darzenu parstrade un konservésana
10.4. Augu un dzivnieku ellu un tauku raZosana
10.41. Ellu un tauku razosana
10.42. Margarina un idzigu partikas tauku raZo3ana
10.5 Piena produktu razosana
10.51. Piena parstrade un siera raio%ana
10.52. Saldéjuma razo3ana
10.6. Graudu malSanas produktu, cietes un cietes produktu raiosana
10.61. Graudu mal3anas produktu razosana

10.62. Cietes un cietes produktu raiosana
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10.7. Konditorejas un miltu izstradajumu razosana

10.71.
10.72.

10.73.

Maizes razosana; svaigi ceptu miklas izstradajumu un kiku razosana

Sausinu un cepumu razosana; ilgi uzglabajamo konditorejas izstradajumu un kiku
razosana

Makaronu, nudelu, kuskusa un lidzigu miltu izstradajumu razosana

10.8. Citu partikas produktu razosana

10.81.
10.82.
10.83.
10.84.
10.85.
10.86.

Cukura razosana

Kakao, Sokolades, konfeksu un citu cukuroto konditorejas izstradajumu razosana
Tejas un kafijas parstrade

Garsvielu un piedevu razosana

Gatavu edienu razosana

Homogenizéto un dietisko partikas produktu razosana
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10.89. Paréjo citur neklasificétu partikas produktu razosana
10.9. Dzivnieku baribas razosana

10.91. Lauksaimniecibas dzivnieku baribas razosana

10.92. Majdzivnieku baribas razosana
11. Dzérienu razosana

11.0. Dzérienu razosana

11.01. Spirtu destilesana, rektificesana un maisisana

11.02. Vinu razosana no vinogam

11.03. Sidra un citu auglu vinu razosana

11.04. Citu nedestiletu dzerienu razosana no raudzetam izejvielam

11.05. Alus razosana

11.06. lesala razosana

11.07. Bezalkohola dzérienu razosana; mineralidenu un pudelés iepilditu citu Gdenu razosana
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Partikas nozare katram no mums?

RIGAS STRADINA N
UNIVERSITATE -

Darba droSibas un vides veselibas institats




Atskats uz partikas nozares
problemam darba aizsardziba Latvija

B https://www.vdi.gov.Iv/sites/vdi/files/media_file/petijums_darbaapstakliunriskilatvija.pdf
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Nodarbinato ipatsvars pec neapmierinatibas
iemesliem ar darba apstakliem un vidi, %

lemesls/Gads 2006 m 2013 m

Fiziski smags darbs

Daudz veselibas risku 3z 20 39 290
Metira darba vide 22 20 17 25,9
Darba vide nav piemé&rota darbinieka vajadzibam 27 24 24 16,0
Laika trikumns kvalitativa darba paveikZanai 10 a8 ? 15,8
Darba devéjs neripé&jas par darba vidi un darbinieku drefibu un veselibu 4 23 14 147
Mav piemérots darba aprikojums un instrumenti 15 15 14 13,0
Cits iemesls 02 1 03 11,9
Griti pateikt/MNA * * * 3,3

MNav nodroindti individualas aizsardzibas lidzek|i 5 4 & 33

r
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Darba deveju vertejums par uznemuma atbilstibu Darba
aizsardzibas likuma
prasibam dazadas nozares

Darba devéju vidéjais vért&jums, punkti

Uznémuma galvena darbibas nozare

lzglitibas nozare 2.3 * * *

Citas nozares 8.9 84 8.1 83
Weseliba un sociald apripe 8% 82 a,7 848
leguves ripnieciba un karjeru izstride B7 8,5 8.0 74
Elektroenergija, gazes apgade, situmapgade un gaisa kondicioné&Zana 8,7 84 7.8 7.9
Tekstilizstradajumu un apgérbu raZofana B.& a2 7.7 *

Papira un papira izstrddajumu raZoZana, poligrafija un lerakstu reproducéfana 8,5 8,5 78 *

Apstrides ripnieciba B,5 8.0 7.5 80
Fartikas produktu un dzérienu raZosana 8 4 B4 7.4 19
Blwvnieciba B4 a2 7 7.8
Lauksaimnieciba un meZsaimnieciba g3 84 7.4 7.8
Udens apgade; notekiidenu, atkritumu apsaimniekoZana un sandcija B3 8,3 7.8 *

Ziveaimnieciba g2 8.4 7.7 g4
Metalu, gatavo metalizstradajumu raZosana, iznemot maginas un iekartas B2 7.7 7.1 73
Koksnes, koka un korka izstradajumu raZoSana, mébe|u raZosana 8.0 7.8 7.2 74

% RIGAS STRADINA ~  Darba dro$ibas un vides veselibas institits

UNIVERSITATE




Dazadas nozares nodarbinato vertejums par darba
aizsardzibas prasibu ieverosanu uznemumos

Darba devéju vidéjais vert&jums, punkti

Uzpémuma galvena darbibas nozare

lzglitiba 23

Partikas produktu un dzérienu rafaiana 2.1 8.6 84 7.9
Elektroenerdija, gazes apgade, siltlumapgade un gaisa kondicion&3ana 8.9 70 8,7 89
Papira un papira izstrddajumu raeZana, poligrafija un ierakstu reproducéana 8.9 a0 8.0 *
Apstrades ripnieciba B9 8.4 8.4 8.1
Citas nozares 8.8 8.6 8.4 8.2
WVeseliba un socila apripe 8.7 8.8 2.3 87
leguves ripnieciba un karjeru izstrade 87 82 89 87
Metilu, gatavo metalizstradajumu rafosana, iznemot maginas un iekartas 8.7 a2 7.5 7
Tekstilizstrdd djumu un apdérbu rafofana B.5 8.4 7.7 *
Bavnieciba B.5 83 7.3 7.6
Udens apgade; notekidenu, atkritumu apsaimniekoZana un sandcija B.S B2 B2 *
Koksnes, koka un korka izstradajumu raZoSana, mébe|u raZofana 8,3 80 7.8 7B
Lauksaimnieciba un meZsaimnieciba B2 83 8.1 77
Fivsaimnieciba 8.0 82 8.6 Bz
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Darba deveju Ipatsvars, vertejot darba
aizsardzibas specialistu apmacibu kvalitati

2018 23%  Jeorx 45,3%
2013 33,8% 0%[RE 48,7%
2010 35.0% 0 52,0%
2006 36,0% .0 47,0%

@ Loti kvalitativa Drizak kvalitativa @ Crizik nekvalitativa

@ Loti nekvalitativa Griti pateikt/MNA Maw izmantajis
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Darba deveju 1patsvars pec iemesliem, kas viniem
traucejusi veikt darba aizsardzibas pasakumus

59,5%
MNekas netraucé 60,0%
50.0%
61,0%
12,9%
; - 5,0%

Laik ki .
aika trukums 7.0%

7,0%
11,7%
Lidzek|u trikums 15,0%
’ 26,0%
16,0%
6,4%
Informacijas trakums 2,0%
(prasibu nezinasana) 4,0%
4,0%

2,7%
tu darba aizsardzibas 1,0%
specialistu trikums

itas un nesaprotamas

. U 2,6%
zsardzibas prasibas ir ' 3,0%

. U 2,6%
zsardzibas prasibas ir F 3.0%

parak sareigitas

2,0%
aizsardzibas prasibas 1'3936%
ir nepamatotas 4.0%
71%
Cita atbilde 1,0%
7.0%
41%
Griti pateikt/NA 5,0%
2,0%

® 2018 @ 2013 @ 2010 2006
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Statistika par notikusajiem nelaimes
gadijjumiem un arodslimibam partikas
nozare

https://www.vdi.gov.lv/lv/imedia/1970/download
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2021. gada darba notikuso nelaimes
gadijumu analize

2500 - 2774 2304
2019 2016

2198

20WM) -

1504

T0HM) -

300

2017. 2018. 2019. 2020. 2021.

BMkopd Mnav smagi Msmagi B letdh
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Letalo nelaimes gadijumu darba
analize liecina, ka 2021. gada

®m 33 % gadijumu célonis bija nedroSa cilvéka riciba - nodarbinatais
neieveéroja darba droSibas noteikumus vai instrukcijas, nelietoja
drosSibas aprikojumu, lietoja nepielautas vai nepiemérotas darba
metodes;

B 27 % gadijumu célonis bija celu satiksmes negadijums;

® 16 % gadijumu célonis bija trGkumi darba organizacija - neapmierinosa
vai nepietiekoSa nodarbinato apmaciba par droSiem darba
panémieniem, darba procesa kontroles trikums

* vdi.gov.lv

RIGAS STRADINA «~  Darba drosibas un vides veselibas institiits
UNIVERSITATE -




2. Nelaimes gadijumos darba cietuSo skaita sadalijums pa nozarém
taja skaita
HOZATEs kopa smagi letali
2020 | 2021 | 2020 | 2021 | 2020 | 2021
C Apstrades riipnieciba 689 753 47 54 4 4
10 | Partikas produktu razosana 97 117 10 6 0 0
11 | Dzérienu razosana 7 15 1 1 0 1
13 | Tekstihizstradajumu razosana 7 7 0 0 0 1
14 | Apgéerbu razoSana 10 9 0 3 0 0
| Klone bk n ks s dums oo mematmbls | 3 29 [ 12 a1 [ 1 | o
17 | Papira un papira izstradajumu razosana 1 0 0 0
18 | Poligrafija un ierakstu reproducesana 8 1 0 0 0
20 | Kimisko vielu un kimisko produktu razosana 14 18 0 3 0 0
21 | Farmaceitisko pamatvielu un farmaceitisko preparatu razoSana 11 8 1 3 0 1
22 | Gumijas un plastmasas izstradajumu razosana 25 26 2 0 1 0
23 | Nemetalisko mineralu izstradajumu razosana 86 77 3 3 0 1
24 | Metalu razosana 6 8 0 0 0 0
25 | Gatavo metalizstradajumu razo$ana, 1iznemot masinas un iekartas 96 98 6 8 2 0
26 | Datoru, elektronisko un optisko iekartu razosana 3 2 0 0 0 0
27 | Elektrisko ickartu razosana 17 16 3 2 0 0
28 | Citur neklasificétu 1ekartu, mehanismu un darba masinu razosana 20 18 0 0 0 0
29 | Automobilu, piekabju un puspiekabju razoSana 13 0 0 0 0
30 | Citu transportlidzeklu razosana 0 0 0 0 0
31 | Mebelu razosana 27 41 0 3 0 0
32 | Cita veida razosana 13 6 1 0 0 0
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Dazi piemeri

m \irietis, 66, smagi cieta, komplektéjot preces. Sim meérkim izmantotie ratini slipuma izkustéjas, darbinieks
méginaja ratinus nokert, tomér paklupa un ratini uzbrauca virsa, trauméjot galvu un véderu;

B sieviete, 52, ceha stradniece, tirlja kaposta smalcinamo iekartu, neizslédzot to. Procesa laika darbiniece
aizskara smalcinataja nazus un trauméja pirkstus;

B sieviete, 58, pardevéja, stradaja piena nodala. Ejot péc precém uz aukstumkameru, darbiniece
aukstumkamera paslid€ja, krita un salauza gizas kaulu;

m virietis, 44, razoSanas mainas vaditaja paligs, veica materialu parvietoSanu ar elektroroklu, kad otra ceha
paligstradnieks ar autoiekravéja dakSam, nepamanija cietuso un atddras pret vina kajam;

B sievieti, 40, paligstradnieci, liellopu novietné lopu SkiroSanas - pardziSanas procesa bullis piespieda pie
metala margam un ar galvu uzmeta gaisa;

B sieviete, 49, trauku mazgataja, tika iespiesta uz pacélaja un gaja boja;
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Nelaimes gadijumu skaits partikas produktu un dzérienu razoSanas
nozare uz 100 000 aiznemto darba vietu pec smaguma pakapes,
2002.-2016.9.

417,4 4198
460 427,6

304, 287,

61,6
252,2 256,6

w— SM1AGI
Letali
540 466
) 39,4 42,8 43,3
wlz ol 7,9 R S
17 B S 2,9 LT T
s 7'7 ’ ’ ’ U, '

14,1 o
2002 2003 2004 2(?09 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Avots: Valsts darba inspekcija, Centrala statistikas parvalde
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Nelaimes gadijumu skaits uz 100 000 aiznemto darba vietu partikas
produktu un dzérienu razoSanas nozaré, ka ari atseviskas apstrades
rupniecibas nozares, 2002.—2016.9

Partikas pradukty un drarienn
rafoiana n

Tekstilizstradajurmu un
apgérbu raZosana

8043

izstraddjumu raZoiana,

Koksnes, koka un korka
meébe|u rafotana ‘

623,2

4174 419.8

s P 0TFA UN PaPIra izstrad3jumu 3817 395,4

rafofana, poligrafija un y
ierakstu reproducéiana 304,0 1

427.6

= etdlu, gatavo
metalizstrédajumu raiolana,
iznemot masinas un iekartas

1492

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Avots: Valsts darba inspekcija, Centrala statistikas parvalde
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Varam macities?
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Skaidrojums tam?
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Kas tad jadara pec NG

B Péc nelaimes gadijuma izmekléSanas darba devéjs atkartoti noverté
riskus attiecigaja darba vieta un darba aizsardzibas pasakumu plana vai
atseviska dokumenta paredz pasakumus nelaimes gadijuma célonu
novérsanai, noradot atbildigos par Siem pasdkumiem un terminus
pasakumu veikSanai.

= Neplanoto instruktazu organizé un, ja nepiecieSams, instrukciju saturu
parskata (aktualizé), ja:

- noticis nelaimes gadijums darba vai konstatéta arodslimiba (instruktazu
veic tiem nodarbinatajiem, kuriem ir [1dzigi darba apstakli vai kuru darbs
saistits ar notikuso nelaimes gadijumu darba vai konstatéto arodslimibu);
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Piemeri nelaimes gadijumiem
W virietis, 43, komplektétajs, paslidéja un guva smagas traumas;

B sieviete, 55, pakoSanas linijas operatore, pakapjoties pa pakosanas linijas
vadibas pults pakapieniem, paklupa un guva smagu rokas traumu;

B sieviete, 59, razoSanas sagatavosanas inzeniere, tika atrasta mirusi darba viet3;
B sievietes, 62, zivju apstradatajas, roka iekluva iekarta ar griezamo nazi,

W virietis, 31, iepakoSanas operators, neizslédzot iekartu, ar lupatu méginaja notirit
iekartas valci. Ta rezultata darbinieka roka tika ierauta starp iekartas veltniem un
smagi trauméta;

B virietim, 63, ceha stradniekam, tika trauméta darbinieka kaja, jo vinam uzbrauca
elektroiekravéjs;

B sieviete, 61, razoSanas tehnologs, parvietojoties pa cehu, paslidéja un guva
smagas traumas;

B sieviete, 64, apkopé€ja, noliktavas uzkopSanas laika paslidéja un krita, gustot
smagas traumas;

B sieviete, 57, maizniece-formétaja, maizes razoSanas ceha paslidéja un guva
smagu traumu

RIGAS STRADINA ~  Darba dro$ibas un vides veselibas institits
UNIVERSITATE -




Kapec?
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Veicinosie faktori

O ® O

O O O

EGPGSTG . Cilveka riciba
hotikumu gaita

Nelaimes
gadijums

Vides apstakli

At jaunosanas

RIGAS STRADINA .~ Darba drosibas un vides veselibas institits

sl UNIVERSITATE



Varbutibas sekas!

B Slimiba
B Aroslimiba

B Nelaimes gadijums darba
nesmags;
smags;

letals.
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Sekas:

- Prognozeé!
- Plano!
- VadI!
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Pirmreizeji apstiprinato arodslimnieku
skaita dinamika (2019. - 2021.)

1739 1788
2000 - 1389
1500 1
ILLTR
500 4 -
0 = : ) .
2019. 2020. 2021.

* vdi.gov.lv
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5 Pirmreizéji apstiprinato arodslimnieku skaita sadalijums péc nozares 2020 | 2021
o (ekonomiskas darbibas veida atbilstosi NACE klasifikatoram)

C Apstrades riapnieciba 274 315
10 | Partikas produktu razosana 68 99
11 | Dz@rienu razosana 10 8
12 | Tabakas izstradajumu razoSana 0
13 | Tekstilizstradajumu razoSana 7 9
14 | Apgerbu razosana 27 31
15 | Adas un adas izstradajumu razosana 3 0
16 Koksncs', koka un korka izstradajumu raZzoSana, 1znemot mébeles; salmu un pito 66 48

1Zstradajumu raZosana

17 | Papira un papira izstradajumu razosana 6 2
18 | Poligrafija un ierakstu reproducésana 11 5
19 | Koksa un naftas parstrades produktu razosana 0 1
20 | Kimisko vielu un kimisko produktu razosana 7 6
21 | Farmaceitisko pamatvielu un farmaceitisko preparatu razosana 3 5
22 | Gumijas un plastmasas izstradajumu razosana 2 4
23 | Nemetalisko mineralu izstradajumu razosana 14 18
24 | Metalu razosana 2 4
25 | Gatavo metalizstradajumu raZosana, iznemot masinas un ieckartas 13 25
26 | Datoru, elektronisko un optisko i1ekartu razosana 0 1
27 | Elektrisko iekartu razosana 3 4
28 | Citur neklasificétu 1ekartu, mehanismu un darba masmu razoSana 7 8
29 | Automobilu, piekabju un puspiekabju raZzosana 2 3
30 | Citu transportlidzeklu razoSana 0 2
31 | Meébelu razosana 6 12
32 | Cita veida razosana 5 L 2s institOts
33 | Iekartu un ieri¢u remonts un uzstadiSana 11 11




Nodarbinato ipatsvars, kuri apgalvo, ka viniem ir veselibas
traucéjumi, kuru célonis, vinuprat, ir darba vide esosie kaitigie faktori,

%
e | ms
Partikas produktu un dzérienu ralodana 9,0
Koksnes, koka un korka izstrddajumu rafofana, mébelu ralofana 20,5
Veseliba un sociala aprape 17,4
Transports un uzglabaiana 17.4
Lauksaimnieciba un medsaimnieciba 16,6
Blwvnieciba 15,3
Tekstilizstradajumu un apgérbu ralofana 12,1
Papira un papira izstradajumu raZofana, poligrafija un ierakstu reproducétana 11,7
lzgltiba 11,4
s e
Metdlu, gatavo metalizstradajumu raiodana, iznemot maiinas un iekartas 4,2
Videji Latvija 12,7

Piezime: tabul3 ieklautas nozares, par kurdm veidoti tematiskie pielikumi.
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Pirmreizéji registréto arodslimnieku skaits dinamika (uz 100 000 aiznemto darba vietu)
partikas produktu un dzérienu razoSanas nozaré salidzinajuma ar apstrades rupniecibas
apaksnozarém, 1997.-2016.9

m—— Partikas produktu un
dzérienu raiodana

Tekstilizstradajurmu un
dpgeérbu raZosana

= Papira un papira
izstradajumu raiosana,
poligrafija un ierakstu
reproducéiana

s K nksnes, koka un korka
izstradajumu, mébeju
raiotana

Metalu, gatavo
metalizstradajumu

razosana

Avots: Paula Stradina Kiiniskas universitates slimnicas Aroda un radidcijas medicinas centrs
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Biezako arodslimibu skaita dinamika partikas produktu un dzérienu
razosanas nozare (uz 100 000 aiznemto darba vietu), 2013.-2016.9.

A r slodzi, parslodzi saistiti miksto
audu bojajumi (M70-M72, M75-
M77)

507.8

Spondiloze ar vai bez radikulopatijas
(M47.2, M4T.8, M54.1)

Karpala kandla sindroms (G56.0) /——' 356,3

294.0
2673
m— A rtrozes (M15-M19)
Trokina ietekme uz iek3&jo ausi
(H&3.3)
35,6
e A5t (145.0) 134
2013 2014 2015 2016

Avots: Paula Stradina Kliniskas universitates slimnicas Aroda un radiacijas medicinas centrs
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Skaidrojums tam?

B Uz veselibas parbaudi So noteikumu 3.punkta minétajos gadijumos
nosuta:

- Nodarbinatos: péc arodslimibu arsta vai arodveselibas un arodslimibu arsta (turpmak —
arodslimibu arsts) noradijuma tos nodarbinatos, kas strada lidzigos darba apstaklos ka
nodarbinatais, kuram arodslimibu arsts konstatéjis arodslimibas pazimes, kas attistijusas vina
darba vieta eso$o veselibai kaitigo darba vides faktoru iedarbibas rezultata;

B Ja veselibas parbaudes karté saskana ar so noteikumu 44.4.apaks-
punktu norada, ka izmekléjamas personas veselibas stavoklis atbilst
veicamajam darbam:

- arodslimibu arsts veselibas parbaudes karté obligati norada ieteikumus nodarbinata veselibas
aizsardzibai darba vieta (kolektivie, individualie aizsardzibas [idzekli, Tpasi uz konkréto personu
vérsti veselibas aizsardzibas pasakumi, tai skaita redzes korekcijas lidzeklu nepiecieSamiba
darbam ar datoru);
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https://likumi.lv/ta/id/189070#p3
https://likumi.lv/ta/id/189070#p44.4

Varbutibas, sekas realos skaitlos
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Nealzmirstam!

1984. gada Pasaules Veselibas

organizacijas izveidotas veselibas definicija ir
sada: “Veseliba ir pakape, lidz kurai individs vai
grupa spej realizet centienus un apmierinat
vajadzibas, gan pienemot veselibai labveligus
lemumus, gan mainot vides ietekmi".lXl Veseliba
Ir viena no cilvéka pamattiesibam. Vesels
organisms ir sabalanséts organisms pilnigi visas
sféras.
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https://lv.wikipedia.org/wiki/Pasaules_Vesel%C4%ABbas_organiz%C4%81cija
https://lv.wikipedia.org/wiki/Vesel%C4%ABba#cite_note-WHO-1
https://lv.wikipedia.org/wiki/Cilv%C4%93ks

Bet tas tak mani neskars! Runa nav par mani!
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Un tagad aizdomajaties!

m1400 apgriezienu minate.
mCik sekundé?
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mKas ir sekunde? - \ S

BTas ir daudz val
maz?
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Normativie akti
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Normativie akti darba aizsardzibas joma, kuru prasibu
parkapumi 2021. gada konstateéti visbiezak

99 not. "MNaotelkumi

par komercdarbibas o
veidiem, kuros darba citl parkap_uml darba
372.not. "Darba devE]s lesalsta anzsardzbd; 206; T4
aizsardzibas kompeteniu
prasibas, hietojot mstitlenu”; #3; 3%
midividuilos
alzsardzibas 660, not. "Darba
lidzekus"; 85; 3% vides ick3E)is
- urraudzibas
velkianas karttha";
1054; 36%

Darba aizsardzThas
likumms; 105; 4%

492 not. "Darba
alzsardzTbas
prasibas, velcot
bivdarbus™; 133; 4%

21%.not. "Kirtiba, T4% not. "Apmdcibas

kidi veicama kartiba darba
obligita veselibas aizsardzThas
prbande™; 538; 18% jautijumos™; T37T;
25%
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Merkis sakartotai darba videi?
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Merkis sakartotai darba videi?

EPartikas uznemumam jaievero gan
prasibas telpu higiénai, gan darba
aizsardzibas prasibas, gan prasibas
bistamam iekartam, gan prasibas
Kimisko vielu lietoSanai utt.
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Darba aizsarzdibas likums

ELikuma merkis ir garantét un uzlabot
nodarbinato drosSibu un veselibas
aizsardzibu darba, nosakot darba
deveju, nodarbinato un vinu parstavju,
ka art valsts institlciju pienakumus,
tiesibas un savstarpéjas attiecibas
darba aizsardziba.
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Darba aizsarzdibas likums

Bdarba aizsardzibas pasakumi —
preventivi tiesiski, saimnieciski, sociali,
tehniski un organizatoriski pasakumi,
kuru merkis ir izveidot drosu un veselibal
nekaitigu darba vidi, ka ar1 noverst
nelaimes gadijumus darba un
arodslimibas;
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Tik vien!

B MK not. nr.66 Darba aizsardzibas prasibas nodarbinato aizsardzibai pret darba vides
trokSna radito risku

B MK not. nr.238 Ugunsdrosibas noteikumi

® MK not. nr.189 Darba aizsardzibas prasibas, saskaroties ar biologiskajam vielam
B MK not. nr.195 Masinu droSibas noteikumi

® MK not. nr.219 Kartiba, kada veicama obligata veselibas parbaude

B MK not. nr.284 Darba aizsardzibas prasibas nodarbinato aizsardzibai pret vibracijas
radtto risku darba vidé

B MK not. nr.300 Darba aizsardzibas prasibas darba spradzienbistama vidé

B MK not. nr.325 Darba aizsardzibas prasibas saskaré ar kimiskajam vielam darba vietas
B MK not. nr.330 Vakcinacijas noteikumi

® MK not. nr.343 Darba aizsardzibas prasibas, stradajot ar displeju

® MK not. nr.344 Darba aizsardzibas prasibas, parvietojot smagumus

m MK not. nr.359 Darba aizsardzibas prasibas darba vietas
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B MK not. nr.372 Darba aizsardzibas prasibas, lietojot individualos
aizsardzibas Iidzeklus

B MK not. nr.384 Noteikumi par bistamajam iekartam
B MK not. nr.400 Darba aizsardzibas prasibas droSibas zimju lietoSana

B MK not. nr.526 Darba aizsardzibas prasibas, lietojot darba aprikojumu
un stradajot augstuma

B MK not. Nr. 557 Noteikumi par apmacibu pirmas palidzibas sniegSana
B MK not. nr.660 Darba vides iekS€jas uzraudzibas veikSanas kartiba (

B MK not. nr.713 Noteikumi par kartibu, kada nodroSina apmacibu pirmas
palidzibas sniegSana, un pirmas palidzibas aptiecinas medicinisko
materialu minimumu

B MK not. nr.749 Apmacibas kartiba darba aizsardzibas jautajumos

B MK not. nr.803 Darba aizsardzibas prasibas, saskaroties ar
kancerogénam vielam darba vietas

B MK not. nr.908 Arodslimibu izmekléSanas un uzskaites kartiba

B MK not. nr.950 Nelaimes gadijumu darba izmekléSanas un uzskaites
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MK not. nr.189 Darba aizsardzibas prasibas,
saskaroties ar biologiskajam vielam

Noteikumi nosaka prasibas nodarbinato aizsardzibai pret risku
vinu droSibai un veselibai (turpmak — risks), kas rodas vai var
rasties, saskaroties ar biologiskajam vielam darba vieta.

4.1. 1.grupas biologiskais agents — biologiskais agents, kura spéja izraisit veselibas traucéjumu
ir maz ticama un pret kura iedarbibu iesp&jami efektivi profilakses pasakumi un arstésana;

4.2. 2.grupas biologiskais agents — biologiskais agents, kas var izraisit veselibas traucéjumu un
var but bistams nodarbinatajiem, bet iespéja, ka tas radis draudus citiem cilvékiem, ir maza. Pret
ta iedarbibu iespé&jami efektivi profilakses pasakumi un arstésana;

4.3. 3.grupas biologiskais agents — biologiskais agents, kas var izraisit smagu veselibas
traucéjumu (veselibas traucéjums, kas norit ar izteiktu subjektivu veselibas pasliktinaSanos un
objektivi konstatéjamiem izteiktiem dzivibu apdraudoSiem organisma funkciju traucéjumiem) un
ir bistams nodarbinatajam. Pastav risks, ka tas radis draudus citiem cilvékiem. Pret ta iedarbibu
iesp€&jami efektivi profilakses pasakumi un arstésana;

4.4. 4 grupas biologiskais agents — biologiskais agents, kas var izraisit smagu veselibas
traucéjumu un ir bistams nodarbinatajam. Pastav liels risks, ka tas radis draudus citiem
cilvekiem. Nav iespé&jami efektivi profilakses pasakumi un arstésana.
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MK not. nr.195 Masinu drosibas noteikumi

® 193.1 Masinas, kas paredzétas darbibam ar partikas, kosmétikas vai
farmaceitiskajiem produktiem, rokas parnésajamas vai vadamas
masinas, parnésajamas stiprinasanas un citas triecienspéka masinas,
masinas, kas paredzétas koka apstradei, un masinas, kas paredzétas
tadu materialu apstradei, kuru raksturlielumi ir [idzigi koka
raksturlielumiem, un augu aizsardzibas lidzek|u lietoSanas masinas
atbilst So noteikumu 9.2.apaksnodala minétajam batiskajam veselibas
aizsardzibas un droSuma prasibam.
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MK not. nr.195 Masinu drosibas noteikumi

B 194, Masinas, kas paredzétas darbibam ar partikas, kosmétikas vai farmaceitiskajiem produktiem, projekté un
izgatavo ta, lai novéerstu jebkadu infekcijas, saslim$anas vai saindéSanas risku, ievérojot §adas prasibas:

B 194.1. materiali, kas saskaras ar partikas, kosmétikas vai farmaceitiskajiem produktiem vai kam paredzéts nonakt
saskaré ar minétajiem produktiem, atbilst attiecigo partikas, kosmétikas un farmaceitisko produktu reglamentéjoso
normativo aktu prasibam. MaSinu projekté un izgatavo ta, lai $os materialus varétu notirit pirms katras lietoSanas. Ja
tas nav iespéjams, lieto vienreizéjas lietoSanas detalas;

B 194.2. visas virsmas, kas nonak saskaré ar partikas, kosmétikas vai farmaceitiskajiem produktiem un kas nav
vienreizegjas lietoSanas detalu virsmas:

B 194.2.1.ir gludas, bez Skautném, spraugam, kur var kraties organiskas vielas (Sis nosacijums attiecas arT uz organisko
vielu savienojumiem);

B 194.2.2. projektétas ta, lai [[dz minimumam samazinatu agregatu izvirzijumus, apmales un padzilindjumus;

B 194.2.3. ir viegli tiramas un dezinficéjamas, ja iesp&jams, péc viegli demontéjamo dalu nonems$anas iek$€jo virsmu
liekuma radiuss ir tads, lai nodroSinatu tiriSanu;

B 194.3. paredzéta iespéja (ieteicams tiriSanas laika) no masinas izlaist visus 8kidrumus, gazes un aerosolus, kas rodas

no partikas, kosmétikas vai farmaceitiskajiem produktiem, tiriSsanas, dezinficéSanas un skalo$anas Skidrumiem;

B 194.4. novérsta jebkadu vielu vai dzivu butnu (Tpasi insektu) iekliSana vai jebkadu organisku vielu uzkrasanas zonas,
kuras nevar iztirit;

B 194.5. nekadas veselibai bistamas paligvielas, tostarp lietotas smérvielas, nevar saskarties ar partikas, kosmétikas vai
farmaceitiskajiem produktiem (ja nepiecieSams, nodroSinata iespéja parbaudit masinu nepartrauktu atbilstibu Sai
prasibai).
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MK not. nr.300 Darba aizsardzibas prasibas darba
spradzienbistama vide

W 2. Darba vide uzskatama par spradzienbistamu, ja taja pastav
vai var rasties gazes, tvaiku, miglas vai puteklu veida esosu
uzliesmojosu, viegli uzliesmojosu vai 1pasi viegli uzliesmojosu
vielu un produktu (turpmak — uzliesmojoSas vielas) maisijumi ar
gaisu, kuros normalos atmosféras apstaklos péc uzliesmojuma
uguns izplatas visa maisijuma tilpuma.

m 3. Uzliesmojosu vielu puteklu slani, nogulas un kaudzes
uzskatamas par spradzienbistamas vides avotu. Uzliesmojosas
vielas, kuru fizikalo un kimisko TpaSibu izpété ir konstatéts, ka
maisijuma ar gaisu tas nevar izraisit spradzienu, nav uzskatamas
par spradzienbistamas vides avotu.
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MK not. nr.300 Darba aizsardzibas prasibas darba
spradzienbistama vide

W 7. Spradzienbistamas darba vietas iedala zonas, pamatojoties uz
spradzienbistamas vides rasanas biezumu un pastavésanas ilgumu:

m 7.4. 20.zona — vieta, kur spradzienbistama vide, ko veido gaisa
maisijums ar uzliesmojosu vielu puteklu makona veida, pastav visu
laiku, ilgstosi val biezi;

m 7.5 2l.zona — vieta, kur spradzienbistama vide, ko veido gaisa
maisijums ar uzliesmojoSu vielu puteklu makona veida, var rasties

daZreiz normalos darba apstaklos, veicot tehnologiskaja (darba)
procesa noteiktas darbibas;

M 7.6. 22.zona — vieta, kur spradzienbistama vide, ko veido gaisa
maisijums ar uzliesmojosu vielu puteklu makona veida, nevarétu rasties
normalos darba apstaklos, veicot tehnologiskaja (darba) procesa
noteiktas darbibas, bet, ja ta rodas, pastav tikai isu laikposmu.
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MK not. nr.300 Darba aizsardzibas prasibas darba
spradzienbistama vide

m 40. Atbilstosi gazes, tvaiku, miglas vai putek|u raditai
spradzienbistamai videi izvélas sadu darba aprikojumu un
aizsargsistémas:

m 40.2. puteklu (markéjuma tiek apziméts ar D) raditai
spradzienbistamai videi:

m 40.2.1. 20.zona — 1D kategorijas darba aprikojumu un
aizsargsistémas;

m 40.2.2. 21.zona — 1D vai 2D kategorijas darba aprikojumu un
aizsargsistémas;

m 40.2.3. 22.zona — 1D, 2D vai 3D kategorijas darba aprikojumu
un aizsargsistémas.
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MK not. nr.231 Spradzienbistama vide lietojamo
iekartu un aizsargsistemu noteikumi

B 65. lekartas un aizsargsistémas, uz kuru virsmam uzkrajusies
putekli var uzliesmot, projekté ta, lai:

B 65.1. virsmas batu viegli notiramas un puteklu uzkrasanas uz
tam tiktu maksimali ierobezota;

B 65.2. virsmu sasilsanas temperattra butu ievérojami zemaka par
uzkrajusos puteklu uzliesmosanas temperatiru;

M 65.3. varétu pazeminat temperatiru uz virsmas, ja nepiecieSams
noveérst uzkrajusos puteklu sasilsanu.
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MK not. nr.359 Darba aizsardzibas
prasibas darba vietas

12. Partikas produktu, dz&rienu un tabakas
izstraddjumu raZosana:

12.1. izejvielu sagatavoSanas darba vietas un 200
Zonas:

12.1.2. |alus daritavas, iesala raZoSana, mucu
pildtsana, produktu varidana, sijasana,
mazgasana un mizoZana

12.1.3. |konservésana

12.1.4.  |5okolades un cukura raZosana

12.1.5. |tabakas tirfana, Zavé5ana un
gatavinasana, fermentacijas pagrabi

122 sakotnéja SkiroSana un produkiu 300
mazgasana, maldana, maistsana,
iesainoSana

12.3. darba vietas un kritiskas zonas 500
lopkautuvés, galas produktu, piena
produktu veikalos un filtréanas telpas

12.4. auglu un darzenu skirosana un 300
sasmalcinasana

12.5. konditorejas un kulinarijas izstradajumu 300
sagatavofana un cepiana
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MK not. nr.384 Noteikumi par bistamajam iekartam

2. Bistamas iekartas ir:
2.1. celSanas iekartas:
2.2. katliekartas;

2.3. spiedieniekartu kompleksi, kas saskana ar normativajos aktos
par spiedieniekartam un to kompleksiem noteikto klasifikaciju atbilst
[l un IV kategorijai;

2.4. magistralie caurulvadi naftas un naftas produktu vai
dabasgazes parvadei un transportésanai;

2.5. Kimisko vielu razosanas, uzglabasanas un izmantoSanas
lekartas un to kompleksi:
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MK not. nr.749 Apmacibas kartiba darba
aizsardzibas jautajumos

8. Darba devéjs nodrosina nodarbinato apmacibu darba
aizsardzibas jautajumos, izvéloties tadu apmacibas veidu, kas
atbilst nodarbinata profesionalajai sagatavotibai, nemot véra
nodarbinata izglitibu, iepriekséjo apmacibu, darba pieredzi un
sp€jas, ka art uznémuma specifiku.

19. Péc instruktazas darba vieta instruétajs parbauda nodarbinata
zindsanas un praktiskas iemanas.

21. Péc sakotnéjas instruktazas nodarbinatais uzsak darbu un
atkariba no staza, pieredzes un darba rakstura strada pieredzéjusa
nodarbinata uzraudziba, lidz apgust drosas darba metodes un
panémienus, ka art aprikojuma lietoSanas, darba aizsardzibas un
ugunsdrosibas prasibas. Péc tam nodarbinatais veic darbu
patstavigi un darba devéjs nodrosina darba aizsardzibas prasibu
levéroSanas kontroli.
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MK not. nr.325 Darba aizsardzibas prasibas, darbam
ar Kimiskam vielam

Nr. EINECS! cAs? v ’;"':: ‘;‘:‘1‘::::‘:;‘ 5 s““"“:“f‘;:‘t':ﬁa'mm &t Aroda ekspozicijasrobe2vEtibas(AER) Piezim es
8 st. Tslaicig (15 min)
mgm?* ppm _ mgm? ppm
(mlim® (ml'm=

Putekli. auguun
dzivniekuizcelsm es:
cukura putekli 5
graudu putekl 4

kokwilna s, hnu, vilnas,
pikuu. c. putekh (ar
523. sifictja dioksida
pigjaukumu):

* vairiknekd 10%
*maziknekd 10 %
miltu putekli
koksnesputekh
kiidra s putekh

) on| on| = b

8037-19-2 tabakasputekh
t&asputekh

O ea | s

524. Raugs (sausais)
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Atrodams
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Muzigais jautajums prieks kam?
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