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Plans

B Kimisko vielu un produktu radita riska novértésana

B Kimisko vielu inventarizacija uznémuma - saraksta
Izveide.

B Kimisko vielu riska pakapes noteikSanas panémieni
(nemot véra agregatstavokli, izmantoto daudzumu,
bistamibu).

B Praktisks darbs Kimisko vielu identificésanai un
novértésanai darba vietas.
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Kas ir Kimiskais riska faktors?

BKimiskas vielas (KV) / kimiskie maisijumi (KM)
darba vidé vai ar darba procesiem saistita to
ledarbiba, kas apdraud nodarbinata drosibu vai
veselibu;

BKV/KM bistamibu nosaka —

»fizikali Kimiskas 1pasibas,
»toksiskas 1paSibas/ietekme uz cilvéka veselibu,

»specifiskie riski (vides risks, radioaktivitate, infekcijas
izplatibas iespé€ja)
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Riska koncepcija - kaitiga efekta rasanas iespéja
noteiktos apstaklos
(risks=realizésanas varbutiba x seku smagums)

Biitiskas vielu 1pasibas Ekspozicija:

(bistamiba): - pielietojuma veids,
el

- kimiski fizikalas, ..
’ - apstakli,
- ietekme uz veselibu, / .
- daudzumi,

- ietekme uz vidi

| —

Riska pakape

- aizsargpasakumi

izsardzibas standarti, kas pamatojas uz
1 akcepteto riska lItmeni

PASAKUMI

Ka noteikt risku???
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Formati Numurs { Nosaukums Statuss

= LVS EN 689:2018 7

ledarbiba darbvietd. ledarbibas noteik3ana, ieelpojot kKimiskas vielas. Stratégija, lai
parbaudrtu atbilstibu arodekspozicijas robezveriibam

Angliski
Workplace exposure - Measurement of exposure by inhalation to chemical agents - Strategy for testing
compliance with occupational exposure limit values

Valodas: Anglu valoda

Veids: standarts

ICS grupas: 13.040.30 Darba vides gaiss
Izstradatajs: LVS/STKM9 Darba vide

Registracijas datums: 13.09.20158.
Speka no: 13.09.20158.
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Arodekspozicijas novertesanas
posmi

1. Potencialas ekspozicijas identifikacija
(bistamo kimisko vielu saraksts)
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Kimisko vielu registrs - saraksts

B Kimisko vielu un maisijumu uzskaites kartiba un
datubaze” (MK noteikumi Nr.795/2015):

»Kimviel reqgistra piem.xIsx

Bl RIGAS STRADINA ? Darba droSibas un vides veselibas
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Kimviel_registra_piem.xlsx

Potencialas ekspozicijas
identifikacija
B VVeido vielu sarakstu taja ietverot:

» Izejvielas

» Piemaisijumus

» Starpproduktus

» Gala produktus

» Reakcijas produktus un blakusproduktus

Atceramies! Tehnologiskajos procesos art var veidoties
vielas un izdalities darba vides gaisa (pieméram,
metinaSana, slipéSana, virposana u.c)

B Produktu un vielu markéjums un etiketes
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Bostik

PRIMER
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Arodekspozicijas novertesanas
posmi

1.

2. Darba vides faktoru noteikSana

3.
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Darba vides faktoru noteiksana

B Veido darba vietu un veidu detalizétu parskatu,
apkopojot zinas par, pieméram:
» Darba funkcijas — tas ir uzdevums;
» Darba veidus un darba aprikojumui;
» RazoSanas procesus — tehnologiskos procesus;
» Darba vietas iekartojumu;
» Drosibas pasakumus un proceddiras;
» Ventilacijas sistémas un citus tehniskos pasakumus;
» Emisijas avotus;
» Ekspozicijas laiku;

» Darba slodzi

e,
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Arodekspozicijas novertesanas
posmi

1.

2.

3. Ekspozicijas novértéjums
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Ekspozicijas novertejums

B Sakotnéja novertésana
» Vielas koncentracijas dazadibu attieciba pret nodarbinato
ietekmé:
- Avotu skaits no kuriem viela izdalas
- RazoSanas atrums saistiba ar razoSanas apjomu
- |IzplGdes atruma no katra avota
- Katra avota tips un stavoklis

- Vielu izkliede ar gaisa kustibu

- Ventilacijas sistémas veids un efektivitate

e,
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Ekspozicijas cela identifikacija

N

J

Norijot leelpojot

Saskaroties ar adu Absorbeéjoties caur adu
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Kimisko vielu iedarbibas riska pakape —

5 balles
(péc iedarbibas varbutibas un smaguma)
Riska ) Riska sekas:
I(?,:ﬁijglgébaa). nedaudz kaitigas arkartigi
| |Kkaitigas kaitigas
maz ticama |NENOZIMIGS |PIENEMAMS |CIESAMS
RISKS | RISKS 1l RISKS |l
maz PIENEMAMS |CIESAMS NOZIMIGS
iespgjama  [RISKS I RISKS I RISKS IV
iespéjama |CIESAMS NOZIMIGS
RISKS |1 RISKS... 1V
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Kimiska riska raksturojums péec
iedarbibas varbutibas

Bnoverté riska iespejamibu d/v péc
» atrastas koncentracijas un iedarbibas ilguma,
» darba vides KV koncentraciju salidzina ar AER,

» nosaka El un novérté iedarbibas
lesp€jamibas pakapi:

»  maz ticama (1),

> maz iesp&jama (2),

> lesp€jama (3),

<

1)

L)

4

L)

¢ o

L)

)
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Riska raksturojums (riska pakape =
varbutiba*seku smagums)

B Noveérté riska pakapi d/v pec
- riska iespéjamibas /varbutibas un
- iespejamo seku smaguma,
- riska pakapi izsaka skaitliski 5...10 ballu sistéma

B |zmanto Kimisko vielu drosibas datu lapas (DDL) —
informacijas lidzeklis riska raksturoSanai (informacija
par KV bistamibu un riska mazinaSanas pasakumiem)

Ml RIGAS STRADINA ?
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Kimisko vielu iedalijjums bistamibas

grupas

R36, R38 and all R numbers not
otherwise listed

H303, H304, H305, H313, H315, H316,
, H319, H320, H333, H336 and all
H-numbers not otherwise listed

B )| R20/21/22 and R68/20/21/22

H302, H312, H332, H371

R23/24/25, R34, R35, R37,
C | R39/23/24/25, R41, R43,
R48/20/21/22, R68/23/24/25

H301, H311, H314, H317, H318, H331,
H335, H370, H373

R26/27/28, R39/26/27/28, R40,
D | R48/23/24/25, R60, R61, R62, R63,
RG4

H300, H310, H330, H351, H360, H361,
H362, H372

E | R42, R45, R46, R49, RG8

H334, H340, H341, H350
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http://www.hse.qgov.uk/coshh/essentials/coshh-tool.htm

Puteklainibas grupu definicija

Augsta

Smalki, viegli pulveri. To izmantosanas reizés
redzami puteklu makoni, kas noturas un paliekt
gaisa vairakas mindtes. Pieméram: cements,
titana dioksids, talks, kopétaju toneris, sodréji,
krita putekli, metinasana.

Vidéja

Kristaliski  granulétas cietas vielas. To
izmantosanas reizés putekli ir redzams, bet tie
atri nosézas. Beidzot darbu putekli ir redzami uz
apkart esoSajam virsmam. Pieméram:. ziepju
pulveris, cukura kristali, metala mehaniska
griesana.

Zema

Granulveidigas, bez plisumiem nedriposas
cietas vielas. lzmantosanas laika puteklu
veidosanas tik pat ka netiek novérota. Pieméram:
PVC granulas, vaski, vaskotas parslas.
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http://www.hse.gov.uk/coshh/essentials/coshh-tool.htm

http://www.hse.qgov.uk/coshh/essentials/coshh-tool.htm

Ekspozicijas potencials

Solid Liquid
Determinant Dustiness Volatility
Low Pallat - does not /
P« A
ﬂ - - =T I-. ‘
=
Meadium Granular or %
crystalline E
B
E
High Fine solid and light
powdar
Determinant Amount Amount
=mall Grams Millilitres
Medium Kilograms Litres
m Rj(| Large Tonnes Cubic metres
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http://www.hse.gov.uk/coshh/essentials/coshh-tool.htm

Iztvaikosanas atrums un tvaika
spiediens (tiram vielam, 20° C)

|ztvaikoSanas
atrums [g m™

|ztvaikoSanas
atrums attieciba

Tiras vielas tvaika
spiediens [Pa]

min-t ] pret n-BuAc
Zilskabe 769,1 242.,0 91584,215
Trihlorsilans /71,6 579,6 80819,796
Acetons 57,6 17,1 28077,613
1,1 — dihloretans 89,1 26,5 27829,634
1,2 — dihloretans 24,9 7,4 9581,852
N-butilacetats (n-BuAc) | 3,178 1 1362,151
0 - toluidins 0,064 0,02 29,066
1,3 — propandiols 0,00907 0,0027 4,936
Heksadekans 0,00049 0,000147 0,153
1,2,3-propantriols .. |0,00004 0,000018 0,017

[N . UNerber et al. 1'%?601]; laminaras gaisa plismas apstaklos, GKA: 0,1 m/s




Kimisko vielu iedalijjums bistamibas
grupas (bistamiba veselibai)

R36, R38 and all R numbers not
otherwise listed

H303, H304, H305, H313, H315, H316,
- H319, H320, H333, H336 and all
H-numbers not otherwise listed

B R20/21/22 and R68/20/21/22

H302, H312, H332, H371

R23/24/25, R34, R35, R37,
C | R39/23/24/25, R41, R43,
R48/20/21/22, R68/23/24/25

H301, H311, H314, H317, H318, H331,
H335, H370, H373

R26/27/28, R39/26/27/28, R40,
D | R48/23/24/25, R60, R61, R62, R63,
Ro4

H300, H310, H330, H351, H360, H361,
H362, H372

R42, R45, R46, R49, R68

H334, H340, H341, H350
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Izlietotais | Zema gaistamiba | Vidéja Vidéja Augsta gaistamiba
daudzums | vai puteklainiba | gaistamiba | puteklainiba | vai puteklainiba
“A” grupas bistamibas vielas

Mazs
Videjs
Liels

“B” grupas bistamibas vielas

Mazs
Videjs
Liels

Mazs
Videjs
Liels

Mazs
Videjs
Liels

Jebkads
daudzums

— {}]S,AVSE%TS??,{)T’?A http://www.hse.gov.uk/coshh/essentials/coshh-tool.htm



http://www.hse.gov.uk/coshh/essentials/coshh-tool.htm

Meérijumu veikSana (MK 325/2007)

21. Mérijumus veic darba procesa laika (tipiskos
darba apstaklos). Ja mainas darba apstakli un
konstatéta val iesp&jama riska palielinasanas,
veic Kimisko vielu koncentracijas papildu
mMErfjjumus.

= . = Dar rosr nvi vesell
@l UNIVERSITATE & Darba droSibas un vides veselibas
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Minimalais paraugu skaits atkariba no
paraugu nemsanas ilguma (vs en 6s9)

Paraugu nemsanas ilgums | Paraugu minimalais skaits
maina

10 s 30

1 min 20

5 min 12

15 min 4

30 min 3

1h 2

>2h 1

Paraugu minimalais skaits homogénam darba periodam.

el UNIVERSITATE
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Ministru kabineta noteitkumi Nr.325

23.2. ja darba vides gaisa vienlaikus ir vairakas bistamas kimiskas vielas ar lidzigu (sinergisku)
darbibu, Z0 vielu kopéjo iedarbibas efektu aprékina, izmantojot 3adu formulu:

Cq: C2 ; Cp - vielu koncentracijas darba vides gaisa (mg/m?®);
AER4; AER?; AER - vielu aroda ekspozicijas robevéribas (mg/m?).

Vielu ekspozicijas faktiskas koncentracijas attieciba pret AER (ekspozicijas indeksu El) summéjot
nedrikst parsniegt 1. Ja o dalskaitlu summa ir 1, t3 atbilst kopéjas iedarbibas robeZvéribai.

(Grozits ar MK 01.02.20711. noteikumiem Nr.92)

g e,
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Ministru kabineta noteitkumi Nr.325
(4.pielikums)

7.4 koncentraciju aprékinus veic péc $adas formulas:

0t EaC
C ._=—"—=
Maing Et

t, +.......Cutn

kur:

3

(el

Cmaing - apzimé bistamas kimiskas vielas vid&jo aritmétisko koncentraciju maina, mg/m?;

Cj. C1.C2 .. .Cp- bistamas kimiskas vielas koncentracija atseviskos tehnologiskd procesa stadiju
laika periodos (operacijas), mg/m? mainas laika:

tj. t1 t2, ty - tehnologiska procesa atsevisku stadiju (operdciju) ilgums - atbilstoZais ekspozicijas

laiks. stundas

¥ 1 - viss mainas ilgums stundas, pieméram 8 stundas;

2 e,
B R|GAS STRADINA % Darba drosibas un vides veselibas 29
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Aroda ekspozicijas koncentraciju
aprekins pec individualiem merijjumu
rezultatiem

1.piemers

B Operators strada 7 st. 20 min., darba laika vins iIr
paklauts tadas Kimiskas vielas iedarbibai, kurai ir
noteikta aroda ekspozicijas robezvértiba. Vidégja
ekspozicijas koncentracija daba laika ir 0,12 mg/m?3

Tadégjadi 8 stundu videja koncentracija ir:

7 st 20 min (7,33 st) ir 0,12 mg/m3
40 min (0,67 st) ir 0 mg/m3
(0,12x7,33+0x0,67)/8=0,11 mg/m?3

RIGAS STRADINA [t D . . i
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8 UNIVERSITATE ?;, arba drosSibas un vides veselibas

" institats



Aroda ekspozicijas koncentraciju
aprekins pec individualiem merijjumu
rezultatiem

2.piemers

B Operators strada 8 stundas, darba laika vins ir
paklauts tadas Kimiskas vielas iedarbibai, kurai ir
noteikta aroda ekspozicijas robezvértiba. Vidégja
ekspozicijas koncentracija daba laika ir 0,15 mg/m?3

Tadégjadi 8 stundu videja koncentracija ir:

(0,15x 8) /8 =0,15 mg/m3

S UNIVERSITATE % Darba droSibas un vides veselibas
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3.piemers — paraugu nemsana ieverojot
pauzes

Darba periods Ekspozicija, mg/m3 Parauga nemsanas
laiks, stundas
08.00 Iidz 10.30 0,32 2,5
10.45 lidz 12.45 0,07
13.30 Iidz 15.30 0,20 2
15.45 lidz 17.15 0,10 1,5

B Ekspozicija Ir vienada ar nulli laika periodos no 10.30
lidz 10.45, no 12.45 [idz 13.30 un no 15.30 lidz 15.45

Tadeéjadi 8 stundu aroda ekspozicijas koncentracija ir:

(0,32x25+0,07x2+0,2x2+0,1x15+0x1,25)/8=
=(0,8+0,14 + 0,4 + 0.15 + 0)/8 = 0,19 mg/m3

. RiGAS STRADINA [t . . _
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4.piemers (1)

Darba periods | Darba uzdevums Ekspozicija, mg/m3 Laiks, stundas

22.00 hdz 24.00 | Palidziba darbnica 0,10 (novértéts péc 2
grupas, kas stada pilnu
laiku darbnica)

24.00 Iidz 1.00 Darbs biroja 0 1

1.00 lidz 04.00 Darbs édnica 0 3

04.00 Idz 06.00 | UzkopsSana péc 0,21 (izmérits) 2
avarijas

Operators strada 8 stundas nakts maina, darba procesa vins regulari ir
paklauts tadas kimiskas vielas iedarbibai, kurai ir noteikta aroda ekspozicijas
robezvértiba. Operatora darba modelim mainas laika vajadzétu bat zinamam.
Lai aprékinatu 8-stundu aroda ekspozicijas koncentraciju, nepiecieSams
Izmantot labakos pieejamos ekspozicijas datus par katru periodu. Aprékiniem
jabut balstitiem uz tieSiem mérijjumiem, uz jau pieejamo datu novért€juma vai
uz pamatotiem pienémumiem.

. RiGAS STRADINA [t . . _
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4.piemers (2)

B Darba laika kantorT un ednica noteikta ekspozicija bija
nulle.

Tadeéjadi 8 stundu aroda ekspozicijas koncentracija ir:

(0,0X2 + 0,21 x2 +0x 4) /8= 0,078 mg/m3

BB UNIVERSITATE %= Darba droSibas un vides veselibas
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5.piemers (1)
Stradnieks nodarbinats puteklaina procesa uznémuma, kas stada
ar maksimalo jaudu. Vin$ piekrit stradat ar So iekartu papildus tris
stundas vienu dienu, lai pabeigtu dazus pasutijumus.

Darba periods Darba uzdevums Ekspozicija, mg/m3 | Laiks, stundas
07.30 lidz 08.15 Uzstadisana 0 0,75
08.15 lidz 10.30 RazoSanas process 1 5,3 2,25
10.30 lIidz 11.00 Darbs partraukums 0 0,50
11.00 Iidz 13.00 RazZzoSanas process 2 4,7 3
13.00 Iidz 14.00 Pusdienas 0 1,00
14.00 lidz 15.45 Visparéja uzkopsana 1,6 1,75
15.45 Iidz 16.00 Partraukums 0 0,25
16.00 Iidz 19.00 Specials razoSanas 5,7 3,00

process

. RGAS STRADINA [ - . i
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5.piemers (2)

B Kopéjais mainas ilgums («mainas garums») = 11,5
stundas
Tadeéjadi 8 stundu aroda ekspozicijas koncentracija ir:

(0x0,75+5,3x2,25+0x0,50+4,7x2,00+0x1,00
+1,6Xx1,7+0x0,25+5,7x3,00)/8=
= 41,23 /8 =5,2 mg/m?3

Pienemam, ka partraukumi tiek pavaditi arpus darba vides un ka
individualas uztverdanas ierices uzrada nulles rezultatu. Saja piemeéra
papildus 3 stundu darbs batiski palielina 8-stundu aroda ekspozicijas
koncentraciju kura bez papildus ekspozicijas butu:

(5,3% 2,25 + 4,7 x2,00 + 1,6 x 1,75) / 8 = 3,0 mg/m3

= "
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Apstakli, kas var veicinat kimisko
vielu kaitigo iedarbibu

B NeatbilstoSas iekartas un/ vai nepareizi izveidots vai
planots process

W Savstarpé€ji nedrosu iekartu izmantoSana un/ vai
neatbilstosa riciba

B Apkopes problémas (augstaks risks tehniskas
apkopes veicégjiem un uzkopsanas darbiniekiem)

B NeatbilstoSu IAL izmantoSana

B Dusas un mazgasanas telpu neesamiba

B Nav atseviskas telpas pusdienosanai

B Darba steiga, noslodze

B Kolégu neiecietiba
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Vienotas pieejas nepiecieSamiba kimiskas ekspozicijas
novertesana (normativu prasibu izpilde)

, -
|
)

P o El=0,7
"m B C vaitspirtam= 70+12mg/m3;

(AER =100 mg/m?3)

m C acetonam = 240+48mg/m?3 El =024
(AER =1200 mg/m?3) |

'~ ®m C butanolam = 8+1,6mg/m?3

(AER =10 mg/m3) El=0,80

- Kopéja ekspozicija?

Vai ir risks KV tikai ieelpot ?
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Ekspozicijas indekss

Viela CAS Nr. Merkorgani | Klasifikacija Bistamibas
grupa pec H
frazem

Vaitspirts | 64742-82-1 | CNS H304, H340, H350, H372 Arkartigi

(CNS) kaitigs

Acetons | 67-64-1 CNS, H225, H319, H336, Nedaudz

glotadas EUHOG6 kaitigs

Butanols | 71-36-3 CNS, ada H226, H302, H315, H318, | Kaitigs

H335

Kopeéeja ekspozicija?
EI=0,7+024+09=184
OVP pec visam vielam: 1.6.1. — vaitspirts; 1.9.2. —
butanols; 1.11.2 — acetons.
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Paldies par uzmanibu!

JAUTAJUMI?

M RiGAS STRADINA o )
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