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SVARIGI !!!

Kapec un ar kadu merki tiek veikta
obligata veselibas parbaude!

2009.gada 10.marta MK noteikumi Nr.219
“Kartiba, kada veicama obligata veselibas parbaude”

(spéka no 01.04.2009.)
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OVP merkis

Nodarbinata veselibas aizsardziba

vlai arodslimibu arsts péc iespéjas agrak atklatu
veselibas traucéjumus, ko rada darba vides
letekme, un varétu uzsakt to savlaicigu arstésanu

vlai darba devéjs varétu ieviest nepiecieSamos
pasakumus darbinieka veselibas aizsardzibai un
darbaspéju saglabasanai
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Kam?

Personam:

v’kuras ir nodarbinatas vai kuras paredzéts nodarbinat
darba, kur vinu veselibas stavokli ietekmé veselibai
kaitigie darba vides faktori (1.pielikums)

v’kuras ir nodarbinatas vai kuras paredzéts nodarbinat
darba ipasos apstaklos — bistamos darbos, kur
pastav augsts nelaimes gadijumu risks pasam
nodarbinatajam vai apkartéjiem (2.pielikums)
(MK 219, 3.p.)
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Skats no darba aizsardzibas un darba
deveja puses.

OVP atzinumu piemeri.
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Darbs ipasos apstak|os (2.pielikums)

Augstums,
kravas celtnu, pacelaju apkalposana
un OVP
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Veiksmigs piemérs

5. Profesija Celtna vaditajs

6. Veselibai kaitigie darba vides apstakli Troksnis (no 80 11dz 85 dB(A)). Visa kermena vibracija. Smagumu parvietoSana,

celana (1x 3 gados)

(saskand ar Minisiru kabineta 10.03 2009. noteikuniu Nr 219 —~ Kartiba. kida veicama obligald veselibas parbaude™ |.pielikuma4 5. 472.4 9 |
punktu}

7. Ipasie darba apstakli Darbs augstuma vairak ki 3m no grunts. Dazadu kravas celtau apkalposana, Strop&sanas

darbi (1x 2 gados)

-

(saskana ar Ministra kabineta 10.03 2009 noteikumu Nr.219 =~ Kartiba. kdda veicama obligd(a veselibas pirbaude™ 2 pielikuma 2., 3.. 4. punktu)
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Veiksmigs piemérs

I1. Atzinums par personas veselibas stavokla atbilstibu veicamajam darbam

I'1. Personas veselibas stavokla novertéjums (atbilstoso pasvitrot):
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I1.1. veselibas stavoklis atbilst veicamajam darbam; SN RPN AN A WAL LA A
I'1.2. veselibas stavoklis neatbilst veicamajam darbam; )

['1.3. konstatétas arodslimibas pazimes. i = A wrAL Y

| 2. Tpasas piezimes un ieteikumi darba devéjam
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Veiksmigs piemérs

5. Profesija: Tirgvedib-as un tirdzniecibas specialists
6. Veselibai kaitigie darba vides apstakli:

4.9.1. Smaguma péarvietosana bez mehaniskam paligiericém, smaguma cel$ana un noturésana (nakama parbaude 2018.gada)
4.11.  Darbs ar datoru (darbs ar displejiem un darbstacijam) (nakama parbaude 2018. gada)

(saskana ar Ministru kabineta 2009.gada 10.marta noteikumu Nr.219 "Kartiba, kada veicama obligata veselibas parbaude” 1.pielikuma ..... punktu)

7. Ipasie darba apstakli:
1. Darbs, kas tiek veikts vairak ki 1,5 m augstuma (nakama parbaude 2017.gada)
(saskana ar Ministru kabineta 2009.gada 10.marta noteikumu Nr.219 "Kartiba, kada veicama obligata veselibas parbaude” 2.pielikuma .....punktu)
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Veiksmigs piemérs

Il. Atzinums par personas veselibas stavok|a atbilstibu veicamajam darbam

11, Personas veselibas stavokla novértgjums (atbilstoso pasvitrot):
. ( /C/(/ 4 47 / ///

11.1.  veselibas stavoklis atbilst veicamajam darbam;

11.2.  veselibas stavoklis neatbilst veicamajam darbam; /g( 64”& 77
11.3.  konstatétas arodslimibas pazimes. /

12. Tpasas piezimes un ieteikumi darba devejam _
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Neveiksmigs piemérs

5. Profesija Tehniskais sbecialists
6. Vesellbai kaitigie darba vides apstak|i

Atrasanas piespiedu poza ilgak ka 50% no darba laika, lokals muskuju sasprindzindjums, taja skaita darbs stavus

(péc 36 mén.; p.4.9.2.); Psihoemociondlais stress darba (péc 36 mén.; p.5.3.); Smaguma parvietosana, smaguma
cel$ana un noturésana (péc 36 mén.; p.4.9.1.);

(saskana ar Minisiru kabineta 2008 gada 10.marta notelkumu Nr.219 "KarTba, kada veicama obigala veselibas parabaude’ 1,piolikumu)

7. Tpasie darba apstak|i

Augstkapéja darbs (virs 5m) (p&c 24 mén.; p.2.); Darbi ekspluaticija eso$as elektroietaisés ar spriegumu 50V un
lielaku (péc 24 mén.; p.6.); Darbs augstuma (virs 1.5m Nidz 5m) (p&c 24 mén.; p.1.); Darbs uz parvietojamam
kapném (virs 1.5m) (p&c 24 mén.; p.5.);

(saskana ar Ministru kabineta 2009.gada 10.manta noteikumu Nr.216 "Kartiba, kada veicama obligata vesellbas parabaude” 2. pielikumu)

8. Darba staZs 6.punkta minétajos veselibai kaitigajos darba vides apstaklos 12 gadi un 5§ ménesi
(gadi, ménesi)
9. Darba staZs 7.punkta minétajos Tpasajos darba apstéaklos 12 gadi un 5 ménesi

ftrundl mBaaliv
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Neveiksmigs piemérs

Il. Atzinums par personas veselibas stavok|a atbilstibu veicamajam darbam

11. Personas veselibas stavokla nov&r&jums (atbilstoso pasvitrot):
“11.1 véselibas stavoklis atbilst veicamajam darbam;

11.2 vesellbas stavoklis neatbilst veicamajam darbam

11.3 konstatétas grdslimibas pazimes.
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Neveiksmigs piemérs

Sargs-autovadita is

5. Profesija

1 jhoemocioniila
Atrasaniis piespiedu [m/a.musk,sm‘pnnd/.. Nakts darbs, Psiby

6. Veselibai kaitigie darba vides apstak]i
plirslodze (nikamd plirbaude javeic péc 3 gadiem)

5 veselibas pé P | ielikuma 492.,51.,53
kabineta 10.03.2009. notelkumu Nr.219 7 K irtiba. kadd veicama obligti veselibas parbaude™ 1.p

(saskanl or Ministru punktu)

= 2 . RV o 2 ali “m
3 vairik ki Sm no grunts (nikami pirbaude jiveic pec 2 gadiem)

7. Ipasie darba apstik]i Darbs augstum
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Neveiksmigs piemérs

Il Atzinums o
5 par personas veselibas stivok|a athilstibu veicama jam darbam

[1. Persongs .

- e :15 ?L‘il}ilmﬂsiﬁlavukri] Tlﬂh'Er’T{:j-ums {athilstodo pasvitrot);
_;:ﬂa: veselibas stavoklis athilst veicamajam darbam:

11.2. veselibas stdvoklis neathilst m-gj;;ﬂnluj&n1 darbam:

1.3, konstattas arodslimibas pazimes.

12. Tpagas piezimes un ieteikumi darba devijam
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Neveiksmigs piemérs

5. Profesija Elektromontieris

6. Veselibai kaitigie darba vides apstak|i
Pazeminata temperatdra (zem +5C) (péc 36 mén.; p.4.4.2.); Psihoemocionalais faktors (Nakts darbs) (péc 36 mén.;
p.5.1.); Psihoemocionalals stress darba (p&c 36 mén.; p.5.3.); Rokas - plaukstas vibracija (2.5-5 mis2) (péc 36 mén,;
p.4.7.1.); Smaguma parvietoana, smaguma cel$ana un noturdsana (péc 36 mén.; p.4.9.1.); Troksnis ( 80 - 85 dB)
(p&c 36 mén.; p.4.5.); Visa kermena vibracija (0.5-1.15 m/s2) (pdc 36 mén.; p.4.7.2.); Redzes sasprindzindjums (péc
36 mén.; p.4.10.)

(saskand ar Minisir kabinota 2009,gada 10.marta notelkumu Ne 219 "Kariba, kAda veicama otiigala veselibas parabaude” 1 pabiumu)

7. Ipasie darba apstak|i
Augstkapéja darbs (virs 5m) (p&c 24 mén.; p.2.); Darbi ekspluaticija esosas elektroletaisés ar spriegumu 50V un
lieldku (p&c 24 mén.; p.6.); Darbs augstuma (virs 1.5m lidz 5m) (p&c 24 mén.; p.1.); Darbs uz parvietojamam
kapném (virs 1.5m) (péc 24 mén.; p.5.); Da2adu kravas celtpu vaditaji, daZadu lekartu, kas paredzétas cilvéku
pacel$anai augstak ka 1.5 m virs zemes, apkalpodana (péc 24 mén.; p.3.); Stropésanas darbi (péc 24 mén.; pA4.);

(saskana ar Minislru kabineta 2009.gada 10 maria nololkumu Nr.219 "Kartibs, k3da veicama cbigatd vesesdbas parabaude” 2. palitumu)
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Neveiksmigs piemérs

Il. Atzinums par personas veselibas stavok|a atbilstibu veicamajam darbam

11. Personas vesellbas stavokla novértdjums (atbilstodo pasvitrot):
11.1 veselibas stavoklis atbilst veicamajam darbam;

112 veselibas stavoklis neatbilst veicamajam darbam,

11.3 konstatétas arodslimibas pazimes.

12. Tpasas plezimes un ieteikumi darba devajam
-
7 2,
Arodslimibas sertificéts Arsts
Paraksts (in 12 atsm&,‘ums
Datums |
Arstniecibas iestades z!mogs
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Kas ir darbs augstuma®?

Stradasana vietas, kas atrodas

v'vismaz 1,5 m augstuma no zemes vai jebkuras
citas drosas virsmas

v'tai skaita darbs pazemeé, ja ir iespéjams kritiens
v'uz sastatném, kapném, jumtiem

v'’ka art izmantojot virves un stiprinajumus

2014.gada 18.marta MK noteikumi Nr.143
“Darba aizsardzibas prasibas, stradajot augstuma”

(spéka no 01.09.2014.)
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Darbs augstuma (MK 219 2.pielikums)

1. Darbs, kas tiek veikts vairak ka 1,5 m, bet mazak k& 5 m augstuma no
grunts, parseguma vai atbalsta platformas, ja Sim konstrukcijam nav
aizsargnozogojuma, vai, darbu veikSanai, nepiecieSams iziet arpus
aizsargnozogojuma.

Mediciniskas kontrindikacijas veicamajam darbam

(veselibas traucéjumi, kuru gadijuma pastav risks attistities situacijam darba,
kas rada nelaimes gadijumu risku pasam nodarbinatajam vai apkartéjiem)

Absolutas - Epilepsija. Smaga encefalopatija.

Izvértéjamas - Acu slimibas ar izteiktu redzes funkcijas pazeminasanos
(redzes asums ar korekciju, zemaks par 0,5 vienai acij un zemaks par 0,2 otrai

acij).
Koronara sirds slimiba.
Alkoholisko vai psihotropo vielu atkariba.

Hroniskas centralas nervu sistémas vai psihiskas slimibas. Vestibulara
aparata funkcijas traucéjumi, t.sk. Menjera slimiba.

Qi A< ST/ I v— . - . vy —
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Darbs augstuma (MK 219 2.pielikums)
2. Darbs, kas tiek veikts vairak ka 5 m augstuma no grunts, parseguma vai
atbalsta platformas, ja Sim konstrukcijam nav aizsargnozogojuma, vai, darbu
veikSanai, nepiecieSams iziet arpus aizsargnozogojuma.

Mediciniskas kontrindikacijas veicamajam darbam

(veselibas traucéjumi, kuru gadijuma pastav risks attistities situacijam darba,
kas rada nelaimes gadijumu risku pasam nodarbinatajam vai apkartéjiem)

Absolutas - Vestibulara aparata funkcijas traucejumi, t.sk. Menjera slimiba, kas rada nelaimes
gadijumu risku. Epilepsija. Smaga encefalopatija.

Izveértéjamas - Koronara sirds slimiba. Sirds un asinsrites sistémas slimibas.

Hipertoniska slimiba.

Alkoholisko vai psihotropo vielu atkariba.

Traces, kas trauceé darba un kam ir tieksme uz iesprasanu (péc sekmigas operacijas nav nekadu
ierobezojumu).

Hroniskas centralas nervu sistémas vai psihiskas slimibas.

Acu slimibas ar redzes funkcijas pazeminasanos, taja skaita redzes asums ar korekciju, zemaks
par 0,5 vienai acij un zemaks par 0,2 otrai acij.

Noturiga vienpuséja vai abpuséja jebkuras etiologijas dzirdes pazeminasanas (Cukstus balsT
mazak neka 3 m attaluma), ja Sada dzirdes pazeminasanas var radit nelaimes gadijumu risku un
nav iespéjams citadaka veida nodroSinat adekvatu sazinu, kad tada nepiecieSama.
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Darbs augstuma un iekartam (MK 219 2.pielikums)

3. Dazadu kravas celtnu vaditaji, dazadu iekartu, kas paredzétas
cilvéeku pacelsanai augstak ka 1,5 m virs zemes, apkalposSana.

Mediciniskas kontrindikacijas veicamajam darbam

(veselibas traucéjumi, kuru gadijuma pastav risks attistities situacijam darba,
kas rada nelaimes gadijumu risku pasam nodarbinatajam vai apkartéjiem)

Absolutas - Epilepsija. Acu slimibas ar redzes funkcijas pazeminasanos, taja skaita
redzes asums ar korekciju, zemaks par 0,5 vienai acij un zemaks par 0,2 otrai acij, ja
Sada redzes pazeminasanas rada nelaimes gadijumu risku. Smaga encefalopatija.

Izvertéjamas - Koronara sirds slimiba. Alkoholisko vai psihotropo vielu atkariba.
Traces, kas traucé darba un kam ir tieksme uz iespriSanu (péc sekmigas operacijas
nav nekadu ierobezojumu).

Vestibulara aparata funkcijas traucéjumi, t.sk. Menjera slimiba, kas rada nelaimes
gadijumu risku. Hroniskas centralas nervu sistémas vai psihiskas slimibas.

Noturiga vienpuséja vai abpuséja jebkuras etiologijas dzirdes pazeminasanas (Cukstus
balsi mazak neka 3 m attadluma), ja Sada dzirdes pazeminasanas var radit nelaimes
gadijumu risku un nav iespé&jams citadaka veida nodrosSinat adekvatu sazinu, kad tada
nepiecieSama.
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Arsta atzinums — veselibas stavoklis
neatbilst veicamajam darbam

Ja izmekl€jamai personai, kura veic vai veiks darbu ipasos
apstak|os:

- konstatétas so noteikumu 2.pielikuma noraditas absolutas
mediciniskas kontrindikacijas veicamajam darbam;

- konstatétas so noteikumu 2.pielikuma noraditas izvertejamas
mediciniskas kontrindikacijas, kuras péc arodslimibu arsta
izveértéjuma ir tadas, kas rada nelaimes gadijumu risku nodarbinatajam
vai apkartéjiem cilvékiem, veicot darbu noraditajos 1pasSajos apstaklos;

- konstatéti citi So noteikumu 2.pielikuma nemineéti veselibas
traucejumi, kurus arodslimibu arsts vérté ka tadus, kas rada nelaimes
gadijumu risku nodarbinatajam vai apkartéjiem cilvékiem, veicot darbu
noradrtajos Tpasajos apstaklos. Sada gadijuma mediciniskaja
dokumentacija nordda lEmuma pamatojumu. (MK 219, 46.2.p.)
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Arsta atzinums -
veselibas stavoklis atbilst veicamajam darbam

»izmekléjama persona atzistama par praktiski veselu

» izmekléjamai personali, kuru nodarbina vai kuru paredzéts
nodarbinat darba ipasos apstaklos, konstatéto veselibas
traucéjumu dé| nevar rasties nelaimes gadijumu risks
darba pasai vai apkartéjiem cilvékiem

(MK 219, 44.1.p.-44.3.p.)
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Arsta atzinums —
veselibas stavoklis atbilst veicamajam darbam
» izmekléjamai personai veselibai kaitigo darba vides faktoru

izraisitie veselibas traucejumi vertejami ka viegli (dzives
kvalitati nenozimigi ietekméjosi) vai vienkarsi noversami,
Izmantojot aizsardzibas lidzek|us, un darba turpinasana
noraditajos darba apstaklos nav saistama ar butisku (dzives
kvalitati nozimigi ietekméjosu), neatgriezenisku veselibas
traucéjumu vai komplikaciju attistibu (MK 219, 44.4 p.)

v arodslimibu arsts OVP karté obligati norada ieteikumus

nodarbinata veselibas aizsardzibai darba vieta (kolektivie,
individualie aizsardzibas lidzekli, ipasi uz konkréto personu veérsti
veselibas aizsardzibas pasakumi, tai skaita redzes korekcijas lidzek|u
nepiecieSamiba darbam ar datoru) (MK 219, 45.1.p.)

v darba devéjs nodrosina minéto ieteikumu ievérosanu
nodarbinata veselibas aizsardzibai darba vide (MK 219, 45.1.p.)
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09.10.2021. MK rikojums Nr. 720
Par arkartejas situacijas izsludinasanu

Darba devéjs arkartéjas situacijas laika un 2 ménesus péc arkartéjas
situacijas izbeigSanas ir tiesigs nodarbinat personu bez obligatas
veselibas parbaudes veikSanas atbilstoSi normativajiem aktiem, kas
regulé obligatas veselibas parbaudes veikSanas kartibu, ja persona nav
veikusi periodisko veselibas parbaudi darba devéja noteiktaja laika
(termina) saistiba ar Covid-19 infekcijas riskiem.

lznémums neattiecas uz pirmreiz€jo un arpuskartas veselibas parbaudi,
ka art uz periodisko veselibas parbaudi personam, kuras nodarbinatas
darba ipasos apstaklos atbilstoSi Ministru kabineta 2009. gada 10.
marta noteikumu Nr. 219 "Kartiba, kada veicama obligata veselibas

parbaude" 2. pielikumam (5.9.3p.)
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Biologiskie agenti
un OVP
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Neveiksmigs piemérs

5. Profesija Elektromontieris

6. Veselibai kaitigie darba vides apstak|i
Pazeminata temperatira (zem +5C) (péc 36 mén.; p.4.4.2.); Psihoemocionalais faktors (Nakts darbs) (péc 36 mén.;
p.5.1.); Psihoemocionalais stress darba (p&c 36 mén.; p.5.3.); Rokas - plaukstas vibracija (2.5-5 m/s2) (p&c 36 mén.;
p.4.7.1.); Smaguma parvietoana, smaguma cel$ana un noturddana (péc 36 mén.; p.4.9.1.); Troksnis ( 80 - 85 dB)
(p&c 36 mén.; p.4.5.); Visa kermena vibracija (0.5-1.15 m/s2) (pdc 36 mén.; p.4.7.2.); Redzes sasprindzindjums (péc
36 mén.; p.4.10.)

(saskand ar Minisiru kabinala 2009, gada 10.marta notelkumu Ne 219 "Kartba, kads veicama otiigala veselibas parabaude” 1. piedkumu)

7. Ipasie darba apstakli
Augstkapéja darbs (virs 5m) (p&c 24 mén.; p.2.); Darbi ekspluaticija esosas elektroletaisés ar spriegumu 50V un
lieldku (p&c 24 mén.; p.6.); Darbs augstuma (virs 1.5m lidz 5m) (péc 24 mén.; p.1.); Darbs uz parvietojamam
kapném (virs 1.5m) (péc 24 mén.; p.5.); Dazadu kravas celtnu vaditaji, daZadu lekartu, kas paredzétas cilvéku
pacel$anai augstak ka 1.5 m virs zemes, apkalpo$ana (péc 24 mén.; p.3.); Stropésanas darbi (péc 24 mén.; pA4.);

(saskana sr Minislru kabineta 2009.gada 10 maria nolaikumu Nr.219 "Kartibs, kada veicama cbigatd vasesbas parabaude” 2. paliumu)
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Neveiksmigs piemeérs

Il. Azinums par personas veselibas stavokla atbilstibu veicamajam darbam

11. Personas veselibas stavokla novértéjums (atbilstoso pasvitrot):
11.1 veselibas stavoklis atbilst veicamajam darbam,;

11.2 veselibas stavoklis neatbilst veicamajam darbam,

11.3 konstatétas arodslimibas pazimes.

12. Ipasas le;lnjs un ueteakumu darba de am 2 - -~ — i
i i ’ /7( [ 38 LSS Ny TS 7 Ut
L’) c /fd Ld/ Crer €n 4 ol Gc . /n,; 8 e T

[/

Arodslimibas sertificts Arsts
Paraksts i ta atsifr ﬁp 1

Datums’ ™
Arstrilecibas -estéé% Fimégs 19 06 20%%
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Neveiksmigs piemérs

9.  Profesija: Tirgvedibas un tirdzniecibas specialists/projektéSanas inzenieris
6. Veselibai kaitigie darba vides apstakli:
2.2.  Organiskas izcelsmes (graudu) putekli (nakama parbaude 2018.gada)

4.11. Darbs ar datoru (darbs ar displejiem un darbstacijam) (nakama parbaude 2018.gada)
saskana ar Ministru kabineta 2009.gada 10.marta noteikumu Nr.219 "Kartiba, kada veicama obligata veselibas parbaude" 1.pielikuma

..... punktu)
7. Ipasie darba apstakl;:

1. Darbs, kas tiek veikts vairak ka 1,5 m augstuma (nakama parbaude 2018.gada)

7. Darbi, kas tiek veikti slégtas cisternas (kdpsana silosos) (nakama parbaude 2018, gada)
saskana ar Ministru kabineta 2009.gada 10.marta noteikumu Nr.219 "Kartiba, kada veicama obligata veselibas parbaude" 2.pielikuma

..... punktu)
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Neveiksmigs piemérs

Il. Atzinums par personas veselibas stavok|a atbilstibu veicamajam darbam

11. Personas veselibas stavokla novértéjums (atbilstoSo pasvitrot):
11.1.  veselibas stavoklis atbilst veicamajam darbam;
11.2.  veselibas stavoklis neatbilst veicamajam darbam;
11.3.  konstatétas arodslimibas pazimes.

12 T}a)éas piezimes un ieteikumi darba devéjam B
,6,9//(/(7/768/64(@'% N A Ee) ed ey et @7 C%%£C’]LL
4
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Kas ir biologiskie agenti?

2002.gada 21.maija MK noteikumi Nr.189

“Darba aizsardzibas prasibas, saskaroties ar
biologiskajam vielam”
(spéka no 01.01.2003.)
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Biologiskas vielas jeb biologiskie agenti

v’ mikroorganismi (vienas stnas vai bezsSlnu organismi,
kas spéj vairoties vai parnest genétisko materialu)

v'genétiski parveidoti mikroorganismi, Stinu kultiiras
(laboratorijas apstaklos izaudzétas stnas, kuram ir
daudzsinu organisma izcelsme)

v’ cilveka endoparaziti, kuri var bat infekcijas slimibu
izraisitaji vai kuri var izraisit invaziju, alergiju vai
saindésanos (turpmak — veselibas traucéjums), vai
kuru dé| cilvéks var kllt par slimibas izraisitaja
nésataju

(MK 189, 2.p.)
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Notelkumi neattiecas uz nodarbinato
aizsardzibu pret risku, kas rodas val var rasties,
saskaroties ar ektoparazitiem, kukainiem,
dzivnieku izcelsmes biologisko materialu, augu

alergeniem un toksiniem.

(MK 189, 3.p.)
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Atbilstosi MK 219 noteikumu  1.pielikuma
3.2.apakspunktam, veselibas parbaudes kartes
6.punktd norada Dbiologisko agentu, kura
ledarbibai ir paklauts vai tiks paklauts nodarbinatais.

(MK 219., 23.12.p.)

MK 189, 1.pielikums
2., 3. un 4. grupas biologisko agentu klasifikacija

(421 biologiskais agents)
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3.2.

Biologiskie agenti,
kas var izraisit
inficéSanos, taja
skaita 2., 3. un
4.grupas biologiskie
agenti (baktérijas,
Virusi, sénes, paraziti)

Ja veikta veselibas
parbaude saskana ar
normativiem aktiem
par veselibas
parbaudém
nodarbinatajiem, kuri
veic darbus, kas
saistiti ar iespéjamu
risku citu cilvéku
veselibai, obligata
veselibas parbaude
atbilstosi Sim
punktam nav javeic

arodslimibu arsts

dermatologs,
infektologs

PAA, citi laboratoriskie
izmeklgjumi atbilstosi
iesp&jamai infekcijai

PAA, citi
laboratoriskie
izmekléjumi atbilstosi
iesp&jamai infekcijai
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5. Profesija —laborante, apkopéja

2. Veselibai kaitigie darba vides apstakli:
e Darbs ar datoru ( rei1zi 3 gados);
e Paaugstinata atbildiba ( reizi 3 gados):
¢ Biologiskie agenti ( Mycobacterium bovis) ( reizi 3 gados):;
AtraSanas piespiedu poza ( reizi 3 gados):;
Biezas, monotonas kustibas ar rokam ( reizi 3 gados);
AtraSanas piespiedu poza (reizi 3 gados);
Biezas, monotonas, atkartotas kustibas, 50%no darba laika (reizi 3 gados).
Sintétiskie mazgasanas lidzekli (reizi 3 gados).

(Saskana ar Ministru kabineta 2009. gada 10. marta noteikumu Nr. 219 ,Kartiba, kada veicama obligata
veselibas parbaude” 1. pielikuma 4.5., 2.2, 1.13.1., 1.4.1, 4.11,, 3.2, 49.1., 492, 495., 5.1, 1.14.
apakSpunktu.)

BN RIGAS STRADINA «~  Darba drosibas un vides veselibas institits
B UNIVERSITATE :




MK 189, 1.pielikums

98. Morganella morganii subsp. sibonii 2
99. Mycobacterium abscessus subsp. abscessus 2
100. |[Mycobacterium africanum 3 V
101.  |Mycobacterium avium subsp. avium (Mycobacterium avium) 2
102. [Mycobacterium avium subsp. paratuberculosis (Mycobacterium 2
paratuberculosis)
103. e~ hgp. silvaticum 2
104.§ cobacterium bon ) 3 V
105. [Myoome— _____ac{Mycobacterium 3
tuberculosis subsp. caprae)
106. |Mycobacterium chelonae 2
107. |Mycobacterium chimaera 2
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MK 189, 1.pielikums

20. Borrelia burgdorferi

21. Borrelia duttonii

22. Borrelia recurrentis

23. Borrelia spp.

NINININ

254 .10.

Eréu encefalita viruss

254.10.1.

Absettarov viruss

254.10.2.

Hanzalova viruss

254.10.3.

Hypr viruss

254.10.4.

Kumlinge viruss

254.10.5.

Negishi viruss

254.10.6.

Krievijas pavasara-vasaras encefalita viruss (a)

W W[ W[W|W|W

<

254.10.7.

Centraleiropas ér¢u encefalita viruss
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254.10.8.

Talo Austrumu ércu encefalita viruss

254.10.9.

Sibirijas éréu encefalita viruss
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MK 189, 1.pielikums

98. Morganella morganii subsp. sibonii 2
99. Mycobacterium abscessus subsp. abscessus 2
100. |[Mycobacterium africanum 3 V
101.  |Mycobacterium avium subsp. avium (Mycobacterium avium) 2
102. [Mycobacterium avium subsp. paratuberculosis (Mycobacterium 2
paratuberculosis)
103. |Mycobacterium avium subsp. silvaticum 2
104. |Mycobacterium bovis 3 V
105.  [Mycobacterium caprae (Mycobacterium 3
tuberculosis subsp. caprae)
106. |Mycobacterium chelonae 2
107. |Mycobacterium chimaera 2
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Arodslimibu arsta tiesibas

> Arodslimibu arsts var lGgt izmekl€jamas personas gimenes
arstam papildu informaciju, lai precizétu aptaujas veidlapa
sniegtas zinas (MK 219, 28.p.)

» Arodslimibu arsts, ja vins to uzskata par nepiecieSamu, var
no darba deveéja pieprasit darba vides risku novértéjuma
rezultatus, kas attiecas uz izmekléjamas personas darba
vietu (MK 219, 29.p.)

» Lai parliecinatos par darba apstakliem, kuros nodarbinatais
veic darbu, arodslimibu arstam ir tiesibas péc iepriekséjas
vienosanas ar darba devéju apmeklét ta nodarbinata darba
vietu, kura veselibu vins parbauda (MK 219, 30.p.)
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Arodslimibu arsta tiesibas

Ja OVP karté nav noradita preciza informacija par veselibai
kaitigajiem darba vides faktoriem vai darbu TpasSajos apstaklos
un tadél nav iespéjams veikt kvalitativu veselibas parbaudi,
arodslimibu arsts var pieprasit no darba devéja

- papildu informaciju par darba vidé esoSajiem veselibai
kaitigajiem darba vides faktoriem un Tpasajiem apstakliem,
kuriem nodarbinatais ir paklauts,

- ka arfi, ja nepiecieSams, pieprasit darba devéjam precizét
veselibas parbaudes karté noradito informaciju, nesniedzot
atzinumu par nodarbinata veselibas stavokla atbilstibu
veicamajam darbam.

Par to arodslimibu arsts izdara ierakstu veselibas parbaudes
kartes 12.punkta. (MK 219, 30.p.)
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https://likumi.lv/ta/id/189070

Il. Atzinums par personas veselibas stavok|a atbilstibu veicamajam darbam

11. Personas veselibas stavokla novértéjums (atbilstoSo pasvitrot):
11.1.  veselibas stavoklis atbilst veicamajam darbam,;
11.2.  veselibas stavoklis neatbilst veicamajam darbam;
11.3.  konstatétas arodslimibas pazimes.

12. Ipasas piezimes un ieteikumi darba devéjarz
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Paldies!

Macisimies un sadarbosimies kopa,
merkis mums viens —

dzivi un veseli darbinieki!
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