COVID-19 riska novertejums
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Ipasa aizsardziba = obligata vakcinacija
nepiecieSama vairakam atskirigam
darbinieku grupam

B Riska grupu darbinieki - darbinieku riska grupas
COVID-19 konteksta saprot darbiniekus (vulnerable
workers), kuram ir augstaks risks slimot ar smagam

un letalam COVID-19 formam:

»Darba rakstura dé|
» Individualo Tpasibu dél

B «Atslégas» darbinieki («kritiskie», essential) —
darbinieki, kuru saslimsSanas gadijuma ir apdraudéta
uznémuma darbiba pieméram, dispeceri, operativie
darbinieki (elektribas razosSana, siltuma razosana u.c.)
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COVID-19 riska grupas - individualas
Ipasibas

»augstaks vecums

»hroniskas slimibas (sirds un asinsvadu sistémas
slimibas, elposanas organu slimibas, paaugstinats

asinsspiediens, liekais svars (KMI>30), cukura diabéts,
laundabigie audzéji)

»Viriesu dzimums,
»neeiropeida rase,

»migranti (dzivo Sauros apstaklos, biezi daudzi cilvéki
vienas telpas)

»darbinieki ar zemakiem ienakumiem (saistams art ar
zemaku informétibas un izpratnes limeni)
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COVID-19 riska grupas darba raksturs

B kontakts ar skaidri zinamiem COVID-19 pozitiviem
cilvékiem vai loti ticami pozitiviem (pieméram, cilveki, kas
slimi ar jebk&ddam augseéjo elpcelu slimibam, pieméram,
aptiekas)

B kontakts ar cilvékiem, kuriem COVID-19 statuss nav
zinams (jo vairak kontaktu, jo augstaks risks)

M risks ir augstaks, ja tuvak par 2 m un ilgak par >15 min
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Individualais riska novertejums — darba raksturs

NomirSanas risks no COVID-19

Risks
darba
vide
inficéties
ar
COVID-19

Zems Videjs Augsts
Jauni cilvéki Vidéjs vecums | Vecaki cilveki
bez hroniskam | vai jauni cilvéki vai vidéja
slimibam ar hroniskam | vecuma cilvéki
slimibam ar hroniskam
slimibam
Zems
Darbs no majam un A A B
strikta visu prasibu
lieverosana
Vidéjs
Kontakts ar cilvékiem,
kuru COVID-19 statuss A
nav zZinams
Augsts
Kontakts ar COVID-19 B
+ cilvékiem
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Veicamie pasakumi atkariba no riska
novertejuma

B A — ievérot visparéjas vadlinijas (majas, rokas, 2 m,
maskas utt.)
H B:
+ parrunat individualas inficéSanas iespégjas - Siem kritiskajiem
punktiem pievérst ipasu uzmanibu
+ prioritati darbs attalinati
+ regulari atgadinat par A (uzraudziba un kontrole)
+ |oti ieteicama obligata vakcinacija
HC:
+ obligata vakcinacija

+ samazinat kontaktus ar cilvékiem (klientiem, apakSuznéméjiem
u.c.)
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Individualais riska novertejums — «atslegas» cilveki

Risks
inficéties
ar
COVID-19

Uznemum darbibas apturesanas sekas
Amats nav Amats ir Amats ir
kritisks nozimigs Kritisks
uznemuma uznemuma uznemuma
darbibai darbibas darbibai
nodrosinasan
al
Zems
Darbs no majam un
strikta visu prasibu A A B
ievéroSana
Vidéjs
Kontakts ar cilvékiem,
kuru COVID-19 statuss A
nav zinams
Augsts
Kontakts ar COVID-19 B
+ cilvékiem
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Veicamie pasakumi atkariba no riska
novertejuma

B A — ievérot visparéjas vadlinijas (majas, rokas, 2 m,
maskas utt.)
H B:
+ |oti ieteicama obligata vakcinacija
+ parrunat individualas inficéSanas iespégjas - Siem kritiskajiem
punktiem pievérst ipasu uzmanibu
+ prioritati darbs attalinati
+ regulari atgadinat par A (uzraudziba un kontrole)
HC:
+ obligata vakcinacija

+ izslégt kontaktus ar cilvékiem (klientiem, apakSuznéméjiem,
kolégiem u.c.)
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Lai izvairitos no "atslegas" darbinieku
saslimsanas:

B identificéti uznémuma "atslégas” ("kritiskie" vai «essential»)
darbinieki, pieméram, dispeceri, operativie darbinieki, kuri

pilniba tika nodaliti no kontaktiem ar citiem darbiniekiem,
izslédzot jebkadus kontaktus;

B "atslégas" darbiniekiem nodro$inatas atseviSkas gérbtuves,
atputas telpas;

B "atslégas"darbiniekiem sagatavota iespéja gulét uznémuma
telpas, ja notiktu situacijas pasliktinasanas, tadéjadi samazinot
iesp€ju kontaktéties ar potenciali inficétiem cilvékiem
sabiedriba;

B "atslégas” darbinieku uzturésanas telpas tiek tiritas péc ipasas
proceduras laika, kad "atslegas" cilveki telpas neatrodas, lai

nebltu tesa kontakta starp "atslégas” cilveékiem un apkopé&jam.
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