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Kas mes esam? "

Lielakais un tehnologiski
modernakais naftas un naftas
produktu parkrausanas
uznémums Baltija

60 gadus darbojas @
neaizsalstosaja Ventspils
osta

Terminala platiba -

147 futbola laukumi

Kopéjais rezervuaru
skaits- 105

VNT caurulvadu kopéjais
garums
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ir garaks par celu

Riga-Sigulda
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Ar ko viss sakas ==t

2007. gads
v" Darba vide, konkreéti, nolieSanas estakade, bistamibu identifikacija:
— Vagoncisternu vaku atvérsana/aizvérsana;
— Tiltinu stumsana, vilksana;
— Kraus$anas iekartu cel$ana;
— Krausanas iekartu stumsana, vilkSana; |
— Rokas (lodveida) aizbidnu atvér$ana/aizvérsana v
v' Méginajam noskaidrot cik biezi $adas darbibas ir ‘ﬁ )
javeic vienam darbiniekam; o
v' Meéginajam noskaidrot, ar intervijas palidzibu, cik
liels speks japielieto, lai veiktu $is darbibas;
v' Balstoties uz iegitiem rezultatiem, veikts riska
novertejums. /




Ar ko viss sakas
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Tika secinats =l

Operatora darbs saistits ar lielu fizisku slodzi uz
darbinieku muskulu, saistaudu un skeleta sistému




Ar ko viss sakas >

2015. gads

Darbiniekam tiek noteikta arodslimiba, kas saistita ar
smagumu parvietosanas ierobezojumiem.

1, Weselibas stavoklis atbilst veicamajam darbam
. veselibas stavoklis neatbilst veicamajam darbam;

onstatétas arodslimibas pazimes.

iezimes un ieteikumi dttZevej =
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Luzuma punkts

2018. gads

v" Darbiniekiem arvien bieZak tika konstatétas arodslimibas;
v" Arvien gratak istenot sniegtas rekomendacijas;
v’ Zinamas risku vertésanas metodes nav pietiekami efektivas

MES REDZAM PROBLEMU, BET
MUMS NAV EFEKTIVA
RISINAJUMA



Luzuma punkts

Dinamometra “Baseline Digital Push-pull Dynamometer”
iegade




Liazuma punkts = Vnt/

lepaziSanas ar ergonomisko risku novertésanas riku “ErgoPluss Industrial”

Ergo Plus Industrial tiessaistes riks:
« SIMPLE RISK ASSESSMENT

&I ErgoPlus

 WISHA;
« SNOOK tabulas, ka ar;
* Job Rotation evaluator

https://industrial.ergo-plus.com/login
https://www.ergo-plus.com/job-rotation-evaluator/



https://industrial.ergo-plus.com/login
https://www.ergo-plus.com/job-rotation-evaluator/
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Rezultati Swvnt

Varam kvalitativak novertét darba vides riskus, veicot darbibas, kas
saistitas ar celSanu, stumsanu, vilkS§anu




Rezultati =

Uzsakta aizbidnu nomaina pret veselibai draudzigakiem;
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Rezultati

legadatas paligierices Slatenu parvietosanai




Rezultati wvnt

/
Balstoties uz ergonomiskajiem meérijumiem un pielietojot «Ergo pluss
Industrial» rikus, varam noteikt darba apjomu un slodzi atseviskiem darbiem

VENTSPILS NAFTA TERMINAL: NOLIESANAS ESTAKAY
] Ventspils nafta terminal: Nolies: estakade > Tehnologiska nodala > Vagoncisrternu atvérsana
- a atvérsana
B QuickSereen Task:
T
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= Add Initial Assessmen! t
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Tool
Jl J[ NIOSH Lifting Equation 129 443

WISHA Lifting Caiculator 1.03
ADD TASK
Score
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Snook (Lift/Lower 239

NININ
o o o

ADD ASSESSMENT ~




Un veél par «Ergo plus Industrial»

o

v' Zinams laiks cik ilgi var veikt katru v Laikietilpigs process;
atsevisku darbu; v’ Dargs;
v Vienlidz labs jebkuram darbiniekam; v' Apjomigs materials
v Var novértét vairakus darbus dienas
griezuma;

v" Var novértét vienu un to pasu darbu ar
vairakam metodém;

v' Labi parskatams;

v' Gratak apstridams.
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Kam drosiba ka hobijs 1




