
Arodslimību ārsts un 

darba aizsardzības 

speciālists
Sadarbība



SIA «GRIF»

Filiāle SAFEWORK.LV

Tirgū kopš 1991. gada

 IAL tirdzniecība

Darba aizsardzības pakalpojumi

LDDK, DAKIB biedrs

Daina Pužule, Mg.da., darba aizsardzības 

vecākā speciāliste, filiāles vadītāja



DAKIB

Dibināts 2014. gadā, dibinātāji 6 DA 

kompetentās institūcijas

Šobrīd 9 biedri un 3 asociētie biedri

Aktīva dalība DA normatīvo aktu pilnveidošanā, 

sadarbība ar VDI un LM u.c.

DAKIB valde – SIA «GRIF», SIA «Media Control», 

SIA «Darba drošības centrs»



Arodslimību ārsts un 

kompetentā institūcija

MK not. 723 69.pts. Kompetentā institūcija nodarbina 

vismaz šādus speciālistus: 69.1. darba aizsardzības 

vecākais speciālists; 69.2. arodveselības un arodslimību 

ārsts.

MK not.723 74. Sniedzot darba aizsardzības pakalpojumu 

uzņēmumam, […] darba vides iekšējo uzraudzību (tai 

skaitā darba vides risku novērtēšanu) uzņēmumā kopīgi 

veic […] darba aizsardzības vecākais speciālists un 

arodveselības un arodslimību ārsts.



Arodslimību ārsts un DAS

Obligātā veselības pārbaude

 pamatojoties uz DAS veikto darba vides riska novērtējumu, tiek noteikti 

faktori un apstākļi, kas ietekmē nodarbināto veselību un norīko 

nodarbināto uz OVP

 MK not. 219 29.pts. Arodslimību ārsts, […], var no darba 

devēja pieprasīt darba vides risku novērtējuma rezultātus, kas 

attiecas uz izmeklējamās personas darba vietu.

 MK not. 219 33. pts. Lai pārliecinātos par darba apstākļiem, 

kuros nodarbinātais veic darbu, arodslimību ārstam ir tiesības 

pēc iepriekšējas vienošanās ar darba devēju apmeklēt tā 

nodarbinātā darba vietu, kura veselību viņš pārbauda.



Arodslimību ārsts un DAS

OVP karte, atzinums par atbilstību veicamajam darbam:

 p.1, p.11., strādāt nav atļauts, jo veselības stāvoklis neatbilst 

veicamajam darbam. 



Arodslimību ārsts un DAS

OVP karte, atzinums par atbilstību veicamajam darbam:

 p.4.9.5. strādāt ne ilgāk par 50% no darba laika. 



Arodslimību ārsts un DAS

OVP karte, īpašas piezīmes un ieteikumi darba devējam:

 p.6.1. Audio austiņu lietošana. Ievērot dzirdes higiēnu. 



Arodslimību ārsts un DAS

OVP karte, īpašas piezīmes un ieteikumi darba devējam:

 Ieteicama rehabilitācija. 



Arodslimību ārsts un DAS

OVP karte, īpašas piezīmes un ieteikumi darba devējam:

 4.8.pts. Balss saišu aparāta pārslodze. Balss saišu «iesildīšana» 

pirms darba uzsākšanas. 



Jautājumi? Komentār i?

Paldies par uzmanību!


