
Online interactive Risk Assessment 
Riska interaktǭvǕ novǛrtǛġana tieġsaistǛ 

 

 



Normatǭvie dokumenti 

· Darba aizsardzǭbas likums 

· MK not.nr.660 çDarba vides iekġǛjǕs uzraudzǭbas veikġanas 

kǕrtǭbaè (pieǺemti 02.10.2007.): 

· JǕveic katram darba devǛjam 

· JǕveic ne retǕk kǕ vienu reizi gadǕ 

· Darba devǛjs var izvǛlǛties metodi 



Å ATMETAM STEREOTIPUS, Kǔ IR 

JǔVEIC DARBA VIDES RISKA 

NOVǚRTǚĠANA 

 

Å ATMETAM STEREOTIPUS, KǔDAM IR 

JǔIZSKATǔS DARBA VIDES RISKA 

NOVǚRTǚJUMAM: 

ÅRisku secǭba 

ÅWord, Excel 

 



RǬKS PAREDZǚTS MAZAJIEM UZǹǚMUMIEM 

 
Åbirojam 

Åizglǭtǭbas iestǕdǛm 

Åveikaliem 

Ålauksaimniecǭbas uzǺǛmumiem 

Åuzkopġanas darbu veicǛjiem 

ÅsabiedriskǕs ǛdinǕġanas uzǺǛmumiem 

(restorǕni, kafejnǭcas, bistro) 

ÅviesnǭcǕm un viesu mǕjǕm 

Åskaistumkopġanas uzǺǛmumiem 

Åautoservisiem 

ÅbȊvdarbu veicǛjiem (darbs telpǕs) 

Åautotransporta uzǺǛmumiem 

ÅǕrstu praksǛm 



TuvǕkǕ nǕkotne 

Å AptiekǕm 

Å ǔrstu praksǛm 

Å BȊvniecǭba (Ǜku bȊvniecǭba), t.sk. demontǕģas darbi, darbs uz sastatnǛm, 

siltinǕġanas darbi  

Å MeģizstrǕde  

Å KokapstrǕde un mǛbeǸu raģoġana  

Å PǕrtikas raģoġana (t.sk. maizes ceptuvǛm, konditorejǕm, gaǸas raģoġanas 

uzǺǛmumiem)  

Å BȊvniecǭba (zemes darbi) 

Å MetǕlapstrǕde 

Å ApǥǛrbu raģoġana  

Å SociǕlǕ aprȊpe, t.sk. ar izmitinǕġanu  

Å PoligrǕfija  

Å Veselǭbas aprȊpe  



KǕpǛc OiRA?  

UzǺǛmumiem ir jǕpalǭdz identificǛt darba vides riski  

(ESENER pǛtǭjums) 

 

Veiktie pǛtǭjumi EiropǕ liecina, ka mazajiem un vidǛjiem 

uzǺǛmumiem ir jǕpǕrvar vairǕki stereotipi, lai veiktu darba vides riska 

novǛrtǛġanu: 

 

ÅñDarba vides riska novǛrtǛġana mums nav nepiecieġama, jo 

mums jau nav riskuò 

ÅñMǛs nezinǕm kǕ....; mums nav nepiecieġamo zinǕġanu...; tas ir 

sareģǥǭtiò 

ÅñMums nav pieejams atbalsts un vadlǭnijasò 

 

 

 



KǕpǛc OiRA LatvijǕ?  
UzǺǛmumu ǭpatsvars, kuros nav veikts darba vides riska novǛrtǛjums, atkarǭbǕ no 

nodarbinǕto skaita 

Darba devǛju aptauja (pǛtǭjums çDarba apstǕkǸi un riski LatvijǕè)  
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Kas ir OiRA? 

Online interactive Risk Assessment 

Riska interaktǭvǕ novǛrtǛġana tieġsaistǛ: 

1. Risku identifikǕcija + risku novǛrtǛġana 

2. Veicamo pasǕkumu noteikġana 

3. Nepiecieġamo dokumentu sagatavoġana 

 



Nǭderlandes piemǛrs ï OiRAs sǕkums 

ñRI&E MKBò 2004, Nǭderlandes mazo darba 
devǛju organizǕcijas projekts 

FinansǛ Nǭderlandes sociǕlo lietu ministrija, 
izstrǕdǕ pǛtǭjumu uzǺǛmums TNO 

MǛrǵis atvieglot darba vides riska 
novǛrtǛġanas procesu daģǕdu nozaru 
mazajos uzǺǛmumos 

172 daģǕdu rǭku izstrǕde ï pieejami  
www.rie.nl 



ES- SociǕlǕ dialoga  

partner i 

Mi kro &  

Mazie uzǺǛmumi 

OiRA mǛrǵa auditorija 

Å ES sektoru sociǕlie partneri 

~ 20 miljoni mikro un mazie uzǺǛmumi ES 

Valstiskais lǭmenis 
Å 27 ES Dalǭbvalstis+ NorvǛǥija, Islande + 

kandidǕtvalstis 

Å Valsts pǕrvaldes iestǕdes (darba 

aizsardzǭbas jomǕ) 

Å SociǕlie partneri 



EU-OSHA aǥentȊra 
OiRA  

Uzraudzǭbas 

komiteja 

EU-OSHA 

 VDI  

Mi kro &  

Mazie uzǺǛmumo 

 

OiRA rǭku 

izstrǕde 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OiRA rǭki 

1.rǭks LatvijǕ ï 

darbs birojǕ (2013) 

1.rǭks ï frizǛtavas 

KiprǕ (2012) 



Projekta vǛrtǭbas 

OiRA filozofija: 

 

Å NodroġinǕt bezmaksas piekǸuvi datorprogrammai 

  

Å Izveidot riska novǛrtǛġanas metodi, kuru izstrǕdǕjuġi / novǛrtǛjuġi 

nozares eksperti un sociǕlie partneri 

  

Å Gala lietotǕji produktu lieto bez maksas 

 

Å Izveidot OiRA interesentu grupu: 

-Lai dalǭtos rǭkos (klonǛġanas iespǛjas, tulkoġana, adaptǛġana 

starp sektoriem, valstǭm) 

-Dalǭties labajǕ praksǛ 

 

 

 



Rǭku attǭstǭbas stratǛǥijas ï jeb kǕ izvǛlas nozares? 

No apakġas: 

SociǕlie partneri, valsts institȊcijas, nozaru 
asociǕcijas nolemj izveidot specifisku rǭku 

No augġas:  

AǥentȊra attǭsta datorprogrammu un 
specifiskus moduǸus un piedǕvǕ visǕm 
dalǭbvalstǭm ieviest 



Kas ir nepiecieġams, lai lietotu OiRA? 

 

Åaprǭkojums (dators, viedtǕlrunis vai planġete); 

Åinternets; 

Åderǭga e-pasta adrese; 

Ålaiks. 

 



Cik sareģǥǭta ir OIRA? Vai nepiecieġams reǥistrǛties? 

Å Nav nepiecieġamas ǭpaġas priekġzinǕġanas un prasmes ï ja 

protat lietot sociǕlos tǭklus, piemǛram, draugiem.lv, Twitter, 

Facebook, problǛmu nebȊs.  

Å Rǭku iespǛjams izmǛǥinǕt bez reǥistrǛġanǕs, taļu tad nebȊs 

iespǛjams sagatavot atskaites.  

Å PilnǭbǕ visas iespǛjas, ko sniedz OiRA, var novǛrtǛt, 

tikai reǥistrǛjoties.  

Å Lai reǥistrǛtos, ir vajadzǭga tikai derǭga e-pasta adrese un paġa 

izdomǕta parole. 

 



Cik daudz cilvǛku lieto OiRA rǭku LatvijǕ? 
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Skaistumkopġanas saloniem

Autoservisiem

BȊvdarbiem (telpǕs)

Autotransportam

ǔrstu praksǛm



Un tagad pie praktiskǕs daǸas! 

VairǕk informǕcijas: 

 

http://www.oiraproject.eu 

 

Vai kontakti LatvijǕ 

 

VDI Sadarbǭbas un attǭstǭbas nodaǸas vadǭtǕja Linda MatisǕne 

Linda.Matisane@vdi.gov.lv 

 

 

 



www.vdi.gov.lv 



IzvǛlamies to rǭku, ar 

kuru strǕdǕsim 



AtkǕrtotiem 

lietotǕjiem 

ApmǕcǭbǕs lietosim 

ġo, jo izveidot kontu ir 

pats sareģǥǭtǕkais 



 

 

JǕveic tikai 1.reizi! 

E-pasts un parole tiks 

izmantoti nǕkamajǕ 

reizǛ ielogojoties (no 

cita datora, darba, 

mǕjǕm) 





Jauna nosaukuma izveide un tǕ tǕlǕka lietoġana 



Skats, atkǕrtoti lietojot OiRA 
Labot 

DzǛst 



Apraksta paraugs 



Darba vides riska novǛrtǛġanas posmi ar OiRA 





PiemǛram, 

struktȊrvienǭbas 

adrese, 

Veikala 

nosaukums 

Ġobrǭd 

izvǛlamies 1 









IzvǛlamies atbilstoġo 

variantu 

Nǚ ï tǕlǕk bȊs 

jǕnovǛrtǛ, jǕizvǛlas 

pasǕkums 

Skaidrojums no 

normatǭvajiem aktiem 

Papildus informǕcija 

Sekas 

Saite uz normatǭvajiem 

aktiem 

Vieta komentǕriem, kas 

tiks iekǸauti pǕrskatǕ 







Negatǭvs apgalvojums 

Pozitǭvs apgalvojums vai 

neattiecas 

Atlikts jautǕjums 

NeatbildǛts jautǕjums 







Vieta, kur nomainǭt 

riska pakǕpi 



IzvǛle no tipveida 

risinǕjumiem 

Pievienot papildus 

preventǭvos 

pasǕkumus 




