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2017. gads 8.decembris 
Darba aizsardzības speciāliste Santa Ūdre 

Pieredze darbinieku 
apmācībā 



Drošības paziņojums 

Ja izdzirdat trauksmes signalizāciju: 
 

- Uztveriet to nopietni, tas nav mācību 

paziņojums; 

- Saglabājiet mieru, pēc norādēm 

dodaties uz izeju; 

- Pulcēšanās vieta – ……, līdz tālāko 

norādījumu saņemšanas no uzņēmuma 

administrācijas vai VUGD  



Galvenais ofiss 
Pārdošana 
Projektu vadība 
Kvalitāte 
Finanses & 
Administrācija 

Ražošana 
Lielizmēra 
konstrukcijas 

Pasūtījumu  
un projektu  
plānošana 
Kvalitāte 
Ražošana  

Ražošana 
Montāža 

Ražošana 
Lielizmēra 
detaļu un 
produktu 
sērijveida 
ražošana 

East Metal pārskats 



East Metal 



East Metal ražošanas process 



East Metal 



• Ievadapmācības 

• Obligātās DA instruktāžas darba vietā 
(sākotnējās un ikgadējās) – ražošanā 
1x6mēn 

• Motivējošas apmācības darbiniekiem un 
vadītājiem – 1x gadā 

• Ugunsdrošības instruktāžas un praktiskās 
apmācības – 1x gadā 

• Iepazīstināšana ar darba vides riskiem – 
1x gadā 

• Speciālās apmācības 

Apmācību veidi 



• Prezentācijas 

• Diskusijas  

• Sarunas 1:1 

• Praktiskā apmācība 

• Motivējošās lekcijas 

• Pasīvā apmācība 
(bukleti, plakāti) 

• Testi, anketas un 
pārbaudes 

 

Apmācībās izmantotās 
metodes 



Apmācībās izmantotās 
metodes 

Gan aktīvas, gan pasīvas 

Mūsu 
speciālisti 

Uzaicināti 
speciālisti 



Ievadapmācības 



11 

Ugunsdrošība un 
Pirmā palīdzība 



12 

Drošs darbs ar gāzēm 
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Tilta celtņu operatoru 
- stropētāju apmācības 



14 

Filmu pēcpusdiena 



15 

Kampaņas 



Motivēšana 

45 



Jaunākais veids 
kā mācīties… 



Paldies par uzmanību! 


