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Ievads un semināra mērķis 
Viens no VSAA “Darba aizsardzības 

preventīvo pasākumu plāna 2017.gadam” 

semināriem  

 2017.gadā –  kopumā turpinājās iesāktās 

aktivitātes: 

» Apmācības pamatā bija vērstas uz reģioniem 

» Darba aizsardzības vecākajiem speciālistiem 

– specifiskākas apmācības  

» Dažādas informatīvās aktivitātes – pamatā 

izmantojot www.stradavesels.lv  

http://www.stradavesels.lv/
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Plāns 2017 

Reģionālie un Rīgas semināri (~40) 
»Ķīmiskie darba vides riska faktori 

»Ergonomika 

»Semināri par OiRA (online interactive risk 

assessment) lietošanu 

»EML un OS 

»Veselības veicināšana darba vietās 

»Arodveselības tēmas 

»DA apmācību metodes 

»Grūtniecība/jaunās mammas 

»Riska novērtējuma «meistardarbnīca» u.c. 
Sākušies arī semināri no Valsts darba inspekcijas ESF 

projekta, gadā plānoti apmēram 45 semināri 
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Plāns 2017 

«Lielie» semināri – visi rudenī! 

»Bioloģiskie riski 

»Putekļi darba vidē (17.11., materiāli pieejami) 

»Sprādzienbīstamība (plānots 14. vai 18.12) 

Citas aktivitātes 

»Atsevišķu nozaru un tēmu informatīvie materiāli  

»Video:  

-procesā, daļa jau gatavas 

-Seansi: janvārī Rīgā un reģionos! 

-Filmas pieejamas gan VDI Youtube kontā, gan 

«lejupielādei» – failiem.lv/rsu – jau 50! 
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www.failiem.lv/rsu 
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Filmu pieejamība arī – VDI Youtube 
kontā! 
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Mājas lapa www.stradavesels.lv  

Aicinām izmantot un kopīgi uzlabot! 
»Visi INFORMATĪVIE MATERIĀLI (pieejama 

meklēšana ar filtra palīdzību) 

»KALENDĀRS! 

»PIETEIKŠANĀS sistēma! 

»Kalendārā pieejamas PREZENTĀCIJAS un VIDEO 

»Nelaimes gadījumu izmaksu KALKULATORS 

»ATPAZĪSTI BĪSTAMĪBU – darba vide foto, kuros 

jāatrod riski 

»Jaunums – ZINĀŠANU LINEĀLI! (+iespēja 

pašiem veidot) 

Lūgums – iesūtīt priekšlikumus tehniskiem 

uzlabojumiem www.stradavesels.lv  

 

 

http://www.stradavesels.lv/
http://www.stradavesels.lv/
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Aicinām izmantot – MATERIĀLU FILTRU! 
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OiRA lietotāju statistika 
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Novērtējumi Lietotāji
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Kurus OiRA rīkus lieto visbiežāk? 
(%)? 

Birojiem

Lauksaimniecībai

Izglītības iestādēm

Veikaliem

Uzkopšanas darbiem

Sabiedriskajai ēdināšanai

Viesnīcām un viesu mājām

Skaistumkopšanas
saloniem
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Jaunums! 

• Ir jautājumi arī 

par 

bioloģiskajiem 

riskiem, 

piemēram, 

pelējumu! 
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Vēl dažas aktualitātes 

NAPO – šogad jau 20!!! 

VDI var iznomāt NAPO tērpu dažādiem 

darba aizsardzības pasākumiem! 

Nākošgad: - skolu kampaņa ar NAPO 

(lūgums pieteikt skolas/PII) 
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Nākošgad?  

Kopumā – turpināsies iesāktās aktivitātes 

Mazāk informatīvo materiālu (vairums tēmu 

nosegtas), daļai – aktualizācija 

Semināri – koordinēšana ar ESF projekta 

aktivitātēm (būs ļoti daudz mācību aktivitāšu) 

No ESF – iespējami semināri vienā/divos 

uzņēmumos (to nodarbinātajiem – lūgums pieteikt 

interesentus e-pastā) 

Semināru formāts – vairāk interaktivitātes! 

(meistarklases, speciālistu prezentācijas u.tml.) 

Jaunie riski – nanodaļiņas, 3D drukāšana u.c.  

EU OSHA tēmai – daudz pasākumu par ķīmiskajām 

vielām 
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Semināra mērķis? 

Pārrunāt jautājumus par bioloģiskajiem riskiem 

– gan to, kādi tie var būt, gan to, kādas var būt 

to sekas veselībai un drošībai, gan arī par to, 

kā no tiek tikt vaļā vai cīnīties preventīvi! 

Pārrunāt klātesošo speciālistu pieredzi - 

lūgums izteikt arī savu viedokli! 

Iespēja satikties nozarē strādājošiem 

speciālistiem! 


