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Riska koncepcija - kaitiga efekta rasanas iespéja
noteiktos apstaklos
(risks=realizésanas varbutiba x seku smagums)

Biitiskas vielu 1pasibas Ekspozicija:

(bistamiba): - pielietojuma veids,
el

- kimiski fizikalas, .
; - apstakli,
- letekme uz veselibu, / :
- daudzumi,

- ietekme uz vidi

| —

Riska pakape

- aizsargpasakumi

izsardzibas standarti, kas pamatojas uz
l akcepteto riska lIimeni

PASAKUMI

Ka noteikt risku???
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Kimisko vielu iedarbibas riska pakape —

5 balles
(péc iedarbibas varbutibas un smaguma)
Riska ) Riska sekas:
'(?,S’aﬁijgf;ébaa)] nedaudz kaitigas arkartigi
{ | kaitigas kaitigas
maz ticama |NENOZIMIGS |PIENEMAMS |CIESAMS
RISKS | RISKS |l RISKS |l
maz PIENEMAMS |CIESAMS NOZIMIGS
iespgjama [RISKS I RISKS I RISKS IV
iespéjama |CIESAMS NOZIMIGS
RISKS 111 RISKS... 1V
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LVS EN 689. Darba vides gaiss.
Vadlinijas ieelpojamo kimisko vielu
ekspozicijas novertejumam,
salidzinot ar robezvertibam, un
meériSanas stratégija
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Arodekspozicijas novertesanas
posmi

1. Potencialas ekspozicijas identifikacija
(bistamo kimisko vielu saraksts)

Ml RIGAS STRADINA ?
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Potencialas ekspozicijas
identifikacija
W Veido vielu sarakstu taja ietverot:

» Izejvielas

» Piemaisijumus

» Starpproduktus

» Gala produktus

» Reakcijas produktus un blakusproduktus

Atceramies! Tehnologiskajos procesos ari var veidoties
vielas un izdalities darba vides gaisa (pieméram,
metinaSana, slipéSana, virposana u.c)

e,
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Informacija uz etiketes

Etiketes sastavdala Piemers

Signalvards - nodrosina taliteju Bistami vai Uzmanibu
bridingdjumu lasitajam

Bistamibas apziméejumi — liecina par Var izraisit vézi.

vielas raksturu un kimiskas bistamibas | leelpojot iestajas nave.

smagumu, pamatojas uz kimiskas vielas | UzliesmojoSs skidrums un tvaiki.
klasifikaciju |zraisa smagus adas apdegumus un
acu bojajumus.

Var izraisit elpcelu kairinajumu.

Piktogrammas - sniedz ilustrativu &
apdraudéjuma veida skaidrojumu isuma

Flammable Acute toxicity Warning

" <i> ’E &
B RIGAS STRADINA @ £ Darba drodibas un vides veselibas
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Arodekspozicijas novertesanas
posmi

1.

2. Darba vides faktoru noteikSana

3.
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Darba vides faktoru noteiksana

B VVeido darba vietu un veidu detalizétu parskatu,
apkopojot zinas par, pieméram:
» Darba funkcijas — tas ir uzdevums;
» Darba veidus un darba aprikojumui;
» RazoSanas procesus — tehnologiskos procesus;
» Darba vietas iekartojumu;
» DrosSibas pasakumus un proceddiras;
» Ventilacijas sistémas un citus tehniskos pasakumus;
» Emisijas avotus;
» Ekspozicijas laiku;

» Darba slodzi

2 e,
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Kas laboratorijam ir svarigi, sanemot
pieteikumu testesanai

Darba telpafiecirkmis

Darhba vietas un darba procesa apraksts

Nepiecieiamo merjjumn/izmeklgjnmu

testEjamais faktors

slairs
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Realitate Uznémuma darba aizsardzibas specialists

17 | Remontdarbu cehi pie Darbs pie $mirgela Abrazivie putekli 1

§mirgela _ _

18 | Mehaniskajas darbnicas Darbs pie $mirjze|a Abrazivie putek]i 2

19 | Darbs rupnieciskajds akas Remontdarbi riipnieciskajas akas Og|Gdenrazi, benzols, |3
Fermaldehids

20 | Metindtava (telpis) Metind3anas, gazgrieSanas darbi Metinasanas acrosoli, |2

mangans, skabeklis,
oglek|a monoksids

21 | Metind%ana, gazgrieSana Metinasanas, gazgrieSanas darbi Metinaanas aerosoli, |2
teritorija mangains, skibeklis,
oglek]a monoksids
. NepiecieSamo mérjjumu/izmekléjumu
Darba vietas un darba procesa apraksts p_. : ! - ]
testéjamais faktors skaits
Metala stieplu liekSana. formeésana un kontaktmetinasana gaisa kvalitates mertjumi 1
KontaktmetinaSanas process gaisa kvalitates mertjumi 1
Metala trubu lieksana. urbsana. formésana un metinasana gaisa kvalitates merjjumi 1
Metala trubu lieksana. urbsana. formésana un metinasana gaisa kvalitates merijumi 1
Cinkota metala Stancésana un kniedé&sana gaisa kvalitates mértjunmui 1
~ L | Ipasa prasiba: Zn (Cinka)
Uznémumu konsultéjoSs kompetentais | daligu kiatbatne gaisa

NJINIVY LINDLE/NVE L N- -
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Realitate

Nepiecieiamo mérjjumu/izmeklEjnmu

Darba telpafiecirknis Darba vietas un darba procesa apraksts — . — —
testéjamais faktors skaits

Mehamiskais 1ecirkm Metialapstrades darbgaldu operators, darbs pie gai1sd esoso kimisko 1

manualajiem metalapstrades darbgaldiem vielu koncentracias
Medicinas instrumentu Optisko skiedm 1zstradajumu montéta)s gaisd esoso kimusko 1
raZzosanas iecirkmis vielu koncentracijas
Insdustridlais razosanas Kalu form#tags gaisa esoso kimmsko 1
1ecirkm vielu koncentracijas

Risku vértésanai noligta kompetenta institticija
— pieteikumu testésanai aizpilda uznémuma
parstavis. Laboratorijas darbinieki palidz
uznémumam identificét nosakamas vielas...

e,
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Arodekspozicijas novertesanas
posmi

1.

2.

3. Ekspozicijas novértéjums
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Ekspozicijas novertejums

B Sakotnéja novertésana
» Vielas koncentracijas dazadibu attieciba pret nodarbinato
ietekmé:
- Avotu skaits no kuriem viela izdalas
- RazoSanas atrums saistiba ar razoSanas apjomu
- |IzplGdes atruma no katra avota
- Katra avota tips un stavoklis

- Vielu izkliede ar gaisa kustibu

- Ventilacijas sistémas veids un efektivitate

e,
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Meéerijumu veikS§ana (MK 325/2007)

11. Darba devéjs nosaka darba vietas un darba procesus,
kuros kimiskas vielas un maisijumi rada vai var radit
risku nodarbinato droSibai un veselibai, un novérté to
risku, nemot vera:

11.1. Kimisko vielu un maisijumu drosSibas datu lapas informaciju,
kas sanemta no piegadataja vai importétaja;
11.2. nodarbinato veselibas parbauzu rezultatus;

11.3. veikto vai veicamo preventivo pasakumu rezultatus un
prognozes;

11.4. citu informaciju par Kimisko vielu un maisijumu bistamibu;
11.5. Kimisko vielu aroda ekspozicijas robezvértibas (AER) darba
vides gais3;

i oy . . _
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Meéerijumu veikSana (MK 325/2007)

W 10. Kimisko vielu koncentracijas noteikSanai darba vides
gaisa darba devéjs péc So noteikumu 8.punkta minéto
kontroles institliciju pieprasijuma mérijjumu veiksana
lesaista laboratoriju, kas ir akreditéta sabiedriba ar
lerobezotu atbildibu "Standartizacijas, akreditacijas un
metrologijas centrs" atbilstoSi standartam LVS EN ISO/IEC
17025:2005 "TestéSanas un kalibreSanas laboratoriju
kompetences visparigas prasibas" un par kuru
Ekonomikas ministrija ir publicéjusi pazinojumu laikraksta
"Latvijas Véstnesis".

(Grozits ar MK 01.02.2011. noteikumiem Nr.92)

2 e,
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http://likumi.lv/doc.php?id=225273

Aroda ekspozicijas robezvertiba
(AER péc MK 325/2007)

B Aroda ekspozicijas robezvertiba (AER) ir tada
kimiskas vielas koncentracija darba vides gaisa, kas
visa darba laika ar 8 stundu darba dienas ilgumu (vai ari
pie cita iedarbibas ilguma, bet ne vairak par 40 stundam
nedéla) darbinieka organisma visa dzives laika neizraisa
saslimsanu un novirzes veseliba, kuras konstatéjamas
ar musdienu izmeklésanas metodem.

< e,
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Meéerijumu veikS§ana (MK 325/2007)

15. Darba devéjs nodrosina, lai darba vides gaisa
regulari tiktu noteikta kKimisko vielu koncentracija un
salidzinata ar aroda ekspozicijas robezvértibu (AER),
un atbilstosi ekonomiskajam un tehniskajam iespé&jam
veic pasakumus aroda ekspozicijas faktiskas vértibas
samazinasanai. Kimisko vielu ekspoziciju darba vides
gaisa darba devéjs nosaka un izvérté atbilstosi So
noteikumu 4.pielikuma noteiktajai metodikai.

i oy . . _
B RIGAS STRADINA ¢ Darba droSibas un vides veselibas
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Meéerijumu veikS§ana (MK 325/2007)

21. Mérijjumus veic darba procesa laika (tipiskos
darba apstaklos). Ja mainas darba apstakli un
konstatéta val iesp&jama riska palielinasanas,
veic Kimisko vielu koncentracijas papildu
mErfjjumus.

= - = Dar rosr nvi vesell
=l UNIVERSITATE & Darba drosibas un vides veselibas
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Puteklainibas grupu definicija

Augsta

Smalki, viegli pulveri. To izmantosanas reizés
redzami puteklu makoni, kas noturas un paliekt
gaisa vairakas mindtes. Pieméram: cements,
titana dioksids, talks, kopétaju toneris, sodréji,
krita putekli, metinasana.

Videja

Kristaliski  granulétas cietas vielas. To
izmantoSanas reizés putekli ir redzams, bet tie
atri nosézas. Beidzot darbu putekli ir redzami uz
apkart esoSajam virsmam. Pieméram: ziepju
pulveris, cukura kristali, metala mehaniska
griesana.

Zema

Granulveidigas, bez plisumiem nedripoSas
cietas vielas. Izmantosanas laika putek|u
veidoSanas tik pat ka netiek novérota. Pieméram:
PVYC granulas, vaski, vaskotas parslas.

: ATE ¥ = Dar rosi nvi vesel
% UNE,VISESRS*- ilTa A‘BTi[*. A 1:? arba drosibas un vides veselibas

institats
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Aerosolu iztvaikojosa virsma

Diametrs [um] lespéjamais Aerosola Relativa
pielienu skaits laukums uz 1 iztvaikoSanas
no 1 skidruma cm? Skidruma virsma
cm3

12408 1 4,8 1

1241 1000 48,8 10

124 1 000 000 483,6 100

12 1 000 000 000 4836,4 1000

4 30 000 000 000 15003,6 3102

R.F.M. Herber et al., 2001

m— RiGAS STRADINA J%%  Darba dro&i ides vesal
= ATE ¢ eselibas
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Iztvaikosanas atrums un tvaika

spiediens (tiram vielam, 20° C)
|ztvaikoSanas |ztvaikoSanas Tiras vielas tvaika
atrums [g m™ atrums attieciba spiediens [Pa]
min-t ] pret n-BuAc

Zilskabe 769,1 242,0 91584,215
Trihlorsilans /71,6 579,6 80819,796
Acetons 57,6 17,1 28077,613
1,1 — dihloretans 89,1 26,5 27829,634
1,2 — dihloretans 24,9 7,4 9581,852
N-butilacetats (n-BuAc) | 3,178 1 1362,151
0 - toluidins 0,064 0,02 29,066

1,3 — propandiols 0,00907 0,0027 4,936
Heksadekans 0,00049 0,000147 0,153
1,2,3-propantriols 0,00004 0,000018 0,017

[R.F.M. Herber et al., 2001]; laminaras gaisa plismas apstaklos, GKA: 0,1 m/s

B RiGAS STRADINA
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Putekli darba vietas

Akmensvates griesana

B RIGAS STRADINA
Bl UNIVERSITATE




Putekli darba vietas

B RIGAS STRADINA
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Darba pozas, stradajoso skaits

0 [L}ISII\\/SE%TT}‘\%? A Darba droSibas un vides veselibas
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Ekspozicijas mainigums

B Cik tuvu individs ir avotam
W Uzturésanas ilgums vidé

~ '-x 7. ®Individa darba panémieni

B RiGAS STRADINA
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Merijuma veidu ietekme

B Darba operaciju biezums un ilgums
B Darba higiénas optimala izmantoSana
B Analitiskie resursi

Ja ekspozicija tiek raksturota ar pika lielumiem, tad so
piku koncentracijas janoveérté vél péc islaicigam aroda
ekspozicijas robezvertibam.

e,
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Fenkarola sintezes d/v gaisa paraugi

14 ‘
£
3 | AER (mg/m3)
4 1-izopropanols, 350 (8h) 600 (15 min.)
4 5 3 —
| « 2-hloroforms, 10 (8h, ada)
5
” 3-butanols, 10 (8h)
U' p | 4-toluols, 50 (8h) 150 (ada)
543 = y 5,6-ksiloll 221 (8h) 442 (ada)
e
M ] UL l | l
L )
Neso AN249 NC248
2.zim. Fenkarola sintézes procesa gaisa paraugu gazu
hromatogrammas: nr. 248 — otra sintézes stadija,
nr. 249 — tresa sintézes stadija, nr. 250 — piekta stadija

(parkristalizacija).
Identificétas vielas: 1 — izopropanols, 2 — hloroforms,
3 — butanols, 4 — toluols, 5.6 - ksiloli

RIGAS STRADINA
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Minimalais paraugu skaits atkariba no
paraugu nemsanas ilguma (vs en es9)

Paraugu nemsanas ilgums | Paraugu minimalais skaits
maina
10's 30
1 min 20
5 min 12
15 min 4
30 min 3
1h 2
22h 1
Paraugu minimalais skaits homogénam darba periodam.
== ES{\\/SE?{TS%{)TIFA C i[r);[itt;stsdroéTbas un vides veselibas 29




Intervala noteiksana starp periodiskiem
merijjumiem (MK 325/2007)

B Ekspozicijas indekss EI< 0,1 (zem 10% no AER
vértibas) periodiskos mérijjumus var neveikt;
(19.punkts)

BEI| <0,5 - atkarto 104 nedélu perioda (29);

mEIO,5-0,75 - atkarto 52 nedelu perioda (19);

mE|l > 0,75 - atkarto 24 nedélu perloda

mEl> 1- veic uzlabOJumus un noverté to efektivitati
ar atkartotiem meérijumiem

(20.punkts)

e,
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Ministru kabineta noteitkumi Nr.325

232 ja darba vides gaisa vienlaikus ir vairdkas bistamas kimisk3s vielas ar lidzigu (sinergisku)
darbibu, 5o vielu kopéjo iedarbibas efektu aprékina, izmantojot $adu formulu:

C1q: Co ; Cp - vielu koncentracijas darba vides gaisa (mg/m?®);
AER1; AER2; AERR - vielu aroda ekspozicijas robeZvertibas (mg/m?®).

Vielu ekspozicijas faktiskas koncentracijas attieciba pret AER (ekspozicijas indeksu El) summéjot
nedrikst parsniegt 1. Ja 5o dalskaitlu summa ir 1, ta atbilst kop&jas iedarbibas robezvértibai.

(Grozits ar MK 01.02.2071. noteikumiem Nr.92)

g e,
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Vienotas pieejas nepieciesamiba kimiskas ekspozicijas
novertésana (normativu prasibu izpilde)

1

. m Cvaitspitam= 70+12mg/m?;
7 (AER =100 mg/md)

El=0,7

B C acetonam = 240+48mg/m3 E|l =024
(AER =1200 mg/m?) |

' ® C butanolam = 8+1,6mg/m?

(AER =10 mg/m3) El=0,80

- Kopéja ekspozicija?
Vai ir risks KV tikai ieelpot ?

e RIGAS STRADINA 32
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Ministru kabineta noteitkumi Nr.325
(4.pielikums)

7.4 koncentraciju aprékinus veic péc §8das formulas:

3CE  Ct4C
Cma.:':r,'n:: e _Et_ &

a

i +.......Cu_tn_

kur:

o |

Cmain3 - apzimé bistamas kimiskas vielas vidgjo aritmétisko koncentraciju maina, mg/m?:

Cij. C1.C2 ...Cp- bistamas kimiskas vielas koncentracija atseviSkos tehnologiskd procesa stadiju
laika periodos (operacijas), mg/m? mainas laika;

tj. t1 t2. ty - tehnologiskad procesa atsevisku stadiju (operdciju) ilgums - atbilstoZais ekspozicijas

laiks. stundas

31 - viss mainas ilgums stundas, pieméram 8 stundas;

i e,
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El= C/AER <1 (pec MK 325/2007)

BE| — ekspozicijas indekss

» rada realas koncentracijas C
attiecibu pret KV normativo lielumu
t.l. AER;

B RIGAS STRADINA T :
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BER organiskiem skidinatajiem — KV vai
metabolits (nr.325/2007)

B Benzols
»Urina fenolu mainas
beigas m Stirols
»BER 25 ug /g »Urina mandelskabe
Kreatinina mainas beigas
m Toluols »BER 0,8 g /g kreatinina,

»Urina hiparskabe
mainas beigas — BER
1,6 g/g kreatinina, BER 0,55 mg/l

»AsinTts stirols

»Asinis toluols
BER 0,05 mg/l

B RIGAS STRADINA
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Apstakli, kas var veicinat kimisko
vielu kaitigo iedarbibu

B Neatbilstosas iekartas un/ vai nepareizi izveidots vai
planots process

W Savstarpéji nedrosu iekartu izmantoSana un/ vai
neatbilstosa riciba

B Apkopes problémas (augstaks risks tehniskas
apkopes veicgjiem un uzkopsSanas darbiniekiem)

B NeatbilstoSu IAL izmantoSana

B Dusas un mazgasanas telpu neesamiba

B Nav atseviskas telpas pusdienosanai

B Darba steiga, noslodze

B Kolégu neiecietiba

BB UNIVERSITATE z Darba droSibas un vides veselibas
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Kimiskas vielas, kas pastiprina
troksna ietekmi

B Ar dzirdi saistitie veselibas traucéjumi:
»aroda vajdzirdiba (troksnim ilgstosi iedarbojoties uz organismu)

» akustiskas traumas - péksns skals, negaidits troksnis (blvnieciba —
iespéjamas!)

B Kimiskas vielas & troksnis
» Stirols

» Toluols

» Ksiloli - r) r? f?

»n-Heksans

B RiGAS STRADINA ?
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CALPS

- 2,
se=¢ 0> Karolinska
P ‘;Z%g Institutet

oy
&

Occupational Exposure | |

Limit Values, AFS 2011:18

The Swedish Work Environment Authority's provisions and
general recommendaticns on cccupaticnal exposure limit
values

In the colunn marked remarks it is stated whether the substance belongs to
one of the categories below with the following symbols:

B = Exposure for certain chemical substances approaching existing profes-
sional hygienic limit values and simultaneous exposure to noise levels

approaching the action value of 80 dB can cause damage to hearing.

PR |

Autors: Gunnar Johanson , Prof.
[ MU [etie of Environmental Medicine— Viides medlicinas instituta, Darba vides:

Institutet for Miljidmedicin

— RiGAS STRADINA toksikologijas nod. vad.
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Substance Year CASno Level limit valus Celing imit value  Short-term valus Motes Mofes

[LLV] [CLV] [STV)
ppm__mgim'_ppm ___ mgim__ppm___mgim
[dust + vapour)
Carbon dioxide 1974 124-38 5000 G000 - - 10 000 mum -
Caman disufde 176 75150 5 16 - - B ( B.H, )
R
Carbon St cl. carwon biack o
See: Dust caron Incl, carbon biack —
Carbon monodde 1974 63060 3 40 - - 100 120 B.R
o8 also Exhaust fumes
Carbon tetrachiongs 1978 58-23-5 2 13 - - ] 19 H,C
Camony! dichionge
See: Prmgﬁne
MCarene [of.temengs) 1990  1ME57BE 25 150 - - = 300 § 3
Catechol 1983 120-80-9 5 20 - - 10 40 H
CFC 11 1684  75-50-4 E00 w0 - - 750 4500
CFC 12 1888 75718 | o\vedish noise - 750 4000
CFC 113 1881 TE-13-1 ] - 750 £000
Thorme 7s e notation for: 3 - -
Chorme doxie 1286 e * Carbon disulfide D5 - -
2-Chioro-1 >-uladiene 1220 1269%4| o Carbon monoxide | - 3 18 H
4-Chioro-3-cresole 193 53807 | . | oad - - g 5
Chorod Muoromethane
See HCFC2? * Mercury
2-Chioroetanal 1891 107973 « Styrene 15 - - H 23
C-hioroform 1578 67663 | . Toluene - g 28 G
Autors—Gunnar Johanson , Prof.
B RIGAS STRADINA C?f"g Vides medicinas institata, Darba vides
UNIVERSITATE
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Aroda ekspozicijas koncentraciju
aprekins pec individualiem merijumu
rezultatiem

1.piemeérs

B Operators strada 7 st. 20 min., darba laika vins ir
paklauts tadas Kimiskas vielas iedarbibai, kurai ir
noteikta aroda ekspozicijas robezvértiba. Vidéja
ekspozicijas koncentracija daba laika ir 0,12 mg/m?3

Tadégjadi 8 stundu videja koncentracija ir:

7 st 20 min (7,33 st) ir 0,12 mg/m3
40 min (0,67 st) ir 0 mg/m3
(0,12x7,33+0x0,67)/8=0,11 mg/m?3

e,
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Aroda ekspozicijas koncentraciju
aprekins pec individualiem merijumu
rezultatiem

2.piemers

W Operators strada 8 stundas, darba laika vins ir
paklauts tadas Kimiskas vielas iedarbibai, kurai ir
noteikta aroda ekspozicijas robezvértiba. Vidéja
ekspozicijas koncentracija daba laika ir 0,15 mg/m?3

Tadégjadi 8 stundu videja koncentracija ir:

(0,15x8) /8 =0,15 mg/m3

BB UNTVERSITATE z Darba droSibas un vides veselibas
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3.piemers — paraugu nemsana ieverojot
pauzes

Darba periods Ekspozicija, mg/m3 Parauga nemsSanas
laiks, stundas
08.00 Iidz 10.30 0,32 2,5
10.45 [idz 12.45 0,07
13.30 Iidz 15.30 0,20 2
15.45 [Idz 17.15 0,10 1,5

B Ekspozicija ir vienada ar nulli laika periodos no 10.30
lldz 10.45, no 12.45 [idz 13.30 un no 15.30 lidz 15.45

Tadéjadi 8 stundu aroda ekspozicijas koncentracija ir:

(0,32x25+0,07x2+0,2x2+0,1x15+0x1,25)/8=
=(0,8+0,14 + 0,4 + 0.15 + 0)/8 = 0,19 mg/m?3

. RiGAS STRADINA [t . . i
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4.piemers (1)

Darba periods | Darba uzdevums Ekspozicija, mg/m?3 Laiks, stundas

22.00 hdz 24.00 | Palidziba darbnica 0,10 (novértéts péc 2
grupas, kas stada pilnu
laiku darbnica)

24.00 Iidz 1.00 Darbs biroja 0 1

1.00 lidz 04.00 Darbs édnica 0 3

04.00 Idz 06.00 | Uzkopsana péc 0,21 (izmérits) 2
avarijas

Operators strada 8 stundas nakts maina, darba procesa vins regulari ir
paklauts tadas kimiskas vielas iedarbibai, kurai ir noteikta aroda ekspozicijas
robezvértiba. Operatora darba modelim mainas laika vajadzétu bat zinamam.
Lai aprékinatu 8-stundu aroda ekspozicijas koncentraciju, nepiecieSams
Izmantot labakos pieejamos ekspozicijas datus par katru periodu. Aprékiniem
jabut balstitiem uz tieSiem mérijjumiem, uz jau pieejamo datu novért€juma vali
uz pamatotiem pienémumiem.

. RiGAS STRADINA [ . . i
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4.piemers (2)

B Darba laika kantorT un édnica noteikta ekspozicija bija
nulle.

Tadéjadi 8 stundu aroda ekspozicijas koncentracija ir:

(0,10X2 + 0,21 x2 +0x 4) /8= 0,078 mg/m3

BB UNIVERSITATE % Darba droSibas un vides veselibas
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5.piemers (1)
Stradnieks nodarbinats puteklaina procesa uznémuma, kas stada

ar maksimalo jaudu. Vins piekrit stradat ar So iekartu papildus tris
stundas vienu dienu, lai pabeigtu dazus pasutijumus.

Darba periods Darba uzdevums Ekspozicija, mg/m3 | Laiks, stundas
07.30 lidz 08.15 Uzstadisana 0 0,75
08.15 lidz 10.30 RazoSanas process 1 5,3 2,25
10.30 Iidz 11.00 Darbs partraukums 0 0,50
11.00 Iidz 13.00 RazoSanas process 2 4,7 3
13.00 Iidz 14.00 Pusdienas 0 1,00
14.00 lidz 15.45 Visparéja uzkopsana 1,6 1,75
15.45 Iidz 16.00 Partraukums 0 0,25
16.00 Iidz 19.00 Specials razoSanas 5,7 3,00

process

Cee,
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5.piemers (2)

B Kopéjais mainas ilgums («mainas garums») = 11,5
stundas
Tadéjadi 8 stundu aroda ekspozicijas koncentracija ir:

(0x0,75+5,3x2,25+0x0,50+4,7x2,00+0x1,00
+1,6Xx1,7+0x0,25+5,7x3,00)/8=
= 41,23 /8 =5,2 mg/m3

Pienemam, ka partraukumi tiek pavaditi arpus darba vides un ka
individualas uztver$anas ierices uzrada nulles rezultatu. Saja piemeéra
papildus 3 stundu darbs bdtiski palielina 8-stundu aroda ekspozicijas
koncentraciju kura bez papildus ekspozicijas butu:

(5,3%x 2,25 + 4,7 x 2,00 + 1,6 x 1,75) / 8 = 3,0 mg/m3

G ,
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Vienotas pieejas nepieciesamiba kimiskas ekspozicijas
novertésana (normativu prasibu izpilde)

1

. m Cvaitspitam= 70+12mg/m?;
7 (AER =100 mg/md)

El=0,7

B C acetonam = 240+48mg/m3 E|l =024
(AER =1200 mg/m?) |

' ® C butanolam = 8+1,6mg/m?

(AER =10 mg/m3) El=0,80

- Kopéja ekspozicija?
Vai ir risks KV tikai ieelpot ?

B RIGAS STRADINA 47
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Kimisko vielu un kimisko produktu datu bazes
informacija par bistamibu un iedarbibas
raksturojumi

B Butanols-1, n-butanols [CAS:71-36-3]
» Simbols:Xn

» R fraze:10-22-37/38-41-67
» S fraze: (2-)7/9-13-26-37/39-46

B Acetons [CAS:67-64-1]
» Simbols: F; Xn

» R fraze:11-36-66- 67
» S fraze:(2-)9-16-26

B Ligroins (naftas),vaitspirts [CAS:64742-82-1]
» Simbols: T

» R fraze:45-65
» S fraze: 53-45

RIGAS STRADINA
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Ekspozicijas indekss

Viela CAS Nr. Meérkorgani | Klasifikacija

Vaitspirts | 64742-82-1 | CNS H304, H340, H350, H372 (CNS)

Acetons | 67-64-1 CNS, H225, H319, H336, EUHO066
glotadas

Butanols | 71-36-3 CNS, ada H226, H302, H315, H318, H335

Kopeéeja ekspozicija?

ElI=0,7+0,24+0,9=1,84

OVP peéec visam vielam: 1.6.1. — vaitspirts; 1.9.2. —
butanols: 1.11.2 — acetons.

il UNIVERSITATE
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Kimisko vielu iedarbibas riska pakape —

5 balles
(péc iedarbibas varbutibas un smaguma)
Riska ) Riska sekas:
'(?,S’aﬁijgf;ébaa)] nedaudz kaitigas arkartigi
{ | kaitigas kaitigas
maz ticama |NENOZIMIGS |PIENEMAMS |CIESAMS
RISKS | RISKS |l RISKS |l
maz PIENEMAMS |CIESAMS NOZIMIGS
iespgjama [RISKS I RISKS I RISKS IV
iespéjama |CIESAMS NOZIMIGS
RISKS 111 RISKS... 1V

B RIGAS STRADINA
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Kimiska riska raksturojums péec
iedarbibas varbutibas

mnoverté riska iespejamibu d/v péc
» atrastas koncentracijas un iedarbibas ilguma,
» darba vides KV koncentraciju salidzina ar AER,

» nosaka El un novérté iedarbibas
lesp€jamibas pakapi:

»  maz ticama (1),

> maz iesp&jama (2),

> lesp€jama (3),

<

1)

L)

4

L)

* @

L)

1)
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Riska raksturojums (riska pakape =
varbutiba*seku smagums)

B Novérté riska pakapi d/v pec
- riska iespéjamibas /varbitibas un
- iespejamo seku smaguma,
- riska pakapi izsaka skaitliski 5...10 ballu sisteéma

B |zmanto Kimisko vielu drosibas datu lapas (DDL) —
informacijas lidzeklis riska raksturoSanai (informacija
par KV bistamibu un riska mazinasanas pasakumiem)

Ml RIGAS STRADINA ?
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Kimisko vielu iedarbibas riska varbutibas novertejums (3
varbutibas limeni)
(piemérs -varbiitiba péc ekspozicijas lieluma C)
1. mazticama
a) C<10% AER Iimena toksiskas vielas (EI<0,1) ,

b)C =10-50% AER limena - pare€jas vielas,
c) C 1 reizi ménesi </= AER limenis;
2. maziespejama
a) C-10-50% AER Iimena toksiskas vielas (EI:0,1-0,5),
b) C -50% - AER limenim - paréjas vielas,
c) C 1-2 x nedéla </= AER,;
3. lespejama
a) C 50%AER - AER limenim toksiskas vielas (EI>0,5),,
b) C paréjam vielam >AER,
c) C regulari AER limeni vai > AER

B RiGAS STRADINA ?
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1.

Kimisko vielu iedarbibas riska smaguma

novertejums (3 seku smaguma limeni)
(piemérs - péc izraisitam sekam,izmantojot DDL
informaciju —riska frazes)

nedaudz kaitiga

» nekomfortabla sajlta, kairinajums, parejosa slimiba,
» R20, 21, 36, 37, 38

kaitiga

» dedzinosa sajuta, adas slimibas, ilgstosi veselibas bojajumi,
» R22, 23, 24, 25, 33, 34, 40, 43, 48, 62, 63, 64

arkartigi kaitiga

» saindéSanas, aroda CA, astma, stabilas smagas izmainas,
» R26, 27, 35, 39, 41, 42, 45, 49, 60, 61, 65

B RiGAS STRADINA ?
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Kimisko vielu iedarbibas varbiitiba kokapstrade péec

El (C/AER)

2,5

1,54

0,51

ekspozicijas indeksa (El= C/AER)

Lo

O butanols
(AER10mg/m3)

N

B butilacetats

(AER=200mg/m3)/

O toluols (AER

17

1.lakotaja d/v

(@)

3.lakotaja d/v

»

O3

il
4. lakotaja
(CareClear)d/v

darba vietas

l .l_

2o

kg

6.lakotaja
(Nitacel) d/v

1,1

| @ kopéja iedarbib

50mg/m3)

O etilacetats
(AER=200mg/m3)

B Kksiloli
(AER=221mg/m3)

(El summa)
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Kimisko vielu un kimisko produktu datu bazes informacija par bistamibu
un iedarbibas raksturojumi

m Etilacetats [141-78-6]
» Simbols F; Xn

»R frazes: 11—36/38-66

» Sfrazes:S7/9-16-23-24/25-29-33-36/37/39

B Toluols [CAS: 108-88-3]
» Simbols:F; Xn

»R fraze:11-38-48/20-63-65-67
»S fraze: (2-)36/37-62-46

B Ksilols (izoméru maisijums) [CAS:1330-20-7]
» Simbols:Xn

» R fraze:10-20/21-38
» S fraze:(2-) 25
B n-Butilacetats [CAS:123-86-4]
»R fraze:10-66-67
» S fraze:(2-)25

Bl RIGAS STRADINA
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B Atceramies — kimiskas vielas ir |oti daudz un
katrai ir sava iedarbiba, tapéec ipasi svariga ir to
pareiza klasificésana, apziméesana, darbinieku
infomésana

B RIGAS STRADINA ? Darba droSibas un vides veselibas
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Paldies par uzmanibu!
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Antineoplastiskie, citotoksiskie un citl
bistamie preparati, antibiotikas, aerosoli,

hormonalie preparati
B Ekspozicijas ierobezosana:

B Ekspozicija un ietekme » Izolétas zonas, specializéts
uz veselibu aprikojums
» Var bat mutagéna, » Lokala nosuces ventilacija,
kancerogéna, teratogéna ventilacijas skapiji

letekme val iedarboties

uz reprodukfivo sistemu » Piesarnota aprikojuma izoléSana

» Atkritumu savakSana
W ledarbibas celi:

» leelposana

» Darbinieku izglitoSana

W IAL:
» Absorbcija caur adu » Ja iespéjamas $lakatas vai putekl|i —
» Noridana brilles val sejas aizsargs
B RIGAS STRADINA » Aizsargapg@érbs (halats), cimdi
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