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Darbs augstuma

LR — Darba aizsardzibas likums (DAL)

4.pants. Darba aizsardzibas visparigie principi
(1) DA pasakumus darba devéjs veic saskana ar sadiem DA

V|spar|gajlem pr|nC|p|em 1) darba vidi izveido ta, lai izvairitos no darba vides riska vai
mazinatu nenovérsama darba vides riska ietekmi;

2) novers darba vides riska célonus; 3) darbu pielégo individam, ...

4) nem véra tehnikas, higieénas un medicinas attistibu; ...

7) dod priekSroku kolektivajiem darba aizsardzibas pasakumiem
salidzinajuma ar individualajiem darba aizsardzibas pasakumiem;..
9) veic nodarbinato instruktazu un apmacibu darba aizsardzibas joma;

MK143-14 19. Lai mazinatu risku nodarbinato drosSibai un
veselibai, prieksroku dod kolektivajiem AL salidzinajuma ar IAL,
bet, ja nepieciesams, abus var kombinét.

20. Ja nodarbinatais darbam augstuma vienlaikus lieto vairakus
AL, tai skaita kombiné kolektivos un individualos AL, tiem jabdt
savstarpéji savietojamiem un janodrosina nodarbinata
alzsardziba pret kritiena risku.
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MK143-14

21. DD nodrosina, ka darbam augstuma tiek
izmantoti tikail drosi, tehniska kartiba esosi un
parbauditi kolektivie AL, ka ari nodrosina IAL
parbauzu dokumentesanu. DD nodrosina IAL
parbaudi pirms lietosanas, tai skaita pirms darba
uzsaksanas, to apkopi, tirisanu un remontu saskana
ar aizsardzibas lidzekla razotaja instrukciju.

90. Darba devéjs nodrosina....:

90.4. nodarbinatie, kas lieto IAL un specialo inventaru
darbam augstuma, ir apguvusi darba aprikojuma drosSu un

pareizu lietosanu un veic to parbaudes pirms darba
uzsaksanas.
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Vai pastav risks, kritot no augstuma, git savainojumu?

- Né
Ja 1]
l DrosSi veic darbu

Vai ir iespéjams darbu veikt, nestradajot augstuma?

Ja
Veic dbu, Vail darbu, ievérojot ergonomiku,
lespéjams veikt no esosas

neesot augstuma SPE /
/a iemérotas virsmas?
Né

[l
Veic darbu no Balstoties uz DVRN izvélas aprikojumu:
esodas drosas (a)Lai novérstu kritienus;
virsmas (b)Minimizétu jebkura kritiena sekas
KAL ir prioritari salidzinot ar IAL
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22. Veicot darbu augstuma, izmanto sadus kolektivos
aizsardzibas lidzek|us:

22.1. stacionaros aizsardzibas lidzek|us, tai skaita
aizsargnozogojumus, droSibas platformas un
aizslietnus, kas ieklauti ekas konstrukcija;

22.2. pagaidu aizsardzibas lidzek|us, tai skaita
sastatnes, aizsargnozogojumus, drosibas platformas
un aizslietnus, kas paredzéti uzstadisanai uz laiku
konkrétu darbu veiksanai augstuma;
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MK143-14

22. Veicot darbu augstuma, izmanto sadus kolektivos
aizsardzibas lidzek|us:

100,5 cm augstuma,
Distance starp augséjo un
vidéjo margu ir 46,5 cm,
kajlistes augstums ir 15,7cm
(kajliste nav jaliek, ja jumta
(platformas virsmai ir vismaz
15 cm augsta attika.
Nozogojums atbilst LVS EN
13374 prasibam.
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MK143-14
Pagaidu nozogojums ?! Salu tiltam

Nozogojums neatbilst LVS
EN 13374 prasibam.
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MK143-14
Pagaidu nozogojums jaunblve

Nozogojums atbilst
LVS EN 13374
prasibam, ja déli ir
atbilstosi.

Vismaz 15 x 2,4 cm
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MK143-14

22. Veicot darbu augstuma, izmanto sadus kolektivos
aizsardzibas lidzek|us:

22.3. stacionaras vai pagaidu
drosibas linijas, kas ir vertikali un
horizontali trosu, sliezu, virvju celi un
kas savienojuma ar individualajiem |
aizsardzibas lidzekliem paredzéti
nodarbinata norobezosanai no
iekltsanas kritiena riska zona vai
kritiena apturésanai, ja nodarbinatais’
atrodas kritiena riska zona, ka ari
speciala inventara fiksacijas
nodrosinasanai;




Kolektivie un IAL
MK 143-14

22. Veicot darbu augstuma, izmanto sadus kolektivos
aizsardzibas lidzek|us:

22.4. stacionaros vai pagaidu drosibas punktos (turpmak
— enkurpunkti), pie kuriem tiek stiprinati droSibas lidzekli,
tai skaita virves un stropes, kas savienojuma ar |AL
paredzéti, lai novérstu nodarbinata iek|tGsanu kritiena
riska zona val, ja darbs tiek veikts kritiena riska zona,
nodrosinatu kritiena apturésanu.

LVS EN 795:2012 Individualie aizsarglidzekli kritienu
novérsanai no augstuma. Piekares ierices

Personal fall protection equipment - Anchor devices
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MK143-14
Kolektivie AL - aizsargtikli (drosuma tikli? péc EN)

LVS EN 1263-1:2015
Pagaiddarbu konstrukcijas.
ol Drosuma tikli. 1.dala:

¥ DroSuma prasibas un

'~ testa metodes

LVS EN 1263-2:2015
Pagaiddarbu konstrukcijas.
| Drosuma tikli. 2.dala:

| DroSuma prasibas

| uzstadisanas

| ierobeZojumiem
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22. Veicot darbu augstuma, izmanto sadus kolektivos
aizsardzibas lidzek|us:

22.4. stacionaros vai pagaidu drosibas punktos (turpmak
— enkurpunkti), pie kuriem tiek stiprinati droSibas lidzekli,
tai skaita virves un stropes, kas savienojuma ar |AL
paredzéti, lai novérstu nodarbinata iek|tGsanu kritiena
riska zona val, ja darbs tiek veikts kritiena riska zona,
nodrosinatu kritiena apturésanu.

LVS EN 795:2012 Individualie aizsarglidzekli kritienu
novérsanai no augstuma. Piekares ierices

Personal fall protection equipment - Anchor devices
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23. Darba vieta augstuma, kur paredzéts izmantot
aizsargnozogojumu, nemot vera darba specifiku un
nodarbinato auguma garumu un kermena masu,
uzstada horizontalu sanu malu aizsargnozogojumu
trijos [Tmenos, ievérojot sadus margu augstumus no
pamata klaja virsmas:

23.1. augséja marga — vismaz 1 metra augstuma;
23.2. starpmarga — vismaz 50 cm augstuma;

23.3. kajliste — vismaz 15 cm augsta.

LVS EN 13374 nosaka, ka distance starp margam neparsniedz 47 cm
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Kolektivie un |AL

MK143-14

24 . |1zvéelétie pieklisanas lidzekli darba vietai
augstuma nodrosina nodarbinato drosu evakuaciju
nopietnu un tiesu briesmu gadijuma.

25. Ja konkréeta darba veikSanai nepieciesams uz laiku
nonemt kolektivos aizsardzibas lidzek|us, kritienu novérsanai
veic lidzvertigus darba aizsardzibas pasakumus. Konkréto
darbu aizliegts veikt, ja sadi darba aizsardzibas pasakumi nav
nodrosinati. Péc minéta darba pilnigas vai dalgjas
pabeigsanas kolektivos aizsardzibas lidzeklus uzstada no
jauna.
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Kolektivie un IAL

MK143-14

26. Darba vietu, kuras pamata virsma ir atvérumi, tai skaita liftu
Sahtas un inzenierkomunikaciju Sahtas, un pastav kritiena vai
caurkriSanas risks, apriko ar aizsargnozogojumu vai izturigiem
parsegiem, kas nodrosina nodarbinato aizsardzibu pret kritienu.

27. Darba devéjs nodrosina, ka darbam augstuma izmantotais
darba aprikojums, jo ipasi kapnes, sastatnes un aizsarg-
nozogojums ir dross. Darba devéjs ir atbildigs par Sada darba
aprikojuma drosu uzstadisanu un lietosanu, lai novérstu

nelaimes gadijuma risku. Skatit arT 5. un 6.punktu

28. Kolektivos aizsardzibas lidzek|us kritienu noveérsanai var
neuzstadit tikai tajas vietas, kur iespéjama drosa piekliGsana pa
stacionaram kapném vai no kapnu telpas.
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Kolektivie un AL

MK143-14 Plecu lentas
29. Veicot darbu augstuma, Cilpina
par individualo aizsardzibas
lidzekli aizsardzibai pret PK gredzens
kritieniem izmanto drosibas .

- = — Vid.josta
sistemu, kura sastav no
lekares, kas aptver kajas, Poz.josta
vidukli, krdsu kurvi un :
plecus, un ierices kermena Sangredzens
noturésanai un kritiena Spradze

apturesanai kopa ar vienu
vai vairakiem sadiem
specifiska aprikojuma
elementiem:

Sézas balsts

Kajlentas



Darbs augstuma

Kolektivie un IAL

MK143-14 29.1. pozicionéSanas josta, kas paredzéta
nodarbinata pozicionésanai darba vieta un nav izmantojama
ka atsevisks drosibas lidzeklis pret kritienu no augstuma,;

29.2. sédosa darba stavokla nodroSinasanai paredzéts
sédeklis, kas ir integréts iekaré un nav izmantojams ka
drosibas lidzeklis pret kritienu no augstuma;

29.3. karabine — ierice, kas paredzéta divu cilpu, inventara,
enkurpunktu vai citu elementu savstarpégjai sastiprinasanai
un aprikota ar automatisku aizverosu slégu, kurs papildus
fikséjas manuali, pusautomatiski vai automatiski;




Darbs augstuma

Kolektivie un IAL

MK143-14 29.4. pasdrosinasanas ierice, kas paredzéta ka flksacuas
lidzeklis uz drosibas linijas kritiena gadijuma;

29.5. triecienslapétajs — ierice, kas kritiena gadijuma absorbé triecienu;

29.6. pacelsanas ierice, kas paredzéta, lai parvietotos vertikali uz augsu, un
iIr pasfikséjosa virziena uz leju;

29.7. nolaisanas ierice, kas paredzeéta, lai parvietotos vertikali uz leju pa virvi,
Ir automatiski blokgjosa ar iesp&ju papildu manualai blokésanai un atbilst
autonomam drosibas punktam;

29.8. kombinéta ierice, kas paredzéta virzibai uz augsu un ir pasfiksejosa ar
papildu manuélu fiksaciju;

29 10 Kritiena apturesanas lerice, kas paredzéta kritiena apturesanai Kritiena
bridT un automatiski fiksgjas, ja rodas dinamiska slodze;

29.11. droSinasanas ierice, kas paredzéta nodarbinata fiksacijai uz darba
virves — virves, ko izmanto par piekliSanas, nolaisanas un atbalsta lidzekl;
29.12. atsaite.
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Kolektivie un IAL

4. Enkurpunkti 5
S\ EN 795:2012 (/)
A\ //

LidzslidoSais blokators !
uz lokanas enkurlinijas
EN 12841:2006-A

EN 353-2:2002
Triecienslapétajs
EN 355:2002

lekare (.

EN 361:2002

7

| Savienota;ji
EN 362:2004

Apvalkvirve ar mazu
pagarinajumu
EN 1891:1998

~. Nolaisanas ierice

| EN 341:2011

i EN 12841:2006-C
\\

Sédiekare
‘*\\ EN 813:2008

Enkurpunkti
EN 795:2012

Virvju skavas
EN 12841:2006-B
EN 567:2013

Sédiekare
EN 813:2008

h
I A

“l ' Savienotaji
EN 362:2004

Apvalkvirve ar mazu
pagarinajumu
EN 1891:1998

lekare
JIEN 361:2004

Triecienslapétajs
EN 355:2002

LTidzslidoSais blokators
uz lokanas enkurlinijas
EN 12841:2006-A
EN 353-2:2002
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- Kolektivie un |IAL

\ | .-~ Kntiena blokaton
}/‘ EN 12841:2008-A
N *

EN 353-1:2014
q EN 353-2:2002
A EN 380:2002
Triecienslapétajs
Kritiena blokatori

EN 12841:2006-A EMN 355:2002

/ EN 353-1:2014
/i EN353-2:2002
EN 360:2002

Virves reguléSanas ieric
EN 12841:2008-B
EN 12841:2008-C

Triecienslapétajs
EN 355:2002

- - - - \ \

Virves regulé$anas ierices
EN 12841:2006-B

EN 12841:2006-C

Nolai$anas ierices

MNolaisands ierices

| EN341:2011 E'H ad EI:” L
Atsaites
EN 354:2010 Atsaites
g)ig{gs]ggzicionééanas E | 354'2|:| 1 u
EN 358:2002

Larba poziciongsanas
sislemas
_EN 358:2002
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= Kolektivie un IAL

| I

A i 5 | Plecu iekare
/ﬂt EN 12277 -D
O\ / f lekare

EN 361

EN 813 + EN 12277-D
kombinacija, kas sertificéta

& . péc EN 361
= Sédiekare
. EN 813

PozicionéSanas josta
EN 358



4

%, EN 397 Aizsargkivere

X " EN 362 Savienotsji
EN 354 Atsaites

EN 355 Triecienslapétajs
EN 361 lekare
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MK143-14

30. Augstkapéja darbu veikSanai iekari darbam augstuma lieto
kopa ar pozicionéSanas jostu un iericeém kritiena apturésanai.
Ja paredzéts veikt darbu elektroparvades Iiniju (lidz 20 kV)
balstos, var izmantot art pozicionéSanas jostas.

31. Industriala alpinisma darbu veikSanai lieto iekari, kas
paredzéta darba vietas pozicionésanai un lauj ilgstosi veikt
nepieciesamo darbu iekarta stavoklr.

32. Izvéloties individualo aizsardzibas lidzekli ar integrétu
triecienslapétaju, nem véra razotaja lietosanas instrukcija vai
tehniskaja dokumentacija noradito triecienslapétaja
lesp&jamo pagarinajumu.
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Kolektivie un AL

MK143-14 33. Atbilstosi paredzétajam darbam augstuma
papildus AL kritiena ierobezoSanai vai novérsanai darba
devéjs nodrosina nodarbinatos ar nepieciesamajiem |AL, tai
skaita ar aizsargkiveri, ko iesp&jams fiksét pie galvas, un
aizsargapaviem ar neslidosu zoli. AtbilstoSi paredzamajam
riskam ievéro Sadas prasibas:

33.1. ja paredzéts darbs ar spriegumaktivam detalam vai to
tuvuma, darba devéjs nodrosSina aizsardzibas pasakumus
elektribas riska novérsanai vai samazinasanai, tai skaita
apgada nodarbinatos ar elektribu izoléjosu darba aprikojumu
un individualiem aizsardzibas lidzekliem — cietu aizsargkiveri
ar elektribu izoléjosu zoda siksnu, aizsargapaviem ar
izoléjoSa materiala zolém, aizsargbrillém aizsardzibai pret
caursiti;
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B Aizsargkiveres EN 397; EN 14052

n EN 12492+EN 397
=) EN 50365

Aizsargapgéerbs
EN 342 EN381
EN ISO 20471

Aizsargcimdi
EN 388; EN420
EN 60903

Drosibas |
(aizsarg)apavi

|
I } |
EN ISO 20345; 20346
(_: 20347
- EN ISO 17249
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Kolektivie un AL

MK143-14 33.2. ja paredzéts darba izmantot motorzagi vai
citus griezgjinstrumentus, darba devéjs nodrosina
aizsardzibas pasakumus iezagésanas riska novérsSanai vai
samazinasanai, tai skaita apgada nodarbinatos ar atbilstosu
darba aprikojumu un individualiem aizsardzibas lidzekliem —
darba apgérbu un darba apaviem ar pretiezagéSanas
aizsardzibu, cietu aizsargkiveri ar zoda siksnu un sejas un
dzirdes aizsardzibas lidzekliem;

33.3. ja paredzéts darbu augstuma veikt iekarta stavoklr,
izmantojot virvi, darba devéjs nodrosina nodarbinatos ar
iIndustrialajam alptnismam paredzétu aizsargkiveri, ko
lespéjams fiksét ar zoda siksnu;

33.4. ja darbs augstuma saistits art ar citu darba vides riska
faktoru iedarbibu, darba devéjs nodrosina nodarbinatos ar
nepiecieSamajiem individualajiem aizsardzibas lidzekliem.
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Aizsargkivere

EN 397; EN 14052

EN 12492+EN 397
EN 50365

Dzirdes

aizsardziba
EN 352

Acu aizsardziba
EN 166
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MK143-14

34. Ja paredzéts darbu veikt uz iekartas, kas paredzéta
nodarbinato celsanai un parvietosanai, darba devéjs nodrosina
ilekartas lietosanu atbilstosi normativajiem aktiem par darba
aizsardzibas prasibam, lietojot darba aprikojumu.

MK526-02 Darba aizsardzibas prasibas lietojot darba
aprikojumu

MK195-8 Masinu drosibas noteikumi

‘MK 137-10 Cilvéku celsanai paredzéto pacélaju TU noteikumi



Darbs augstuma @
Kolektivie un AL
MK372-02:

16. Atbilstosi darba vides riska faktoriem darba
devéjs nosaka aizsardzibas lidzeklus un darbus,
kuros attiecigie aizsardzibas lidzekli lietojami (1. un
3.pielikums). Mainoties darba videl, ja
nepiecieSams, izdara grozijumus noteikto
aizsardzibas lidzeklu un darbu saraksta.




MK 372-02 Darbs augstuma 3 pielikums

1. Galvas aizsardzibas lidzek]i lietojami, ja tiek veikti Sadi darbi:

1.1. blvdarbi, darbs uz sastatném, zem tam vai to tuvuma, darbs uz paaug-
stingjuma, sastatnu uzstadiSana un nojaukSana, veidnu izgatavoSana un
Izjauksana, instalaciju uzstadisana, demontaza; 1.2. Darbs uz térauda tiltiem

1.22. darbs, stradajot augstuma

9. Aizsardzibas lidzekli visa kermena aizsardzibai pret
Kritieniem lietojami, ja tiek veikti sadi darbi:

9.1. darbs uz sastatnem un jumtiem;

9.2. dazadi montazas, remonta un apkopes darbi
augstuma, tai skaita darbs uz kustigam platformam
(piekares, pacelaju grozi);

9.3. darbs mastos un tornos;

9.4. darbs augstos kravas celtnos;

9.5. darbs noliktavas augstas iekrausanas ierices;
9.6. darbs urbsanas tornu augséjos stavos;

9.7. darbs sahtas, akas, kolektoros un tvertnes;
9.8. darbs, kas saistits ar kapsanu staba (koka).
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Letali kritieni Somija 1985-1997 n=128

Vai tika 1zmantots pretkriSanas aprikojums?

Ja 5%

N¢ 41 %
Uzskatija, ka nevajag 54 %
Nezina 0%

95 % gadijumu, kad TAL buitu bijusi nepiecieSami, tie netika
lietoti. ..
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Komisijas Lemums( 2010. gada 19. marts) 2010/170/ES, ar ko
saskana ar Padomes Direktivu 89/686/EEK atsauc noradi uz
standartu EN 353-1:2002 "Individualie aizsarglidzekli pret
Kritieniem no augstuma — 1. dala: Vadama tipa kritiena
aizturétaji uz cietas noenkurojamas (izzinots ar dokumenta

numuru C(2010) 1619)(Dokuments attiecas uz EEZ)(2010/170/ES)
Lidz ar to EN353-1 vairs [pagaidam} nav EK publicétaja piemérojamo
standartu saraksta (ar 2014. atkal ir EN 353-1: 2014, bet Latvija ar
05.03.2015. — LVS EN 353-1:2015)

Tatad LR MK372-02 ~5 gadus bija atlauts!? lietot
ES prasibam neatbilstoSus aizsarglidzek|us!!
4. Atlauts lietot tikai tadus aizsardzibas [idzeklus, kuri projektéti un

izgatavoti atbilstosi normativajiem aktiem par individualajiem aizsardzibas
lidzekliem (89/686/EEK: -> MK74 2003 Prasibas IAL, to atbilstibas

novertesanas kartiba un tirgus uzraudziba) ...
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Tatad ar dalibvalstim tieSi saistoSu lemumu 2010/170/ES EK ir
atsaukusi noradi uz standartu EN 353-1 saistiba ar Padomes

Direktivu 89/686/EEK
Tacu LVS.LV vel 2015.02.01. varéeja redzet:

LVS EN 353-1:2003 Individualie aizsarglidzekli pret kritieniem no augstuma -
1.dala: Vadama tipa kritiena aizturétaji uz cietas noenkurojamas linijas Personal
protective equipment against falls from a height - Part 1: Guided type fall arresters

including a rigid anchore line  UN bija noradits, ka tas ir spéka... un
atbilst sekojosam ES direktivam:
- 89/686/EEC; 93/68/EEC; 93/95/EEC; 96/58/EC

Toties tagad LVS majas lapa ir ievietota tieSa atsauksme uz EK publikaciju

Piemérojamo standartu saraksts Ministru kabineta 2003.gada 11.februara noteikumu
Nr.74 ,Prasibas individualajiem aizsardzibas lidzekliem, to atbilstibas novértéSanas
kartiba un tirqus uzraudziba” prasibu izpildei saskana ar Komisijas pazinojumu
saistiba ar Padomes 1989. gada 21. decembra Direktivas 89/686/EEK TstenoSanu
par dalibvalstu tiesibu aktu tuvindsanu attieciba uz individualajiem aizsardzibas
lidzekliem (13.12.2013/C 364/01)



https://www.lvs.lv/lv/products/directiveSearch?directive=89%2F686%2FEEC
https://www.lvs.lv/lv/products/directiveSearch?directive=93%2F68%2FEEC
https://www.lvs.lv/lv/products/directiveSearch?directive=93%2F95%2FEEC
https://www.lvs.lv/lv/products/directiveSearch?directive=96%2F58%2FEC
https://www.lvs.lv/lv/legislations/758
https://www.lvs.lv/lv/legislations/758
https://www.lvs.lv/lv/legislations/758
https://www.lvs.lv/lv/legislations/758
https://www.lvs.lv/lv/legislations/758
https://www.lvs.lv/lv/legislations/758
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EN 353-1 athilstosi viena razotaja blokatori

a) Blokators Nr. 930 b) Blokators Nr. 931 C) Blokators Nr. 932
Sertificéts atbilstosi EN Sertificéts atbilstoSi ES Sertificéts atbilstoSi ES
353-1: 2002 direktivai 89/686.EEK direktivai 89/686/EEK un
Ar lémumu 2010/170/ES (veiktas papildus jaunajam standartam
ES izmantot aizliegts parbaudes) — parejas EN 353-1:2014

modelis
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MK526-02 - ari péc 01.09.2014.

81. Darba devéjs nodrosina :

81.6.1. periodiskas parbaudes un, ja nepieciesams, ari
testésanu;

31.6.2. specialas parbaudes, ja radusas arkartas situacijas
(pieméram, negadijumi, avarijas, nelabveligi laikapstakl|i),
Ika ari ja darba aprikojums parveidots vai nav ilgstosi
letots;

81.7. darba ar aprikojumu, kas var radit palielinatu risku
nodarbinato droSibai un veselibai (pieméram, bistamas
iekartas), noriko tikai speciali apmacitus nodarbinatos;

81.8. ja darba aprikojumu lieto arpus uznemuma,
nodrosina to ar apliecinajumu (dokumentu, uzlimi,
zimogu) par pedejo drosibas parbaudi.
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83. Parbauzu protokoli ir DD un inspicésanas institlicijas riciba
(ja inspicéSanas institlicija veikusi parbaudi). Parbauzu
protokolus darba aprikojuma ipasnieks un DD, ka arT inspicésanas
institlicija glaba 10 gadus, péc tam tos nodod arhiva.

86. Darba devéjs nodrosina nodarbinatos ar saprotamu
nepiecieSamo informaciju un rakstiskam instrukcijam par darba
aprikojumu, ka art so instrukciju pieejamibu nodarbinatajiem.
87. Informacija un rakstiskas instrukcijas par darba aprikojumu
iletver DA prasibas, darba aprikojuma lietoSanas noteikumus,
lespéjamo arkartas un avarijas situaciju aprakstu un ricibu
sadas situacijas, ieveérojot razotaja instrukcijas un tehnisko
dokumentaciju, ka art pieredzi darba aprikojuma lietosana.
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89. Darba devéjs normativajos aktos noteiktaja kartiba
nodroSina nodarbinato apmacibu un instruésanu (MK749-10)
jautajumos, kas saistiti ar D aprikojuma lietosanu (art
iInformésanu par jebkuru risku, kas saistits ar D aprikojuma
lietosanu).

MK143-14

89. Darba devéjs normativajos aktos noteiktaja kartiba
nodroSina nodarbinato apmacibu un instruéSanu (MK749-10)
jautajumos, kas saistiti ar vinu darbu, drosam darba metodém
un darba procesa lietojamiem aizsardzibas lidzekliem un darba
aprikojumu darbam augstuma.

90. Darba devéjs nodrosina, ka papildus so noteikumu
89. punkta minétajai apmacibai un instruktazai:



Darbs augstuma
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90.1. par sastatném atbildigie specialisti un So noteikumu

51. punkta minétie nodarbinatie ir atbilstosi apmaciti un
informéti par Sadiem jautajumiem:

90.1.1. attiecigo sastatnu plans;

90.1.2. drosiba attiecigo sastatnu montazas, demontazas
vai parveides laika;

90.1.3. pasakumi, kas novérs cilvéku vai priekSmetu krisanas iespéju;
90.1.4. DA pasakumi, ja laikapstakli var nelabvéligi ietekmet
attiecigo sastatnu drosibu;

90.1.5. pielaujama sastatnu slodze;

90.1.6. citi riska faktori, kas saistiti ar sastatnu montazu,
demontazu vai parveidi;...

90.4. nodarbinatie, kas lieto IAL un specialo inventaru darbam
augstuma, ir apguvusi darba aprikojuma drosu un pareizu
lietoSanu un veic to parbaudes pirms darba uzsaksanas.
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Véja brazmas éégaztas sastatnes 2015. gada 30 marts.
Cilveki necieta, tikai materialo vertibu bojajumi



