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RSU Darba drosibas un vides veselibas institits
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Darba némgéju veseliba un drosiba — atbilstigais ES
tiesiskais regul&jums

Eiropas Padomes 1983.gada 19.septembra Direktiva 83/477/EEC «Par
stradajoSo aizsardzibu no riskiem, kas saistiti ar paklauSanu azbesta ietekmei
darba vietas»

Eiropas Parlamenta un Padomes 2003.gada 27.marta Direktiva 2003/18/EC ar
kuru groza Padomes Direktivu 83/477/EEK “Par darba neméju aizsardzibu
pret risku, kas saistits ar azbesta iedarbibu darba vietay

MK not. Nr. 852 (2004. 12. 10.) «Darba aizsardzibas prasibas darba ar
azbestuy.

Eiropas Parlamenta 2013. gada 14. marta rezoliicija «Par azbesta raditu
arodveselibas apdraudéjumu un i1zredzeém pilniba iznemt visu atlikuSo azbestu»

(2012/2065(INI))
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3.tabula:

Azbesta

izraisito

slimibu

atzisana

ieklausanas gads nacionalo arodslimibu sarakstos

Howvatija® 1990
Kipra 2007
Cehijas 1947
Republika
lgaunija 2005
Ungarija 1958
2006
Lietuwva 2006
Polija 1976
Rumanija 1985
Serbija 1975
Slovakija 1947
Slovénija 1997
Turcija 1972
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2006
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* La1 gan lielaka dala ar azbestu saistitu slimibu ir
grut1 arstet, ir svarigl, ka tas tiek atklatas péc
lespejas atrak gan no sociala, gan no mediciniska
viedokla.
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Azbestozes Latvija

* Vidgjais darba stazs kaitigajos darba apstaklos Iidz azbestozes
diagnosticésanas bridim ir ~20 gadi.

* Latvija (1995-2012) registreti pacienti ar azbesta u.c.
mineralskiedru pneimokoniozes (J61) diagnozi — 26 gadijumi.

 Skaits varetu biit ieverojami lielaks, jo gadijumos, ja pacientam
Ir bijusi vienlaiciga vairaku puteklu iedarbiba (pieméram,
cementa puteklu iedarbiba un azbesta Skiedru iedarbiba, ka tas
bija §ifera razotné Brocénos), tad vini registra tikusi registréti
tika1 ar Sifru ,,pneimokoniozes”, nepreciz€jot, ka ta bijusi ar1
azbestoze.
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Mezoteliomas Latvija

 Latvija nav iesp&jams pateikt, cik 1sti mezoteliomu ir, tas nav
tikuSas saistitas ar arodu (atseviski gadijumi apstiprinati pec
naves).

* NepiecieSami uzlabojumi diagnostika (sadarbiba ar véza registru).

 Ir ari citas vielas, kas var izraisit mezoteliomu, pieméram, nikelis
un berilijs.

Kanadd no 6161 naves gadijumiem (kontakts ar Krizotilu) 38 —
mezoteliomas; D-afrika no 126- 23, Kina no 428-259.

1/3 slimnieku mezoteliomas izcelsme skaidrojama ar to, ka viniem
darba vieta bijis kontakts ar azbestu.

1/3 - saskarsme ar azbestu bijusi sadzive.
1/3 - anamnézeé nav uzradits kontakts ar azbestu.
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MK 10.03.2009. not.Nr. 219 ,,Kartiba, kada veicama
obligata veselibas parbaude” (1izmainas 23.09.2010)

* Visiem ekspozicijai paklautiem darbiniekiem javeic
Mediciniska uzraudziba un ta turpinas ar1 pec
ekspozicijas beigam !l (nemot véra latento periodu
lidz 30 vai 40 gadiem)

* Mediciniska uzraudziba ietver mediciniskas
parbaudes, personas darba un mediciniskas vestures

analizi, elpoSanas funkcionalos testus un krtisu kurvja
rentgenogrammu.
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MK 10.03.2009. not.Nr. 219 ,,Kartiba, kada veicama
obligata veselibas parbaude” (1izmainas 23.09.2010)

Veselibas parbauzu biezums - reiz1 gada;

Arsti specialisti — arodslimibu arsts, otolaringologs,
(oftalmologs, dermatologs);

Laboratoriskie izmeklejumi — asins kliniska aina(PAA),
Rtg (lielkadru fluorografija), AEF

Kontrindikacijas veicamajiem darbiem — elposanas organu
slimibas, laundabigie audzeji
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Diagnostikas iespejas

Metode

Prieksrocibas

Trukumi

Krasu kurvja

e var atklat salidzinosi

e neko neparadis personam ar

rentgenogramma | agrinas pazimes nesenu azbesta ekspoziciju

e pasas skiedras nav redzamas
Datortomografija | e var atklat salidzinoSi | ¢ neko neparadis personam ar
un skanésana ar | agrinas pazimes nesenu azbesta ekspoziciju
Galliju (67) e pasas skiedras nav redzamas

Mikroskopiska
azbesta Skiedru
noteikSana plausu
audos

e var noteikt loti agrinas
izmainas

e nepiecieSams plausu audu paraugs
(iegustams tikai kirurgiski)

Skiedru
noteiksana glotas,
urina un fekalijas

e ja tiek konstatétas
augstas koncentracijas,
tas var liecinat par
nesenu lielu ekspoziciju

¢ nav zinatniskas saistibas starp
atrastajam koncentracijam un
ieelpoto Skiedru skaitu
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Darba devegs:
veic ar azbestu nodarbinato uzskaiti, sniedzot par katru
darbinieku Sadas zinas:
« veicama darba apraksts;
 darba ilgums;
* veselibas parbauzu rezultati;
 faktiska azbesta Skiedru ekspozicija darba vides gaisa.

Sie dati jaglaba 40 gadus péc tam, kad beigusies
azbesta ietekme uz attiecigo nodarbinato.
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Darba devejs organizé darbinieku apmacibu atbilstosi
MK not. Nr. 323 «Noteikumi par apmacibu darba
aizsardzibas jautajumos» (2003. 17. 006)

* Darba aizsardzibas instruktazas veic uzsakot darbu,
p&c tam periodiski, bet ne retak ka reizi seSos
meénesos, ka art gadijumos, ja tiek butiski mainita
darba tehnologija.

 Zinas par nodarbinato apmacibu darba devéjs registre
darba aizsardzibas instruktazu registracijas zurnalos,
kurus darba devejs glaba 45 gadus.

e Ja nodarbinatais veic darbus ar azbestu, lot1 buitiska 1r
praktisko metozu un panémienu apguve.
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Apmaciba ieklaujamas teémas:

azbesta vai azbestu saturoSu materialu 1pasibas;
azbesta 1esp€jama ietekme uz veselibu un veselibas parbaudes;

produkti un materiali, kuri satur vai var saturét azbestu, ka ar1
darbi, kuros nodarbinatais varétu but paklauts azbesta
letekmel;

ka rikoties ar azbestu saturoSiem materialiem;

riska novertejuma rezultati, faktiskas azbesta ekspozicijas
vertibas un aroda ekspozicijas robezvertibas;

specialas higiénas prasibas - darba telpu un iekartu tiriSana un
apkalpoSana;

aizsargapgerba un IAL lietoSanas nepiecieSamiba, pareiza to
1zvele;

preventivie pasakumi, kas samazina azbesta 1edarbibas risku;

riciba arkartas situacijas. . >



Azbesta 1zraisito arodslimibu kompensacija

Principa 1r Cetras galvenas iespejas:
* stradajosais pats sedz 1zmaksas;
* darba dev¢js sedz 1zmaksas (ASV, Lielbritanija);

* valsts val privata sektora apdroSinasanas shéma sedz
1zmaksas darba dev€ja vieta (Lietuva, Polyja, Slovakija,
Vacija);

* valsts 1r atbildiga par kompensaciju un atlidzina to no
vispar€ji iekasetiem nodokliem (Ungarija, Rumanija,
Slovénija, Turchja).
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Nakamajam paaudzem jauznemas atbildiba

* Vacya kop€jas 1zmaksas, lai segtu cietuso arstésanas
1zdevumus un sniegtu finansialo kompensaciju
cietusajiem sasniedz jau 290 miljonus Eiro.

* Francijas un Niderlandes valdiba ieviesusas 1paSu
struktiiru - atmaksat no socialas apdroSinasanas un
valsts budzeta cietusajiem, kas bijusi ieprieks
nodarbinati uznémumos, kur lietots azbests.
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Paldies par uzmanibu!
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FIGURE 1: Decontamination unit.
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particulate respi
respirator.

A

air-purifying, ventilated respirator. ull-face, particulate filter (cartridge)

FiGure 9: Full-fa ed rticulate FIGURE 10: Full-fz
respirator. line respirator.
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