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Krokidolits (zilais azbests)
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Tremolits

T
—
o
N
o
=
N~
—


http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/3/30/Tremolite_Asbestos_250.jpg

Aktinolits
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http://booksgeology.com/m.Actinolite.JPG

Antofilits
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apstradatas vai
presétas azbesta
Skiedras

azbesta papirs un
azbesta ‘ azbesta kartons
filcs -

azbesta Skiedras
savienojuma ar
citiem materialiem

azbesta auklas un
virves

azbesta

audumi
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Azbesta Snores un auklas

Azbesta audums

Azbesta saturs
lidz pat 100 %
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http://www.inspectapedia.com/sickhouse/asbestos/Asbestos_Rosato068-DFs.jpg

Izsmidzinatais azbests

Azbesta saturs
parasti 100 %
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Azbesta kartons

Azbesta saturs
~90- 100 %
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Azbestcementa jumtu segumi u
udens caurules
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Azbesta saturs
~15-20 %
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Azbestcementa
damvads ar azbesta
auklas blivejumu, kas
virzita caur plaksni,
kas pildita ar azbestu
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Azbesta saturs
~ 80 %

Azbesta jumta
seguma filcs
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Azbesta siltumizolacija
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Azbesta saturs
~15-20 %
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Azbestu saturosi elementi
augstsprieguma elektrosadales karba

Azbesta saturs
~15-20%

Azbests automasinas bremzu klucos
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Azbesta virve skurstena lukas
noblivéSanai - (attéla pa labi ir
palielinajuma redzama azbesta virve)

Kabeli ar azbesta izolacijas slani
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Azbests elektribas skapja izolacija

Azbesta skiedras siferi
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Azbesta sienas apsuvums

(Courtesy Johns-Manville Corp.)

G).2009.InspectAPedia.com

Ugunsdzéseéju terps
no azbesta auduma
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http://www.inspectapedia.com/sickhouse/asbestos/Asbestos_Fire_Gear023_DJF.jpg
http://www.inspectapedia.com/sickhouse/asbestos/Asbestos_Rosato024-DFss.jpg

Azbests kugos

Azbesta darbariki




Azbests ekas

Ekas, kas bavétas no 1930. gadiem, var saturét azbestu
(Latvija no 1940. gadiem lidz ~ 90-tajiem gadiem)

* Jumtu segums un to apSuvumi ir no azbestcementa

* Azbests var but skanas izoléjosa materiala sastava

e Sienas un gridas ap malkas plitim var but aizsargati no
uguns ar azbesta papiru, papi vai azbestcementa
loksném

e Azbests ir atrodams vinila gridas flizés un to limeés

e Karsta udens un tvaika caurules

* Krasnis un to durvju blives var but ar azbesta izolaciju
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Ko darit?

* Azbesta materialu, kas ir laba stavokli var atstat nedemontétu

* Parbaudiet materialu regulari, ja ir aizdomas, ka tas var saturét
azbestu

* Neaiztieciet to, bet mekléjiet pazimes — nodilumu vai
bojajumu, pieméram, plisumi, nobrazumi

* Pirms veikt majas remontdarbus, janoskaidro vai kads
noardamais materials nesatur azbestu:

Ja satur azbestu — kurs parbaudis un veiks ta demontazu
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Latvija visbiezak sastopams

Ka izolacijas < > [ Darza ]

materials ! ! dekoracijas/inventars

- . Automasinu,
e grlfestu vilcienu bremzu
segumi WU

[Jumta segumi]
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Azbestu saturosu materialu identificesana

Visbiezak azbests bus peléciga krasa, sameéra irdens (ja bus
bojats) un ar Skiedrainu strukturu

Zinot par materiala esamibu kvalificetam specialistam azbesta
skiedru klatesamibas noteiksanai

Pareiza paraugu nemsana
Tikai no materiala, kas ir bojats vai traucé ir janem paraugi

lkviens, kurs nem paraugus no iespéjams azbestu saturoSiem
materialiem, jabut informacijai par azbestu, ta 1pasibam,
kaitigumu



Darba devéjam jaievéro

Janodrosina atbilstosa apmaciba, lai nodarbinatie prastu noteikt
materialus, kuru satura var but azbests, un saprastu, ko darit tad, ja
ir saskare, iespéjams, ar azbestu saturoSiem materialiem

Jaiegust laba un drosSa informacija par to, vai ir azbestu saturosu
materialu klatbitne, pieméram, no éku planiem un/vai celtniecibas
arhitektiem

JanodrosSina tas, ka tiek veikta tadu materialu pienaciga uzskaite,
par kuriem ir apstiprinajums, ka tie satur azbestu vai ari nesatur to

Darba izpildes vieta jabut rakstiskai informacija par zinamiem
azbestu saturosiem materialiem, par veikto azbesta inventarizaciju
un jabuat izvietotam bridinajuma zZimém

Janovérte iespéjamais azbesta iedarbibas risks

Jasniedz rakstiski noradijumi par veicamajiem pasakumiem, ja
notiek peksna saskare ar azbestu saturosiem materialiem



Demontazas veicéjam jaievero

Ja darba ir paredzama saskare ar kadu no ieprieks
minétajiem materialiem, jums:

pirms darba saksanas jabut nodrosinatam ar
informaciju par to, vai Sie materiali satur azbestu vai

ari nesatur to

jazina, ka noteikt produktus, kuru satura var but
azbests

jazina, kadi pasakumi javeic, ja nonak saskare ar
azbestu saturosiem materialiem

jaizprot azbesta ietekmes mazinasanas nozime
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Azbesta identifikacija
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Skaidri jaatzime
vietas, kuras ir
konstatéets azbests
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Svarigi darba
devéjam, vaditajam,
nodarbinatajam zinat,
ka Sada informacija ir
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Jaizpéta ekas plani,
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veic kompetenti,
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/ Apsvért iespéju saglabat. \

Ja ja, registret ta klatbutni;
kontrolét ta klatbatni visos
turpmakajos darbos;
Regulari uzraudzit ta stavokli un
nodrosSinat ta saglabasanu laba

Registrét . k stavoklT. /

materialu, kura
sastava nav azbesta

Vai materials satur azbestu?

Neesiet par to parliecindts,

né pienemiet, ka ja.

Vai materials ir
laba stavokli?

ja
Vai valsts tiesibu
) akti atlauj
ne materiala
saglabasanu?
né
Vai valsts tiesibu akti
atjauj_tnateriéla_ Darbu grafiks saskana ar
saglabasanu vieta, demontaZas programmu
pieméram, norobeZojot -
vai hermetizéjot? ne
[ Organizét aizvakSanu }

ja

[ Skatit attélu nr.2 }




Vai bojajums ir
nenozimigs un
Virspuseéjs?

Remonteéet, hermetizét vai
iekapsuléet.
Attiecigi noveérteét risku un

veikt darbu

Vai bojajums ir
plass?

Vai ir iespéjams tos
hermetizét vai
iekapsulét, vai bojata
dala var tikt
norobezZota vai
ermetizéta?

Organizet materiala )
demontazu. 1
Attiecigi noveértét risku un |/~
veikt darbu Aizvakt jebkurus viegli irstoSus
N materialus, péc tam norobeiZot,
hermetizét vai iekapsulét
Attiecigi noveértet risku un veikt darbu v

A

y

o

\_ riskam.

Apsvért iespéju saglabat. Registrét,
kontrolét un uzraudzit.
Novértét no jauna, vai materialu
var bojat vai paklaut bojajuma

J




* Ja negaiditi saskaraties ar azbestu:
— Nekavéjoties japartrauc darbs
— Jazino atbildigajai personai

— Janodrosinag, lai tiktu panemts materiala paraugs
testésanai

* Ja azbesta identifikacijas procesa tiek materials
sabojats:
— Darbs nekaveéjoties japartrauc
— Janodrosina, lai teritorija neieklutu neviens cits
— Japarbauda vai uz apgérba nav putekli
— Apgeérba utilizacija



Saglabatie azbestu saturosie materiali

e Atstatos materialus ir japarbauda. Parbauzu biezums
tiks noteikts riska novértéjuma, bet vismaz reizi gada,
lai parliecinatos, ka tie joprojam ir drosa stavokli (sis
parbaudes ir jadokumenté)

 To klatesamiba ir janem veéra ikreiz, kad tiek veikta
ékas restauracija, remonts

* Ir jaievieS sistéma, kas lauj zinot par jebkadiem
nejausi raditiem bojajumiem Siem materialiem



Azbesta inventarizacija



* \Veicot azbesta materialu inventarizaciju objekta, ir
nepiecieSams meklét visu informaciju (buvmaterialu
sarakstu) par objekta buvniecibas laika izmantotiem
materialiem

* Pirms dazadu materialu savaksanas talakai azbesta
skiedru identifikacijai, javeic objekta apskate un
jaatzimé materiala veids un atrasanas vieta
(izmantojot azbesta inventarizacijas lapas)



Azbesta inventarizacija objekta (1)

< inventarizacijas
lapa

parauga
identifikacija 2

parauga

parauga panems$ana

nofiksésana & _
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Péc paraugu panemsanas materials vélreiz tiek nofikséts (ar
udeni, specialu fikséjosu sSkidumu vai limi), lai noverstu azbesta
skiedru izdalisSanos no bojatas virsmas

17.03.2015 40



Azbesta inventarizacija objekta (2)

lespéjama azbesta materiala parauga
panemsana

Paraugu nemeja,
inventarizacijas veicéja apgérbs

17.03.2015
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Materialu paraugi tiek nemti no iekartu izolacijam, kuru sastava varetu but
izmantots azbests. Tie tiek atlauzti ar rokam vai ar knaiblu, nazu, skéru
palidzibu

Paraugu gabalini tiek ievietoti polietiléna maisinos un tiem tiek
pieskirti identifikacijas numuri. Paraugi drosa veida tiek nogadati
laboratorija, kur tos apstrada — sagatavojot materialu azbesta Skiedru
identifikacijai

17.03.2015
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Azbesta materials var tikt savakts ari, izmantojot specialas
limlentes, kas tiek pielimétas pie materiala virsmas un péc tam
nonemtas, atbilstosi iepakotas un nogadatas laboratorija
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Azbesta materialu paraugu nemsanai
nepiecieSamais aprikojums

Material ® nazis
ateriala i
.. e Knaibles
nogriezejs _
e pincete
¢ Udens

\EIEEIERY o [Imes, fiksacijas
mitrinatajs Skidums
® izsmidzinatajs

Bojatas
vietas _
¢ [Imlenta

apstrades
materials
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Azbesta noteiksana

Azbests nav smakas un to gruti identificét péc vizualiem
noverojumiem

Ir dazadi produkti, kas razoti pielietojot azbestu vairakus
gadus atpakal un tos var sastapt ari Sodien

Vizuala parbaudeé gruti noteikt vai materials satur azbesta
skiedras

Azbesta Skiedras ir loti maza un neredzama cilvéka acij

Mikroskopiskas analizes ir vienigais veids, ka noteikt vai
produkts satur vai nesatur azbestu

Polarizétu gaismas mikroskopija (PLM) un Skenésanas
elektronu mikroskopijas (SEM) ir apstiprinatas analizes
metodes, lai noteiktu azbesta veidu un saturu materialos

Fazu kontrasta mikroskops (PCM) ir veids ka noteikt azbesta
saturu — koncentraciju gaisa



Azbests vides gaisa

»  Azbests var but daudzu produktu sastava.

»  Jaskiedras noklust gaisa, tad var rasties
apdraudéejums veselibai no gaisa esoso azbesta
skiedru ieelposanas.

»  Mikroskopiskas Skiedras var uzkraties
plausas un but tur daudzus gadus, tas var
izraisit saslimsanu péc daudziem gadiem,
parasti vairakam desmitgadém (10-30 gadiem).



Paraugu nemsanas mérkis

- . . . =
Palidzet nodarbinatajiem un darba devéjiem nodrosinat
atbilstosu gaisa kontroli

\§ J

(Palidzét darba devéjiem, nodarbinatajiem un inspektoriem
saprast, kadas azbesta koncentracijas ir darba vidée

&

J
Sniegt darba devéjiem informaciju kadus aizsardzibas
pasakumus javeic:

Individualo aizsarglidzek|u lietosana

Demontazas metodes, to efektivitate

(& J

17.03.2015
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Gaisa kontroles veidi

. [Vides paraugu nemsana J

Var tikt izmantota, lai noteiktu Skiedru izplatibas pakapi vieta, kura netiek

veikta aktiva darbiba ar azbestu, pieméram, pirms darbu sakSanas. To ari
izmanto atstato azbestu saturosu materialu uzraudzibai.

. [Individuélé kontroIeJ

Paredz $kiedru koncentracijas mérijumus nodarbinato elposanas zona. Sis
merijums sniedz pamatu parbaudes veiksanai par to, vai, lietojot
individualos respiratorus, aizsargieriCu sniegtais aizsardzibas faktors ir
pietiekams.

Veicot regularu kontroli ir iespéjams ari noteikt visus stradajosos, kuru
darba prakses rezultata tiek raditas augstakas koncentracijas pakapes, un,
lidz ar to, palidzét identificét jomas, kuras darbu veikSanas panémieni ir

jauzlabo.




Gaisa kontroles veidi
- (Vides kontrole |

Japaredz skiedru koncentracijas gaisa noteiksanu tajas vietas,
kur pastav azbesta ietekmes iespéja uz stradajoso veselibu

laika, kad tie neizmanto individualas elposanas organu
alzsargierices.

*[ Noplides tests |

Var tikt veikts azbesta darbu veiksanas laika, kur ir
norobeZojums. So testu izmanto, ja norobezojuma ir

aizdomigi ,vajie punkti” vai, ja blakus atrodas paaugstinata
riska vietas (pieméeram, apdzivotas teritorijas).




Azbesta skiedru noteiksana

* Azbesta skiedru ekspozicijas mérijumus veic
akreditétas laboratorijas, kas strada péc
kvalitates standarta ISO/IEC 17025

* Latvija vieniga sada laboratorija ir Rigas
Stradina Universitates

Higiénas un arodslimibu laboratorija
* Lai mérijumi tiktu veikti ir jaiesniedz
laboratorija pieteikums



Paraugu nemsana

* Gaisa paraugi tiek nemti saskana ar Eiropas
Parlamenta un padomes direktivu 2003/18/EK
un 2004.g. 12. oktobra Ministru kabineta
noteikumiem Nr.852 “Darba aizsardzibas
prasibas darba ar azbestu~

* Lai noteiktu vai darba vides gaisa ir azbesta
skiedras, tiek nemti gaisa paraugi

* Paraugus nem uz specialiem filtriem
darbinieka elposanas zona vai stacionari darba

Z0Na;






Paraugu nemsana

e Paraugus var nemt kvalificéts personals

* Paraugu nemsanas ilgumam ir jabut tadam, lai
panemtais gaisa daudzums nodrosinatu faktisko
aroda ekspoziciju un nodroSinatu ticamibu (10 min
lldz vairakam stundam);

* Tapat ka darba un demontazas veicéjiem ari
laboratorijas darbiniekiem, veicot paraugu nemsanu,
ir jaievéro darba drosibas pasakumi;



lekartas

Fazu kontrasta mikroskops
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HSE/NPL Phase Contrast Test Slide Cellulose
Block 1

Amosite

Phase Contrast Microscopy

400x GIF Chrysotile

Stage Micrometer

2 P Fibrous Glass
10 micron division




SkaitisSanas nosacijumi
» Skiedrai ir jabut garakai par 5 um un $aurakai par 3
LLm un tas garuma attiecibai ir jabut lielakai neka 3:1.
e Japarbauda 100 tiklojuma apgabali.

» Skaita skiedras, kas nepieskaras dalinam, kuram
maksimalais diametrs ir lielaks par 3 um.



Azbesta pielaujama aroda ekspozicijas
robezvértiba (AER)

No 2006. gada 1. janvara faktiska aroda ekspozicija darba
vides gaisa nedrikst parsniegt aroda ekspozicijas
robezvertibu, kas ir

0,1 skiedra/cm?3




Atkartotus merijumus javeic

Péc MK noteikumiem Nr.852 atkartotus mérijumus
javeic:

Péc 4 ménesSiem, ja azbesta ekspozi /
parsniedz %2 no pielaujama AER, bet nav i
noteikto AER

Péc 8 ménesSiem, ja darba procesos un iekartas nav _
butisku izmainu un faktiska azbesta ekspozicijas vertiba
ir lielaka par 72 no AER, bet nav lielaka par 2 no AER

Péc 16 ménesiem, ja darba procesos un iekartas nav_
butisku izmainu un faktiska azbesta ekspozicijas vértiba
ir mazaka par7 no AER

Azbesta radito risku novéerté ne retak ka 1 reizi gada

ozicijas vertiba
elaka par



Papildus novértéjumu veic

Ja radita jauna darba vieta vai notikusas
butiskas izmainas darba procesos, metodés

Péc darba aizsardzibas pasakumu veiksanas,
lai parliecinatos vai risks ir samazinats vai
noversts

Ja konstatéetas veselibas problémas no azbesta

Kad beigusies demontazas darbi un janoveéerte
vai darba vietas gaiss ir bez azbesta skiedru
klatbutnes



Merijumu rezultati

Visaugstakas azbesta sSkiedru koncentracijas tika
konstatétas sekojosas nozareés:

* elektroenergijas, gazes, tvaika un karsta tdens
apgades nozare — 3,80 Skiedras/cm?3 (1999.g.),

* transportlidzek|u razoSana (iznemot automasinu) —
3,28 skiedras/cm?3 (2000.g.)

* komercpakalpojumi— 2,80 Skiedras/cm3(2001.g.).




Merijumu rezultati

* Apkopoto mérijumu rezultati rada, ka vidéjai azbesta
skiedru koncentracijai gaisa, novértétajos
uznémumos, kopuma ir tendence samazinaties — no
2,29 skiedra/cm?3 1999. gada lidz 0,1 skiedra/cm3
2004. un 2005. gada.

* Situacijai ir tendence vél vairak uzlaboties, attiecigi
2006. gada — 0,026 Skiedras/cm3 un 2007. gada —
0,024 skiedras/cm3.

e Lidziga situacija ir ari pédéjos gados.



Azbesta vidéjas koncentracijas

2006-2013
2.5
\ 23
2
E
3':': 1.5
G 1
1
0.5
0

1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Gads

AER — 1999-2003 — 1 Sk/cm?3; 2004-2006 — 0,6 Sk/cm3;no 2006 — 0,1 Sk/cm?3;
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C, sk/cm?

0.7

Azbesta vid un max koncentracijas

0.6

0.5

0.51

0.4

03

—o—vid, sk./cm3

0.25

0.2

——-max konc.

\ 0.21

0.1

0.14

0.11 0.07 0.08

0.057
0.026 0.024

0.031 .062 0.026
0.014
*>- —— 0.025

2005

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Gads
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Merijumu daudzums

Laika posma no 1999.—2013.gadam noveéertéto
darba vietu/procesu skaits — 466 no kuriem
114 gadijumos azbesta skiedras gaisa
paraugos netika konstatétas.



Merijumu skaits pa gadiem
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Direktiva 2009/148/EK nosaka

. [Darba deveéjam janodrosina atbilstosa darba vide;]

. [MérTjumu rezultatu pieejamiba; ]

. ggaisa koncentracijas mérijumu rezultati \
parsniedz noradito robezlielumu (0,1 skiedra/cm?
8 stundu laika perioda), tad:

— péc iespé€jas atrak jainforme par So faktu un ta iemesliem
nodarbinatais(-ie), kas ir sanémis(-usi) Sadu iedarbibu;

— nodarbinatiem tiek sniegti paskaidrojumi par veicamajiem

\uzlabojoéiem pasakumiem J

67




Materialu izpéte

e 2006. gada laboratorija ir
uzsakta azbesta materiala
izpéte. Lidz 2014. gadam
parbauditi 78 materialu
paraugi, no kuriem 50
gadijumos konstatéta
azbesta skiedru klatbutne

 Materialos ir konstatéeta
vienigi krizotila (balta
azbesta) klatbutne

68



Materialu izpétes iekartas

Polarizétas gaismas mikroskops
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Citi testésanas veidi
Filtru analizé var tikt izmantoti citi mikroskopa veidi.

Elektronu mikroskopi sniedz lielaku palielinajuma
pakapi (kas atklaj vairak skiedru ar loti nelielu
diametru neka zem optiska mikroskopa) un tie var
atskirt azbesta skiedras no citam skiedram
(piemeéram, organiskas skiedras vai maksligas
mineralskiedras).

SkaitiSana ar dazadiem mikroskopiem var radit
atskirigus koncentracijas vertéjumus. Ir divi elektronu
mikroskopu veidi: skenéjosais elektronu mikroskops
un transmisijas elektronu mikroskops.




Skeneéjosais elektronu mikroskops

Tas atskir azbesta Skiedras
no skiedram, kas nav
azbesta skiedras, nosakot
skiedru kimisko sastavu. Tas
var palidzét paradit zemakas
azbesta koncentracijas
pakapes demontazas
darbos, ja gaisa ir citi Skiedru
veidi (pieméram, organiskas
skiedras).
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