Uzdevumi darba aizsardziba

Starp visiem burtiem ir pasléepti vardi — ATRODI tos!

Vardi jamekl€ dazados virzienos. Viena varda var biit vairaki vienadi burti. Paraugs

Katrs atseviskais burts ir tikai viena varda sastava.
A

5 lietas, no ka var nokrist

Uzraksti, kas veicina nelaimes gadijumu notikS§anu atrastajas situacijas!
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Uzdevumi darba aizsardziba

STRADA VESELS
Praktiskais uzdevums. Starp visiem burtiem ir paslépti vardi - ATRODI tos!

Merkis — pilnveidot izpratni par darba vides riska faktoriem, kas veicina nelaimes gadijumu darba
attistibu.

Macibu organizacijas forma — individuals darbs ar darba lapu ar sekojosu diskusiju.

Uzdevuma veiksana — izmantojot darba lapu "Starp visiem burtiem ir paslépti vardi —- ATRODI
tos!", izglitojamie atrod piecus vardus — lietas (vietas), kur iesp&jams nokrist. Péc tam, kad vardi ir
atrasti, izglitojamie pardoma un uzraksta, kas var veicinat nelaimes gadijumu notik$anu konkrétaja
situacija. leteicamais uzdevuma izpildes laiks ir 20-30 mintites. P&c uzdevuma izpildes izglitojamie
parruna rezultatus.

lesp&jas uzdevumus kombinét ar sadiem praktiskajiem uzdevumiem: 223-2014 — 8., 10. un
11.uzdevumu.

PAREIZAS ATBILDES
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Uzdevumi darba aizsardziba

Kapnes:
— Stacionaras kapnes — nevienadi pakapieni, izdrupusi pakapieni, bojats segums, slikts
apgaismojums, nepieméroti apavi (pieméram, augstpapézu apavi) U.C.;
— Parvietojamas kapnes — nestabila vai nelidzena pamatne, bojati pakapieni, parak tala
noliekSanas uz kapném uz saniem, darbs ar vibréjosiem instrumentiem u.c.
Sastatnes — nestabilas sastatnes, sastatnes bez margam (aug$€jas margas, vidusmargas, kajlistes,
galamargam), sastatnu peda, kas izveidota no daudziem gabaliem u.c.
Palodze — izliekSanas pa logu, stavéSana uz palodzes no arpuses U.C.
Kastes — pakap$anas uz vairakam kastém, kas sakrautas viena uz otras u.c.
Jumts — slips jumts, slidens (piemé&ram, slapj§ jumts), nepiemeroti apavi, pretkritienu aizsardziba
slidzekli nelietoSana, jumts no neizturiga materiala u.c.

Sis materials ir sagatavots ar Valsts Socidlas apdrosinasanas agentiiras atbalstu ka dala no Darba
aizsardzibas preventivo pasakumu plana.

Materialu sagatavoja: Rigas Stradina universitates Darba drosibas un vides veselibas institlts, 2014.
Bezmaksas izdevums.
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